ICINDEKILER

RREREE T BR300 cvrsivisiinsisps tonsanialile ey oo Dr, Adnan ADIVAR

Birinei ve Ikinci bﬁnya. Harbinde harp cerrahbindaki bagarilar.
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“C" vitamini hakkinda yeni bilgiler Ceviren : Dr. Giyasettin ALTINTAS
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VITAMINLER

B-Vit Vi-Etal
C-Vit Vi-Nicotyl
Vi-De

VITAMIN ILE KOMBINE

mustahzarlar

Cal-De-A Cal-De-Vit

Cal-De-Ce Vitona B
SULFAMIDLER

Diazinol Sulfana

Soranil Sulfoguanil

SULFAMID ILE KOMBINE

mustahzarlar

Colpo Sullana Sulfana pommade

Sulfacol poudre Sulfotropine
DIGER MUSTAHZARLAR

Alubar poudre Intrayod

Alucol Lativa

Alucol compositum Neomensyl

Aminocardol Novascabian

Antisacer Ovomaltine

Asmac Pyridenal

Carbietol Synthocrine

Formitrol Thiomidil

Hepareguline Trinitrine cafeinée

Dr. A. WANDER S.A., BERN -ISVICRE

Merkezi Turkiye Mimessilligi: Subesi:

Sirkeci Nur Han . Fe. 2
iIsrtansuL YILBAK TiCARET AO azlnun\;:;
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"' Draje
AKTEDRON Amp.
Kompr.

ANARA

BIROBIN Draje
BILAGIT ,,
LANACLARIN Amp.

2 Solut.
LARYNGOBIS Supp.
NOVATROPIN Amp.

- Kompr.
NOVURIT Amp. 1 ce.

» . § 1

» Supp.
PULSOTON Solut.

- Amp.
RUBROPHEN Draje 50 lik
150 ..

» L1

SURPARYL Amp.
- Kompr.
" Supp.

TETRACOR Amp. 5x1
50x1

”» "

CHIN
Tibbi Miistahzarlar:

AKROFOLIN Amp. 5x10.000 U.
5x50.000 U.
1.000 U.
5.000 U,

OIN

TETRACOR Amp. 5x5 ce.
" " 50x5 ce.
" Solut. 10 ce.

TROPARIN Kompr.
ULTRASEPTYL Kompr. 24 lik
" » 900 ,
Amp. 6x2 ce. |
" » 6x5 cc.
" Urée 12 gr.
VALOVOSAN Draje
VITAPLEX - A Solut.
VITAPLEX - B Kompr.
VITAPLEX - C Amp. 5x1 ce.
” -C ,  3xbce
VITAPLEX - D Solut.
- D Draje
- D Forte Amp.
., . A - D Solut.
VITAPLEX - K Amp.
- K Amp.
- K Kompr.
- N Amp.
- N Kompr.

"

"

"

LA d

YOHISTRIN Amp.
- Draje

Her Eczanede bulunur.
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D D T’ nin hagere aldirGeid tesirini
ltn_h!mell meziyeti yalniz ve yalmz
lsvicrede, Basel gehrinde kiin

J. R. GEIGY A.§.
fabrikalarina aittir
Meazkdr fabrikanin mamuldtindan

“s DDT v
muhtevi
NEOCID
Mistahzan
girdif yerde
Tahta kurusu
Pire
Sinek
Sivri sinek
- Hamam bbcefi
va sair hagerat:
yasatmaz.

Insanlar ve ehli hayvanlar igin
katiyen zararsizdir.

Taklitlerinden sakiminiz

NEOCID

Israrla isteyiniz
Elli gramlik ve yanm kiloluk

Tirkiyeye mahsus orijinal ambalajlar-
da piyasaya bol miktarda arzedilmigtir

Tarkiye Umumi Miamessili :
BURKHARD GANTENBEIN ve Ss
Biviik Tanel Han 23-28
Galata » Tel 44672
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Kizilay Genel Merkezi

Abone bedeli ANKARA
Seneligi 4 say itiberile Tele' o, : 21458
80 KU'U; Telgraf : FIZILAY
Eylil 1948 " 20 Kuruy Say: : 29

COCUKLAR ve SULH

Sicak bir agustos giinii giine-
gin yakier wgiklar, Yalova'dan go-
len vapurun orta kamarasinda do-
kunmadik hig'bir yer birakmadan,
gezinip du.rryordu. Adalardan bi-
nen yoleularla kalabaliklazan ba
hamam gibi yerde canli gengler,
en konugkan vatandaglarimz bile
mutad hilifina susmuglard:, Ho-
pimizin gozlerimiz, tenteleri, par-
deleri delip gegen sicak giklarin
tutunamadift bir yer aramakla
mesgul iken yalniz bir ses, gevrek
bir gocuk sesi duyuluyordu. Ug,
dort yasindaki bu kiiclik kiz, ka~
napelerin ortasinda  dolagiyor;
tam karsisinda bir kdylii, ana ba-
bamin kanapenin {izerine yatirdi-
£, yiizii yemeni ile drtiilmiis, ken-
di yasinda bir ¢ocugun bagina mii-
tereddid adimlarla yaklasiyor; ye-
menisini kaldinp yiiziine bakiyor
ve Istanbullularn igitmege en

A. Adnan - Adwar

¢ok ahgtiklam yerli dillerdsn bi-
riyle bir geyler sdyliiyorda. Niha-
yet yakininde bualunan diger go-
cuklar: da kollarindan tutup uy-
kudaki kiiglik koylinlin yanina
getiriyor ve gene bir gayler sliy-
liyordu, Artik onun yiiziiad-kl
yemeniyi kaldirdi ve onu okjali
Simdi kii¢iigiia babasi oldugu an-
lagilan kocaman kd&yliiye bir gey-
ler anlatmaga bagladi. O da bu
konugkan kiza bir geyler sOyld-
yordu. Bu kiiglik sevimli kizin an-
nesi kilgliglin yatan g¢ocugu kuca-
gina almak istedifini Tiirkgsye
terciime etti. Halbuki kiiclik kdy-
lii en asagr kendisi kadard:, Kii-
ciik kiz onu hasta zannetmigti, Ni-
hayet uykudaki uyandi ve bagim
kaldirds, kizan yiiziine tathh tath
bakti, fakat kalkmak istemedi.
Kiigiik koyliiyii belki biraz deniz
tutmustu. Biraz sonra kdyliiniin

w0
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karisi kucaginda diger cocugiyle
gelip oturdu. Kuecaktaki kiigiik
yavru elindeki geker kiildhim ag-
t1 ve iginden gkardign sekerleri o
ortada dolagan dilini anlamadi’n
kiiglige verdi- O da hem kendi ye-
di, hem diger kiigiik arkadaglarina
dafitti, Arada dyle dilsiz bir dost-
luk kuruldu ki pencereden siiziilip
girerek bagimi yakan gliaegin u-
tegini bu dostluk manzaras: b na
unutturur gibi oldu. Ayri, ayr1 dil-
ler sdyliyen c¢ocuklarin bu giizel
dostlugunu seyrederken neredcn
geldigini bilmad gim bu ses sanxi
kulafima fisildiyordu:  Unesco
(= Dbirlegtiriyorum).

Kafam bu manzara ile dinle.
necek yerde hafizamin derinlikle-
rinde bir geyin dimagim tirmain-
difin1 hissetmeg> bagladim: Cok
seneler evvel bir aziz dostumun
yetim kalmig oglunu Londra hay-
vanat bahgesine gotiirmiigtiim.
Cok zeki olan bu cozuk bahgenn
benim o vakte kadar gérmedigim
bir hususiyetini buldu ve b-ni o-
raya gotiirdii. Bahgenin yesil ¢it-
lerle ayrilmug bir yerinde yalnz
hayvan yavrular vardi. Bu yev-
rularm etrafini da insan yavrulan
sarmuigti. Muhtelif hayvan famil-
yalarina mensup olan yavrularin,
meseld arslan, ay1, kurd, koyua,
keci ve tavsan yavrularmm hep
bir arada dolasip oynastiklarim
gormek hem kiiciik arkadasima,
hem bana tiilkenmez bir zevk ver-
migti: evet tilkenmez, ¢iinkil bu-
giln hila o zevki hatirhyorum. Se-

T \
vimli yavrularin altalta, {istilato
oynagmalarini, kegi! yavrusunua
geri geri gekilip ay1 yavrusuna
tos vurugunu, aymin'ona okgar gl-
bi penge atigin1 ve arslan yavrusu-
nun, bakier kadinin kuaecaginda em-
zikten siitiinli emerken digerleri-
nin siralarin bekler gibi diziligle-
rini, en agirbagh olan kuzunun bi-

- le bu hengimede sirtina binen kb-

pek yavrulariyle oynadigim go-
renlerin “yalmz insan ogullarinn
degil, hayvan ogullarinin da bir-
birinin kardesi” olabilecegine “‘bin
canla” inanacagn geliyordu. Yav.
rularin bu giizel dostlug mu gimdi
tekrar gﬁzﬁml&n Oniinz get'rince
gene aym ses kulagima fisildiyoe-
du: Unese> (= birlegtiriyorum).
Unesco denilen o tegekkii'lia e-
sas maksadi bdyle ¢orcuklar ve
yavrular arasinda oldugu gibi in-
sanlar arasinda da talim ve ter-
biye, kiiltiir vasitasiyle bir dost-
luk, bir birlik hazirlamafa c¢alis-
maktir. Unesco’cularin  dillerinde
dolasan ciimleler vakid bu kadar
basit degildir. Biitiin milletleria
kiiltiirlerinin, hususiyetlerini, kiy-
metlerini muhafaza etmek gartiy-
le, “Istikbalin bilyiik medeniyeti,,
igine alinmasi1 Unesco’'nun baglica
hedefidir, Bu hedefe varmak sene-
lerin, uzun senelerin igi oldugunia
kimsenin gliphesi yoktur, Fakat
ben de inaniyorum ki eger hakika-
ten “Istikbalin bilyilk medeniyeti,,
kurulacaksa bu medeniyetin te-
mellerini ilk mekteplerin temell=ri
lizerine kurmak, yani ¢ocuklar1 bu

il B
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hedefe gidecek yollart kapatmak
istiyen manialarn sagdan gelsin,
soldan gelsin yikmak kudretiyle
teghiz ederek yetigtirmek en ma-
kul yoldur. Bana bu yolu bir kere
daha gisteren su vapurdaki ¢o-
cuklarmn ve Londra hayvanat bah-
cesindeki yavrularin anadan dog-
ma dostluklar oldu. Bi dostluk
tiirlit ihtiyaglarla, tiirlli menfaat-
lerin ileasiyle evveld sun'i, sonra
ananevi diiymanlklara gevrilmez-
ge diinya devleti kurulur ve diin-
yada sulh takarriir eder. Kiiziik
yagta miimkiin olan bu dostlugun
bilyiik yagta devam etmesi i¢'n U-
nesco'nun biitiin diinya mektep'e.
rinde derslerin hep bu dostlugu
destekliyecek tarzda okutulmasi-
m, ¢ocuk terbiyesinin kargihkh
sevgi ve digerkimlik esaslan {ize-
rine kurulmasim temin yolunda
caligmas1 lazimdir.

Ne yazik ki ba yol da insan-
lar1 tam bir dostluga, bir birlige
gotiirmek igin tek ve kifi bir yol
degildir. Dilnyay, bilhassa niifusu
miitemadiyen ¢ogalan bugiinki
diinyayr birlestirmek i¢in yalnwz
ictimaf, harsi birlik tesisi yetigmi-
yor; biitlin bu bilviik, paha bigil-
mez kiymetlerin {ist baginda du-
ran bir de iktisadi birlik varsa da
0 Unesco tegkildtinin igi degil, bel-

ki gene Birlegmig Milletler Cemi-
yetinin iktisadi tegekkiillerinin i-
gidir. Fakat milletler yavag yavay
birbirine yaklagtik¢a, birbirleria-
den gigirilmemis dogru haberleri
gerbestce alarak birbirlerinin iyl
taraflarim kargihkh takdir ed'p
medeniyet tarihlerinin giizel sahi-
felerini dost gbzlerle okudukg¢y ni-
hayet giiniin birinde Farabi'nin,
fbni Sina’nin, Goethe’nin, Tolstoi-
un dofum glinlerini, gair Bak™nin,
Hafiz Sirazi'nin. 8liim giialerini,
Newton'un, Pasteur'iin  dogum
giinlerini, Hamlet fac'asin, Don
Kigot kitabimn, Kutadgabil gin
bilmem kaginca yilim hep baraber
hep aymi zevk ve gevkle bayram
edecektir. Yalmz o vakitler bu
bayramlara gene uzaktan seyirel
kalmak veyahud veto etmck yo-
lunda israr edzcek milletler bu
diinyada kalmig olursa onlar an-
cak hilkatin bir ucubesi, bir to-
guncuggu halinde kalacaklar igin
etraflan tel orgii ile gvrilmiy
kamplarda yagar gibi diinyadan
ayr1 yagsamaga mahk(m edilecek-
ler ve o vakit gocuklukta, d>gp
biiyiikliikte devam eden kargiikl
gevginin ve binaenaleyh yalmz -
sanhin degil, biitiin hayat &'emi-
nin dilymam olarak kalacak'ar.
dir. Cumhuriyetten

Bu giiniin Cocuklarr Yarmm Biiyiikleridir

T G



Birinci ve Ikinci Diinya Harbinde yaralilarda
ve harp cerrahliginda basarilar

Yazan : Senl Tomas hastanesi ve
Kralhik Operatirii

Dr. General Philips H. Mitchiner

Birinci ve Ikinei diinya Harbin-
de harp cerrahisinde mukayese ve
. muvaffakiyetleri kiyaslamak igin
ordularin sosyal durum ve umumi
gartlarim gbz Oniinde tutmak ica-
beder.

1914 - 1918 harbinde o giinkil
harp sartlarina gore ordu daha zi-

yade yer alti siginaklarinda, hava--

81z, iyi teshin edilmiyen yerlerde
kigin gamur ve rutubet icinde sa-
vagmaga mechurdu.

Bu sabit ve gayri sihhi sartlar
iginde umumi saghg bozan koku-
lu ve kiiflii hava icinde, hagerat ve
fareler yagayan lokallerde harbet-
mek zarureti vard. :

Bu gartlar icinde yaralamyp iyi-
legen bir asker cepheye donmek is-
temezdi. Iage gevresinden de ask>-
rin  muntazam yemek yemesi de
milmkiin degildi. Bunun neticesi

askerin maneviyati ve fiz’k mu-
' azalmakta ve bula;k
a istidat cogalmakta idi.

Ozet olarak terciime eden :
Dr. Remzi GONEN(Q

Halbuki 1939 harbi bir hareket
harbi oldu. Fransa mukavemeti ki-
rildhiktan sonra harekat: harbiye
de tabil bir cephede devam etme-
di. Daima miiteharrik bir durum
aldi,

Askerler hangi iklimde harp
cdeceklerse daha evvel o iklim
gartlarina  ahgtirlmaga gayret
edildi. Askerin yiyecegine ve ras-
yonel gidasina ¢ok dnem verildi.

Miiteharrik ordunun arkasinda
mobil sihhi ve cerrahi ekipleri ta-
kip etti. Harpler o kadar hareket-
li olmugtur ki yarahlar sarmak
va cephe gerisinde ilk tedaviyi
yapmak igin istasyonlarin nerede
kurulacag derhal tesbit edilemedi.
Bazan 15 mil mesafede ¢aligan sth-
hi ekipler birbirleriyle temas ede-

- medikleri igin bir mintakamn bir-

kag sihhi ekibi olmasi iktiza etti,
nihayet bu yarahlarim seri vasi-
talarla triaj istasyonlarma geli-

e s
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rerek kisa bir zamanda tedavi edi-
lecekleri hastanelere sevke mec-
buriyet hisil oldu. Triaj istasyou-
larinda kadin hastabakieilar, rént.
gen, kan transfiizyonu vasitalan
sayesinde bir ¢ok yarah ve hasta-
larmn hayatlar: kurtarnld. Bu g'bi
istagyonlarda ihtisastan daha zi-
yade ilk tedbiri tatbik edecek ele-
manlar kullamldi. Ancak geri has-
tanelerde ihtisasa Onem verildi.
Baz istisnai ahvalde ileri cephe-
lerde de ortopedi cerrahi, sadir =
‘Thoracique cerrahisi igin miitehas-
sislardan da istifade edildi ve bu
hastanelerde rontgen, kan trans-
filzyonundan ¢ok fayda temin e-
di.

Kan transfiizyonu — Bu son
diinya harb'nde harp cerrahisi igin
en bilyilk avantaji kan transfiizyo-
nu temin etmisgtir,

Kan transfiizyonu gerektiginde
asgari bir pint = yarm litre hatta
iki pint kan verildi.

Hemoraji olmiyan gok vak’ala-
rinda kan nakli yavag yavag yapil-
mig ve dakikada kirk damladan
fazla verilmemigtir.

~ Hastamn nabzi hissedilinceye
kadar gok efa iki pint kan veril-

mistir.

Semotrapi — Chemotherapy
kimya tedavisi.

Ikinei Diinya Harbi bagladify
zaman harp cerrahisinde en gok
kullamlan ila¢ Sulfamid miirek-
kepleri idi.

Yaralanmay: miiteakip ilk 24 -
48 saat zarfinda dort saatta bir
gram afizdan verilmek suretiyle
tatbke baglandi. Enfekte yara-
larda mevzii Sulfamid tozu ile be-
raber daha ziyade afizdan verildi.

Stafilokoksk septisemilerde ¢k

istifade edilmedigi gibi bazi gahis-
larda toksik tesir de gosterdi.

Nihayet 1943 yilinda Penisili-
nin mevzii tatbikat: hele yarahlar-
da ilkin penisilin tatbikat ile iyl
neticeler alindi ve profilaktik ola~
rak cok istifade edildi.

Penisilin fazla istihsale baglan-
diktan sonra harp cerrahisinde
genig tatbik edilmege baglandy
Bunun neticesi Kangren gazdz hu-
suliine miimkiin oldugu kadar ma-
ni olundu.

Harp cerrahisi — Tromatik =
tardidi.

Gegen harbe kiyasla bu harpte
tardidi yara muhitindeki maddi zi-
ya ve yanik daha cok goriildil.

Yaralanmay: miiteakip gereken
ameliyat geg birakilmiyarak 6 - 10
saat zarfinda yapilmasi ok iyi ne-
ticeler verdi.

Necroze olmug = (Hayatiyeti-
ni kaybetmig) nescin temizlenmosi,
Semotrapi ne kadar erken tatbik
edilirse o kadar iyi netice alinds

Yaralanmayr miiteakip (g giin
zarfinda siitiir = dikis konmast
(yaramn dikilmesi) Semotrapi ba~
husus penisilin tegriki ile ya-

=P
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pilan ameliyatlar ¢ok iyl sonug-
lar verdi. Aksam rihve (Yumugak
etler) yaralarinda %80, Fracturle
(kemik king) miiterafik tardidi
yaralarda % 3 muvaffakiyet go-
riildii. Ayni geraitle ikinci dikigli
(Siitiirlii) yaralarda da % 75 mu-
vaffakiyet temin edildi.

Fakat karin ve gogiis yarahla-
riyle ilk pansumam 24 saat t2eh.
hilr eden yarahlarda ayni gartlar.
1a nisbet sabit kalamadi. Hzle hem
bag, hem sadir, hem de batin ya-
ralar beraber olan yaralilara her
uzvun ayr ayr: mildahaleye mils-
telzim yaralar oldugu igin akibet
pek iyi olmadu.

Son harpte yamk vak'alar ev-
velki harbe nazaran daha ¢ok go-
rilldii. Motorize kitaatin ve ugak
birliklerinin ¢oklugu yamk hidise-
lerinin daha fazla olmasim icabet-
tirdi.

Birinci derecede genig yamklar
bile ilk pansuman mahalline gel-
meden mahallinde veyahut pansu-
man mahalline geldigi takdirde te-
hir edilmeden temiz pansumam ya~
pildu

Yamk igleri o kadar ehemmiyet
kesbetmigtir ki bu gibi yarallan
ilk pansumani yapacak ve tedavi-
gine devam edecek hastabakicila-
rin bu iglerde tecriibe sahibi olma~
81 gerekirdi.

Karm yaralilars — Ince bagir-
saklar yahut kalin bagirsaklar ve-
yahut mesaneden yaralanmaya go-
re durum degigiyordu.

Bu harpte karin yaralilar bil-
tiin yaralilarin % 12 sini buluyor-
du.

1914 - 1918 harbinde karnindan
yaralananlarin % 75 { &lilyor ve
ameliyat olanlardan ancak % 50
si kurtulabiliyordu.

1039 - 1045 diinya harbinde ise
karin yarahlarmn 8liimi % 50 idi.
Bu azalma bu harpte ameliyatin
daha ¢abuk yapiimasindan ve vaki
tedbirlerin tekAmiil etmig olma-
sindan miitevellittir.

Hele Chemotherapy = kimyevi
ilig tedavisi (inzam) iyilegtirdi.

Sulfamid ildclar verilmesi in-
zar: fyilegtirmig ise de bu ilic toz
olarak batin igine koymak bazan
iltisakata sebebiyet verdigi igin
daha ziyade afizdan veya enjeksi-
yon geklinde verilmesi tercih edil-
di.

Sadir ameliyelerinde gegen
harpte enfeksiyon % 54 iken bu
harpte Chemotherapy sayesinde
bu hesap % 33 e Oliim nisbeti de
% 6 dan % 1 e diigtil.

Gogilis yaralarinin %10 u karimn
yarag ile miigterek idi. Bu gib! ya-
ralilarin ihtilit ve 6liim nisbeti da~
ha fazla oldugu igin derhal cerra-
hi miidahale icabetmektedir.

Oliim mukayesesi :

Gergi gegen harp sartlariyle bu
seferki harp sartlar: ve yarahlan-
n1 mukayese biraz zor ise de yapi-
lan statistiklere goére agagidaki
rakamlar elde edilebilmigtir.
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Yaralarin gekli ve c¢lnai,

Oliim nisbeti

1014 - 1918 harbinde 1939 - 1945 harbinde
% 61 Karmn yarailan % 89,7 — 47
b0 — 55 Kiigiikk bag rsaklar yaralan 32 — 40
60 — 73 Bilyilkk bagn saklar yaralan 36 — 40
49 Rektum (M.kat) yaralan 25 — 70
61 Mide yaralan 20 — 38
30 Mesane 5 — 20
% Karaciger yaralan 18
266  Bibrek L b6 — 45
. 53 Dalak F i 13
63 — 85 Karmn ve gogiis Y. 21 — 60
1039 - 1945
54 Yalmz sadr 5§ —1T
Kemik kwnklary, — Kemik k- tinde ve erken temizlenmesi saye-
riklariyle beraber et ve yumugak sinde 6liim azalmgtir,
dokumalar zedelenmig ise bu gibi Harekt miiteharrik vesait

vak'alarda operatorn ezik kismi
derhal temizlemesi icabeder. Ke-
mikleri tabil duruma koymak ikin-
ci derecede gelir. Gaz kangren se-
rumu, ve sulfamid gibi kimyevi
ilig tedavisi ve alg ile tesbit tat-
bik edilmigtir. Fakat yaralilarin
bir ¢ogunun yumusgak nesi¢ kisim-
lar ve sinirleri, kan damarlan da
zedelendigi ve harap oldugu igin
bu gibi vak'alarda derhal uzvu
kesmek ve ampute etmek daha ye-
rinde bir tedbirdir.

Gaz Kangren ve Tetanoz : —
Yarahlara koruyucu = vaki gaz
kangren serumu siringas: ve Che-
motherapy uzuvlarda
ise yaramiyan ezik nesiglerin vak-

icinde yapidifn igin yarahlann
toprakla temas: az olmugtur. As-
kerin kit'asina iltihaktan evvel te-
tanoz asist ile agilanmalarindan
gecen harbe nisbeten tetanozdan
daha az vak'a ve Oliim goriilmiig-
tlir. :
Miihim harp yaralilarinin gegen
Birinci Dilnya Harbi ile Ikinei
Diinya Harbi esnasinda kiyaslandi-
g1 zaman tebabetin daha ilerlemiy
olmasi yeni yeni iliglar bulunuju,
sthhi vasitalarm ve ekiplerin mo-
torleserek daha cabuklagmas: vo
hastalan zamaninda tedaviye ve
ameliyata yetistirmig olmas1 sa-
yesinde Oliim nisbetinin hayli a-

zaldifn tesbit edilmigtir,



C Vitamini hakkmda yeni bilgiler

Diinyada; (C) vitamini ve bu
vitaminin vazifei hbcreviyeyi =
(fonction cellulaire’i) aktive et-
mek kudreti iizerindeki aragtir-
malara girigen miielliflerin adedi
pek coktur. Fakir bir guda ile ah-
nan (C) vitamini noksanhginn
( = Carence'mnin ) mucip oldufu
tegevviigat hepimizin  malimu-
dur. Iste bu sebepledir xi
Cenevre Tip Fakiiltesi Tedavi
Enstitiisi Profesérii E. From-
mel'in ve asistam L. T. Beck'in
(hypovitaminose ¢) iizerindeki 1
genelik arastirmalarimin  gayam
dikkat neticesini telhis etmekle
bahtiyarz :

Klinisiyenler; muhtelif hasta-
hklar esnasinda, bu hastaliklara
refakat eden (hypovitaminose Cj
yi daima tetkik etmigler ve fakat,
ahvali maraziye ile miicadele
maksad: ile vermisg olduklar ilig-
larin tevlit ettigi (hypovitami-
nose C) ile kat'iyen aldkadar ola-
mamiglardir.

Bu da (hypovitaminose C) nin
az bir klinik ehemmiyeti olmasin-

dan veya hu (hypovitaminose C)

nin, terapStlerin gbziinden kag-
mig§ olmasindan ileri gelmigtir.
Mamafi klinikte (hypovitami-
noge C) yi takdir etmek pek miis.
kildiir. Bu (hypovitaminose C);
umumiyetle semptomat ktir, ard-
zidir, ve (acide ascorbique) in ge-
rek kandaki ve gerekse idrar 1la

gikarlan miktarimin tayini  bir
¢ok hatalarla doludur. Biraz ileri-
de gbreceffimiz gihi hayvan tec-
ritheleri, pharmacodynamique tec-
riibeler esnasinda, hiicrelerin (C
vitamini hamulesi hakkinda, uzuv
be uzuv hakiki bir anatomik atlas
yapahilmekligimize miisaade et~
migtir,

Teeriibe hayvam olarak ko-
baylar kullamlmigtir. Tecriibede,
umumiyetle kullamlan ila¢larn,
baghca agents pharmacodyna-
miques'lerin nesic — tissu (hypo-
vitaminose C) si {izerindeki rolii
tetkik olunmustur.

I — Morphine, codeine, papa-
vérine ile (393) analyses;

II — Barbituriques'lerle (389)
analyses;

T — Sulfamide ve cupréine
miigtakkat1i — dérivés'leri ile
(462) analyses;

IV — Aniline, acétanilide, an-
tipyrine ve aminopyrine ile (273)
analyses;

V — Ether ve
me ile (161) analyses;

VI — Oxyde de carbone ve gaz
ile tecriibeler

VII — Codeine, Novocaine, per-
caine ile (252) tecriibe;

VIII — Atropine, secopo'am-
ine, pilocarpine, acétylcholine, do-
ryl ve prostigmine ile (343) a-
nalyses;

Chlrofor-
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IX — Nicotine, ergotamine,
johimbine ile (23)) analysos;
X — Strychnine ile (98) ana-

lyses;

X1 — Arsénic ile (63) ana-
lyses;

XII — Altun : Or ile (77) a-
nalyses;

XIV — Bismuth ile tecriibeler;

XV — Phosphore ile (77);

XVl — Kursun: Plomb ile
(112) analyses;

Yapilmig, hepsi icin, ufak te-
fek miinferit hususiyetleri olma-
sma ragmen, su umumi neticeler
¢ikarimgtir

“Yiiksek dozlarda verilen bii-
tiin ilaglar, ik pharmacodyna-
mique devre : stade’da, (hocre C
vitamininin) moblisation’nunu
mucip olmaktadir. Bu ilk devrede
goriilen bu mobilisation, vita-
minin yiiksek miktarlarda surré-
nales’lere ve biylece, bazan da
dalaga, rate’a, dogru gitmoesiai;
buna mukabil karaciger, akciger,
kalp, dimag gibi diger uzuvlarin
(acide ascorbique) muhtevasinin
da azalmasim1 mucip olmaktadir.

Tecriibelere devam olundugu
ve ayni ila¢ dozlan tekrarlandifn
takdirde ikinei pharmacodyna-
mique safhaya gelinmekte ve u-
mumi bir (kypovitaminose C)
olmaktadir.

Bu kaidenin istisnalarn oldu-
gunu ve olabilecegini; verilen
dozlar ve miisahedenin devam
miiddeti ile miitenasip olmak i-
zere hSere hamulesi (cinétique)” i

lizerinde heniiz bir miiphemiyet
esmekte oldugunu da hatirdan
gtkarmamak ldzim gelir.,

Fakat verdigimiz kaide olduk-
¢a umumidir,

Bu miielliflerin Goldfeder ile
beraher yaptiklari muahhar tec-
riibeler; hocrelerde bir (hypovi-
taminose C) olunca bunu kon-
panse eden bir (hypervitaminose
C sanguine) oldugunu gostermig-
tir. Bu tecriibeler (Codeine) ve
(Aminopyrine) ile yapilmiglar-
dir. Bu ilaclarla yapilan tecriibe-
ler, seromdaki (acide ascorhique)
miktarimin ( + 300 % ) arttifim
gostermisgtir.

Kann (C) vitamini ile mobilizas-
yonunun biyolojik ménas: gudur :

Oxydo - réductrices evsafi ile
(C) vitamini; molécules’lerin dis-
location veya synthése sildhlan
olduklarn igin, daima bir anti-
toxique cisim olarak kahul olun-
mugtur. Igte (C) vitamininin bu
antitoxique - catabolique roliiniia,
bu asidi, surrénale hormonlarin
tegekkiilii ile siki miinasebet ha-
line soktugunu da soyleyehiliriz,
Iste (nicotine) ve (surrénales)
lerin (hypervitaminose C) sinden
miitevellit adrénaline ifrazatim
da héylece izah edebiliriz, lgte
entoksike olmug ve (acide ascor-
bique) ile tedavi olunmug hayvan-
larin, mahdut bir zaman igin bi-
le olsa, yasayabilmeleri de yine
bu gekilde izah olunabilir.

Giraud; (endocrines) gudde-
lerinin  faaliyetinin en  hid-

o s
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"devresinde, en fazla (C vita-
minini) ihtiva ettiklerini goster-
memig midir?

Klinikte ilictan miitevellit bir
‘(hypovitaminose C) yi anlamak
miigkiildiir. Nesiclerdeki bu (hy-
povitaminose C) nin kanda kon-
pansatris bir (hyp2rovitaminose
C) yapmasi keyfiyati, hem kan ve
hem de idrarda (C vitamininin
tayinini) bir talih igi yapmakta-
dir,

Naklettigimiz hayvan tec-
riihelerinden sonra netice olarak
diyebiliriz ki, ilagtan miitevellit
(hypovitaminose C), klinikte, hic
bir takdiri kiymet critére’ine sa-
hip bulunmamaktadir.

O halde, klinikte, ilactan mii-
tevellit (hypovitaminose C) ye
hangi ehemmiyeti atfetmelidir?

Bir ili¢ mantiki bir gekilde ve
uzun olmayan bir miiddetle veril-
digi takdirde, Kklinikte, ilagtan
miitevellit (hypovitaminose C)’-
den korkulmaz. - '

Kiitlevi veyahut kronik bir en-
toksikasyon kargisinda bulundu-
gumuz her zaman; ili¢gtan miite-
vellit (hypovitaminose C)'yi dii-
glinmeliyiz.

Biitiin bu teeriibelerden ¢ika-
rabilecegimiz yegine pratik neti-
ce gudur ;

Doktor; tahakkuk etmis chro-
nique veya aigué herhangi bir en-
toksikasyon vak’as: kargisinda bu-
lundufu her zaman (vitamino-
thérapie C) yi diigiinmelidir. 1a-
ca ahgkanhk meselesi bile, her

halde miinhasiran bir tek olma-
yvan bu faktére bagh - bulunmak-
tadir.

(C) vitamini atoxique bir ci-
sim oldugundan ve ¢ok fazla
miktarlarda verilse bile bhobrek-
lerden itrah olabildiginden, sur-
posologie’sinden korkacak bir gey
yoktur, Fakat tecriibe bize gos-
termigtir ki bu vitamini manti-
ki miktarlarda kullanmak lézim-
dir, Entoksikasyondan sonra ya-
sayanlarda, kilo bagmma 0,10 gr.
hk vasati ascorbate dozlarimy,
daha yiiksek dozlardan daha iyi
neticeler verdigini gistermistir,

Iliclarin ekserisinin Cholines-
térase’t nehi — inhiber ettigi ve
bu fermentative noksanhfin (Ca-
rence’in)  entoksike kimselerde
sendromun seheplerinden birisi
oldugunu da ilive edelim.

Mamafi, ishat etmig oldugu-
muz gibi, acide ascorbique; (hy-
posulfites) ler, (calcium,) (mag-
nésium) ve haz (acides aminés)
ler gibi acetylcholine’i hydrolyse’-
eden fermanmin aktivatoriidiir ve
bu sebepten dolay: da, bir dere-
ceye kadar Neuro - végétatif mu-
vazeneyi tesise yardim eder,

Iste bu hir kac sebep dolayis
iledir ki (C vitamini) Kklinik te-
davide kullanilmaga hak kazan-
maktadw., Fakat (C vitaminin-
den) cok fazla gey beklenildigi
ve gliphesiz heklenilen kadar da
elde edilemedigi igin aleyhinde
sbyliyenler de vardir!  Ceviren:

Dr. Gwasettin Altintas
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Hastabakrci talebenin mesleki yetistirilmesi

GIRIS

Bana verilen mevzu, hasta-
bakici talebenin yetigtirilmasi ol-
dugu icin, ¢ok genig bultinmakta-
dir. O kadar genisg ki, hudatlariu
kat'i olarak tahdit etmzk p°'k
miigkiildiir. Bu sebeple ben, huzu-
runuzda, en mithim giriinen baz
noktalan arzetmekle iktifa ede-
cegim : :

Hastabakic: Mesleginin Gayesi
Hastabakie: mesleginin gayesi
“hayat1 begerin muhafazasi, ol-
dugundan, mesleki yetigmenin;
hastabakiciyr yiitksek bir tahsil
ve terbiyeye sahip kilmasi veya-
hut emrine tevdi olunan fikir ve
ménevi enerjinin, tahakkuku is-
tenilen direktif faktorler olmasi
igin; hem dwin ve hem de yiiksck
bulunmas: liizumu vardir.

Hastabakic1 olmak bir zanas-
ta intisap etmek demek degildir
Bu; bir meslek icabatim yerin=
getirmekten ziyade, bir ilhama,

Hoplstal Progress'dan N 6

ilahi bir divete icabst etmoktir,
Hemgire olmak demek, viicutlara
ihtimam etmek, kirilmig kalpleri
yiikseltmek igin; yalmz badand
degil, fakat aym zamanda manevi
sefaletler {izerine de egilen Canabi
Hakkin, sesini igitmek demcktir.

Igte bu yiiksek bir tab'f mo-
vildir. Bu; iyilikler yaparak, fe-
dai nefsederek Allahin izinde yil-
riimck demektir. Hemgirelik, bir
kocayr karisina, ana ve babiynt
yuvalarina, ¢ocuklar1 ebeveyninz
iade igin, hastalikla miicadele e.
den yitksek bir meslektir. Hemgi-
velik, hem maddi ve hem de mu-
nevi kalkimsga hizmet eden &!f bir
meslektir.

Hemsiro Talebenin Méanevi
Hazirhin

Ben, burada, teknik hazirlan-
ma ile meggul olacak degilim.
Her mektepte verilen dersler,
tedrisatin bu kismimin tam bir
programint muhtevi bulunmalidir.

TR | P
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Hasta, hastahanede esas temel ol-
maly, iyl yetigmiy bir talebeamn
edinmesi lizumlu olan temzl bil-
giler onun etrafinda toplanmal,
yani gerek nazarl ve gerekse am.-
Ii bilgiler atbas: gitmelidirler.

Biz ancak, hemgire - talebe.
nin pratik manevi hazirhfim na-
zan itibara alacafz :

Kendisine kars: olan pratix
ménevi hazirhif,

Yakinlarina kars: olan mane-
vi hazirh ve hastabakicimin ma-
nevi mes'uliyetleri.

KENDIS!I ICIN HAZIRLANMA
. Zekiinm Uymasi

Biz; miistakbel hemgiremizin,
yeni meggalesine uygun bir talin
ve terbiyeyi almug oldugunua far-
zediyoruz. Meslegine kargi bir
meyli tabiisi oldugunu ve sihhati-
nin de milkemmel buluniuganu
kabul ediyoruz. O, her c’hetten,
sthhat, afiyet ve neg'e iger'sind2
dir diyoruz. Belki de kapali ve
yekpare bir yuvadan gikarak, bo-
raberinde az veya cok iyi bir iti-
yat hamulesi getirerek, meyil ve
heveslerine uymamaga az ¢ok al1;-
mi§ olarak, bambasgka bir hayata
baglamaktadir. Birdenbire yaban-
clarin arasma girmis bulunmak-
tadir, bu yabancilar belki sempa-
tik ve ekseriya da lakaytdirlar,
Artik onun husfisi sahsiyeti, beri-
kilerin husfisi karakterleri ile
kargilagacak ve carpisacaktir, Ve-
yahut — bugiinkit giinde ol

duk¢a sik olarak goriildigl gi-
bi — ¢ok serbestlesen geng kiz,
artik ne kaide ve ne de us(l tani-
makta, ne yuva golgesindeki m1h-
sur hayati, ne de aile muhitindeki
samimi gece toplantilarimin sii'sll-
netini bilmekte ve ne d2 ocagn
alevini idame etmegi ve ecdadum
gerefle yadetmegi Ogrend'gi ana-
nesine karg: bir sayg: hissi tag-
magn bilmektedir,

Geng kiz; hild eski telikk:-
lerle yasiyarak yeni hayatina gi-
rerken, yelkeninin istikam:tiui
birdenbire degistirmek ig¢'n, eski
rabitalarini kesmek mechuriyetin-
de kalacaktir,

Bundan bagka, heniiz, bagla.
diklar yola siikQinetle devam c-
den, kendisinin mahriim kalacaZi
ve yeni idealini ikame etm>gi he-
niiz  6grenememis oldaga bii-
tiin kiiclik zevklerden istifadsye
devam eden dostlar, mektep ar-
kadaglar da ortada bilanmalkta-
dir. Biitlin bunlar, heyecin ve
sevkine ragmen, geng talebayi ga-
sirtir, onu inkisar1 hayale ugratie
ve ilk adaptasyonunu miigkiilleg-

Alinan vazifeyi ifa igin 10.
zumlu bulunan bu adaptasyonu
Ogretecek olan bu tahsilin baglan-
gicinda, geng kiz, muktedir ola-
bildigi kadar biiyiik bir dogruluk-
la kendi kendisini tedkika, talep
olunan bilgilerin hey'eti mecmua-
s1 maliim olduguna goire, eksik-
liklerini 6grenmege davet oluna-

TREY T S,
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caktir, Ba bilgi hamulesinin, zaaf
glsterilmeden ciddiyetle takip o-
lunacak tetebbularla ve o giiakil
vazifesine karg:i derin bir bagl-
hkla &grenilebilecegini ve b1 va-
zifeye kargi her tiirli murakabe
usanel, bir vazifenin unitulmasy,
bir emrin yerine getirilmesinieki
hata, bir sterilizasyondaki as>psi
noksanlifinin, tedaviye zarar ve-
recek bir hatayr mucip olacafii,
netice itibariyle insanin &i{i nilnd
intag edebilecek olan vahamo>te
sebebiyet verebilecegini iyic: bil-
melidir.

Iste bu sebzp'e zekd, keadisi-
ne verilmegs cgalgilan tekdmiilii
anlamaga galiymahdir. Zahiren
ikinci planda goriilen ihtimanla-
rin, hi¢ bir ihtimale miizamiha
etmiyen disiplinin niginini anla-
maga cahgmahdir. lyi yetigme-
mig baz kimselerin, ehemmiyet
ve miistaceliyeti goézlerden kag:n
bir ¢ok isteklerin unutulmisinda
giddetle kabahatlendirilec:gini de
bilmelidir.

Allahtan gelen emre muttali
olan dindar bir hemsire olarak bu
emri; vicdanmin sesini duyarak,
gatafatsiz ve kalbinin biitiin te-
mizlii ile ifa etmelidir. Clinkii o;
vazifesinin yiiksekligini idrak et-
medigi zaman ¢ok zaif olan z>ké-
simin zulmetlerini, bu ildhi 11kla-
rn aydinlatacagim bilecek kadar
dindardir. Ciinkii o; iztirap fela-
ketine karg: agilan umumi miica.
deleye igtirak etmek iizere gagri-

lan “miintehap insanlar” dan ol-
makla magrur ve miiftehirdir.

Iradenin Yetistirilmesi

Iradenin, bir insanmin emrine
tdbi olmak {izere yet'gtirilmesi ¢~
releri, pek ¢oktur. Evveld; hem
melekit1 ahlikiye ve hem d2 me-
lekdt1 akliye {izerine tosir icra e-
den her giinkii ig, ciddi ve sidbit
faaliyetler vardir,

Ikinei bir ¢are de disip’ind'r.
Disiplin; hemgire hayatinin mlas-
mir ve bahtiyar olabilm-si igin
lizumlu olan en kiymoatli itiyat-
lar, intizam, sayg: ve itaat alig-
kanhiklarim verir. Nih yet feii-
kiarhiklar ve her tii-li tabiatta c-
lan feragati nefisler vardir. Bun-
lar hemgireyi, kendi kendisini u-
nutmaga ve kendisini,vazifesi hi-
ricinde, inkiir etmege a'i13tirmait-
dir. Her hayat onun 6aiihe, arza
ve heveslerinin, miijkiillerinin,
her cins felikatlerinin istiranlari-
nin, zahmetli saatlerini sereccktir,
Ruh; hatti bazan kahramanca
gayretler bahasina da o's1, miica-
dele etmek ve yenmek mecburiye-
tindedir. Ciinkii vazife icap ettiri-
nce kahramanhk da mecburidir.

Giindelik hayat, hakikaten,
namiitenahi degigik, gayeleri ile
birbirlerine karigan ve birbirlerini
takip eden bir sira fiillerden to-
sekkiil etmigtir. Bunlar; su ver-
mek, yastign yiikseltmek, yaral
bir bacagin muhtag oldugu rahat.
g1 verebilecek gekil degisikligini

PESES  r
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giddetle isteyen bir kramp: daima
akla getirmek, hastayr rahatsiz
-eden glineg guaina karst onu ko-
‘rumak, ategten titreyen b'r hasti-
mn {izerini Ortmek, lizerine sicak
‘basan bir kimsenin imdadmna koj-
mak, rahatsizhk ve yorgunluk veo-
ren bir sebebi tashih etmek, za-
yiflamig bir hasta igin bir istik-
rah sebebi olabilecek olan, kandi-
liginden yemek ve igmek gibi bir
‘zahmeti Onleyerek ona bizzat ye-
dirmek ve igirmek, hastanin bir
gok arzularindan sonra bir yenisi
kargisinda sabirli bir gefkatle ona
hizmet etmek gibi, ekserisi ¢ok kii-
giik olan fiillerdir. Igte biitiin bun.
lar, daha mithim ihtimamlarla
mutabakat halinde olarak, giinbe-
giin daimi bir tekrar halindz ya-
pilmahdir. Miidahalemizle tatbik
olunan biitiin carelerle istirab
tahfif niyetimizdir ki; hattizatin-
da gok kiiglik ve ehemmiyetsiz bu-
lunan, bu igleri degistiren ve on-
larn 4di maddi sahadan, tarif ve
izah1 gayri kabil olan ménevi sa-
haya ceviren irade ve arzumuzu:
daimi olarak harekete getirmeli-
dir, Bu ménevi dlem ise; ef’alimiz,
irade ve iyi niyetimizin diigiiniii-
milg tahakkuku demek olan biitiin
bu garelerle, hastanin en biiyiik
menfaat ve iyiligini hedef tutan

igi yapmaklhifimiza bizi sevkeder,

fradenin; bu adi Alemden ma-

nevi dleme gegebilmesi igin, bir

terbiye ve yetigtirilmege tibi kal.
‘mas1, mesleki terbiye kaidelerinin

tesbit etmig oldugu gibi, vazifa
icaplarina cevap verecek gekilde
itiyat kazanmasin1 temin edecek
olan bir istikamete dogru teveec-
cith etmesi ldzim gelir. :

Terakkiyatin baglica faktdril
olan gayret, bu yetigtirilmenin e-
sasi tegkil etmelidir,

Bu yetigtirilme metodu bir
¢ok noktalardan miitaldd oluna.
bilir. Agagndaki {i¢ nokta, beaca
hemgerinin, iradesini, vazife ihti-
yaglarina gore, en iyi bir gekilde
kullanmasini temin ed2cek olan
ruh disiplinini hilldsa etmektir.

Iradesini terbiye etmek su
demektir :

Daima sikin kalmak,
Daima mert bulunmak,
Daima c6mert olmak.

Daima sdkin kalmak: demek
su demektir: hassasiyet noktala-
rina tedricen tesir eden gayret
vardimi ile, iradeyi, ansizin zuhur
eden hidiseler kargisinda sakin
olmaga ahstirmaktir ki, bu, anla-
silacagn gibi, miigkil bir igtir. Ani
olarak zuhur eden hidiseler, tah-
sil ve terbiyenin kendi kendi'eri-
ne hikim olabilmegi 6fretmedigl
kimseleri bilyilkk bir sagkinhfsa
sevkederler. Nefsine hidkim ol-
mak, dni veyahut vahim vaziyet-
ler karsisinda, refleksleri ile du-
ruma hikim olabilecegimiz bir
soukkanhliga, malik olmak de-~
mektir. Heyecan darbesinin tesirl
altinda sildhsizlanan irade; adetd
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bir bagdénmesi gegirir. Bu bag-
dinmesi; tehlikeye kargi goriin-
mek, miidahale sanslamm tart.
mak, bir kelime ile, icap edea
pratik- hal cihetinde, siiklinet ve
nilfuzla hareket etmegi meneden:
her fcil faaliyeti felce ugratan bur
Olilm noktasidar.

Hassasiyetin, kendis'ni ra-
hatsiz eden, sagirtan, fenahk ya.
pan hidiselerle miicadelesinin
tabii reaksiyonu, sabwrsizlik, asa-
biyet, hiddet, veyahut basitee,
korkudur. Sasirtilmasina mil
saade etmeyen bir terbiye girmiis
olan bir irade, ancak siikinet va
huzurunu muhafaza edebilir. Ya-
ni, Saint Augustin'nin kuvvetli
tibirine gore: “Nizam igerisinde
siikfinet” ini muhafaza edebilir.

Iradenin  terbiyesi: hayet
plininin devami esnasmda kendi-
sini tahrik ve tehyic edecek olan
temayiillere karsi kuvvetle kargt
- gelebilmesi igin, mertlik sahasin-
da da kuvvetle yetigtirilmesidir.

Hemsirenin yfiksek vazifesi,
iradesini giig imtihanlara méruz
birakan, cahsma miigkiilitindan
dofan cesaretsizlik temayiilleri,
muhtelif karakterdeki insanlaria
her giinkii temasinmn yarattig hii-
ziin temayiilleri, hassasiyet telle-
rini rencide eden veyahut inanigi-
na kars: hakaret olan fikirleri, va-
zifenin ciddiyeti kargisindaki te-
mayiilleri; daimi istirap gbrmek-
ten miitevellit namiitenahi usanci.
hir coklarimizda ve bilhassa geng-

lerimizde goriilen yalmz kalmak-
tan miitevellit fenalik hissini ve
nihayet kalp icin inkisarm hayal,
anlaglamamazhk, gizli istir:p o-
lan her geyle onu daimi bir miica-
dele haline koyar.

Her ne gekilde olursa olsun
bir temayill meydana ¢ikinea,
kudretlerin hakiki faaliyetini tan-
zim eden bir zenberek olan irade;
gerilmek ve galigmasim yavaglat-
mak tehlikesine miruz kalacaktir.
Iste bundan sonra bu irade, kud-
retsizlegecek ve hattd teslim ola-
cak kadar usang duyacak, bildp
dilgecektir, Iste vahim netice'eri.
ni bildigimiz bu tehlike tehd dine
karsidir ki, iptidai ve tali sebeple-
rine kargi miicadele ederek, dnle-
yici tedbirler almakhfimiz icap
eder.

Bunun igin de su maddl va.
kia Oniinde durmakhfmmiz icap
eder. Bu da: “Yagsamak, yenm:k
demektir,, sdziidiir. O halde mil-
cadele etmek kifi degildir, aym
zamanda yenebilmek de l&zimdur.

Nihayet iradeyi, uliivviicenap-
lik jesti ile tezahiir edecek firsat-
lara adapte olacak bir gekilde ye-
tigtirmelidir.

Iradenin bu hayirhah faali-
yetini yagatmak i¢in, daimi ola-
rak, intihap edilmig bulunan mey-
li ilabi giizelliginin intiba1 altin-
da kalmak ve onu, vermek icap
ettigi zamanda bile almaf diisii-
nen, hodbinlikten korumak }izim
gelir. Oyle giinler olur ki, insan,
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davet edilmek gerefine nail oldugu
vazife seviyesinde kendisini tutan
ideal ilhamdan mahrumdur, ve,
bagkalariin hayatimi canlandiran
ve glizellegtiren geylere karg: gid-
detli perhizi, onun ruhunda, yn-,
sadi1 hayat igin, bir usang hissi.
yaratabilir. Igte bdyle @nlarda,
istirap ile miicadele halind2 ol-_

maktan, hem keder verici ve hem '

de isyan ettirici olan fenalik his-
leriyle temas halinde bulun-
maktan, bir ¢ok gz yaglarinn
menbamm kurutamamaktan, sid-
detle hilkkim siiren sefalet dalga-
larindan  kurtulmak umuduni
kaybetmis olmaktan miitevellit
bir teessiif hissi duyarz,

Irade, iyi diijiiniilmiiy ve ha-
yirhah hariei fiillerle tezahiir et-
mege alistirilmg oldugu takdirde,
zekd da, icabi hale gore, kendisi-
ne hikim olmaga, faaliyetine, ge-
rek tegebbilsat1 ve gerekse mes'u-
liyet duygular igerisinde, bir isti.
kamet vermege muvaffak olur.

Kalbin, cesaretin yetigmesi :

Hemsire meslegini alikadar
eden kalp tahsil ve terbiyesi iki
zamanda yapilabilir:

Kalbin manevi sahada ¢als-
masim zayiflatacak olan ve gére-
nek, usang, bedbinlik gibi {i¢ grup-
ta toplayabilecegimiz temayiiller-
den onu korumak.

Gorenek — Her giin, devaml
olarak, enerji menbalarina mii-

racaat etmek suretiyle bunun énds
ne gegmelidir. )
Hemgire, her giin, aym . ha~
reketleri tekrarlamak, aym vazi-
feyi gérmek, aym heyecan: his-
setmek suretiyle, makina gibi
miiktesep bir hareketle caligmak
tehlikesine maruzdur. Alicanap v
miigfik kalbi, hastahane hayatinin
kudret menbai olmalhdir. Esas i-
dealini kat'iyen kaybstmeme'idir..
Bu da gerek viicutlarin ve gerek-
se ruhlarin haliskin olmaktir !
Fakat bu ig de bir makina isi de-

gil, kuvvetlice tavlanmis bir ener-.

Ji igidir.

Usang — Hemsirenin hayati-
na refakat etmesi lizim galen ve
onu canlandiracak olan bir his de,
manialara meydan okuyacak, fii
tur ve usang anlarna siir'atls hi.
kim olacak olan, agriya karsi.
sayg hissidir, '

Bedbinlik — Hemgirenin, i«
nang ve {imit i@ inin aydinlattifn
muhakeme kudreti ile, hassasiyc-
tine niifuz edebilecek olan cesarct
kirier muzir refleks tesiratim1 8n-
leyebilmesi lazimdir. Bu da ancak,
kudretsiz zannettigi imkanlarua
ve kendisine inanmakla, yani niks.
bin olmas ile miimkiindiir.

Cesaret kimeir faktérler olan
gorenek, usang, nikbinlik gibi hu-
susiyetlerin tesirine kars:1 kalbi
korumagn tecriibe ettikten sonra,
simdi de, hassasiyeti muvazene
haline koyabilecek olan hassasiyet

" terbiyesinin ikinci safhasim mil-
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talia edelim. Bu maksatla, mu.
habbet hareketlerimizin sembolil
olan kalbimizi, zayiflamadan yu-
musak, olmaga, hasgin olmaian
mert olmaga meylettirebilmek,
bliylik bir  adalet ve iyilikssver-
likle hastalara hasrmefs edebile-
eek duruma sokmak llizumunu is-
bata galigalim. m

Iyi birer hemsire olmak isti-

dadinda olan kadmlar, gefkat ve

merhametleri, bir bilyiik ahl&k
kuvvetiyle birlesmis olanlardwr.
Hakikaten denilebilir ki, iyi kalp-

le tatbik edilen ve bﬁtun':ﬁealekr'

ef’alimizi seferber eden ve biyle-
ce bir kaide veya disiplinin veya-
hut yapilmas: emredilen tedavinin
icrasindan bambagka bir ig yapan
iste bu tatbik. olunan tedavlrdn
hey'eti meemuasidar, ¢!

Hemgireler herkese kars, ay-
m bir’ adaletle aym bir -glikayr
gostermelidir, Yani hastalar hem-
girelerin tarafgirane hareket et-
tikleri zahabina diigmemelidirler.
Aldkamiz noktasindan hig bir
kimse unutulmug oldugunu veya-
hut dikkatlerimizin taksim ve tev.
ziinde ihmale ugramg olduklarum
hissetmemelidir,

Hemgire, kendisini unutan.
higbir geyi nazan itibara almadan
kendisini vazifeye atan ve ig yap-
maktan ¢ekinmiyen fevkalide bir
iyilikseverlige malik bulunmali,
iyi  olmahdir. Lacordaire'in
dedigi gibi ‘“Fedayr nefsedenle~
ancak flicenap olanlardir,,. Yani

yalmz bityiik kalpli insanlar ken-
dilerinde miikemmel fedakdrlik
menbaalarim bulurlar,

Bagkaswma karge olan. muamo-
lesi — Hemsire bir kadroya dihil
bulundugu igin kendisini hazirl-
yan ve kendisini idare edenlere
karsi mutlak bir itaat ve sayg
gistermek mecburiyetindedir,

Her tegkil gibi hastahanele-
rin, hemsgire mekteplerinin de baz
disiplin kaidelerine riayet etmele-
ri ldzim gelir: diljiinecek, organi-
ze edecek, sevk ve idare edscsk,
emredecek otoriteler orada bualane
maktadirlar, Iste hemgireler, b~
tiin bu insanlara, hudutsuz bir j-
tibar, saygi ve itaat gostermck

mecburiyetindedirlér.  Floreac2

Nightingale: “Hemsirenin mektep
veya hastahane idaresine kargt o-
lan ve seref, do ve istika-
met hislerinden fegekkiil etmig
bulunan sadakatimn, Amirler'ne
kars: olan sayg: ve baghhfinm,
kendisini karakterize eden en e-
sash bir kiymet bulundugunu”
kabul eder. Hemsirenin saygisin;
biitiin durumu, tavr1 harekit, sa-
mimi bir tdzimin harici belirtileri
ile isbat etmesi dogru olur. Haya-~
tun bulagier hastahklara musép
hastalarinin  bakimina hasreden
bir model hemsire olan Ganavidve
Hennet de Goutel su prensibi
koymug bulunmaktadir:

“Herkim olursa olsun, bir
hemsgire, dmirleri hakkinda hii-
kiilm vermege yeltenmemelidir.

voa, 1} ) e
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Hemgirenin vazifesi; almig oldugu

emirleri-slikQnetle, . harfi harfine.

ve zamaninda yapmaktir. Bildigi
bir geyden ve bilhassa bilmedigin-
den kat'iyen bahsetmemelidir.,,

Hiildsa olarak diyeblliriz ki,
dilglincelerimizi murakabe etmek
mecburiyetindeyiz. Clinkil vaziyet
ve ef’alimizi tayin eden diigiincele-
rimizdir,

Arkadaglar — Bagkalan i'e
iyi ve kardegce miinascbstler ya-
ratmak ve bunlar1 muhafazi ede.
bilmek, ancak samimiyetle hare-
ket etmekle milmkiia olur. Hisse-
dildigi zannolunan tekdir ve tev-
bihler kargisinda, kemali saffetlo
ve hilesiz olarak, arkadaglara,
kargilikli olarak, samimiyetle a-
¢ilmahdir. Cemiyetlerin yarasi,
samimiyet ve kardeglik his'eriain
yoklugundan miitevellittir. Diinya
yiiziinde samimi ve sadik bir dost-
luktan daha kiymetli bir gey aca-
ba olabilir mi! Bilhassa, bu dost-
luk, aym ideal icin girpman arka-
daglar arasindaki perginlenmig bir
dostluk ise, bu ne biiyiik bir kiy-
mettir! Tegebiislerini ve gayretle-
rini birlestirmekle, hemgirelzrin
hayati, daha faydal bir parlakl-
ga malik olacaktir. Biitiia hemgi-
relerde genig gorilg, uzlagma z'k-
niyeti, miigfik bir muhabbeti kal-
biye bulunmasi ne kadar temenni
olunur.

Kargililkhh  anlayis zihniyeti,
pratikde, herkesin gerek madif,
gerek ménevi ve gerekse mesleki

noktay: nazardan malik olduklan-
nin, - ortaya .. konylmasii  is-
ter. Bu; ‘samimi ‘'ve ' kardesgs
bir kargilikli yardimdan bagka bir
gey degildir. TR

Hemgire; gayret ve meotanet-
lerinde, iradelerinde ve hassasi-

yetlerinde maliiliyetleri dolayis:
ile kendisinin sempati ve fed 1kir-
hifina. muhtag bulunan kimseler
arasinda bulunurken, tipki kendi
yiksek kadin kalbi gibi bir kalbe
malik bulunan ve herkese hizmet
ugrunda bliylik kalp ve gscaat
kiymetlerini ortaya atan arkadag.
larim unutursa, igte o zaman,
yilksek mesleginin en iptidai ma-
haret bilgisinden mahrum ka'mijy
demektir.

Hemg renin mdnevi mesul yet-
leri — Bir galis hemgire moslegi-
ne intisap ett'gi andan it'baren,
vazifelerinin nelerden ibaret ol-
dugunu, istifade etmeskte oldugu

‘hususiyetlerin ve noktalarin tah-

ditlere  ugradifim  Sgrenm-li,
mes'ul vaziyette oldufunu ve
vapti1 iglerin cevabim vermok
mecburiyetinde bulundugunu bii-
melidir: Evveld medik) — teknik
hazirlanmasindan dogan vazife ve
mes'uliyetleri vardir ki, bunlarsiz
hemgirelik meslegi gayri miiessir
ve natamam kalir,

Ikineisi de, oynamasina mii-
saade edilen ehemmiyetli roliin,
malik olabilecegi tesirin, vazifele-
rinin vng'at ve ciddivetinin man-
tiki neticeleri olan, daha nazik va-

R
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zife ve mes'uliyetlerdir. Bunlar
ancak, hemgire vazifesinin glzl-
ligini, hayatimn méinasim1 ve bu
igi bir huri zihniyeti ile yapab'ldi-
“gini grenebilmis olanlar tarafin-
‘dan anlasilabilir,

Bagkalarimn hayatim kurtar-
mak igin hayatlari feda eden re-
dakir insanlar arasina, kendi ar-
zulan ile girerek yapma@ tash-
hiit ettikleri vazifenin, ag'r ve a-
¢k olan mesuliyetini hemgirelere
Ofretmek lizim gelir,

Hakikati maskelememelidir
ve, yapilan stajlar esnasinda vazi-
fe realizmi, hemsireyi, 'yigamaik
bakkimin diigmam olan kolay bir
miicadeleye hazirlamaz; efer mes.
leginin baslangicinda, ko'ay bir
meslekten bahsedecek olursak by,
«dogru olmaz.

Bir ig¢inin yaptifn bir parca-
y1 bozmas) bir zaman kaybi v2
hafif bir zarardiwr, bir tiice-rmn,
arzu haricinde olarak, b'r hesap
hatas) yapmas), ekseriya gersk
kendisi ve gerekse miisterisi icin
kabili tamir olan bir para ziyaira
mucip olur, Mamafi: paramn ac-
‘tifn yara Sldiiriicii degildir. Hal-
buki bir hemsirenin antis:psiye
hiirmet etmemesi 6liimii mucip o-
labilir. Hemgirenin biiylik mesuli-
3"eti, mesleginin asaletini ifade e-
‘der.

Hemgirelik dyle bir meslektir
ki, dindar bir kimse tarafindan
icras: esnasinda, inamg zihniyeti
dle, daimi -olarak iflvilegtirilebil-

melktedir, Genis ménfis1 olan bu
kelimeyi kasden kullamyoram:
¢linkii hemsirelerimizin ekseris'n-
den istenilen yalniz minevi vasii«
lar o kadar ¢oktur ki, sayilmalan
bile insam rahatsiz eder, Miistak-
bel istidat ve meyilleri {irkiitm k-
ten ve sasirtmaktan korkulur. O
kadar ki, bir hastahanenin idare-
cilerine hir baghemsgirenin yarl-
mint rica eden bir Amerikali ha-
yirsever kadin aracifn hemsjirenin
vasfini gbyle rlulisa etmijt'r:
“Bana, bir keslim2 ile, zeki va bil-
gili bir huri génderiniz!,, Bu, say-
makla bitmez tiitkenmez olan fazi-
letler sunlardir: Thtimam, feda-
kfirhik, cesaret, sebat, tathlik, 8-
bir, ketumluk, meslek sirrina say.
g1 ve ihtiyat aym halitayr tegkil
etmektedirler ve merhamst nam
verilen dahili bir ¢imento fle tak-
viye olunup, sonra da iman zihni-
yeti ile aydinlanmahdirlar.

Iste ancak iman sayesindadir
ki meyli ilihinizi, dine mugayir
olan manzarasimdan ve banun bil-
hassa gelip gecici olan menfaat'a-
rindan kurtarmig olursunuz. Onun
verdigi kiiltiir, kazandiin it'bar,
iste bunlar, meyli tabiinizin hig
gliphegiz ehemmiyetli ve fakat i-
kinci derece hedefleri olmahd -
lar. Onun esas gayesi beger 1st1-
rabinn gifas: ve tahfifidir, Eyer:
“B~n brirava bir 1stirabin gifa ve.
yahat tahfifine biitiin kuvvetls-
rimle istirak etmek iizere ve balki
de bir ruhun ihtidas: icin Allah
tarafindan  cagrildm”  diyecei
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yerde, basitce: “Su salonda, su
evde o kadar giin kayip edecef’m
ki, bunun sonunda, herhalde has-
tam ya Olecek veya iyilesecektir.
Ben de herhalde iicretimi alacak
ve giizel bir seyyahat yapabilece-
gim.” derseniz, igte o zaman, may-
li tabiinizin zihniyetini yanhs an-
lamg oldugunuzu ve yerinizin,
daha ziyade, ideali kopyalar bi-
tirmek, muhaberati su veya bu
saata kadar tashih etmzk, bir keii-
me ile, gliniinii giin etmek olan,
bir biiro olmas: ldzim  geldigin
isbat etmis olursunuz.

Netice:

Eger fedakirhk ve sgefkat
sevkitabii kudretlerimizi harekel-
siz birakmak istemiyorsak, egar
kalbimizin bilyiik ve biitiin {ilvice-
napliklara miistait bir hale in-
kildp etmesini istiyorsak; Allah

= = e o e P I A L
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etrafinda  toplanmaga aligalim.
Onun rubumuza, tipki havariyuna
oldugu gibi, agiladifn agk kavveti,
bize, onun kadar sevmeklikte doy-
mak bilmez arzuyu ve onun kadar
muhtag bir insana yardim ve iti.
na etmek hissini verecek, hemg're-
nin kuvvet menbax olacaktir. Igte

bu agk, hemsgirenin, tarif edilmez
bir hazinesidir,

Sonra, Allahtan gelen ve be-
geri biitiin eksikliklerimizde hiis-
niiniyetimizi canlandiran bu kuv-
vetle kuvvetlenmis olarak kalbi-
miz rahatlar ve fimidimiz saglam-
lagir. Su gozya;n vadisinde, 3u
diinyada, bize bu kadar miiken- -
mel bir hediye bu kadar yekta bir
teselli verdiginden dolayr sevine-
lim ve Cenab1 Hakka siikr edelim.

Ceviren:
Dr. Giyasettin Altintas

.

Méskek secerken en giizel meslek olan '

HEMSIRELLGT

Clinkii kizlar icin en serefli ve

it Segini!

zovkli meslek hewjireliktir,




Sagrlar I¢in Yeni Duyma Aletleri*

Ingiltere’nin yeni Milli Sihhat
Tegkildt1 1 temmuz 1948 de calig-
maga baghyacaktir, Teskilittan
faydalanmak isteyecek her vatan-

~daga her tiirlii sthhi bakim ve te-

davi parasiz olarak temin edile-
cektir, Yeni sithhat kanunu muei-
binee, hi¢ kimse, hattd devlet si-
gorta pirimini &demiyenler bile
bakim ve tedaviden istisna edil-
miyecek, kimseye sira veya bir
milddet doldurulmas: beklettilril-
miyecektir.

Yeni tegkilit, kaza, yag veya
hastalik dolayisiyle duyma kabi-
liyetlerinden mahrum kalanlara
da tedavi ve yardim saglhyacak-
far, Simdiye kadar sagirhiktan
miiztarip bulunan kimselere haki-
katta pek az yardim yapilmms$ olup,
bu gibi hastalar, piyasada sa-
tilan kulakhk veya bu cins alel-
lere muhta¢ olagelmiglerdir. .

Duyma #letlerinin de 1slahi
lizumunu ve her sif hastanmn
ayr1 bir cins dlete ihtiyacim gbz
éniinde tutan yeni sthhat tegkila-
t1, hekim, elektrik miihendislevi
ve uzmanlardan miitegekkil bir tip
arastirma komisyonu kurmug ve
bu komisyon her simif hastanmn ih

sayida duyma déletleri imal ettir-
migtir. 1 temmuzdan itibaren mil-
Ii sithhat servisinin yardimina ih-
tiyag gosterecek biitlin kulak has.
talarina parasiz olarak duyma &
letleri verilecektir.

Suni Kan Plizmas) *

Halen, Lister Enstitiisii, uz-
manlarca ‘“‘Dextron” adi verilen
ve baz1 baktarilerin geker Uzerin-
deki tesirinden hésil olma bir
madde ile enteresan tecriibelere
girigmistir. “Dextron” kan verme-
lerde ise yariyabilecek sentetik
bir kan plazmas: ve hattd baz ba-
kimlardan tabii kandan daha e-
min addedilmektedir,: Teecriibeler
devam etmekte olup, kesin netice-
lerin 6 aydan evvel dgrenilemiye-
cegi anlagilmaktadir. Fakat daha
simdiden “Dextron” un -pahaliya
mal olmadifn ve kolay istihsal, a-
dildigi soylenilebilir. Toz halinde
muhafaza edilen bu madde kulla-
nilaca@ zaman eritilip mayi hali-
ne getirilmektedir,

Bogmaca ve Difteriye Kars
Korunma *

Ingiliz 1aboratuvarlan diinya-
nin her tarafina ild¢c ve tibbi

e G0l
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malzeme ihrag etmektedir. Bir ¢ok
Ozel gida ve perhiz miistahzorlan
diinya tip gevrelerinde meghur ol-
mustur,

Kimyagerlerin ilk aragtirma,
mesaileri neticesinde bu asrn ip-
tidalarinda halk vitaminler konu-
#u ile ilgilenmeye baglamistir.

Harp sonrasinda, b'r zaman-
lar Almanlarin inhisarinda olan
rontgen techizati imalinde verim-
li geligmeler yer almig, Penisilin
icadedilmig ve bu ildcin, gerek
harp bolgeleri ve gerek harp son-
rasi Avrupa sthhat kalkinma pro-
_ graminda kullanmilmasim1 miimkiin
kilan genis dlgiide imalitina gagil-
migtir.

Ingiliz laboratuvarlarimn en
son miistahzar aym zamanda
hem bogmaca ve hem difteriye
kargi muafiyet saglayan kombins:
bir profilaktikdir. Bu ilic halen
hekimler tarafindan genis Slcii fe
kulamlmakta olup, yakinda elde
edilen klinik neticeler yaymlana-
caktir. Yeni ilicin bu miiteammim
hastaliklara karsi kat'i bir deva

tegkil ettigi kuvvetle iimit edil-
mektedir

Kuzey - bati Ingilterede, El-
verston'da kurulmakta olan yem
bir fabrikada ¢ok bol miktarlarda
Streptomisin imal edilecek ve bu
ilig, begeriyetin faydalanacag: d .
ha genis Olgiide arastirma ve tet-
kikler yapilmasim1 kolaylastira-
caktir,

¢ Ingiliz haberler biirosu yayinlarmdan

Kolers Tedavisindo *
Yeni Bir lig

Yeni yeni kegfedilen sulfamid
gibi kimyevi ve Pén'cilince gibi
antibiyotik ildglar Kolera tedavi-
sinde tecriibe edilmis ve bagh ba-
sina tesirleri olmadifn giriilmiig-
141 P

Diger iliclarla da yapilan
tecriibelerde Hexametyléne totra
mine ildcimin %10 mahluliinde Ko«
lera mikroplarinin yarim saat 1
¢inde Sldiigii goriilerek bu ildcin
Sulfamidle miijterek terk'bi ge-
rek hayvan ve gerekse insanlar i-
zerinde tecriibe edilmis ve iimit
cogalmstir.

Bildhara iki Sulphathiazol (g
Formaldehit molekiiliinden mad
rekkep ilig tecriibe edilmig, daha
iyl sonuclar elde edilmistir.

Bu ilig heniiz gen's sahada
kullamlamiyorsa da tecriibs mahi-
yetinde iyi netice verdigi igin 6257
numarall ilig adr verilerek dene.
melere devam olunmaktadir.

Koleral: fareler {izerinda> ya-
pilan tecriibelerde yalmz 9,10
kurtarilmig ise de ilag afnzdan ve-
rildiginde, ildcin tesiri az old g2
igin, iimid edilen sopug alimama-
mustir,

Bildhara Hindistan'da Kolera-
It insanlar iizerinde yapilan tec-
riibede evveld 6 gram, bildhara 4
gram verildiginde kusma, ishal gi-
bi kolera &razimin dardugu anla-
simigtir. Ik giin 10 gram ve di-
ger giinlerde de 4 gram verilmek

Sonu s. 31
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Kizilay Genel Merkezinin Calismalar:

Genel Merkezimiz, konumuza giren sahalarda ¢alismalarina devam et-
migtir. Yurdun gesitli yerlerinde vuku bulan su baskinlarina ugrayin fe-
liketzede vatandaglara ilk ve dcil yardimlar yapilmistir. Baklenmadik fe-
liketlere ugrayan yurttaglarimz barindirilmis, yedirilmis ve gerekenlere
bakilmigtir,

Bir taraftan &fet ve felakete miruz kalan yurttaslara gerekli yardim-
lar yapilirken diger taraftan da halk saghf ile yakindan ilgilenmeye de-
vam edilmistir,

Bu ciimleden olarak 30 yatakli Tosya hastanesinin hiitiin egya ve
malzemesi tarafimizdan hediye edilmigtir,

1/6/1948 den 31/8/1918 ¢ kadar Genel Merkez tarafindan
yapilan cesitli yardimlar

Sel Feliketzedelerine : malzemesi hediye edil-
Lira mistir.
5.000 Ayrica 50 cadir Corum’a Lira
500 Elazig'm Miden i'¢>s'n> T 500 Ankara Halkevi S»sval
150 Bingél'iin Kalan ilges'ne Yardim Shbosinin fakie
5000 Aynea 50 gadir Sinop halka yapti ili¢ yard:-
iline. m1 parasl
3.500 Ayrica 80 cadir Biinyan 3 ;
ilesine Yangwn Felaketzede'erine
2500 Coruh iline Yardim miktan Gonderi'en mahal
=—— 50 cadir Isparta iline 30) Lira Nalhihan ilessins
400 Of ilgesine 350 Lira Karg b
Halk saghgwma yardim 290 Lira Kwilcahamam

150 Lira Giilnar .
1.090 Lira Kaman <

negine hediye edilmgtir. ggg Era IC)ia_(i.lekh@ 3
= 30 yatakh Tosya hasta- ra ay %

Nesinin biitiin egya ve 2.500
s Pl

5.560 Sayyar Rintgen makinesi
Izmit Verem Savasi Dor-
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Cukurova Sl Feliketzedelerine Cesitli Yerleden Yapilan
Bafislarm Listesi

Lira Kr.

70.00
80.00
18.00
21.75
23.20
28.00
23.50
161.00
65.30
39.30
5.00

5.00
50.00

225.05

30.00
i 38 T

Aybey ilkokulu

Bireyliil ilkokulu

Gazi ilkokulu

Gill ilkokulu

Miijde ilkokulu

Nur ilkokulu

Yeni ilkokulu

Ortaokul

Erkek Sanat Eastitiisii
Lise

Florya $enlik K8yii Oku-
Iu 5 inei simf 8§ repeilen.
Bay Refik Ceylin
Pagabahge Ispirto fabri-
kasa igcileri sendikas.
Pagabahge Ispirto fabri-
kasi ig¢i ve memurlar,
Bay Nazim Oztiirer
Sabri Ulubay

37 Fatih 32 inci ilkokul 6gret-
men ve dgrencileri.
104 Petrol Orisi Cabuklu Depo-

su
MY e

500 —
50 —
200 —
28 —

50 —

memur ve iggileri.
Danig Yurdakul (Eski-
gehir Vilisi).

Sabri EKilicoglu (Tiic-
cardan).

Cemil Eydirli (Tiiccar-
dan).

D>grular Kollektif Sir-
keti.

Nusret Okay (Tiiccar-
dan).

Nizim Esin
dan).

(Tiiccar-

Lira Kr,

— —

50 —

200 —

100 —

B0

100 —

100 —

2D

25 —

500 —

10 —

"y —

25 —

50 —

2D

50 —

100 —

500 —

— 26 —

Besim Nemli (Tiiccar-
dan).

Sami Erden (Tiiccar-
dan).

Kamil Kurgungbz (Tiio-
cardan).

Bekir Karaca Sehir
(Tiiccardan).

Etem $ekersoy (Tic-
cardan).

Ibrahim Ozpoyraz (Tic-
cardan).

Bahaeddin Yurtseven
(Tiiccardan).
Abdurrahman Onugir
(Tiiccardan).

Mehmet Kanadli (Fab-
rikatér).

Sclihattin Goktan (Tie-
cardan),

Tayyip Uygur (Tiiccar-
cardan).

Hiiseyin Sarnh (Tiiccar-
dan).

Yunus Sener (Tiizcar-
dan).

Mehmet Ltfi Erger
(Tiiccardan).

Abdu'lah Yiikseay (Tiic-
cardan).

Dervig Tokdz (Tiiccar-
dan).

Hamdi Gangan (Fabri-
katér).
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— —

150 —
100 —
150 —
50 —
50 —
150 —
50 —
100 —
50 —
100 —
15 —
500 —
50 —
28
10 —
10 —
25 —
10 —

50 —

Mustafa Ozen (Tiiccar-
dan).

Bekir Kiraz (Tiiccar-
dan). :
Kog Ticaret Evi
cardan).

Ali Riza Heper (Tiiccar-
dan).

Riza Soydag (Tiiccar-
dan).

Dogan Kiremit Fabri-
kas.

(Tiic-

Hasan Tahsin Karaba- _

cak (Tiiccardan).
Ibrahim Erden (Tiiccar-
dan).

Abdiirrahim Molbay
(Tiiccardan). '
Omer Gélgenci (Tilccar-
dan).

Osman Sipahioglu (Tiie-
cardan).

Murat Atilgan (Tiiccac-
dan).

Mestan Soysal (Tiiccar-
dan).

Osman Canbolat (Tiic-
cardan).

Halil Calk (Tiiccar-
dan).

Abdiirrahim Tekin
(Tiiccardan)

Mustafa Yalman (Tile-
cardan).

Riigtii Tiimer (Tiicear-
dan).

Ali Kayacik
dan).

(Tlccar-

Lira Kr.,
50—
50 —
50 —
50 —
3863 36

1511 75
126 60
113 10
75 00

=88
888

40 00
1567 00

500 00

250 00

205 00

50 00

22 25

18 00

7500 —
1250 —

Hilmi Corapg (Tiiccar-
dan).

Kadir Uger (Tiiccar~
dan).

Halil Ibrahim Ener
(Tiiceardan).

Tevfik Seckin (Tiizcar-
dan).

Eregli Komiirleri Iglet-
mesi Memurlary,

Canakkale halkindan

16 ¢ Tiimen
Eceabat Tlce halkmdan
Bozdoganda yap:lan mil-
samere hasility,
Yakacik koylinden
Bn. Samiye Gaygusuz.
Gedikpasa Ermeni Pro-
testan klisesi.
Bn. Semra Yalkm
Kuzilay Uskiidar gubasi
eliyle,
Kizilay Gelibolu gubesi
eliyle.
Kizilay Yenice sgubesi
eliyle.
Kizilay Bozcaada gubesi
eliyle.
Kizilay Hopa subesi e-
liyle.
Fatih 13 fineii ilkokul
smif 2, 3 6rencileri.
Akcakoca, Dada'i ilko.
kul grencileri.

Adana Is Bankasindan

Eskigehirden

80 — Istanbul Universitesi

— 27 —
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Lira Kr,
300 — Ladik Akpnar Kbiy
Enstitiisiinden
22 26 Liileburg:z ortaokul
Miidiirliigiinden
87 00 Uskiidar 20 inci ilk)-
kul.
8) 60 Marag Milli EZitim
Miidiirliizi
10000 — Ziraat Bankasi Umumi
Merkezinden.
15 — Nazilli Beg Eyliill O-
kulu.

4 05 Manisa Gazi Okulu
61 50 Konyva Kiz Tatbikat
Okulu
100 — Diyarba%r Icki Fabri-
kas1 Miidiirliizlinden.

13/2 /1948 tarihinde vukubulan
seylip dolayisiyle yapilan egya
yardimi

( Bursa Dokumacilar Koopa-
ratifinden gonderilm’stir ).
Adet

115 Kadin gomlegi
12 Erkek gomlegi
12 Chrcuk gémlegi
34 Cocuk corab:

KIRKLAREL! SUBEMI1Z

Seker Bayrami miinaseb>tiy-
le 70 fakir ¢ocuga ayakkib ve el-
bise verilerek giydirilmigtir.

Derneg'mize y=plan bag:s’ar

o Istanbul’un taminmis tiic-
carlarindan  rahmetli Hiiseyin

e ——————

Dernegimize bir ¢ok iiye kaydeden
Bafra ilkokul égretmen'erinden
MELIHA KECELI

Ceyrekoglu vasiyetnamesinie Der-
negimize 10.00) lira bagista bu-
lunmus  oldugundin sézi eli ea
bagigtan dolayr kendisine Ulu
Tanndan rahmetler dileriz.

® Dernegimizin ¢aligmalarim
takdir eden ve insanlik divasina
gonill baghyan yurttagl irimiz her
firsatta bagiglarda bulunmakta-
dir. Bu ciimleden olarax Bolu'da
dig tabibligi yapan saym Bay Ab-
met Arikan da 50) lira bagista
bulunmustur. Yurttaslarimiza iyi
bir 8rnek verdiginden kend'siai

tebrik ederken tegekkiirlerimiz:
sunarz,

i S i



KIZILAY'IN CESITLI
CALISMALARI
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Edremit subemizin 1948 Genel Kurul
toplantisinda  Genel Kitip tarafindan
¢aligma raporu okunurken

Bafra'da 23 Nisan 1948 térenine
Dernegimizi temsilen katilan
dogrenciler.

Kirgehir gubemiz tarafindan geker
bayraminda sevindirilen gocuklardan
bir grup,

Kizilay Genglik Kurulunun actifn Pen-
dik kampindan bir goriinily (1948)



Avrupa’daki toplanma kamplarindan
yurdumuza getirilen gogmenler Tuzla'-
da tesis edilen Kizilay kampinda.

80 -



Eminénii Subemizin Onursal Uyeleri bir arada

1 = Fevzi Ilhan : Beyazit bucain eski veznecisi. -
8 — Vitall Bahar ; Y. K. Uyesi -

bucafr subesi Bagkani -

B. Veanecisi - 7 — At Caul :

Beyaut 8. Bagkani, - § — Leom Dilek :
Kog : Emingnti  Beyasit B. Veznecisi. -
12 — Abdullah Tokel : Emindnil 8. Uyesi.

Emintind 8. Katibl -
Emintnil. Cargy 8. ¥. K. Uyesj - 10 — Mus'a’s
11 — Necip Hanm

2 — Abdullsh Inal : Klcukpazar
Y 4 — Osman Kmvig:Y, K.
Uyesi - 5 — Baha Kaldag: Emindnl llcesi kaymakami. - 6 — Nedim Akzer: Emninbnil

§ — Hlsnil Baran : Emintni

: Emintn 8. Buklm_ -

Saghk Bilgileri ve Tipta Yenilikler

Bagtarafs s. 24

{izere mecmuu 28 gram verilirse
hastalarin iyilestigi tesbit edil-
migtir,

85 kolerali hasta {izerinde
yapilan tecriibede 6liim nisboti
%4 e diigmiigtiir. Halbuki bu ilig
verilmezden evvel 6liim nisbeti
%60 idi.

lldg 50 grama kadar verildi-
gi zaman bile zehirlenme éraz gi-
rillmemigtir. Yapilan incelemzle-
re gbre bu ili¢ koleradan korun-
mak igin de faydalh olacag tah-
min edilmektedir. Bu da gosteri-
yor ki asirlardanberi insanhin
tehdit eden Snemli salgin bir hag-
tahgmn ilicla tedavisi saglanacak-
tir.

e BY i



Kizilay - Kizilhag Aleminin biiyiik kaybr

Omriinii mustarip insanhia hizmete vakfeden ve Filistin'de Birlesmis Milletler araci-
el yazifesi basinda  Gldiiriilen Isvee Kunlhac: Baskam miiteveffa Kont Bernadotte




KIZILHAC HABERLERI

ALMANYADA
Cocuklar igin ilk Alman kdyil :

Almanya'da, cocuklar igin ilk
kdy; lsvigredeki Pestalozsi kdyii

model olarak alinarak, Stoekaci.

yalkuundaki Wahlwies'de inga ha-

linde bulunmaktadir; Bu. projenin.

kahramam bulunan Kont Keyser-

ling; lsvigreden gelen bagglaria

bu igin- tahakkuku igin. gas
ligmaktadir. Bugiinkii mahrumis
yetlere ragmen, Franmz askeri
otoritelerinin gostermis olduklar
hayirhahlik, ingaat malzemesi te-
minini miimkiin kilmigtir,

Wahlwies  kyll otoriteleri;
iki sene milddetle vergi almadan, -

toprakiar: tzerinde koloni tes's
ve Lindau gehri de, R. M; 10.000
lie  bir bagista bulunmugtur.

Daha ‘gimdiden on bes. cocuk bu

kolonide yagamakta ve, tesisat ime
kin verir vermez, yuvasiz 200 yes
timin orada. iage, ibate ve iskin
edilmesi tasarlanmaktadr.

Isvigre Kunlhag Misyonu
Msir'da :

Cok yakin bir zamanda imti-
yar etmig bulunan 1947 senesi Is-
vigre Kizilhagt raporu, Misir'dahi
Isvigre Kizilhag misyonunun fas-
liyeti hakkinda gok enteresan ma.
limat vermektedir :

Son senenin ekim aymnda M
sir'a feliket getiren kolera epide-

misi esnasinda; Isvicre Kumlhag
Musir'a, epidemi ile milcadele: et-
mek maksadi-ile, Misar: hilkiimeti
ve Misir Kinlay: ile temasa: gog
raek vazifesi ile muvazzaf olan
doktorlardan; liboratuvar perso~
nelinden ve bir hastabakicidan te-
gekkill etmis on kigilik tibbi: bir
komisyonu Misir'a yollads.

Sihhat servisi, bu misyonun
emrine, orduya ait suhhi malzeme~
yl verdi ve kimya endiistrisi de,
yine ayni hey’ete, 1.000 kigr Nes's
cid ve aym zamanda ehemmiyetli
mall yardumda , bulundu. Isvigre
Kizilhagi; nakliyat {icreti, sigorta~
lar ve maaslar geklindeki masari-
fatin en bityilk kismam - yliklendl
Misir'daki misyonun yagama mas-
raflarini, Misir hilklimeti {iserine
aldi, Misyonun idaresi; Zurich'de
bakteriyolog olan, Profesdr: Moo~
ser'e tevdi olundu.

Misyon; lakenderiye'de kusa
bir tevakkuftan sonra, epidemiden
en afir bir gekilde miiteessie-ol-
mug mintakalardan birisi olan ve
lakenderiye ile Kahire arasinda
kiin bulunan bir Nil deltas: yerd
olan Kafr-el-Zayat'a teveih olun-
mugtur. Misyonun, koleraya karg:
olan milcadelesi, igte burada,
farkh {i¢ tarzda baglamigtir :

Misyon, evveld, tibbi bir yar-
dimda bulundu, yani Misirhi dok-
torlar tarafindan idare edilmekte
bulunan bir hastahanede, tedavi
girmekte bulunan kolerahh hasta-

s
— 38 —
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lara ihtimam goOsterdi: Sonra dy,
gifa bulmug insanlar arasinda
mikrop portdrliisii olanlar1  may-
dana qikarmak igin bakteriyolojik
aragtirmalara tegebbiis etti ve ni-
hayet, hastahifm nakil &milleri o.
lan-karasinekleri Sldiirmefe gay-
ret etti. Misyon, herbirisi ba ¢a-
hgmalardan birisini yﬂk.lenen ug
grupa ayrild: i

Epidemi tamamiyle -bertaraf
edildikten sonra ‘misyon faaliyeti-
ni bitirdi 've Isvigreye dSnerek 15
aullk 1947 Je oraya varch

xananmnAf_

. Kmada Kinilhag:, Univ:n'sito-
lerde. ilk yardwm derslerini verdi-
nyw ;

© 4 Otdukea eski bir zama.ndm
bmf-ug-retmonler tip talebaleri,
hastabalkitr talebsler ve kqva'klt
miifreze mensuplar1 Kanada’'da [ik
yardim derslerini takip ediybr ve
Ggreniyorlardi. ,

Kmlhamn ilk yardim kurs'ar,
,gimﬂi ‘arttk, Universife ders pro-
gramlar arasma ‘muntazam bie
pekilde “ girmi§ ‘bulunmaktadir.
“Physical ‘and Health Education
Course” m Uglincli sene 6grenici-
leri icin Toronto Universite’sinde
verilmekte olan ilk yardim kursla-
rmna 110 kigi kendisini kaydettir-
migtir. Britanya Kolombiyas: U-
niversitesinde ve Vancouver Uni-
versitesinde, adetleri 270 i . agan
talebeler, Kizlhacin standart ilk

yardim kursla.nm ﬁﬁrenm*kte:lir-
ler. °

Kanad:t kmlha,ct bu §grenci-
lerin, ik yardim géniillli 8 retmen-
ligi vazifesini. géreceklerini ve 6g-
rendiklerini de etraflarina O rete-
ceklerini {imit etmektedir.

Kanada ilk yardim servisinin
hedefi, kazalara sebsp oldagu
vefiyatin senelik aded'ni as7ai
bir hadde indirmektir. K1nadaia,
tek bir sene zarfinda, 830) kaiza
neticesi 8liim - vakas: ve 459,030
yaralanma vakasi- kaydol:mmu)-
tur.- . a

ik Yardtm Tea kit

Fransiz Kizithagnyn bu, sa.ha—
daki faaliyeti, esas itibariyle, ¢o-
cuk'arin tibbi ihtimam ve tedavi.
lerinde, ictimai yardim, hemnivele-
rine, dispanserlere, vesayet isleri-
ve, tatil kolonilering yardim bh-
sinde, sabit veya seyyar. (yol. da3,
deniz) ilk yardim postalarmm tes-
kilidir.

" Bugiin Fransada: 23.000 ilk
yardim {iyesi faaliyet halinde bu-
lunmaktadir.

ISKANDINAVYA'DA

Iskandinavyw’ds verem’e
savag :

Bu sayimizda ve diger biilten.
lerimizde, Iskandinav Kizilhag ce-
miyetlerinin ve bahusus Danimar-
ka Kizilhacinin Avrupada girigtik-
leri gayam1 dikkat miicadeleden
bahsettik. Cocuklara yardm en-

o Bl



ternasyonal sermayesinin bu ige

byl bir alky’ Mﬁiﬂl pek

glalnnda Kopenhagdan ha'ber n—
k g il

Tiiberkiiloz, bir ok nﬁmﬂeo
ketlerde, agafn yukan = épldemik
"bir mahiyet aldifn icin FISE;
yansy, Avrupada, acsle bir yar-
dimda, diger. yans: ise, Avrupa
di memleketler yardun progia-
mwma, mahsys 4.000.000. sterlinlik

r édenek kabul etm'stir, . .

“Bu programun tatbik mevkii-
o konulmasy, diger Iskandinav
Kizilhaglart naming hareket ede-
-cek olan Danimarka Klzﬂhaq R
tevdi olunmugtur,. -

Danimarka Kizilhac. - anti-
tiberkiiloz miizadele direktdrii ve
OMS, myvakkat - komisyonu tii-
berkiiloz eksperler . -komibeai miui

.
D e ——
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Dr. Yohames Kolm; bu yesni pro.
gramin teknik’ drektiri tayin o-
lunrugtur, Idare merkezini Ko-
penhagda ‘tesis ve tegkil *edec k-
Hr

YUNANISTAN*DA

Yunan Kilhagun
‘kzm verme sermst

1935 te knrulan kan verme
servisine yalmz 50 hem3jice go-
niillii olarak kan verici kaydedil-
mlg.tl,r O zaman kan verme i3i p2k
nadir bir keyfiyet  oldafundua
‘bu miktar yeter dﬂrece:‘le idi. 1939
dan sonra kan t.rnnafi.lzyonu say-
g1 pek ¢ok artrmg oldagundin gi-
niillii kan verici kkaydi igin genig
dlglide propaganda yapilarak 1946
da 483 kan veric! kaydedilmigtir,

—_—
AT A

UcakKazalannda Ahnncak Tedl'nrler v el

Ka.zadmewemnmuk.ar

1 ' Cankirtdrma, taguna \(e
yiyecek verme gruplarim hazmr
bulundur, '

‘2 “v'Kaza vukuunu tézelden
haber verecek tertibat: al ve ugak
alanlariyle igbirligi halinde cahs.

3 — Her sahada bulunan
doktor ve hemgirelerin  adres ve
telefonlarni gﬁnteren listeler ha-
zirla,

4 — Mahalli ve civar -hasta-
nelerin yatak sayisim bil,
masa gecerek icabn halinde mu-

avakkat morga qevrﬂebﬂaeek bina
olup olmadigmny 6&ren,

ot 6+ Kuzmlay tamitmd ve - pa-
zubentlerini sik sik kontrol et.

7 — Kamyon, traktdr ve por.
tatif elektrik jenemtﬁrll g'bi agwr
techizatin nerelerden gegebllecedi-
ni &gren. Sedye, battaniye, ¢argaf
ve kura kan plizmasinin nereler-
den temin edilebilecegini teshit
et.

8 — Telefonlu taksileri olan-
larm listesini hazirla ve felakete
yardim komitesinde qa.hgms]; icin
onlar dévet et,

- 3B —
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® — Elbise, mutfak takim vo

sebze satan milesseselerin telefon

pumarslarmn listesini, ildg depo-
larmin telefon numaralar: ile me-
sal haricinde nerede bulunabile-
ceklerini gisteren listeler hazirlu-
ymmz. Bu gok Snemlidir.

10 — Subenizde topografix
bir harita bulundurunuz ki bu su-
yede feldket yerine en kisa yol-
dan ulagmanin tesbiti milmkiin o-
labilsin.

11 — Her zaman igin bir kag
tane ilk yardim gantasini el al-
tinda bulundurun ve lizim oldugu
takdirde nereden alinabilecegiul
biliniz.

Kaza vukuunda:

1 — HKazaya ugrayan ugagmn
yeri tayin edilmemis ise suba dor-
hal kurtarma ekiplerini hareketo
gecirecek ve mahalll idare &miri
ile temas ederek yardiminm1 temin
edecek. Millki Amir ile temastan
sonra ekibin gruplara ayrilmasi
ve muayyen arazi boliimleri {ize-
rinde aragtirmalara baglamast
milmkiindiir. Her ekip aragtirma-
da bulunacagy bdlgenin icap ettir
digi yiyecekleri, ilk yardim ganta.
lam ve mahallin hususiyetine

gore diger teghizat ile cihazlandw
rilmig olacaktur.

2 — Kaza bdlgesine sevkedi-
len kurtarma ekiplerine sandvig,
sicak kahve v.s. servisi yapmak i-
¢in kantin birlikleri gonderilmesi
lazimdur.

3 — Kazasedelerin safflik du.
rumlary v.s. hakkinda ilgjlilere ce-
vap vermek 'ilizere gubenin servis
a¢mas: ldzimdir, Gerektigl takd»
de munzam telefon tesisat: igia

hazirliklarin  tamamlanmas:
eder, toap

4 — Mimkiin olur olmasz yol-
cularmn tam isim, yas, erkek vo-
ya kadi, iy ve yurtlarndaki ad-
reslerini bildiren tam bir listeyl
elde ediniz. Her isim igin ayr bir
kart hazirlanarak {istiine 8., ya-
rali, kayip veya yaralanmamij ol-
dugunu yazimiz. Eger yaralanmij
ise, yaramn cinsini, ve yatmldijn
hastaneyi, Slmily ise cesedin bu-
lundugu morgu veya cenaze tdre-
ni yerini yszmmz. Hig bir suretle
yaralanmamiy olanlarmn  adresle-
rini derhal temin ediniz ki hemen
ailelerine gereken haberin veril-
mesi milmkiln olabilsin. Saver ve-
ya diger saldhiyetli bir makamun
tasdikinden gegmeyince Slilerin
{:‘irmlari katiyen yayimlanmamali-

5 — Telefon santral: fle an-
lagarak mahallf idare dmiri ve be-
lediye dairesi ile siki temas: temin
ederek verilen haberlerin Kizilay
veya Kunlhaga derhal verilmesi
ve bu vasita ile ilgililere hemen u-
lagtirilmasg: saglanacak,

6 — Kaza kurbanlarmm ce-
naze tirenlerinde bulunmak ve ce-
setlerini memleketlerine gbtiirmok
lizere gelen akrabalarma yol gos-
termek otel bulmak, hastane veya

et Sl



—

KIZILAY DERGISI

cenaze ‘toreni yerine gotiirmek .
zex yardim edecek goniillidler to-
min ediniz, Hattd subeler morgla-
ra, hastanelere ve cenaze toreni
yerlerine goniilli hemsire veya
hemgire yardimeisy temin etmel!-
dir ki kaza kurbanlarm gircen ai-
lelerinin {iziintiiden miitevellit
goklarda bakimlar: saf'anabi'sin.

7 — Bu gibi fevkalide ahval-
de hizmet edecek gonii lilerin ig
saatlerini 24 saat zarfinia muy-
yen bir miiddet olarak tesbit et-
meli ve bunlarn yerlerini baghkala-
r almaldr,

8 — Cesedin teghisi i¢in saver
yardim talebederse derhal ieibet
ediniz. Teghis edilemiyen gahislar
i¢in ayr ayr kartlar yapiimasi v
elde edilen malimatin yazilmast
lazimdir. $5yle ki: Cinslyet, tak-

ribi yasg, elbise, dogustaw olan ni-
ganeler, miicevherat, ayakkab, vil-
cutta bulunan gahsi igaretler, diy
durumlan v.s. gibi bilgiler kartla-
ra iglenmelidir.

9 — Radyo, gazete ve basin
birliklerine miimkiin olan her tiir-
lii yardim temin edilmelidir.

10 — Sube merkezinde bir
tablo yaparak saatten saate vuku
bulan geligmelerle hangi ekibia
hangi saatte ige basladifim igret
ederek gbsteriniz. Bu tabloda ola-
ganiistli ahvalin her vakas: kay-
dedilmelidir.

11 — Biitiin aragtirma ve di-
ger islerin sona ermesini miitea-
kip yardimlann gecen Kurum ve
gahislara tegekkiir mektuplan ya-
pilmal ve matbuatta yaymlanma-
hdar. -

Tiirkiye Kizilay Dernegi 1948 yili kongresi,

Kasimin 26 nct Cuma giinii saat 10 da Yenisehir-

deki Gerel Merkez Binasinda toplanacaktr.

I e



Neg'e kaynaklarn i¢inde yika-
nan bir giin... Kamp icinde sark
sesleri sular gibi akivor,

Bayram gerefine giinliik pro-
grama ek olarak konan maddeler
toplanan gruplar arasinda birer
birer gozden geciriliyor,

Cocuklarin bir kismu kolan sa-
hncaginda kamp sarkisini  soyli-
yor. '

Neg'e obasindan {lhan bagir
yor.

— Cocuklar bayramlagma ti-
reninde aldifiniz sekerleri bitir-
diniz mi? Benim geker zarfim cok
giizel yapilmis eve gidince karde-
gime verecegim.,

Pmar obasimdan Zehra :

— Benimki de giizel... Aksa-
ma yapacagimz Saticilar piye-
sinde geker de satsaydik hepinizin
gekerlerini tophyacaktim.

Deniz obasimdan Yalein, elin-
deki zile son kuvveti vererek ca-
liyor, bir taraftan da,

— Cocuklar.. Deniz yarigina ha-
zir olan (kampta sevineli hir kay-

hagma)  soyunma cadirlarinda
nes'eli cocuk civiltilart, Biraz
sonra mavi atlas sularin kucagi-
na bu ding viicutler atiliyor.

Hudutlagan sularda yiizme ya-
riglart ne heyecanh oluyor. Alla-
him, Biitiin kamp heyecan icinde,
c't_hgl bile elinde unuttugu kepce-
Slyle yarigi seyretmekten kendini
alamiyor. Kumda kampeilarin ba-
zilar1  heyecandan taklak atiyor-
lar. Yiiziiciiler arasinda hirinei
gelen galiba Deniz obasindan....
Ciinki bu oha cocuklar: avaz, a-
vaZ yaga sesleriyle beraber siyle
bagiriyorlar, '

~— Ne obas ;
— Aslan Deniz obast

A,
-

Aksam stii  programa gire
sandallarla gezinti baghyor. Her
oba biiyiik baliker kayiklarma 6n-
derleri ile oturmug neg’esini de-
nizlerden uzaklara tagunyor. Bir
agmzdan Kizilay sarkisini, Barba-
*08 kamp sarkisimg styliyorlar.

— 88 —
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Uzaktan yemek zili duyuluyor.
Hep beraber yeni Ogrendikleri
(Dedukmu) sarkisimi igaretlerle
soyliyerek sandal gezmeisne son
veriyorlar.

v

Yemekten sonra miisamere ha-
zirhiklar baghyor. Mavi, kirmaz,
ve sar1 mintanh kéy cocuklar
gelmigler bile, arkalar: kiiciik 6r-
giilerle dolu kinali parmakh kéy
kizlar1 da alh giilli elbiseleri ile
kamp alamimi  dolduruyorlar, De-
likanhlar kugaklarindan ¢ikardik-
lar1 gevrelerle sicaktan durmadan
terlerini siliyorlar. Koy kadinlari
kendilerine ayrlan yerlere otu-
rurken pek memnun goriiniiyor-
lar. Bucak miidiirii, muhtar ve
onbag1 yerlerinde pek kelli, fellx
oturuyorlar.

Miisamere marglarla, garkilar-
la baghyor. Bunlarm piyes, ront-
lar, giirler ve zeybekler takip edi-
yor. Herkes hayatindan memnun,
o kadar ki miisamere sonunda
kdy delikanhlam dayanamyor.
Onlar da kemanin temposuna u-
yarak bu gecenin gerefine kdy o~
yunlar1 oynuyorlar. Kinali par-

makh kiy kizlarn da sarki soyli-
yerek bu gecenin neg'esine katili-
yorlar.

%

Tiirk Milletine, Tiirk Vatani-
na, Tiirk yavrusuna ve biitiin in-
sanlia hizmet eden Kizilaym asil
varhgim bu gece herkes daha ig-

ten duyuyor. Diin bakimsiz ciliz

. bir vaziyette gelen bu yavrucuk-

lar kampm haftasinda geligmiye
ylizlerine renk gelmiye baghyor. .
Bir milletin istikbali evlddimin
sithhatine bagh olduguna gore,
Kizilay kamplar acarak yoksul
ve derbeder hayat siiren muhtag
yavrucuklarim yalmz gidasini ver-
mekle kalmiyor, Ahlik cemiyetin
temelidir. Istikbalin bagar1 vasi-
tast sihhatle beraber karakter ve
ahlik saglamhidir. Igte Kizla-
yin fedakirhkla actign kamplarla
cocuklar1 sthhatle beraber di-
riist karakter disiplin ve ruh bii-
tiinliigii de asilamg bulunuyor.
Cocuklar farkinda olmadan ne
biiylik kazanclarla kamptan ayri-
hyorlar. Yardum faaliyetleri ge-
listikge kamp devreleri tatil bo-
yunca uzatihrsa ahnan randi-
man giiphesiz daha biiyiik nisbet-
te olacakiir.

Onun i¢in bakunsiz ¢ocuklara
verilen énem kalbimizden kopan
sefkat ve merhamet eseri olmak-
tan ziyade yarinki Tiirkiyenin te-
mel direklerini kurmak ve yeni

. medeniyetle kargi, karsiya geldigi
_zaman wyikilmiyacak bir hale ge-

tirmek i¢in agqlmig bir istikbal
davasidir,

Bu davay: iyi goriig ve kavra-
yigla halletmek bizi saadete ulag-
tinr.

Tekirdag Cumhuriyet Okuln
Bagogretmeni
Sabriye Calin



KIZILAY

Her derde gifa odur.
Her acun dindirir.
Kaziay bir anadar,
Herkesi sevindirir.

Sehit cocuklarina,

Sevgiyle bakan odur.
Dul kalan yoksullara,
Sefkatle bakan odur.

Bir zelzele olunca,
Evi ateg sarinca,
Yikilinea ev, ocak,

Hemen kogar Kizilay.

Yazin da kamplar agar,
Binlerce cocuk kogar,
Bir buguk ay i¢inde,
Yiizlerden sihhat tagar.

En karanhk giinlerde,
Bize sen wik verdin.
Yarah askerlerin, -
Derdine derman verdin.

Ey yllarca ¢aligan,
Refah veren Kizilay.
Sana candan baghyrz.
Bizi senden biri say.

Kwnlay korumak,
Insanlik vazifemisz,
Ona yardim etmege,
Ant icelim hepimiz,

Tekirdag Cumhuriyet Okulw
Bagigretmeni
Sabriye Caln



Belgika Genglik Krzilhagmm calismalar:

-Belgika’da, hem Belgika Ki-
zilhaginin ve hem de memleketi-
min esas istinatgdhi olan tedris
‘hey'etinin miigterek himayesi al-
‘inda ¢ahigmakta bulunan Genglk
Kuzilhag', fi¢ bllyilk vazifenin ar-
‘dindan ‘kogmaktadir.

Birineisi sihhat gayesidir. Iki
meslinde harp gegirmig, biitiia
mahriimiyetleri ve fena bslenms-
leri Gfrenmig ve bahusus harp
firtinas: esnasinda gocuklan, bil-
yiiklerine nazaran, sinir harbinin
dehgetinden daha kuvvetli ve da-
ha giddetli bir gekilde miiteessic
‘olmug bulunan memleketimde, bu
vazife ve gayenin ne kadar esash
Ve ehemmiyetli oldugunu elbatte
takdir buyurursunuz. Bu sahada
mk gayretler sarfetmek mec-

Ikinci vazife ve  gayemiz, te.
saniit, karsiikh yardim ve imdt
meselesidir. Biz, — Genglik bunu
hig bir zaman yapmamaktadir —
Genglik Kizilhag'ina intisap eden
olkullara yekpare kalip halinie
bir program vermiyoruz. Verilen
vazifeleri ve faaliyetleri dar bir
program igerisine alan dar kadro.
lu gubeler agmayoruz. Fakit on-
lara ¢aliyma imkénlarim telkin o-
diyor ve bizzat kendi wvasat ve
‘mubhitlerinde en fcil ve en bilyiik
faideler temin edecek olan faa'i-
‘Yetlerin neler oldugunu soruyo-
ruz,

Bu faaliyetler arasinda ok
basit ve miitevazi olanlar da var-

dir. Ihtiyar . Bakimevine  gitmok
vazifesini lizerlerine alan orta o-
kul geng kiz talebesinin vaziyeti
gibi. Bazan bize gbyle sorulur :

“Bakimevlerinde rahat ranat
yagayan, sicak bir muhitte bulu-
nan, fazla bir gey de istemeyen bu
jhtiyarlar1 acaba nigin ziyaret e-
dersiniz?,,

Bu geng kizlar size gbyle ce-
vap verirler: “Oalar, Bakimevle-
rinde, mezarlarina hapsedilen ya-
giyan oliller gibi yasarlar, hayat-
la, harici ilemle temaslar: yokt ir.

Biz onlar girecak, onlara ba-
z1 bonbonlar, baz: ‘tathlar gotii-
recegiz. Onlar biraz miizik ile e§-
lendirmek, gidip gordiZlixniiz
son filmi anlatmak igin g'divoruaz.
Onlara bir aile muhiti, sabir ve
bir geyden {imitli olmak duyzusu-
nu veriyoruz. Her halde bu da bl-
yﬂk bir mir!"

Henilz ¢cok zaman gegmis bulun-
mamaktadir, 1914 - 1918 harb'nin
ferdasinda, bilylikk bir Ingiliz mu-
harriri, tahrip kudretleri ile tah-
gil ve terbiye kudretleri arasinda-
ki hayali bir yarnsa sahit olmakta
pulundugumuzu yaziyorudu. Son
seneler zarfmda tahrip kuvvetla-
rinin yang: kazanmakta olduklar;
farkediliyor.

Biz, bu giin ismine layik hig
bir terbiyecinin kaginamayacafh
bir gayreti, ilmil marifet kudret-

leri, tahsil ve terbiye kuvvetleri
lehine olan bilyiik bir gayreti gis-
termek mecburiyetindeyiz. Hanri

SNl <o
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Dunant’'min hayat: tehdit altinda
bulunan mecruh bir muharibin;
artik bir diigmandan ziyade izti.
rap c¢eken ve biltiin insanlarin
hirmet ve himayesine hak kaza-
nan bir insan oldugunu bildiren
basit mesajim almak i¢in, begeri-
yet tarihinde,XIX uncu asrin ikin-
ci msfinmn beklenilmesi 14zim gel-
mis bulundufuna inanmayoruz.
Simdi bu mesele, bize, basit ve ¢ok
Agikir gibi goriinmektedir. Fakat
son diinya harbi bize goOstermis-
tir ki, harp zamamnda muharip,
belki sivil halktan daha az tehdi:
altindadir ve Henri Dunant’in he-
diye etmis bulundugu iyilik mil-
tarekesini, ihtiyarlar, kadwlar,
gocuklar lehine olarak, ilin etmek
zamam coktan gelip catmigtir,
Hig siiphesiz, Genglik Kizl-
ha¢'inin igé; mekteplerinizin go-
cuklar: ile, geng kizlarimz ve geng
ogullarimz ile, bir ' sihhat eseri,
bir tesaniit eseri, karsihkh yar-
dim eseri, bir iyilik eseri ve bir

sulh eseri ile bagladifnm heniiz i-
gitmediniz. Fakat, “Kirmiz kale-
mi ile defteri {izerine bir hag
resmetmig bulunan ¢ocuk, her ta.
rafta pansuman peketleri {izerin-
de, bir hastahane kapusu {izerindo
gﬁrmtlg oldugu bu igaretin neyi
ifade ettigini bilir. Hig bir erkek
hig bir kadin, hig bir gocuk yok-
turki, herhengi bir zamanda, onun
hamina yapilmig bulunan bir yar-
dimi gérmemis olsun. Biitiin dil-
lerde “Yardim” kelimesi ba iga-
retle gosterilir: bir kizilhag.”
Bu ciimleler de Marcel Junod’
nundur, Ve Kizlhag'in en biiyiik
fazilet ve husiisiyeti — herkesce
tek bir kimseye ait olmadif ve
herkesin mali bulundugu kabul
edilen bayrag altinda —) himaye
ve bayrag altinda, bu giine kadar
bir kiymet ve liyakat kazandiklar
muhakkak bulunan diinyanin bi-
tiin geng ve iyl niyetli insanlarin,
gruplagtirmak, birlestirmek ve fe-
dere etmek olmustur ve olacakfie.

Genglik Kizilayr cocuklarmmizmm sosyal

yardim ve hayrseverlik kaynagrdrr.

— | -



Cin Kizilhact ve ¢cocuk himayesi

Cin Kizilhagh, gocuk himaye-
si sahasinda biiyiik bir faaliyet
gostermektedir, Igte bu hususta
bir kag misal :

1 — Miilteci ¢ocuklar igin
“Terbiye evleri” Anhwei eyaletiain
Po - Hsien komitesi, miilteci go-
cuklar igin, 1947 senesi mays a.
yindan itibaren, 6) gocuk alabilen
bir “Terbiye evi” tesis etm gtir.

Honan eyaletinin Yencheng
komitesi, 1947 nisan ayindan ita-
baren bu nevi bir eve malik bu-
lunmaktadir,

Cin'deki mahalli wvaziyet,
miilteciler igin mutdd olan yar-
dimlardan fazla olarak, g¢ocuklay
igin hususi bir yardim yapi'ma-
81 lizumunu tebariiz ettirdig'n-
den, Kizilhag Merkez Idaresi; ese-
rini devam ettirmek icin, harigten
bir yardim teminine ¢ahymakta-
dur,

2 — Qocuk Yardum Merkezi:
Kiangsu eyaletinde bulunan Wue-
hing komitesi, 19047 senesi tem-
muz aymda, bir c¢ocuk yardim
merkezi tesis etmistir. Bu yerler-
de bir “siit damlas)” miiessesesi
tegkil olunmus ve halen, ¢ocukla-
rin terbiye ve eglencelerin2 yara-
yan muhtelif malzemeyi havi ol-
makta bulunmugtur. Bu yardim
merkezi 500 ¢ocugn alablmekte-
dir. -

3 — Muhtag gocuklar igin yu-
va: Chungking komitesi, Chung-
king Y. M. C. A. gubesi ile miigte-

reken, Chungking’de bir muhtag
gocuklar yuvasini yagatmaktad:»,
Bu yuvanmn iki dairesi vardiwr. Bi-
rincisi, gazete saticis, ayakkabu
boyayieis1 ilh.. gibi, hayatlarim
kazanmak icin ¢aligan, giindiizleri
mesgul bulunan ve yemek yemek
ve istirahat igin akgamlar dbnen
cocuklarn misafir eder. Cin huru.
fatinin tedris edildigi akgam ders.
leri de ¢ocuklarn emrine amade-
dir. Ikinci daire, meskensiz gocuk-
larin ihtimamim {izerine alir ve
ige, onlara evveld bir san’at 6fra-
terek baglamlr. Bu yuvaya kabul
edilen cocuklarin sayisi halen 60
kigidir.

4 — Yetimhane: Kansu eya-
letindeki Pingliang komitesi, 1946
pisan aymdanberi, 12 ¢ocugu mi-
safir eden bir yetimhaneyi yagat.
malktadir,

5 — Sagwwr - dlsizler igin mek-~
tep: Changchung komitesi, 1936
senesindenberi, sagir - dilsizlere
ait bir mektebi yagatmaktadir,
Mektebin, 1946 senesinde, 58 go-
cugu ve 6 talebesi vardi Bugiine
kadar (80) den fazla cocuk, ted-
risat sonu imtihanlarm gecmig.
lerdir.

6 — Yaz dersleri: Baz komi-
teler genglik Kizilhag faaliyet gar-
gevesi dahilinde, cocuklar igin yaz
dersleri tertip etmiglerdir. Mego-
14 Nanking komitesi, 1917 yazin.
da bu neviden b'r kurs tertip et-
mig ve bu kursa, bir ayhk miiidet

DL
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gzarfinda 43 gocuk istirak etmis-
lerdir.

7 — Genglik 'igin ‘ijiyen ve
eglence merkezi; 1946 ilkbihirn-
da Nanking komitesi, Ganglik Ki-
zilhagi igin, Hsuen-hu gdlii sahi-
linde, bir ijiyen ve eglence mer-
‘Rezi tesis ve tegkil etmistir. Bu
merkez, ilk yardim takim ile
miicehhez ufak bir dispansere ma-
lik bulunmaktadir, Cok iyi teghiz
edilmig bir oyun sahas: ve ufak
sandallar, ¢ocuklarin neg'esini te-
min etmektedir. Merkez, bir ¢>k
def’alar, orada kamp kurmug bu-
Junan izeilerin ziyaretlerini kabul
etmigtir.

8 — Qocuklar igin okuma sa-
lonu: U¢ komite, Szecwan eval-.
tinden Luhsien'de, Shensi eyale-
‘tinden Sian’da ve Honan eyaletin-
den Linyu'da, bilhassa cocuklara
mahsys bulunan halk okuma sa-
lonlan tertip olunmugtur.

ITALYA'DA

Itaylan Geng'ik Kwalhag
Cahgmalary

Yeni bir toplantis1 esnasinda,
Italyan Genglik Kizlhaginin “Kar-
deglik oneiileri” (I G. K. K. 0.),,
biitlin diinya gengligi Kizilhag a-
gésina asafidaki mesaji yollamis-
tar

“Maddi ve ménevi taahhiit-
lerle, tesbit ettifimiz hedeflerimi.
ge bizleri ulagtirabilecek olan

n tatbik movki'ne
‘kondugu su anda, biz Romah (I.

G. K. “K. 0.) gengler, biitiin diin-
ya genglifi Kizilhag az:sma, kar-
degge selimlarnmizi yollanz.

Devamh bir sulhun derin ar-
zusu, karsihkh bir sevgi ve kar-
degce bir tesaniit zihniyeti ile
mesbu  bulunan biitiin gengler,
Kizilhag'in himayesi a'tinda bega-
riyetin iyiligi igin gahsanlar ara-
sinda bulunabilseler ne iyi edur-
lerdi, Igte bu bizim en samimf ar-
zumuzdur!

Kardegge selimiarimzi  bil-
tin samimiyeti kalblyemizle tek-
rarlamz,

Hepimiz birlesmis olarak, ih-
tiyag igerisinde bulunan kird gle-
rimiz icin daima ve her yerd», bi-
yiik bir gefkat hamlesi igerisinde,
calisacagimiza, Kizilha¢'in mali o-
lan ali ve asil idealler ugruna
hareket edecegimize kanaat ge-
tirmig bulunuyoruz.

Hayat: hakikinin bu ideali ile
desteklenmig olarak, birbirlerimi-
zi daha iyi sevebilmemiz igin dahx
iyi tamsgabilecefg mize ve diinya
¢apinda kardeglikten ibaret balu-
nan miigterek emelimizi tahakkuk
ettirebilecegimize inaniyoruz.

Roma, Polak 1948

ARNAVUTLUKTA

® Arnavutluk Genglik Exlhag:
1948 de yaptyn toplantida Araa-
vutluk Kwzilhag Genglik Kurumu-
nun kurulmasina karar vermigt'r.
Bunun {izerine Genglik Kurumu
mayis sonunda galismalarina bag-
hyabilmistir,

'
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(Rudyard Kipling’in bir glirinin harfiyen terciimesl).

- Etrafinda herkesin gagirip kal:

difr ve bunun, senin kabahatin

oldugunu haykirdifi zaman,
— Eger sakin kalabilirsen;

— Herkes senden gilphe ettigi za-

man,
— Eger kendine inanabilirsen,

~ Ve onlarin iman yokluguna

karsilik milgfik kalabilirsen,

«~ Kat'iyen bikmadan Umitvar o

labilirsen;

— Eger yalan kargisinda yalan

sOylemezsen;

~— Senden nefret edildigini blldi-

gin halde, effer sen nefret et-

mesini bilmezsen .

- Ve ne fazia fizil bir tavrin, ne

de fazla ikil bir konugugun ot-

mazsaa;

— Harekete gegmeyi unutmadan

diisiinebilirsen;

— Ruyan sana tahakkilm etmeden

efer sen ruya gorebilirsen;

~— Gerek muvaffakiyet ve gerek.

86 feliketle karmlagabilir ve
efer, bu iki aldatiaya karst

aym muameleyi yapa.bﬂ.lruﬂ

- Hakh sdzlerinin, arsz kimse-

ler tarafindan, budalalan tuza-
ga diglirmek igin defistinldi-
gini igitmege eger tahammill
gosterebilirsen;

«~ Meydana koydugun -egyanin

kirilmis oldugunu gorebilir ve,
onlar: tekrar yapmak igin, e-
frer eski Aletlerini eline alabi-
lirsen;

e

-

— Kazandiklarindan bir y1§in ya-

pabilir ve bir an igersinde, bir
zar oyunu ile, onlan kaybeder
ve eger; kaybindan hig bir
kimseye tek bir sdz bile sylo-
meden, her geye yeniden bagh
yabilirsen; '
Sende ancak, onlara “siki du-
runuz” diyen, bir emel kalmiy-.
ken eger sen, kullanilmaktan
yorgun diigmils bulunan kal.
bini, sinirlerini, adalitiny, sana
hild hizmet etmeleri igin ichar
edebilirsen;

Ejer halk y:fanlarina hitap e-
derken vicdamm muhafaza, -
dehilirsen,

Eier riclli devleti, 'mutl b
rakmadan, ziyaret edebilirsen;
1ster dost, ister diigman alsun.
lar, seni gevreleyen insanlar,
eger seni muztarip edemesler-
8e;

fglerinden hig birisi seni tahti
inhisarina almadan efer sen,

ig ile doldurabilirsen;
1ste o zaman diinya ve ihtiva
_ettifi hergey senin olur,
Ve, en kiymetlisi, igte o zaman
sen, bir insan olursun oglum,
Ceviren :
Dr. Ghyasettin Altwmias
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André Maurois tarafindan yamlmig bulynan “Lessilences du Colo-
nel Bramble™ dan gkarilmig bulunan su mikemmel gliri asajda
nesretmekle bahtiyariz, Biiyiik Fransiz muharriri, Kipling'in mes-
hur glirini * iistadane bir gekilde adapte etmis  bulunmaktadir.

— Hayat esefinin tahrip odiimis  — Bir kardes olarak sevebilir-

_oldugunu gorebilir sen; {L O R
— Ve, tek bir sdz siylemeden, -  — Hig bir zaman . miiteredd:t ve
. Ber onu tekrar yapmaga kdyu- tahripkir olmadan,
.~ & bilirsen, . — Eger tefekkiir edsbilir, mliga-
— Veyahut hig bir harcket yap- hade eder, tgrenebilirsen;
madan ve hig bir ah ¢okmeden ~ Hayalinin sana hikim o!mas:-
~ Efer yliz yerdeki kazancuu na miisaade etmaden tahayyiil
bir anda kaybedebilirsen, edebilirsen, \
— Agktan gilgina - donmenden . — Ancak bir miltefekir olmak i~
ger Agk olabilirsen, . | ¢in:tefekkiir edsbilirsen:!
— EZor mijfik olmaktan vazzec- - Eger tehevviire kapilmadan
meaden kuvvetli o'abilirsen, sert olabilirsen,

. halde, sen de nefret etmoz madan, kahraman olabilicsan;
— Fakat yine de mficad:le eder — Efer ahlakei,ve bilgiclik idJi-
ve kendini miidafaa edeblir- asinda bulunmadan, - -
~ sen . ’ — lyi ve akill olmasim. . bilebi-

— Bgeér sbzlerinin, namussuz in- lirsen: i
~ sanlar tarafindan, ahmaklan — Eger zafer ve hezimstle kargi-
_lazdirmak icin deg'stirilmis ol- lagabilir |
dugunu igitmege tahammill  _ Ve bu iki madrabizm aym
edebilir cesaretle kabul edebilirsen
— Ve kendin tek kelime yalan - Eger herkes cesaret ve aklim
 sBylemedigin halde, kaybederken, ,
~— Cilgin agwzlarm hakkindaki ~— Sen onlar muhafaza edsbilir-
, yalanlarmi dinleyebilirsen; sen; _
+ « Halkm itimat ve muhabbetine — Iste 0 zaman kirallar, sans v»
mazhar olarak efer miiteaz- zafer,
zim kalabilirsen, — Ebediyen boyun egmis kdlele-
— Eger kirallara 8giit verirken rin olacaklardir, ‘
" bir ferdi millet kalabilirsen, — Ve kirallardan, zaferden daha
- Ve eger dostlarimi, bunlardan kiymetlisi olarak,
hi¢ birisi senin icin bir hep — Sen tam bir adam olacaksin,
+  olmadan, yavrum. Terciimen eden:

Dr. Gwyasettin Altintas
s A



KIZILAY DERGISI

GENG KALMA SIRRI

“General Mac Arthwr
tarafindan,,

Genglik hayatin bir devri ds»
gildir, o, bir ruh hali, bir arzu m2.
hassalasi, bir tahayyiil kejyfiyets,
bir heyecan giddeti, cesaretin kor-
kakhigy, macera zevkinin, rahatlik

sevgisine galeb'-aldxr i

Muayyen seneler yag antl g

olduf#h icin ihtiyhrlanmaz: Id=al"
oldugu “igin < thti- -
id2alinden .

kdybedilmig
yarlanir, Saneler cildi,
vazgegmek ise ruhu burugturur.
Meggzaleler, end galer, korkalar ve
limitsizlikler, b'zi yavay ‘yavi}

topragga dogru effilten ve Stiimden
evvel toz haline ¢eviren dilyman-

lardir,

- Geng insan hayret eden, hy-"" -
ran olandlr. O, upkl doym* bhi .‘_ .

mez bir ¢ocuk gibi, sorar: Ya 801

ra? O, hidiseleri istihfafla karg.-
lar ve hayat miicadelesinds neg'e
bulur,

Imanmmiz ve maneviyatin'z ka-
dar geng sayihirsimz. $iipheniz ka-
dar da ihtiyar.. Kendinize o'an iti-
madimz kadar gengsinizd'r, U-
mitvar olugunuz kadar gong, yeis
ve filtur igerisinds bulunugauz
kadar da iht.lyaramudlr.

Ogrenmek arzuniz baki’ k1l-
dlﬁ' miridetes gong kalramiz Gii-
z¢l, iyl ve:bilylik olan her gayi 63-

-renmek _Arzusy.. Tablntm. insun

ve namiitenahinin mesajlarina

‘hassas -olmak ayzusu. Y

" Bger, glinlia birinde, kalbiniz
badbinlikle tazip olunur, caliyetls
kemirilirse, o zaman, C2nab1 Hax-
kin 1htiyar ruhunuza acunaamt (h
lérim. - R y

pm.m. o
Dr Giyasotfm Altmtaa

AKIL YASTA DEGIL
BASTADIR.

BRI AR G E RS A AT NS XD IR LA AR S

Y
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- Nouwélles de Croix - Rouge et de Croissants - Rouge,
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Les enfants et la paix, Par le Dr. Adnan Adivar:
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Traduit: par le Dr. Remzi Goneng,

Les nouvelles acquisitions dans le domaine de la. Vitamine “C*
Traduit: par le Dr. Giyasettin Altintas.
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. Le secret pour rester jeune )
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| T. C.
IIRAAT BANKASI

En eski ve teskilat: en genig milli Banka
Kurulus tarihi : 1888
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4 EV, 4 ARSA

8 Sen bir yuvaya sahip olmak isterseniz, TURKIYE 1§ BANKASI'n-
R daki tasarruf hesabimiz: en az 100 liraya yiikseltiniz. Hesabimiz yoksa
derhal bir hesap actirnmz.

TURKIYE IS BANKASI

1948 PLANI
200.000 Liralik Ikramiye

Yilda dort cekilig : Her gekiliste 1 EV, 1 ARSA ve dolgun para
ikramiyeleri :

Hesaplarinda alty yiiz liradan fazla paras: bulunanlar her bes
yiiz liralan i¢in ¢ekiliglerde bir kura numaras: alacaklardir.

I14n Tarifmiz:

Yalmz bir defaya mahsus olan

fiyatlar
Kapak 6n i¢ 1 sahife TI. 50
" arka dig 1 w . N
" arka ic 1 s
Metin 1 T
” 1/2 " " 20
" 1/4 " " lrl
" 1/8 witt & T30
Renkli olanlar iki misli fiyatla
basihir,
llanlarin mesuliyeti onu’ verene.

aittir. ( Ysiwrak.. bmny/(' /"dl’ﬁ&
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Tiirkiye Emlak Kredi Bankasr
F Fi A . oy T AL g * Pt @
Anonim Ortaklig:
SERMAYESI : 100.000.000 TURK LIRAS]
IDARE MERKEZI : Arllkar'z:,-‘A;t.a‘ti‘n'k Bulvar: No.. 69, ., ..
SUBELERT : Antalya - Istanbul - Izmir - Bursa - Adana - Samsun,
Eskigehir.
AJANLARI : Antalya - Malatya - lzmit - Zonguldak. -
-, Meskeni olmayan yurtdaglara ucuz mesken yaptirmalan f
igin yiizde 5 faizle ve uzun vide ile borg verir, '

— . Her tiirlii-ipotek ve banka muameleleri yapar.
— . Videli ve videsiz mevduat kabul eder.

1948 yih ikramiye plam :
90,000 — 100,000 Lirs, degerinde :
% Ev — Iki Arsa
19.000 Liralik Nakid

14.400 Lirahk Oliim vo Hayat Sigorta policesi
6.000 Lirahk Ev esyast

Birinci gekiliy Ikinci cekilis Uclincii gekilis
10‘ Mayls }948' 1 Eylal 1948, 31 Aralik 1948
En az 100 lira vererek Bankamiza agtiracagimz bir kiicilk cari
hesap sizi 1948 yili talihlileri arasina katabilir,

Bir dégenmig ev, 190 Mayis 1948, 2 Ev de 31 Arahk 1948 gekilis
ikramiyeler: arasindadir. _

KARAHISAR MADEN SUYU §
En Sifah i¢me Suyudur.
- Karahisar Tabii Sodas1 Kendi
- Gazile Kuvveilendirilmistir.

.




SUMERBANK

WWMMUM Merkezi : Ankara

- Her nevi Banka muamelelerini yapar, En milsgit gartlar ve
ikramiyelerle mevduat kabal eder '

¥ Miiessese ve Fabrikalan :

Siimerbank Cimento Sanayii Milessesesi — Sivas
Stimerbank Deri ve Kundura Sanayii Milessesesi — Beykoz
8 Siimerbank Selliiloz Sanayii Milessesosi — fzmit

§ Tiirkiye Demir ve Celik Fabrikalan Milessesesi — Karabilk
Siimerbank Khtahya Keramik: Fabrikasi — Kiitahya
Siimerbank Iplik ve Dokuma Fabrikalar Milessesesi

Merkezi — Istanbul
Fabrikalan :

Adana ve Ceyhan Circir ve Prese Fabrikalam, Adana, Baku‘kby,
Eregli (Konya), Izmir — Halkapinar ve Malatys pamuk Iplifi ve
# pamuklu Dokuma Fabrikalan, Bilnyan, Bursa, Defterdar, Hereke }
% ve Isparta Yiinipligi ve Yiinlii Dokuma Fabrikalari, Gémlik Sungi- }

pek Fabrikasi, Nazilli Basma Fabrikas, Tagkdpril Kendir Fabrikas:. #

& Toptan Satiy Magazalar : :
l Adana, Diyarbakir, Erzincan, Eskil}ehlr Konya, K‘M Malatya, §
Samsun, Trabzon, Zonguldak. '
Perakende Satig Magazalan ¢

Ankara, Istanbul,’ (Batigekapt ve B&yoglu), Izmir. °

ISTIRAKLERI :

§ Tirkiye'de Seker Fabrikalarn A. $. Tirk Ticaret Bankasi A. §. §

Umumi Magazalar T, A. §. Halk Bankasi T. A. §. Giiven T. A. Si- §

B gorta Sosyetesi, Ankara Cimento Fabrikas: Tiirk Limited Sirketi, §
‘8 Kumteg Limited Sirketj' gibi milhim mali ve sinal ve ticari tegeb- §
- biislerde de :;ul-m vardhr,




LABORATOIRES
ROUSSEL

Tibbi Mustahzaralar!

N

""' e "\ .

S

HEMOSTYL Amp. Y

" S:mp'

HEPAMOXYL Amp.

Sirop.

”n

ANGIOXYL Amp.
g Sirop.

OPODERMYL Pommad

SEDO-GYNOESTRYL Gouttes

LUTOGYL Amp. 3x1 ce. § mgr.

'u

LUTOGYL Amp. 3x1 ¢e.10 mgr.
»» compr. 5. mgr. 25 compr.
" " 10‘ » 25 »

STERANDRYL amp. 4x1 ce. 19
mgr.

» amp. 4x1 ce. 25 mgr,
SYNCORTYL amp. 4x5 mgr.
4 amp. 4x10 mgr.

OPHTAZOL Gouttes

RUBIAZOL Comr.

Her eczanede bulunur.
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“Savagini Zafere gotiirecek maddeler

(PALUDRINE)

Sitma miicadelesinde miitkemmelen kullamlan yeni kesfedilmis
bir tibbi miistahzar “Paludrine” hydrochloride'dir,

ve
“AVLON MARKALLI
MEPACRINE HYDROCHLORIDE
MEPACRINE METHANESULPHONATE
PAMAQNIN
QUINO - PAMAQNIN
PAMAQUIN COMPOUND

Sitma miicadelesinde kullamilan tibbi miistahzarlardir. :
IMPERIAL CHEMICAL (PHARMACEUTICALS) LTD. ENGLAND §
tarafindan imal edilmektedir,

«t(GAMMEXANE)

markal

gamma benzene hexachlorure
Sitma miicadelesinde sivriginek ve biliimum haseratin
imhasinda kullamlan fevkalide miiessir yeni
bir miistahzardir.
IMPERIAL CHEMICAL INDUSTRIES LTD. LONDON
tarafindan imal edilmektedir,

Tiirkiye Umum Vekili :

IMPERIAL KEMIKAL INDUSTRIS (TURKEY) LTD.
Galata-Istanbul

LN 1461 Telefon: 43520
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ANADOLU

KARADA

DENIZDE

HAVADA

KAZADA

HAYATTA

IS SAHASINDA
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Tiirkiye Cumhuriyeti Ziraat ve Tiirkiye Is Bankalarmin Kurumudur

SERMAYE ve IHTIVATLARI : 5.832.000 LIRADIR.

Tesis tarihi olan 1925 senesinden beri

ISTANBUL :

SIGORTA SIRKETI

———ay—

yaptif1 Sigortalar

Yangin - kirac: sagil, mal sahibi ve komsu mes'-
uliyeti kiir, zararlar - Yildirim - Zelzele - Ha-
vagaz istiali - Makina kazasi ve motdr igtiali «
kara noklivat: - kara harp sigortalar.

: Biitiin deniz tehlikelerine kars1 deniz nakliyat: -
gemi ve motdr tekneleri - maymn - torpil - alelii-
mum deniz harp sigortalam,

Tayvare sigortalar - tayvare seferlerinde pilot
veya yoleularm sigortalar,

LTIV T S VTV Ve

¢ Insanin maruz kalabilecefzii her tiirli kaza - ig
kazalar1 - otomobil kazalar1 - mali mes’uliyet «
makina kimlmas: sigortalar:,

s Temettiilii veva temettiisiiz olarak &liilm tehli-
kesiyle beraber Tasavvur icin -: §FMuhtelif” ve
“Tam wmnbhtelif” - aile istikb2lini temin icin :
“irath aile” - kizlar icin : “Cihaz” - coeuklar
jein e “Tahsil ve Terbive” - ihtivarbk icin :
“frat” - Hastallk vevs kaza naticesinde maliil
kalmaye karg: : “Maliilivet” sigortalar:.

Atélyeler, fabrika'ar, mnden ocaklan gibi is ver-
lerinde ve ticarethane, bankalarda ve mesleki
tegekkiillerle birlikte cabsanlarn hayat, 6liim ve
kazalarm temin eden grup sigortalar.

Yenipostahane karais: Biiyiik Kmacivan Han-
Telefon : 24204 - Hayat kismm : 20541
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