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Tiirkiye
Kizilay Mecmuasi

ANKARA
Telefon Numaras: : 6925

Kl Ayp
L AYDA BIR CIKAR YILLIGI 1 LIRADIR.

Derc;:dilmiyen evrsk iade edilmez. Makale ve ilinlar Ankarada

s~ KZILAY MECMUASI Direktorligine génderilmelidir.

Biiyiik bir yildontimij

: 29 Tegrinevvel 1940 bize Ciimhuriyetimizin onyedi yagina
Qirdigini miijdeliyor. Saltanat devrinin yikici idaresine niha-
: Vft vererek az zamanda memleketi bir mamure, muazzam
+bir irfan ve medeniyet kaynagi haline getiren bu mesut ida-
'?"in kurucusu ebedi Sefimiz.  Atatiirkii derin 'minaet ve
$likran hislerile anar ve onun biiyiik ve ok degerli yardimeisi
Olan Millt gefimiz Ismet indniinii sonsuz tazimlerimizle kut-

lanz, Diinya iglerinin pek ziyade kanigtigi bir zamanda Milli
sefimizin ihtiyat ve basireti daima gozoniinde bulundurarak
Deyletimizin siyast ve iktisadf varhifini kuvvetli esaslara istinat
®ttirmek hususunda yilksek bir kiyasetle takip etmekte oldugu
az'mkarane ¢ahigmalarinda daima muvaffak olmasini dileriz.




KIZILAY MECMUASI

— R

Mecmuamiz bugiin yirmi yagina
basmigtir

Bugin yirmi yagina basmig olan mec:
muamiz nesriyat hayatina otildigi glinden
beri ilmi, ictimai. ve sefkat sahalarinda
sonsuz bir ask ve iman ile calismalarina
devam etmekie ve ayni zamanda bu me-
saisine harbkabusunun beseriyetin bagina
¢oktiigii giinden beri sehirleri yikan, ma-
sum insanlan éldiiren bir fakim tohrip ve
imho vasiflaarina kargi milletimizi daima
miitayakkiz bulundurmak hususunda mi-

tahaossisimizin kiymetli 6giilerini ilave di”

mekte devam edecektir.

.
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KIZILAY MECMUASI

Cemiyetimizin bir yillik calismasi

Bu bir sene iginde Cemiyetimiz bilhassa yerden ve gokten gelen afa-
Un vatandaglarmiza yaptigs maddi zaraclan telifi icin memleketimizin
her tarafinda meveut Kizilay Tegkildtim seferber bir hale koyarak faali-
Yetine biitiin kuvvetiyle hiz vermistir,

Cemiyetimiz memleketimizin muhtelif yerlerindeki ~vatandasiarimi-

A0 yangin, sel, dolu, kar baskm gibi 4fetlerden ugradiklar zararlasy tah-
fife ugragtiz: bir sirada Erzinean zelzelesinin fecatiyle. karsiasms, ve bu
in ¢ok bilyiik tahribatiyle miicadeleye baghyarak ilk hamlede zel-

*le tarihi olan 27-12-939 dan 20-1-940 tarihine kadar fic hafta gibi kisa

‘ biy Zamanda muhtelif zelzele mintakalarma sevkedilmek iizere seyyar has-

' meler tegkil ederek kigm biltlin siddetiyle hilkiim siirdligii bir sirada
% edilen ekipler biiyiik fedakirhklarla vazifeleri basma ulagsarak faa-

|
|

' ine baglamiglardir. Tegkil edilen hastahaneler meyaninda Erginca-

"M bir senelilk kifayet edecek eczay: tibbiye ile cerrahi, bakteriyolojiabo-
M"&rlarmx ihtiva eden 300 yatakh tam tegkilith seyyar bir hastahane

M ve bu hastahane hilen faalivetine devam etmekte bulunmus-
%, Diger zelzele mintakalan olan Sivasa 100, Susehrine 50, Koyulhisara

Agvanis nahiyesine 25, Ezbider nahiyesine 25 ve Serefiyé nahiyesine

?&, : 25 yatakn ecza ve edevati1 tibbiyeyi ihtiva eden seyyar hastahaneler
$

binlerce vatandaslarimiz tedavi edilmislerdir.

Bunlardan maada Cemiyetimiz yine bu zelzele mintakalarmdan Er-
oy ™ Zard, Sivas, Tokat, Amasya, Giimiighane, Giresun, Ordu ve Nig-
Ty AN 4,723 cadir géndermek  suretiyle melcesiz kalan veya evleri
r"wmomnmwm.mhmwm
‘ zim bir yekin tutan giyecek ve yiyecek, yakacak gibi halkm bii-
g:‘guumemmwmwmw nakdi yardimda bu-
L U§tur. Feyizkir Climhuriyetimizin yilksek itimadma dayanan Cemi-

% 5 bir senelik huldsai faaliyetinden dolay: bihakkm iftihar duyar.
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Vecizeler

INONU Tiirk birliginin timsalidir.
Hayatta en hakiki miirsit ilimdir.
Miicadelenin kuvveti ilimden ve calijkanhktan ibarettir.
- Medeni hayat her gseyden evvel sihhi hayattir.
~ En bilyiik eserimiz, Ciimhuriyetimizdir.
Kemalizm bayragmzdir.
Bilyiik Millet Meclisi Tiirk iradesinin kaynagdur.
ATATURK’le bizim kadar insanhk da dgiinsiin.
Egemenlik ulusundur,
Kendini tam ve tamt.
Milletini sev ve sevdir.
Tiirk genci! Atatiirk Ciimhuriyeti sana emanet etti.
Inkilib seven, yayar,
Diinii unutma, bu giinii eyi anlarsm.
Goriigte bilgiye, gidiste iilkiiye inanurr.
Birimiz hepimiz, hepimiz birimiz igin.
Dagilan ¢oker. Daima bir, daima toplu.
Tiirk vatam bolinmez bir biitiindiir,
Milli iktisad: Climhuriyet yaratt.
i MW‘-MMMWn&mw
Hallon bagrmdan Miidafaal Hukuk, Mildafaal Hukukun bagrindan
" MWW Biraktiklan emanetin nibetcisiyiz.
Amtiyazsiz, simfsiz bir milletiz.
Birinel haklkin yasamak, ilk vazifen yasatmaktir,

Bl o
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Ordumuza giiveniriz,
 Vatanmmzin milletge korucusuyuz.
Bilylik millet, Biiyiik insan yetistirendir;
Ne mutlu Tiirkiim diyene!
Ciimhuriyet (olmaz) 1 (olur) yapt.
Vatan borcu calisma ile Gdenir,
Tirk ordusu dilsmana dilsman, sulha dosttur.
Tenbel adam, kitii vatandastar.
Diin bu giiniimiize imreniyor, bu giin yarmmmza imrenecek.
Eskinin sonu Sevr, yeninin bas: Lozan.
Her fabrika, bir kale.
Yarm is bilmeyiz.
Tiirk kadim! En biiyiik inkilipciyr sen dogurdun.
Tiirk gibi kuvvetli.
Tarihle yasitiz, en gen¢ milletiz.
Gok de toprak gibi, deniz gibi vatandir.
Biriz, birligiz.
Halk icinde, halkla beraber, halk icin...
Altiok andumzdir.
Ciimhuriyet Halk Partisi, hallkan partisidir.
Yurdda sulh, cihanda sulh.

Tiirk, ofiin, cabs, giiven.
Halkevi, kendi evin.

Daima eyiye, giizele, dogruya.

Tiirkiin zaferi insanhin zaferi.

Cahil adam, yarm adam.

Bilen, bilmiyeni yener.

Demir aglarmiz hudutlanmz birbirine baghyor.
Bugday satm alan millet, bugday satan millet oldu.

= =



1-10-1939 tarihinden 30-9-1940 tarihine kadar yapban mubtelif yardmias
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Lira Kr.
Yangmn 18604 06
Sel 37072 10
Zelzele 20649 83
Gocmenlere 112 21 .
Istanbul gidasiz gocuklara 4325 63
Tosyada Kargikdy heyelam: icin 500
Tekirdag Kirazh ve Cinarh kéyleri heyelan: icin 1250
Erzurum Oltu kazasi Horiik koyil 500
Lapseki Subas) kiyil heyelan 500
Coruha 200
Gegim darhg: 1219 45
Erzurum merkez kazasi Hims ve Askaleye 1500
Erzurum Fevzi Cakmak hastahanesi.
Kafkas sehitler abidesi 500
Merkez ve Subelerce yaplan yardim 5862 79
Tuzla Agevine 21181 14
Sirkeci Agevine | 7906 T4
Kirikhan Dispanserine 57 98
Reyhan Dispanserine 2 72
Genel Merkez muhtelif yardimm 5335 05
Ordu Dispanserine 80 11
Pasif korunma 3574 59
‘Beynelmilel Salibahmerine 659 51
SO o R T198 =8



271-12-1939 tarihinden 2-10-1940 taribine kager goplanan iane yeknu ve
aym tarihe kadar Hiikimetin yardm fle yoo00 muhtelif masraflar
yekimunu gosterir cotyel

Toplanan iane yekimu:

Memleket dahilinde toplanan
Ecnebi memleketler teberruu

Hiiklimetin yardim

Masraflar :

Valiliklere ve Kaymakamliklara gonderilen

Cift hayvanat: miibayaas: icin Valiliklere gbnderilen
Tohumluk miibayaas: igin Valiliklere goinderilen

Kizilay Yardim Hastahanelerine génderilen

Memleket niimune hastahanelerine gonderilen

Nafia Vekiletine génderilen

Kereste nakliyesi icin Valiliklere goénderilen

Devlet Demir Yollarina nakliye iicreti olarak

Zelzele igleri icin yapilan miibayaat ve yardim masraflar:
Kizilay ambarlarma verilen malzeme

Istanbul Kizilay deposunca yapilan miibayaat bedelleri (62.52351) lira
kereste bedeli bu yekiina dahildir.

Satin alinip bedelleri verilen kereste miktar;

Kereste paralarina mahsuben verilen avanslar.

Yekin
Bakiyei meveut
Umumi yekin

Lr. Kr.

Lr. Kr.

90
66
16
91
00
00
92
17
01
69
14

87

(&5

-\ onaq

S|w
gSg
glge

31

3
1 44
b
1 100 000 00

Eflesod =
S 472606

6 416 26060
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Gazdan koruyucu malzemenin depo ve kontrol
usulleri ile bu depolarin memurlarna diisen
vazifeler

Yazan: Dr. Nuri Refet KORUR

(En milkemmel bir koruma malzemesi, iyi depo edilmez
ve arasira gozden gecirilip muayene olunmazsa kisa zamanda
harap olur. Bu malzemeyi depo ve kontrol etmek bir ihtisas
isidir. Simdiye kadar dilimizde bu hususta nesredilmis bir tali-
mat yoktur. Asajdaki yaz bir talimat seklinde bu miihim
mes'eleyi okuyuculara Ggretmek icin hazrlanmigtir. Bu sayed:
meemuamiza yapilan bir cok miiraeantlara da cevap vermis
oluyoruz. )

Pasif koruma talimati, bir cok miiesseselere gazdan koruyucu malze-
zemeyi daha simdiden hazirhyarak depo etmegi ve bunlarla arasira talim-
ler yapmag1, bwmmkohn ekipleri hazirlamag emretmektedir.

Onun igin bu iglerle mesgul olanlar bu malzemenin ne suretle depo
edilecegini, bunlarin bakimmin nas olacagim bilmekle milkelleftirier.

Evveld bu malseme igin iyi bir depoya ihtiyag vardir. Bu depolarm
pencereleri kirmizi cam veya perlerle ortiilmeli, iginde hararet 20 derece-
den yukarya ve sifir dereceden asagiya dilsmemeli, rutubet derecesi de
icinde saklanilan malzemeye uygun olmahdur.

Depo memurian muhakkak akl basinda, zeki, cahskan ve oldukca
bu hususlarda yetismis - meseld bir kurs gérmiis - kimselerden secilme-
lidir. R

Elde surf bu maksat icin hazirlanmis depolar yoksa, mevcut en mii-
sait bir binadan istifade edilmelidir.

o B <



 KIZILAY MECMUASI

Léstik malzeme (Maske, gaz elbisesi) deposu olarak bodrum katla-

rindan cok iyi istifade ‘olunacaé'l hi¢ bir zaman unutulmamahdir,
'L gy, 01 Hikk)
Y— I-bhler " | )

Tiirk maskelerinin  ambaldji, lizum basil olmadikca, aqlmamahdir.
(Bu ambalij iginde maskeler uzun zaman miikemmel bir tarzda kalrlar.)
Talim maksadiyle kullanilmas: ' gerekli olan maskeler, ambalijlarmndan
akariinca, talimden sonra miikemmelen yrkanmal (bu esnada bugulan-
maz lavhalar gtkarilmali) kurulanmali, ondan sonra bir miiddet agk
ve golgeli havada birakildiktan ve eyice kurudugu anlagildiktan sonra
saklamlacak yerlere gotiiriilmelidir, Maskeleri yikamak icin hafif ihk ve-
ya soguk su, sabun, firca kullanulabilir. (Resim 1 ve 2) Maskeleri kurula-

£
<+

"Resim : 1 Resim : 2

mak igin bez, haviu, yahut bir tahta parcas iizerine sarilmis pacavradan
(Resim 3) istifade olunur. o
Tiirk maskelerinde en ziyade kirlenen, maskenin deriden olan ka-

patma cenberidir. Bu kism  dikkatle temizlenmelidir. Cenber ile maske
aras: dahi giizelee yikamir ve kurulamr,

\,".‘
o

8



Resim: 3

Talim maskelerini saklamak igin en eyi vasita, dolaplardir, Bu dolap-
larmn icerising maskeler, gozliikler yukariya gelecek ve gekli bozulmaya-
cak bir surette yerlegtirilebildigi gibi, maskeleri, yiizii dniine gelmek sar-
tiyle, civilere asmak da muvafiktir, (Resim 4).

Resim : 4

Bu esnada en ziyade dikkat edilecek hususlar sunlardir:
a - Maskeler tozdan muhafaza edilmelidir. (Toz, bilhassa bugulanmaz

ains DL =



NERLAY MpOMUAN

lavhalan bozar, silzgeglerin agz agik ise buradan igeriye girerek siizgecin
zehirli sisleri siizen kismen tikayabilir. Nefes verme supapmun
icerigine dolarak bu supapin nefes alirken eyice kapanmasma mani olur.)

b - Maskeler farelerden muhafaza edilmelidir. (Fareler maskeleri dis-
lerile harab ederler.)

e - Maskeler sicaktan (20 dereceden fazla olmamah) soguktan (0 dan
agagl olmamall) muhafaza edilmelidir.

d - Maskeler giines gindan muhafaza edilmelidir.

¢ - Maskeler 1slanmaktan muhafaza edilmelidir.

f - Rutubet derecesi depolarda 40 - 60 arasinda olmahdir.

(Rutubetin 70 e kadar qgkmasi, talim maskeleri i¢in zararh degildir.)

Talim i¢in kullanilan maskelerin siizgeclerinin hava giren kismmdak:
yaki parcasmmn cikarims olmasinda bir beis yoktur. Yukarda'yazh ol-
dugu gibi tozdan ve rutubetten korunuldugu surette bu siizgecler uzun
miiddet talim i¢in kullanilabilirler.

2 — Gaz Elbiseleri: Bunlarin bakim icin asagidaki noktalara riayet
olunmahdir.

a - Elbiseler, muhakkak asth olarak saklanmal, katlanmis veya san-
diklara konulmus bir sekilde olmamahdir.

b - Elbiseleri asmak igin birlikte verilmis olan elbise askilarindan isti-

fade olunur. Eldivenler, hususi tahta cubuklara gecirilir, ¢cizmelerde keza-
lik hususi mahallere istif olunur.

(Bundan evvelki nushalarimzda cikan resimlere bakiniz. Bilhassa
say1 166, 15. Hg. 1939). X

Her geyden eyvel bunlarm iizérine giines ziyasv gelmesine mani olu-
nur. (Kwrmzi cam).

¢ - Elbiseler ayn.i zamanda fazla kuruluktan korunmahdir, (Rutubet
derecesi 40 tan asag olmamah!)

d - Elbiseler, hic olmazsa ayda bir gozden gecirilir. Muhtelif aksa-
mi efle bir mikdar gekilmek suretiyle onlarin uzun zaman ayni vaziyette

0 -
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kalmaswin onil ahmr, Elden gegmiyen ve ayni vaziyetten kalan elbiseler
cabuk catlar.

Gaz elbiselerini bilhassa sunlardan korumalidir:
a - Toz,

b - Her tiirlii yaglarla temas (Makina yag, benzin, petrol ve benzer-
leri bu elbiseleri harab ederler. Onun igin elbiseler meseld benzin depola-
»inda muhafaza edilemezler.)

¢ - Naftalin.

d - Giines ziyas, fazla hararet, aglk ates (mangal, soba).

e - Ayni vaziyette uzun zaman birakmak.

f - Bunlan gergin bir tarzda mankenlere gecirmek (bu gergin vazi-
vette elbiseler, bir miiddet sonra cliriirler.)

Bir defa kullanilan elbiseler, ancak eyice sabuniu su ile yikandiktan
ve gilizelee kurutulduktan sonra depolara asilabilirler.

Eldivenlerin kurulandiktan sonra icerlerine bir mikdar toz halinde
talk serpilmesi muvafiktir.

3 — Oksijen Cihazlan:

Oksijen cihazlar, ambaldjlar icinde saklamir. Kullanilan oksijen ci-
hazlari, depo edilmeden evvel asaghdaki hususlar tamamlanr:

a - Bogsalmis oksijen bombasi cikamlarak yerine yeni ve dolu bir
bomba konulur.

b - Bos bksijen bombas: doldurulur veya doldurmak imkam yoksa,
doldurulmak fizere en yakm oksijen fabrikasma génderilir. (Memleketi-
mizde bir cok yerlerde oksijen fabrikalarr vardir).

¢ - Kullamlms kalevi kartus qikarilarak yerine yenisi takihr.

d - Cihazin her tarafi gozden gecirilir. Otomatik dozaj tertibati el
ile igletilerek muayene olunur.

e - Vidalar skistihr, g

f - Hortumlar bol su ile yikamr, el ile cekilip uzafilir ve kisaltthr ve

e
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ondan sonra golgede asilarak kurumaga terk edilir. Byice kuruduktan
sonra sandifa konulur. Ancak bu suretle hazirlanan cihaz, depo edilir.
(Gaz kagirip kagirmadifl muayene etmegi unutmamalidir,) Her bir cihaz
ile birlikte maskesi, anahtarlarn bulunmaldir. Oksijen cihazlarimn maske-
leri, ayn bir dolapta saklamilir, Bu maskelerin de gekillerinin bozulma-
mas! icin diger maskeler gibi saklanmasi lizimdir,

Oksijen cihazi maskeleri ile gaz maskelerinin biri birine karigmama-
sma son derece dikkat etmelidir. (Oksijen cihazi maskelerinin nefes ver-
me supaplan yoktur, veya kapatilmistir, Onun i¢in bunlar alelide siiz-
geclerle kullamlamaz.) Bu sebepten dolay: oksijen cihazi maskelerinin
saklandigh dolaplara ayn bir isaret ve levha konulmahdr.

4 — Gaz kesfine ve temizlenmesine yarayan malzeme:

Gaz detektdrleri bilylik bir itina ile saklanmahdir, Bunlar hususi bir
dolap icinde saklanirlar. Iperit detektorleri, arada sirada acilarak sige
icindeki mayiin ucup ugmadigina dikkat olunur. Eger bu mayi ugmus ise,
siir'atle ikmél olunmaldir.

Kullanilan dedektdrlerde sarfedilen tiipler derhal cikarilir ve atilir.
Kullamlan tiiplerle kullanilmiyan tiiplerin birbirine karigmasmna son de-
rece dikkat etmelidir.

Kire¢ kaymag veya lozantin, muhakkak kapah kutularda, bidonlar-
da veya renkli cam siselerde saklanilir.

Kire¢ kaymag siselerinin mantarlan cabuk harap olur. Onun icin
bunlar bozuldukca degistirilmeli ve imkdm varsa iistleri balmumu ile or-
tillmelidir.

- Teneke kutular kapatildig: zaman kapaklarin kenar izole bandla ka-
patilmahdir. Teneke kutu yerine tercihan bakelitten, ziftli kartondan ya-
pilmig veya yagh boya ile ve yahut hususi maddelerle boyanmis kutular
kullamlmahdir. Bunlar kullamlmadigh surette teneke kutu ile iktifa olu-

‘Gaz temizleyici arabalar vesair malzeme rutubetsiz, iistii kapali ma-
hallerde saklanmahdir. Bunlar ara sira gozden gegirilerek tozlar silinme-
l, zincirleri yaglanmah, boyas: bozulmus olan yerlerinin boyas: diizeltil-
, % olan kisimlar, lla silindikten
melidir. Paslanmaga buhmo ‘ petrolla eyice

== |,



2 KIZILAY MECMUASI
5 — Malzemenin kontrolii:
Asadaki malzeme kontrola. tabidir: ks ,
1 — Maskeler, her maske talimjnden evvel ve sonra (ambaldj icin-
de olan maskeler kontrol edilmez,) .
2 — Elbiseler, her talimden.md ve sonra ve ayrica her ayda bir.

3 — Oksijen cihazlan, her talimden evvel ve sonra ve senede bir ker-
re,

%

4 — Kegif ve temizleme malzemesi, her il ayda bir.
Yapilacak kontrollar aunh.rdn'
6 — Maskeler:
a - Aksammnin tam olup olmadig,
b - Bugulanmaz lavhalarin bozuk olup olmadig.

¢ - Nefes verme supapmn eyi igleyip islemedigi.

d - Siizgecte eziklik, bozukluk vesaire olup olmadig.

e - Cantada bozukluk olup olmadig.

f - Gozliik halkalarmn ve supap yuvasmn eyi vidalanmg olup olma-
dig.

(Talim sonunda eksik veya kusurlu gérillen maskelerin bu kusurla-
rinm neden ileri geldigi derhal tetkik olunur ve ait oldugu makama bildi-
rilir. Gozlilk camlarmmn ve nefes verme supaplarinin kontrolii igcin bu va-
zifeyi iizerine alanda gozliik ve nefes verme supapi anahtarlar mevcut

olmalhdir. Maske altinda talim yapanlarm nefes verirken giicliik cektikleri
biitiin maskelerin nefes verme supaplari gikarilarak birer birer muayene
olunur, silinir, icabederse listik supapmn kanatlar: arasina bir parcacik gli-
serin siiriiliir. Eger supapta catlakhk, yark, sertlik gibi tamiri imkinsiz
olan kusurlar varsa supap degistirilir) (Resim 5).

Bu supap muayenesi ayrica her alti ayda bir yapimahdir. Bu maksat
icin ambaldjdan gikarilmig talim maskelerinden yiizde onu segilerek su-
paplari muayene olunur. «4» sene depo edilmig olan maskelerde dahi (am-
baliji bozulmamug ve hig kullamlmamis dahi olsalar) bir iki sandigin ag-

e



Resim: B

larak supaplarin muayene edilmesi ¢ok uygundur. Kezilik bu maskelerin
gozlilk camlarma da bakilarak gatlayip catlamadiklan tetkik olunmalhdr.
Muayeneden sonra bu sandiklarin iizerindeki ¢inko lavha yeniden lehimle-
nir ve sandigin kapa@ civilenir. Bu tarzda tekrar depo edilebilirler. Yapi-
lan kontrol neticesinde supaplarda catlaklik, sertlik vesaire gibi kusurlar
bulunursa biitiin diger ambalajh maskelerin gozden gecirilmesi lazimdir,
Gozliiklerdeki catlak, gaz kacirmaz. Bu cihetten bir tehlike olmamakla be-
raber, fazla catlaklar maske tasiyanin gorme kabiliyetini azaltir. Pek mii-
him ahval miistesna olmak iizere bu catlak camlar degistirilmelidir. Eger
bunlan degistirecek kadar vakit yoksa veya elde yedek ¢cam bulunmuyor-
sa gormeye mani olmiyacak kadar az catlak camlar kullanilabilir.

 Uzerine darbe isabet etmis, fizerinde cukurlar peyda olmus siizgecler
derhal degigtiriimelidir. Boyas: biraz dilsmiis sfizgeclerin kullamimasmda
zarar yoktur. Amcak madeni aksam boyas: diigiik yerlerinden paslanma-
#a bagliyacagmdan bu yerlerin bir boya ile boyanmas: limmdr.

Gazdan koruyan malzemeyi saklamaga mahsus deponun memurunus
yannda bir mikdar salmastra bulunmasi muvafiktir. Bilhassa gozlik ve
_ ieab

mﬂ ek - salmastras), Iakak kaybolan ve yerine konulmast
_ Talimlerde bir takimm kullandi maskeler baskasma verilecek olur-
sa bunlarm dezenfekte edilmesi feabeder. Maskelerin dezenfektesi icin hu-
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susi dezenfeksiyon cihazlar ve depolan vardwr, (Bunlar hakkinda 15.6.38
tarih ve 160 sayilh mecmuamizda tafsilit vardir.)

Elde bu dolaplar yoksa agagidaki iliclardan istifade olunur:

1 — 9% 2 lizol mahliilii ve yahut

2 — % 01 kinozol mahliilii

3 — Bunlar bulunmadig: surette saf alkol.

Maskeler dezenfekte edilirken bugulanmaz lavhalar gikarhr ve ev-
veld maske yikanir, ondan sonra bu mahlillerden biriyle eyice silinir.
Acik havada ve gblgede kurutulur. Yalmz alkolla silinen maskelerde bir
noktaya dikkat etmelidir: Alkol, verem mikroplarun éldiirmez. Onun igin
veremli insanlar tarafindan taginan maskeler, muhakkak hususi surette
formol veya lizolle temizlenmelidir.

Bugulanmaz lavhalar ancak hakikaten gérmege mani olacak kadar
bozulmuslarsa, o zaman degistirilmelidir. Ufak tefek lekeler nazan itibars
alinmaz.

II — Elbiseler:

Elbiselerin kontrolii géyle yapilr:

a - Aksammn tamam olup olmadig.

b - Listik eldiven ve cizmelerin elbiseye uyan boydan olup olmadig:.

¢ - Elbisenin kol ve pagalarmm catlams olup olmadig.

d - Askilarm dikis yerlerinde yirtik olup olmadif.

e - Diigme iliklerinin yirtik olup olmadii.

Talim sonunda depoya verilen elbiselerde yukaridaki kusurlar goriile-
cek olursa bu kusurlarm neden ileri geldigi derhal tetkik olunarak ait ol-
dugu makama bildirilir. |

Bundan sonra her alti ayda bir yapilan kontrolda, elbiselerin ayrica
sertlegip sertlesmedigi, lizerinde beyaz lekeler husule gelip gelmedigi,

Il — Oksijen cihazlan:

i evvel oksijen cihazlan gdylece kontrol edilir:

ile.r Kttlll:::e:artuwn taze olup olmadig, sallaymca ses qikanp gikar-
madig, miihiirlerinin sokiilmiis olup olmadiZ1.

b - Oksijen bombasinmn dolu olup olmadig1.

¢ - Lastik teneffiis torbasimn saglam olup olmadig.

d - Cihazn vidalarmm eyi sikistinlrmig olup olmadig.

e - Hortumlarn kusursuz olup olmadig:.

-8 s
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f - Otomatik dozaj tertibatinn igleyip islemedigi.

g - Maskenin oksijen cihaz: maskesi olup olmadif.

Talimden sonra kullanilmig malzeme gikariir ve cihaz temizlenerek
kurutulduktan sonra ambaldjina konulur., Her sene cihazlarin sandiklan
acilarak cihaz elden gecirilir, Bu muayenede aynca salmastralar da goz-
den gegcirilir, Eger teneffils torbas: sertlegmisse, salmastralar bozulmugsa
bunlar tebdil olunmahdir. Hortumlar, her talimden sonra iyice yrkanir
(Resim 6).

Al

Resim : 6

sallandiklar: zaman gok iyi ses gkardiklan takdirde kullanilabilir. Imal

-~ 18 —
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tarihinden (maden {izerine hikkolunmustur) 10 sene gecmis olsa oksijen
bombalan, elle tutulup iyice sallanmalbdir. Kulak bu sallanti esnasinda
bombamn igerisinde bir kum varmig gibi bir ses aliyorsa bu bombalaria
kullamilmas: tehlikelidir. Ciinkil ici paslanmigtir ve bilyiik tazyik altinda
(oksijen bombalarmda 150 atmosfer tazyik vardir) pathyabilirler.

Oksijen cihazlarmmn nazik aksaminda (irca supapi, otomatik donaj
tertibaty, fazla oksijen verme supapi, emniyet supap: ve benzerleri) husu-
le gelen drizalar derhal tespit olunmal ve derhal tamir igin maske fabri-
kasmna (Kwzlay Genel Merkezi vasitasile) génderilmelidir.

Oksijen cihazlari, hi¢ olmazsa alti ayda bir kerre ayrica esash mua-
yenelere tibi tutulurlar. Bu muayenelerde bilhassa agagida yazil olan
hususlar nazar itibara alnr:

1 — Cihazmn biitiin parcalar1 tamam mi?

2 — Otomatik donaj dakikada 1.5 (+ 0. 15) litre oksijen veriyor
mu?

3 —Myetmpimm-mmmmetresusuttmu tazyikinde cahs-
yor mu?

4 — Ciéerlel;leyenowjenvermeterﬁbanw 33mmmetrem-n-
tunu tazyikinde iglemeye caligiyor mu?

5 — Biitiin cihaz gaz kagirmayacak bir gekilde kapatilmig m?

Biitlin bu muayene ameliyelerini icra etmek icin iki tirlii muayene
cihazt vardir. Biri Drager muayene cihaz, digeri auer muayene cihazidrr,

Bunlar hakkinda Kizilay mecmuasinin 29.10.939 tarihli 168 numa-
rah sayisinda icabeden biitiin tafsilit vardur.

—_— 17 -
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Gaz talim ve terbiye malzemesi, ne ise
yaradiklari, ne suretle kullandiklar

Yazan : Dr. Nuri Refet KORUR

(Kuzmlay Cemiyeti, gazdan koruyucu malzeme wmonopolunu al-
mistir, Bu meyanda gaz talim ve terbiyesine yarayan bir ¢ok
malzeme getirtmis ve ya imal ettirmis ve bunlamn da isteyen-
lere satmaga baslamistir. Bir gaz kursu ne kadar ameli olursa,
kendisinden o kadar fazla istifade olunur. Fakat elde meveut
talim ve terbiye malzemesinin ne suretle kullamlacag hakkin-
da hic bir eser veya tarifname yoktur. Bu sebepten dolayr bu
Joxgiv malzemeyi satin alanlar, kullanmaga cesaret etmemekte ve
s bunlardan liyikile istifade eyleyememektedirler.
Iste bu mahzurun 6niinii almak icin muhtelif talim ve terbiye
malzemesinin ne suretle ve nerede kullamilacafimi bildiren bu
makale hazirlanmstir.)

Gaz talim ve terbiye malzemesi, bir gaz kursunda gazlarin tesir‘ni,
kullanma tarzimi, zehirli ve zehirsiz sisleri, yangin bombalarim ameli ola-
rak gostermege yarayan malzemedir,

. Bu malzemeyi goylece tasnif imkam vardwr: A. Gaz niimuneleri, B.
Gaz figekleri, C. Zehirsiz sisler, D, Zehirli sisler, E. Yangin bombalari,

. Bmmmvileri.klmgnmlhrzlmnnemdalmlhnmakhnméi'
da yazilidir,
A — GAZNWUNELER‘

Gaz niimuneleri gunlardir:

a - Bilyiik gaz niimune kutusu
b - Kﬂcﬁk > > »

¢ - Gaz kibritleri

d - Koku c¢antalan
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e - Gaz emdirilmig kigitlar
g - Yalanca: iperit mayii.
Bilyiik gaz niimune kutusu :

Bilylik gaz niimune kutusu tahtadan bir kutu olup icinde «6» adet
gaz niimunesi vardir. Bu niimuneler gunlardir:

Bromaseton, Ksilenbromiir, Klorpikrin, Kloraseton (bazan adamzit)
iperit, levizit,,,

Sigelerin iizerindeki etiketlerde gazin nev'i yazihidir. Bu sigelerin icin-
deki gazlar hakiki gazlardir. Kutunun kapaginda bir yastik tertibat: var-

dir. Bu sayede kutu kapandifi zaman siselerin kapaklammn agilmasmna
mani olur, Kutuda bagka yaz veya tarifname yoktur. Bu kutular, ders-

lerde gazlari gostermeye yarar. Ancak gazlar hakiki oldugundan ve mik-
darlan da fazlaca bulundugundan siseleri dogrudan dogruya koklatmaya
vermek dogru degildir. Bunlarla ders vermek icin giselerden bir iki damla
gaz ahnarak bir kaba konulmal ve bu kap koklatilmaya verilmelidir. 1pe-
rit sigesinin yalmz uzaktan gosterilmesi kafidir.

Kmnmm: ‘

Bukutho  gige wmum”mm ‘Gaz-
lar, klbrplkﬂn v kle adamzit, iperit levizit'dir.
Bazan Ksilenbromiir veya Klor asetefenon yerine yar1 yariya aktif kémiir
veya diyatunin mahliitu konulmustur. Gazlarin nev’i ve cins ibaz kutu-

larda degisik olabilir.
Kutunun igindeki kibritlere gelince:
Bunlardan bir tanesi adamzit, bir tanesi klorasetefenon kibritidir.

'B;x kutularca iperit ve levizit topraga emdirilmigtir. Yani gisenin icinde-
ki madde ince bir kum olup iizerine bir iki damla iperit veya levizit dam-

llphm;tu' (Iperit yerine iperit kokusu veren bir mayi konuldugundan bu
gigeleri,. tehlikesizce koklanmasi imkini vardir.)
“a kutularmm kapagmnda kullanma tarzlar Tiirkge olarak yazihdir:
Ga mikdar az oldugundan bu kutular tehlikesizce tatbikatta kullanilir.
Bu kutular dahi ders ve tatbikatta gazlan, gazlarin kokusunu ve te-

sirlerini géstermek icin ige yararlar.
o B
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Gaz kibritleri:

Gaz kibritleri resimde (Resim 1) goriildiigii gibi biiyitk bagh kibrit
geklinde olup bunlarin ortalarinda ve ince bir sclon tabaka altinda bir
wmikdar gaz vardir, Bu gazlar sulb gazlandir.

Resim: 1

Kibritler «4» tiirliidiir:
Klor asetefenon, Klark I. klark II. ve adamzit kibritleri.

Kibritler yerli ve Avrupa mamilat1 olabilirler. Yerlilerin {izerinde
Tirkge tarifi vardir. Avrupa mamilitinmn iizerinde de isimleri yazilidir.

Kibritleri kullanmak icin bunlar: evvela yakmal ve ondan sonra bagt
agaf1 cevirerek qikan alevin gaz havi selonu sarmasina ve yakmasina dik-
kat etmelidir. Selon kisim ates alinca bir milddet bekledikten sonra kib-
riti séndiirmeli ve gikan dumanlar: talebeye koklatmaya vermelidir. Ek-
er.ya.3-4 kigiye bir kibrit verilmelidir. Kibritler ancak kapali yerde mil-
essirdir. Onun igin bu tecriibeler dershanelerde yapilmalidir.

Klor asetofenon veya klark kibritlerinin iizerindeki gazin zamanla

T
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bir mikdar esmerlesmesi haizi ehemmiyet deglldlr Kuru yerlerde saklw-
mldig: milddetge, kibritler, senelerce bozulmadan kalabilir. .

Koku cantalar::

Koku cantalar: resimde (Resim 2) goriildiigil vechile bir kutu igeris
sine konulmug «12» tiipten ibarettir. Bu tiipler tipki esans gigelerine ben-
zer. Ihtiva ettigi gazlar sunlardir:

m&“«-ﬁ*‘f’-‘ & SR
Y TR .]i# et
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R dh
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mu ,

Resim: 2

Ksilenbromiir, Bromaseton, Brombenzilsiyaniir, Bromisyan, Ziklon
(Siyandrikasit), Klorsiyan, Iperit, (Lost), Levizit, Dik, Klorpikrin, Difos-
gen, (Persgtof), Fosgen...

Bu sgigeciklerin icerisinde gaz yoktur. Yalmz, kapaklarina bir selonlu
gubukcuk veya cama gecirilmis kaucuk parcalar takilmigtir. Bunlar.bir
miiddet gaz icerisinde birakilmig ve gazlarin kokusu kendilerine sipdxril-
migtir,

Bunlar vasitasiyle gaz kokusunu almak icin siselerin kapag acilir.
Selon veya cam gubuk 1-2 santimetre kadar ¢ikarilarak (biisbiitiin disan
¢ikarmaymz.) koku almir. Bu sigecikler tamamiyle zararsizdir. Yalmz,



bilhassa yakier gazlarla bulagtirilms olan gubuklarm ele almmasy dogra
degildir, Ciinkil bunlar siiriindiikleri yerde belki kabaraiklar husule getires
bilirler.

Bu koku cantalarmm mrii kisadir, Bir iki sene zarfinda, tiiplerin
igindeki gaz kokusu ka¢gmaktadir. Onun i¢in bu kutular ancak yeni olduk-
lar1 zaman bir ige yararlar,

Gaz emdirilmis kiigitlar:

Bu kigitlar, siinger kigdi gibi olup kendilerine bir mikdar gaz em-
dirilmistir. Bunlarin bilhassa su cinsleri vardir:

Klor asetofenon, ksilenbromiir, adamzit, klark I., klark IL, bu kagit-
lardan 8-12 tanesi bir kutu igerisinde bulunur. Bunlar tipk: kibritler gibi
gaz kokusunu tanitmak veya gaz tesirini gostermek icin kullamlrlar. Bu
maksat icin kigitlarin bir ucundan tutmak ve oteki ucundan yakmak ki-
fidir. Bunlar da ancak kapal: yerlerde ige yararlar. Binaenaleyh tecriibe-
ler agik havada degil, dershanede yapilmahdir,

Yalane: iperit mayii:

Yalanc: iperit mayii iki tirlidiir:
& - Avrupa mamfilat: yalanc: iperit,
b - Yerli yalana iperit.
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Avrupa mamﬁlatx yalancl iperit resimde (Reeim 3) gﬁrﬂldﬂé‘u gibi,
yassi bir teneke olup igerisinde iperitin kokusunu bildiren bir mayi vardir.
Bu mayi zararsizdir,

Tatbikatta arazi lizerinde iperit kokusunu taklit etmek igin bu kutu-
larn kapag acilarak bir mikdar mayi araziye serpilir, Mayi miimkiin ol-

dugu kadar damla damla serpilmelidir, Yalanc: iperit mayii cabuk ugucu-
dur, Onun icin tatbikattan ¢ok kisa bir zaman evvel yere serpilmelidir,
Mayiin pek cabuk ugmamas: i¢in  bunun miimkiin oldugu kadar gélgelik
yerlere serpilmesi muvafiktir.

Iperit mayii bilhassa arazi tatbikatinda gazlanmig yerleri gistermek,
gaz arayicilarim hazirlamak, talebeyi iperit kokusuna ahgtrmak, gaz de-

tektorlerini tecriibe etmek, (gaz detektdrleri yalanci iperitle de teamiil
verir.) gazlanmig sahalarin bulunup tahdid edilmesini &gretmek igin ve

bu gibi tatbikatta kullamhr.

Yerli yalanc: iperit mayii, Avrupa mamuldt: olan iperit mayii gibi
kullanilir. Yerli yalanc: iperit mayii ihtiva eden kutular iizerinde ayrica

tarifname mevcuttur.

Yalanc: iperit mayileri milmkiin mertebe serin yerlerde sa_klanmahdxr.
Sicakta bunlar kolayca tebahhur ederler. Ve kutularin kapagindan mayi

sizmaya baglar.

B — GAZ FISEKLERI

Gaz fisekleri, gaz odalarmy gazlamaya yarayan figeklerdir. Bunlar
tahrig figekleri ismini de alr.

Gaz figekleri, gaz tabancalariyle atilir.

Iki boy gaz figegi vardir:

a - Kiiciik boy gaz figekleri: Bunlarin gap: «12» milimetredir. Bun-
lar hususi bir gaz tabancasiyle atiirlar. (Resimde bunlar ve bunlarmn ta-
bancas: goriilmektedir.) (Resim 4).

- Biiyiik boy gaz figekleri: Bunlarmn capi «26> milimetre olup, ten-
vir tabancala.riyle atilabilirler.

Figeklerin muhtelif nevileri varde:

B
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Resim :" 4
a - Siyah renkte mukavva kovanh gaz figekleri. Bunlarm bazan iize-
rinde beyaz hag isareti vardir. Bu beyaz hag isareti fiseklerin lizerinde

2 -
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degll lqerisinde tahminen «10» figek bulunan kutula.rm ﬂzerlndedh' Fl-
geklerin ise bazan baglarinda beyaz bir halka vardir. Bu figekler ekseriya
Bromaseton, Ksilenbromiir veya klor-asetefenonu ihtiva ederler. Bunlar
saklandigy zaman icinde bir mayi sesi duyuluyorsa, ya Bromaseton, veya
Ksilenbromiir ihtiva ederler. Sallandig: zaman ses g¢ikarmayanlarda da
klor asetofenon vardir. Mayi halinde olan gazlar figegin igerisine cam
bir ampil vasitasiyle konulmustur.

b - Yesil renkte bulunan gaz fisekleri: Bunlar dahi yukaridakilerin
icindeki maddeleri ihtiva ederler. Yalniz iizerlerinde hi¢ bir igareti yok-
tur. Diger hususta yukaridaki figeklerin aymdirlar,

¢ - Yerli gaz figekleri: Bunlarmn kovanlari ya mukavvadan veya ba-
zen piringten yapilmistir, Bagka isaretleri yoktur. Ihtiva ettikleri gaz
ya Bromaseten, ya Bronbenzil, veyahut klor asetofenon veya klarktir,
Kovanlar siyah mukavvadan olan ve {izerinde hi¢ bir isaret bulunmayan
figekler, Mamak Gazdan Korunma Evi mamflatidir,

Figeklerin kullamilmasi: Gerek yerli, gerek Avrupa mamuldt1 biitiin
bilyiilc boydaki gaz figekleri ayni suretle kullamilir, Bunlar tabancaya yer-
lestirildikten sonra §gretmen maskesini takar ve gaz odasmmn igerisine
girerek kapi ve pencereleri kapatir. Ondan sonra tabancay: tavana veya
duvara dogru cevirerek patlatir. Patladiktan sonra merminin kovam ta-
bancanm iginde kahr. Gaz, hararetle buhar haline gecerek etrafa yayilr.
Fisegin icindeki gaz sulb bir gaz ise bu keyfiyet siir'atle vukua gelir. Ma-
yi gazlarin ampulil parcalanir ve gaz ondan sonra buhar haline geger. Ba-
zan bu ampiller cam kiriklar: geklinde veyahut paralanmadan tabancanm
agzindan disar: firlar. Bu sebepten dolay: gaz figekleri atiirken bir insa-
nin yiiziine cevirmek yasaktir, Daima cam ampﬁmn digar1 firlayabilecegi
g6z oniinde tutulmahdir,

C — ZEHIRSIZ SISLER
Zehirsiz sisler bir kac tiirliidiir:

a - Sis mumlan (Stoltzenbrg) markal
b - Toparlak Alman sis kutularn (Hagenuk) markah

¢ - > > (Stoltzenbrg) markali
d - » > yerli sisler.
. 'Sis mumlar::

i B
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Stoltzenbrg mamlity sis mumlam, resimde (Resim 5) goriildugi gibi
aliminyumdan mamf{il, muhtelif eb’adda, delikli, mum geklinde kutulardir.
Bunlarnn tizerinde (veya altinda) eger beyaz veya mavi renkte hag isaret-
leri varsa, «zehirli sisy mumlandir. (Zehirli sisler bahsine miiracaat).
Zehirsiz sislerin altinda bazen beyaz ve toparlak bir isaret bulunur. Bazen
hig bir isaretleri yoktur.

_ : Resim : 6
. Bu mumlann bilyiik boylarmn kapaklan vidahdir, Cevrilerek agilir.
Kiigiik, ve orta boylarin kapaklar1 vidah degildir. Cok kerreler siismig

vagiyettedirler. Bunlarm sivri bir demir veya gak: ianesiyle agilmalar: 13-
amdir,

:

mwﬂmm kirmizi, esmer kirmzi  veya siyah
renkte yanacak bir yer gbriiniir. Bliylik boy kutularm kapag acildifr za-
man ayrica bir de kibrit zuhur eder. Iste bu kibritle ve yahut aleldde kib-
ritle sis mumunun yanacak yerinden ateglenir,

Baz kerreler bir tek kibrit kifi gelmez. O zaman bir kag kibrit bir-
den ateslenerek bununla sis kutusu faaliyete getirilir.

En iyi yakma vasitasi mehtaptir. Onun icin sis mumlarm: veya kutu-

larm faaliyete getirecek olanlar daima yanlamnda bir iki kutu mehtap
tagimahidir,

Shmumlmyanarkenparla.mular Yalmz etrafa bazan ufak par-
calar veya kivilamlar sigrayabilir. Onun icin sis kutular1 yanarken pek
yanlarina sokulmamahdir. Cok sicak ve kurak havalarda sis kutulam faz-
la alevle yanar ve az sis negreder. Sis kutularmm en giizel ve cok sis yap-
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g1 zaman kapaly, rutubetli, hafif yagmurlu ve orta derecede riizgirh
havalardir. Bunlar biiyiikliiklerine gire 2 - 6 dakika yanarlar. Ateg ak
mayan sis mumlarm yanan bir sis mumundan ateslemek imkim var-
dir. Ancak o zaman bu iki sis mumu, a1z agiza gelmelidir. Bunlan
arka arkaya koymak yanhstir. Zira o zaman - bilhassa toparlak sis kutu-
larmda - birden bire agagidan sman ve duman haline gegen sis maddesi,
¢tkacak yer bulamadigindan kutunun patlamak tehlikesi vardur,

Sis mumlan rutubetsiz, golgeli bir yerde saklanmahdir. Sis mumlarn
tatbikatta arazi, riizgdr, hava, suhunet gartlarmm gaz ve sisler {izerin-
deki tesirini gistermege ve elde bilyilk mikdarda mevcut iseler sis altmda
mevzi degistirme, ekilme, sisle yan setri vesaire gibi askeri hareketler
yapmaga yararlar, 8 NgH

a - Toparlak Alman sis kutulan (Hagenuk): bt 143

Uzerlerinde «Nebelbiichse» diye yaz bulunan bu toparlak Alman sis
kutulary, sekilde (Resim 6) goriildiigil gibi beyaz etiketlidir. Bunlarin ka~

Resim: 6 _
pagmmn iizerinde (resimde sol taraftaki kutuya bakmz.) bir halka var-
mﬂohﬂkmmrbuttanehkapaksﬁkﬁlﬁpckahr.ﬂmbum

- i =



gm altinda evveld bir muhafaza levhas1 gériiliir. Bu el ile digan ¢-
karnimahdir. Bu da giktiktan sonra bunun altindan amyant bir levha
daha zuhur eder ki bu amyant levhanin ortasma kibrit siirtmek icin bir
ecza sliriilmilgtiir. Bu amyant levhamin altinda, kiigiik bir kgt zarf icin-
de iki tane hususi kibrit vardir. (Kutunun kapag, muhafaza levhas:, am-
yant levha ve kibrit resimde kutularn oniinde gorillmektedir.) Bu kib-
ritler de digar ¢ikanldiktan sonra sis kutusunun yanma yeri meydana
gikar ki bunun {izerinde de toparlak kirmz bir gerid vardir. Sis kutusunu
ateglemek icin, evveld bu kirmiz1 seridi cikarmak lazzmdir. Bundan sonra,
kutudan ¢ikan kibritler, amyant levhadaki siirtme yerine siiriilerek ates-
lenir ve kutunun ortasinda kirmz gerid kaldirldiktan sonra meydana ¢1-
kan ategleme yerine tutularak kutu ateslenir. Bu kutular, rutubetten mil-
teessir olduklarindan kuru yerlerde saklanmahdw, Bu kutularm yanma
miiddeti 4-6 dakikadir. Yanarken cikardiklar: sisin rengi kursuni ile be-
yaz arasindadir. Yanma tarz biraz asabidir. Ve etrafa kivileimlar sacar.
Bu kutular da sis mumlarmm kullamldiklar: yerlerde kullamlrlar. Agir
hklan tahminen iki kilodur, Sis kutular yanarken patlamazlar, Ates al-
mayan kutularmm mumlar gibi, -afiz agiza gelmek sartiyle- birbirinden
ateglenmesi kabildir.

b - Toparlak Alman sis kutular (Stoltzenberg):

Bunlar toparlak bir kutu olup, kutunun kapaginda, ortada, yilksekge
bir ikinci kapak vardir. Bunlar yakmak igin, ortadaki bu kapak acir.
(Bunlan ag¢mak icin vidayr gevirmek lizzmdir. Cevrilmedigi surette bir
bigak ianesiyle agilir.)

O zaman meydana esmer renkli bir yakma tertibat: gikar. Bu kutula-
n yakmak icin alelide kibrit (bir ka¢ kibrit birden) ve yahut mehtap
kullamlr, Bazan bu kutularla birlikte hususi kibriti de verilir. Bu hususi
kibrit, kalm saph, iri bagh bir adi kibritten ibarettir. Bu sis kutularn be-
yaz sis yaparlar, Baglangicta etrafa kivilerm sacabilirler. Bunlarn yarim,
bir, iki, bes, yedi kiloluklar1 vardir. Bunlar da rutubetten miiteessir olduk-
larmdan kuru yerlerde saklanmahdir. Bunlarin yanma miiddeti, agirhk-
larina gore iki dakikadan 10 dakikaya kadar devam eder. Bunlar da sis
mumlarmm kullamldiklar tatbikatta kullamlirlar.

Bu sis kutulan da yanarken patlamazlar.

‘ Ates almayan kutularm - le - kutuda
: . agiz afiza gelmek sartiyle - yanan




Toparlak yerli sis kutular::

Toparlak kutu seklinde olup, kapaklar: adi kutu kapag gibi tizerle-
rine gecirilmigtir. Bunlar ginkodan yapilmigtir, Kapaklarin kenarmna, ku-
tunun igerisine rutubet girmemesi igin izoleband yapistirnlmistir,

Agirliklar tahminen iki kilodur. Bunlarn yakilmas: icin, evveld izo-
leband gikarihr. Bundan sonra kapak kaldinhr, Kapak ¢ok sikismus ise,
bir bigak ianesiyle kenarlarmin agimasinda bir mabzur yoktur. Kutunun
kapag acildigr zaman, ortasinda yanma yeri goriiliir. Bu mahalle vanan
adi bir kibrit tutmak, (daha iyisi mehtapla yakmaktir.) bunu ateglemege
kifi gelir. Bu yakma tertibati yanincaya kadar, kutudan siddetli kivileim-
lar ¢ikar. Ondan sonra siikiinetle sis intisar etmege baglar. Sisin rengi be-
yazdir, Kutu ¢inkodan oldugundan sisle birlikte yanar,

Yerli sis kutularnin {izerinde bdzan hig¢ bir igaret yoktur. Bunlar da
yanarken patlamazlar, Ateg almayan kutularin, agz agiza gelmek sartiy-
le, yanan bir kutudan ateslenmesi kabildir. Bu sis kutulan da diger sis

kutularin kullanildiklar: yerlerde kullanilirlar.
D — ZEHIRLI SISLER

Zehirli sisler, bir kag tiirlidiir:
a - Stoltzenberg markal zehirli sis kutulan,

b - > > > > mumlan
¢ - Hagenuk markal zehirli sis kutulan
b - » > >  yalana iperit buhan kutusu

Stoltzenberg markah zehirli sis kutalar: Y

Bunlar, kiliik kutucuklar olup altlarinda ya beyaz veya mavi hag

fgareti vardir. Beyaz hag igareti tagiyanlar, ya klorasetofenon veya Brom-
benzilsiyonur; mavi ha¢ tagiyanlar ise, ha¢ isareti bir tane ise klark L,

iki tane ise, klark 1L ihtiva ederler.

Bunlar genis dershanede ve havlularda gazlarin kokusunu ve tesirini

g0stermege yararlar. AZirhklar: 50 gramdan fazla olmaz. Bunlan ateyie-
mek i¢in kutunun kapag aqihr. (Alelekser kapak cok sikismig vaziyette

oldugundan a¢mak icin keskin bir dletten istifade olunur.) Kapak agilin-
— ’ —



ca, kutunun ortasmda ku'mm esmer renkli bir y.kma tertibutl g&rﬁmr
Bu tertibat, aleldde bir kibritle veya, daha iyisi, bir mehtapla ateslenir.

- Stoltzenberg markal: zehirli sis mumlarn:

Bu zehirli sis mumlarinin igleme tarzi aleldde sis mumlan gibidir.
(Sis mumlar: bahsine miiracaat). Bunlarin altinda ya beyaz veya mavi
hag isareti bulunur. Bu hag igaretleri, sisin terkibinde bulunan gazin nev-
ini bildirmege yarar. Beyaz hag, klorasetofenon, mavi hag ta klark: gos-
terir,

Bu zehirli sis mumlar: 100, 150, 250, 360, 500 gram agirh§inda olurs
lar. Bunlar dershanede kullanmak yasaktir. Zira yaptiklara gaz kapah
yerlerde cok milessirdir, Bunlar, agik arazide kullambr, 100 - 150 gram-
hiklardan agik arazide kullanmak icin dért, bes tane birden yakilir. O za-
man riizgér istikamet ve giddetine gore 20 metrelik bir saha icinde tesir-
lerini gosterir, Daha biilyiik olanlar (250 - 500) gaz pliskiirme taarruzunu
gistermek icin muvaffakiyetle istimil olunur. Bunlarm yanma ve tesir
miiddeti 4 - 5 dakikanin icindedir. Bunlar da yanarken patlamazlar,

Bunlar tahminen 7-10 santimetre kutrunda ve 4-5 santimetre irtifa-
fainda ufak kutulardiwr. Resimde (Resim 7) sag tarafta, bu kutunun am-
balajh sekli goriilmektedir.

Bu kutularmm ambaldjh gekli sudur: Kutunun iistiindeki deligin {istii,
toparlak ve kirmizi renkli bir flaster ile drtiilmiistiir. Bu flasterin (ya-
pigskan maddeye siiriilmiig bez, yaki) bir parcasi, onu ¢ekip ¢cikarmak icin
yukariya dogru kivrilmgtir, Kutuyu kullanmak icin evveld flister par-
cast cekilip ¢ikarilir. O zaman sol taraftaki resimde goriildiigii gibi kutu-
nun iistiinde bir delik meydana cikar. Sag taraftaki resimde goriildiigi gi-
bi, kutunun ortasinda bir etiket vardir, Bu etiket kutuya yapistirimis ol-
mayip lastik bir band ile tutturulmustur. Bu lastik band gikarbr cikarily

meﬂhﬂudu;erveaoltaraftakimimdegbrmwwikuﬂmmyaw
ninda da bir delik meydana cikar.

Etiketler iki tiirliidiir: bir kismm beyazdir ve iizerinde «Grosse Reiz
toff - Schweldose mit Chloracetophenons diye yazidir ki bu kutularmn
Ig;nda klor - asetofenon hﬂunduju,nn gosterir.

Diger etiketler mavidir ve iizerinde: Grosse - Blaureiz - Schmln
= ¥ <



Resim : 7

dose diye yaziidir. Bunlarin icinde de klark tesiri yapan bir madde var-
dir. Simdi bu kutular: ateglemek igin, ayrica bir hususi ategleme tertiba-
tina ihtiyag vardir. Bu tertibat regmin 6n tarafinda gériilmektedir, Bun-
lar ufak kalem ;eklindevebirtanhndabeyazbirkmmwunm diger
tarafinda bir kibrit bas: olan kalemlerdir.

- Bunlarla kutuyu ateglemek igin, k“fﬁnunmtanmdaacﬁandenge.
sol taraftaki resimde goriildiigi gibi, bu kalemeikler, kibrit bag disarida
kalmak ilzere, sokulur. Ondan sonra alelide bir kibrit kutusu almr. Ve
kalemcigin disarida kalan basi, kutunun siirtme yerine siiriilerek atesle-
nir. Kalem ates aldiktan sonra, bu atesin kutuya sirayet etmesi ve kutu-
nun yanmaga baslamas: bir miiddet siirer (bazan hatta bir buguk dakika).
Onun igin kalemi tutusturduktan sonra sitkinetle beklemel, ten;etma-
melidir,
" Kutunun ates aldi§1, yukaridaki delikten yavas yavas beyaz dumans
lar gikmasindan anlagihr, Beyaz duman ¢ikmasi bittii zaman, kutunun

igindeki zehirli sis tamamiyle yanmg demektir,
= o =



Bu kutular da ancak agik arazide kullamilir, Bunlar da gaz koku ve
tesirini gostermege ve gazl bir sahay: igaret etmege yararlar.

En iyisi bunlan ortada yakmak ve talebeyi bunlarin ¢ikardify du-
mandan gecirmektir. Bir kutu 20-30 talebe icin kafi gelir,

Bu kutular da yanarken patlamazla», Ancak bazan ategleme kalem-
ciginin geri tepme tehlikesi vardir. Bu sebepten dolay: bunu atesleyecek
olanlar kutuyu ategledikten sonra kalemin hizasinda kalmamahdir.

Hagenuk markali yalane: iperit buham kutusu:

Bu yalanci iperit buhar1 kutular, yukarida yazilan Hagenuk zehirli
sis kutularmm aymdir. Yalmz ctiketleri sar renklidir. Ve lizerinde Gelb-
kreuz yazisi vardir, Bunlarin atesleme tertibati, kullanma tarzi, diger
hususlar tamamiyle 6teki kutularm aymdir,

Yalanca: iperit kutular gaz kokusunu talebeye tamitmaga yarar. Bu
kutulardan ¢ikan duman zehirsizdir.

E — YANGIN BOMBALARI

Talim ve terbiye icin kullamlan yangin bombalar: bir kag tiirliidir:
a - Stoltzenberg markali yangin bombalan,,

b - Alman mamfilit: elektron termit yangin bombalar1 (Hagenuk).
Stoltzeberg markal: yangin bombalari: :
Bu yangin bombalan toparlak kutular geklindedir. Bunlarin 50, 250,
600, 1.000, 2.000 gramliklar1 vardir. En ¢ok kullamlanlar 500 ve 1.000

gramhklardir. 500 gramhk kutularn iizerinde Stoltzenberg markas: E,

500 .'ve Brandsatz - Elektron ve 1.000 gramliklarin {izerinde E. 1.000 Elek-
tron - Brandsatz igareti vardur,

Dikkat:

Bu bombalar yanarken patlarlar, Bu patlama lusa fasialarla 5-6 de-
fa tekerriir eder. Binaenaleyh, bunlar kullanmak icin ategler ateglemes

hemen uzaklagmak ve seyircileri en asag1 bombadan 15-20 metre mesaf
de bulundurmak lizimdr, o 4



KIZILAY MECMUASI 4

paklar: bir sivri dletle agmak caizdir. Kapak ag¢ildiktan sonra kutunun ors
tasinda bir yanma yeri goriiliir. Kutular buradan hususi kibrit yahut bir
kag adi kibrit veyahut bir mehtab ile tutusturulur. Tutusturan adammn
kacacak kadar vakti vardir,

Yangm bombalari, bunlarin igletme tarzim, husule getirdikleri hara-
reti, bunlar1 sondiirme usullerini géstermege yararlar., Onun icin tatbikat-
ta yangin bombalariyle tahta tutusturmak, bunlarm {izerine su atarak
daha fazla yandiklarmi gostermek, bunlar1 kumla séndiirmek gibi tecril-

belere ehemmiyet verilmelidir.

Hagenuk Elektron termit yangm bombalar::

Bu bombalar iist zarfi elektron maddesinden yapilmig ve icinde ter-
mit maddesi bulunan toparlak kutulardw, Bunlarn da 50, 250, 500, 1,000
gramlklar: vardir. Alelekser kullanilanlar 500 gramhklardir, Bunlarmn
hariei manzaras: boz rengindedir ve aliiminyoma benzer.

Resimde (Resim 8) sol tarafta ambaldjh gekli gériilmektedir. Bunla-




KVZILAY MECMUASI Soriod

r yakmak i¢in hususi kibrite ihtiyac vardir, Bu kibrit de resimde sol ta.
rafta kutunun 6niinde, sag taraftaki resimde kutunun igine sokulmus ola-
rak gorillmektedir. Bu kibrit olmadig: surette bunun yerine yaldizli meh-
tap ve yahut adi mehtap kullamlabilir,

Bu kutulan ateglemek igin gdylece hareket olunur:

Sol tarafta goriildiigii gibi kutunun kapagnn {izerinde izole band var-
dir. Bu band sokiiliip ¢tkarlir. Ondan sonra kutunun kapag agilir, O za-
man kutunun iist tarafinin ortasinda iizerinde geffaf bir selon tabaka bu-
lunan bir delik goriiliir. Keskin bir caki ianesiyle bu selon parca kesilip
¢ikarmhir ve caki ile biraz kazmmarak kibrit girecek kadar bir gukur hazr-
lanir, Simdi kutunun hususi yakma kibriti ve yahut bulunmayorsa tahta
sap! kirilmig bir mehtap iicte biri delige girecek ve bas: resimde goriildii-
gii gibi digarida kalacak surette, yangin bombasina yerlestirilir,

Ondan sonra kibritin basi, adi bir kibritle ateglenir. Kibrit asagiya
kadar yandiktan sonra ates yangmn bombasina sirayet eder. Ve bu bom-
ba kivileimlar sagarak yanmaga baglar. Bu bombalar yanarken patlamaz-
lar. Yalmz etrafa ¢cok mikdarda kivileem sacarlar. Onun igin  yanlarmma
yaklagmak dogru degildir, Bilhassa bu tarzdaki bombalar, lizerine su atil-
digr zaman daha fazla yanar ve patlarlar, Bu tecriibelerin ypilmas: mu-
hakkak lizzimdir. Yanma tertibati bulunmayan bir yangm bombasi, meh-
tap da olmadifh surette, beyaz fosfor ile yandigh gibi bilyiik hararet veren
bir megale meseld kaynak cihaziyle ateglenebilir, Adi kibritle bunlar1 ateg-
lemek imkam yoktur,
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Okuyucularimizin sordugu suallere
miitehassisin verdigi cevaplar

Eskigehir, Bay Nafiz Lim:

Sorgu. 1 — Kire¢ kaymag: ile insan viicudunda iperit temizlerken bu-
nun bulamag geklinde siiriilmesini Ogrenmistik. Halbuki baz yerlerde
dogrudan dogruya kuru kire¢ kaymag: tatbik edilmesi tavsiye ediliyor ve
sulanmig kire¢ kaymagimin iperite karsi milessir olmiyacag sByleniyor.
Bu hususta tenvir edilmekligimi rica ederim.

Cevap 1. — Kuru kire¢ kaymag), sizin de mektubunuzda yazdigimz
gibi, iperitle temas edecek olursa, giddetli bir hararet ve yanma husule ge-
lir, cok defalar hatta ates zuhur eder. Onun icin cild {izerinde iperit bu-
lundugu miiddetge bunun iizerine kuru kire¢ kaymag dékmek, yanhg ve
tehlikeli bir harekettir. Buna mukabil eger iperit damlas: iyice alnmg
ise, kuru kire¢ kaymag konulup bundan sonra yikanabilir, Fakat benim
tecriibelerim bu usuliin iyi olmadi merkezindedir, Buna mukabil az su-
landinlmig, yani hamur haline konulmus kire¢ kaymagm simdiye kadar
her kursta cok bilyiik muvaffakiyetle kullandik ve her defasinda iyi neti-
ce aldik. Eger kire¢ kaymag az sulanirsa tesirini kaybetmez, bilakis ipe-
rit iizerinde daha milessir olur. Buna mukabil bayat kire¢c kaymag, cok
ta sulandirlacak olursa, tabii artik ige yaramaz bir hale girer.

Sorgu 2. — Drager markah iperit detektorlerindeki iki sigenin icin-
de neler var?

Cevap 2. — Draeger markah eski detektérler, ilk yapilan iperit de-
tektorleri oldugu icin digerleri kadar tekdmiil etmig degildir. Bu detektdr-
lerin icindeki iki gigenin birinde permanganat, digerinde ise hiposiilfit
(bagka ismile tiyosulfat) mahliilii vardir. Bu detektorlerde prensip gu-
dur: Bir yerde iperit varsa, evveli madeni tulumba vasitasiyle hava emi-
lir, Tiibiin icinde iperit buhar toplanir. Simdi {izerine permanganattan bir
kac¢ damla konulur. Tiibiin igindeki beyaz emici maddenin rengi koyu me-
nekseye boyanir. Bundan sonra tilbiin i¢ine hiposiilfit mahliliinden bir kag
damla akitilir. Eger havada iperit yoksa, permanganatin rengini hiposiil-
fit izale edeceginden tiibiin menekse rengi kaybolur ve eskisi gibi beyaz
bir sekil alir, Eger havada iperit varsa ve tiibiin icinde toplanmssa, iperit,

e



permanganat {izerine tesir ettiginden, hiposiilfit ilive olununca, tiibiin
emici maddesinin {istiinde siyah bir halka kalir ve ancak alt kismindaki
renk kaybolur. Bazen hiposiilfit yerine yalmz su da kullamlr ki, o zaman
permanganatin rengi biisbiitiln kaybolmaz, penbe bir gekle girer.

Bu detektorlerin mahzurlam gunlardir:

1. — Bu halkayr yalmz iperit degil, diger bir ¢ok maddeler de hasi
ederler. Meseld uzvi maddeler ve hatta toz bile permanganat lizerine ayni
suretle tesir eder.

2. — lperit énce permanganatin boylece rengini siyahlatir, fakat da-
ha fazla tesir ederse, rengini biisbiitiin izale eder. O zaman bu halka te-
gekkill etmez,

Bugiin kullamlan yeni sistem detektdrlerde ya altinkloriir, yahut ta
yodik asit miyarlar vardir ve gige bir tanedir. Bu miyarlardan altin klo-
riir yeni Draeger cihazlarinda, yodik asit ise Auer cihazlarinda tatbik edil-
mektedir. Bunlarn igleme tarz daha basittir. Pompa ile hava 70-100 de-
fa emildikten sonra, tiibiin {izerine bu eczadan bir damla damlatilr ve ko-
yu renkli halkanmn tegekkiiliine dikkat edilir. Ayrica ikinei bir ildca lizum
yoktur. Husule gelen halka hemen hemen yalniz iperiti gosterir denilebi-

Resim : 1
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lir. Zira bu halkay: iperit gibi husule getirebilecek olan diger maddelere
agik arazide rastgelinmez.

Bunlardan bagka bir de Ceklerin yeni yaptiklar iperit detektdrleri
vardir ki, bunun hakkinda tafsiliti gelecek nushamizda bulacaksimiz. Bu
seferki nushamiz ¢cok dolu oldugundan bunu gelecek sefere birakmak mec-
buriyeti hasil oldu,

Ankara, Bay Gafur Erman:
Sorgu 1. — Isik karatmak tertibati tahtadan olabilir mi?

Resim : 2

Cevap 1. — Her geyden olabilir. Gecen nushamizda yazdifimiz gibi,
maksat 15151 disarya siizdiirmemektir. Yoksa her vasitadan istifade ede-
bilirsiniz, Agagida size bir kag¢ resim nesrediyoruz: Bu resimlerden 1 nu-
maralisi, bir ampule ilive edilen karartma tertibatmi, 2 numarahs: bir
karartma perdesini, 3 numarals: tahta ile ve 4 numarahs: da kigit ile
yapilan bir karartmay: géstermektedir.

Sorgu 2. — Sifmaklarin kacma kapilar enkaz altinda kalirsa disan
kagmak icin ne yapmah?

Cevap 2. — Asagidaki resimde bu yedek kapilarmn nasil hususi bir
kapakla kapatildigini ve bu kapagm nasil bir vasita ile - iizeri enkazla dol-
dugu halde - iceriden acildigim gorilyorsunuz (Resim 5).

3T —
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Gaza karsl taktik korunma

~d

Yiizbagi Mac Arthur
Terciime eden Behcet ONGAY

Simdiye kadar bu harpte gaz kullamlmadi. Fakat muhakkak bir giin
kullamlacaktir,

Gaz harbine karsi ferdi veya kollektif surette korunma tedbirleri
umumiyetle pasif mahiyettedirler, Yalmz bu tedbirler kifi gelmez. Aktif
emniyet tedbirlerinin de ilive olunmasi lizamdir. Aktif emniyet tedbirleri
sunlan ihtiva eder: Gaz istihbarati ve kesfi, gaz nobetcileri, kahcei gazlar
atildigy takdirde iggal olunacak ikinci bir mevziin evvelden intihabi, diis-
manmn gaz harekidtim durdurmak igin taarruz, umumi olarak verilen va-
zifeyi yaparken kit'alarin fazla zayiat vermemeleri icin taktik idareleri.
Biitiin bu gibi tedbirler taktik korunma diye tasnif olunabilir.

Kit'a kumandanlarinin bir gaz vaziyeti ile meggul olmanimn istilzam
edecegi vakti takdir etmeleri ve ona gore ihtiyat payr ayirmalan birinci
derecede ehemmiyetlidir. Kimyevi maddelerin kullamlmasimm en miihim
faydalarindan biri, gaz maskelerini giymek, gazh araziden kurtulmak icin
yol degistirmek, yahut gazh arazi icinde salim gegitler hazirlamak zaru-
retinden dolayr diigmam bir hayli teehhura ugratmasidir.

Gaz maskelerini agir iglerde takmaga alisik olmiyan insanlarm, uzun
miiddet maske taktiklar takdirde, birinci saatte ig kudretleri 1/3 nisbe-
tinde ve miiteakip saatlerde 2/3 nisbetinde azalir, Binaenaleyh her hangi
nevi askeri harekit plam yapilirken, gaza tesadiif etmek ihtimali - nere-

de, ne zaman, ne cins, ve devam miiddeti - tahmin olunmali ve nazan iti-
bara alimmalidir,

Istihbarat ve Kesif:

Muhtemel gaz vaziyetinin tahmini icin esas olmak {izere diiymanm
gaz faaliyetleri, maksadi ve hazirhklarn hakkinda miimkiin olan bii-
tiin maltimat elde edilmelidir. Bunun igin ordunun daimi gaz kessaflariyle
takviye olunmus umumi istihbarat sistemine istinad edilir. Bataryaya ka-
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dar ber muharebe birliginin gaz istihbaratiyle kegfine ve gazdan korunma
tedbirlerine nezaretle vazifedar bir veya daha ziyade subay1 vardir,

Gaz kegfi, kit'alarm gaz tehlike mintakasma girmeleriyle baglar, diig-
manin mevzilerine yaklagtikca ehemmiyeti artar ve miiteakip harekat es-
nasinda devam eder.

Gaz tehlike mintakasimin derinligi diisman tayyarelerinin tesir saha-
siyle tahdit edilir.

Gaz kesfi yiiriirken dnf olarak gazli saha ile kargilasmaga mani olur.
Diismann kimyevi maddeler kullanmasina en az miisait olan ilerleme yol-
lar ve ordugéh yerleri se¢gmekte kumandanlara yardim eder.

Harpte bu gibi kegifler diigmanm maksadi hakkmda malimat elde
eder, baskma ugramak ihtimalini azaltir, ve diigman taarruzunu yapma-
dan evvel, gaz tesisatinin tahrip edilebilmesini miimkiin kilar.

Eger alinan malimat hakikate yakmn degilse ve bu malimattan isti-
fade edilmek iizere vaktinde kumandanlara bildirilmemigse, kesfin hi¢ bir
kiymeti yoktur. Binaenaleyh gaz istihbaratinin bildirilmesi icin, geraitin
icabatma gére tayyare radyosundan yaya haberciye kadar her tiirlii mu-
habere vasitas: kullamlmahdir.

Her ne kadar gaz faaliyeti hakkindaki biitiin maliimat miihim ise
de, iki simf bilhassa miihimdir ve ehemmiyetle iizerinde durulmahdir.

1 — Hardal gaz1 gibi kahci maddelerle gazlanmig sahalarin mevkile-
rinin ve viis'atinin tayini ve béyle sahalarin vaktinde bildirilmeleri, ilerli-
yen birliklerin bu sahalardan kendilerini korumalarim temin ettikten ma-
ada, daha yiiksek kademelerin karargihlarmda vakialar birbiriyle eklen-
dig1 zaman, gazh sahalarm mevkilerinin tayini diigmanin maksadi hak-
kinda miihim bir ip ucu verebilir. Taarruzda hiicum eden kit'alar1 gazh
sahanmn etrafindan veya arasindan sevketmek suretiyle byle sahalardan

korunmusg olacaktir.

2 — Diigman tarafindan kullamlan kimyevi maddelerin siir'atle
teqhisi.Birqokzayiatasebepohngutamuzlmnd&. yahut her ne za-
man kullanilan kimyevi maddenin hakiki mahiyeti hakkinda siiphe olur-
la.blrpauamamx;mermi,gazharuiparqamyahutmaddeniankabir
niimunesi, sahra kimya labortuvaarlarmda tahlil edilmek iizere vakit

kaybetmeden geriye gonderilmelidir. Eger madde yeni bir terkip ise, ve
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maskelerimiz bizi ona karsi koruyacak surette yapilmamgsa, bu noktanin
derhal tesbit edilmesi ve hi¢ vakit kaybetmeden icap eden munzam korun-
ma tedbirlerinin alinmasi hayati ehemmiyeti haizdir. Kuvvetli yeni bir
maddeye kargi korunmada ademi muvaffakiyet, imha ile degilse de mag-
liibiyetle neticelenebilir.

Diigmandan Uzakta Gaz Vaziyetleri:

Topcu atesinin menzili haricinde gazdan korunma meselesi, diisma-
nin hava harekitina karsi korunma geklinde tezahiir eder.

Askeri tayyarecilifin tesir sahas: cok biiyilkk olmakla beraber hudut-
suz degildir, ve miistakar muharebelerde nisbi tehlike mintaka hudutlar-
mn tesisi oldukga kolay olacaktir. Diigma ntayyare meydanlari muhare-
be hattindan 50 mil geride, cephemizin gerisinde dilgman hava bombar-
dumanina maruz bulunan mmntaka tahmini olarak 500 mil derinliZinde
olacaktir. Bu mntakaya dahil 300 mil derinliinde bir saha veya minta-
ka havadan hem bombardiman ve hem de taarruz harekitmma maruz ka-
lacaktir,

Gayri milstakar muharebelerde diigman hava faaliyetinin menzili ha-
ricindeki sahalar tayin etmek daha giic olacaktir. Onlarin havadan mii-
teessir olmalar, yerdeki kuvvetlerin vaziyeti degistikce belki de giinden
giine tebeddiil edecektir. Her halde iyi istihbarat ve gaz alirm sistemi el-
zemdir.

Diisman tayyarelerini hareketten iskat icin dost tayyare kuvvetleri-
nin havadaki faikiyetine istinat edilemez. Her ne kadar dost tayyare ve
dafi tayyare faaliyetleri miidafaanin birinci hattim tegkil ederse de, on-
lardan, diisman hava taarruzlarmi tamamiyle menetmeleri beklenemez.

Té gerilerdeki sahalarda, yani 300 millik mintakadan 6tede, tayyare
ile gaz taarruzlan tehlikesi, her ne kadar cepheye yakm yerlerden az ise
de, ferdi ve kollektif korunma tedbirlerinin ahnmasim icabettirecektir,
Mamafih bu sahalar dahilinde gazdan korunmak icin tayyare defi tedbir-
lerinden bagka hig bir taktik tedbirin alinmasi ne miimkiin ne de lizim
olacaktir. Diigman tarafindan uzak mesafelerde tayyare hareketleri, bil-
hassa mithim diisman faaliyetlerini, erzak ve miihimmat depolarmi, mii-
himmat fabrikalarimn ilh.. tahrip gayesiyle sevk ve idare olunacaktir; bu
gibi taarruzlarin ménevi tesiri ve verecegi zayiat ikinei derecede ehemmi-
yetlidir. Binaenaleyh bu gibi harekitta tahrip bombalar1 tarafindan ika
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olunan huarm tamirini lmkamnz hale koymak veya bir hayli zamana mu-
tevakkif kilmak igin kullamlan kimyevi maddeler kudretli mevadd: infi-
likiye ile birlikte kullamhr. Mamafih, havacihk ve gaz harbi sahalarmnda
vukubulan inkigaflar simdi umumiyetle tahmin olundugundan daha uzak
hedeflere karsi gazin genis mikyasta kullamlmasmi miimkiin kilacagm

akildan gikarmamalyiz.

300 millik mmtaka dahilinde kit'alar ve askeri tesisat havadan gaz
bombardimam tehlikesine daimi surette maruz kalacaktir. Yiiksek siir-
atli bombardiman tayyareleri, her ne kadar cevelan sahalar oldukca dar
ise de, yerdeki hedeflere kars: kisa yiiksekliklerde harveket igin yapilmis-
lardir. Bu gibi tayyareler, hemen hemen agaclarmn iistiinden ucarak, miim-
kiin olan biitiin &rtiilerden istifade ile, bilhassa agachk ve daghk arazide
kendilerini pek az veya hi¢ hissettirmeden hedeflerine yaklasirlar, Bom-
balarm atarlar ve bir kag saniye icinde gbzden kaybolurlar. Bu gibi tay-
yarelerin kullanabilecekleri silihlar iginde kimyevi maddeler en tehlikeli-
sidir. Binaenaleyh bu mintakaya diisman tayyarelerinin yaklagmasina
muhtemel bir gaz taarruzu nazariyle bakmali ve gaza kargi korunma nok-
tasindan tedbirler alinmahdir.

Yiiriiyiiste kafile veya ordugdh halindeki kit’alar bombardimanin
bilhassa bu seklinden miiteessir olurlar, Kifi derecede evvelden haber ve-
rilmis olsa dahi iyi icra olunmus bir gaz taarruzundan pek az kurtulmak
ihtimali vardir. Bundan baska gaz maskelerinin tanzim ve takilmasi za-
rureti ve bunun gibi tatbik olunabilen diger korunma cihazlar: tayyare
defi atisina bir hayli mani olacaktir. Bu miildhazalara binaen gizlenmek
en iyi korunmadir ve miimkiin oldugu yerlerde malzeme kollarm ve kit-
alarm harekdtini emniyet altina almak icin gizleme tedbirleri almmalidir,
Bu gibi tedbirler fazla zayiat ihtimalini azaltmakla beraber, ayni zamanda
yiirilyligiin inkitaa ugramamasm ve teehhiir olmamasim temin eder.
Tayyare bombardimaninin esas gayesi de yiiriiyiisiin inkitaa ugramasuu
ve kit'anin teehhiiriinii temin etmektir. Gece yiiriiyiigleri, havadan kolay-
ea goriiliir yollardan kagmarak yapilmahdir. Vasi kit'alann veya malze-
menin yollar {izerinden hareketi icin, milmkiin ise gaz gegmez hale sokul-
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hayli azaltir, Kafileyi mnhtelif kisimlara ayirarak yol agwzlarmdan istifa-
de olunmas: ve esas gose lizerinde mutad vasitalarla miinakalittan saki-
mimas: da korunmaya yardim eder, Bir gecede bitmiyecek uzun hareket-
ler igin, kafilenin glindiiz gizlenebilecegi, ormanlar veya koyler gibi giz-
lenme noktalar1 evvelden intihap olunmahdir,

Trenle nakliyata karg gaz taarruzu tehlikesi yiikleme ve bogaltma
noktalar hari¢ her halde pek hafif olacaktir, Her hangi bir sahada fazla
mikdarda tecemmua mani olmak icin bdyle bir kag yiikleme ve bosaltma
noktalarmin kullamilmasi en muvafikidir,

Muhabere tesisatlarinin hatlarina karsi, bilhassa cepheye yakmn olan-
lara, sik sik taarruz ihtimali malzeme ve tertibatina bir hayli tesir ede-
cektir. Pek muhtemel ki sémendifer indirme noktalar1 gimdiye kadarkin-
den daha geride kurulacak ve umumiyetle nakliyatin daha ¢ok dagilmasi
icap edecektir. Boylece kara nakliyatina daha fazla yiik tahmil olunacak-
tir.

Diismanm pek yakmlarmda gaz vaziyeti:

Kit'alar dilgman mevzilerine yaklastikca, bilhassa top atiglarinin
menzili dahiline geldikten sonra, gaz taarruzu ihtimali daha fazla artar.
Bu safha esnasinda taktik korunmanin hayati ehemmiyeti vardir.

Her ordu kat'alarmin, muharebeden evvel girecekleri mevzilere ilerle-
meleri i¢cin muvafik taktik planlan tertip etmekle tavzif olunur. Her bir
halde gaye aynidir, yani, en az zayiat tehlikesiyle hareketi icra etmek.
W kit'alarin muhtelif smiflar arasinda bu hususta vasitalar teha-

edebilir.

Her vaziyete ve her orduya ayni derecede kabili tatbik kat’i, gazdan
korunma kaideleri vazetmek miimkiin degildir. Mamafih asagidaki tetki-
katta, geraitin miisaadesi nisbetinde her ordunun tatbik edebilecegi ve
kendine uydurabilecegi bazi umumi esaslar tesbit olunmustur:

l—mMmaddebrdmdohnfManyhtvemedmimgayﬁ
miimkiin vazifeler verilmemelidir. Eger at'alarin yakic1 gazla cokea bula-
gik sahada bir hayli milddet kalmalar: icabediyorsa, hepsinin zayi olacag
muhakkaktir; bunun gibi, kit’alarm, elbiselerine yakica mayi gazin atila-
cafn sahalardan gegmeleri icabediyorsa sahayl terkeder etmez derhal
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tedbirler ahnmadif1 takdirde giddetli surette yanmadan muztarip ola;
caklardir,

2 — Bagka ilerleme yollar1 evvelden intihap olunmalidir. Bir hareket
igin secilen yola iliveten secilen bu yol gazlandigh takdirde istifade edil-
mek lizere bir veya daha ziyade bagka yollar evvelden kesif olunmalidir,
Eger bu diger yollar gece kabili tefrik degilseler muvafik surette isaret-
lenmelidirler. Muhtelif yollarn intihabi, muharebeye mukaddem toplan-
ma vaziyetine veyahut cephenin bir kisminda vazife almak icin birliklerin
ilerlemesinde bilhassa kabili tatbiktir, llerleme mntakas: kesfedildigi za-
man temiz olabilir; fakat kegiften sonra tekrar gazlanabilecegi nazar
itibara almmalhdir, Dilgman, gaz fzami tesir elde edebilecegini hesapla-
digr anda ve miimkiinse gazh sahadan sakinmak icin ilerleme plimnda bir
degigiklik yapilmasmm cok geg oldugu zamanda atmaga calisir.

3 — Yiiksek yerlerden gegen ilerleme yollar1 vidilerden, qukurlardan
gecen yollara tevcih olunur, Tabii her vaziyet kendi geraitine gére kar-
silanir. Bazan Oyle bir vaziyet olur ki, bagka silihlara kar;i cukurlarm
arzettikleri ortii ve gizlenme, yiiksek yerlerin gaza karsi korunma avan-
tajindan daha agir basar,

4 — Gazdan korunma noktai nazarmdan, tepelerin riizgr alt: taraf-
larindaki ilerleme yollari, riizgirh taraflarma tercih olunur,

5 — Agach gecitlere ve gukurlara siiphe ile bakilmali, miimkiin ise
sakmilmal ve her halde bdyle yerlere girilmeden evvel gaz kegfi yapilma-
hdir, Bu gibi yerler gazlarm kalmasma yardim eder, yollardan gikmag
gliclestirir, yahut imkénsiz kilar ve havadan éni gaz taarruzu igin, yahut
oradan gecmek mecburiyetinde olan kit'alar gelmeden evvel gazlamak

i¢in miisait yerlerdir.

6 — Onciilerde bir gaz kegfi subayr veya takimi ve kifi mikdarda te-
mizleyici kit'as: bulunmahdir. Korunma elbiseleri liizuml uéletler ve koru-
yueu cihazlarla miicehhez bu gibi kit'alar yiiriiyily esnasinda tesadiif et-
ﬁkleﬁgunkaprmervegaxhyollamilﬁukmwyonammuin-
deki maniler gibi ehemmiyetsiz gaz vaziyetlerini kargilamaga muktedir-
dirler; boylece bilyiik kismm miihim teehhiire uframasina mani olurlar.

7 —Kalia gazla telvis olunmug bir saha kegfolunca mevkii, viis’ati iga-
retlenmeli ve derhal yiiksek makamlara bildirilmelidir. Eger sahay: temiz-
lemek miimkiin ise, derhal yapimahdir. Aksi takdirde bu saha gaz tehli-
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malidir, Kegif tarihinin yazilmasi, bu sahalara sonralar: gelecek olan kit-
alarn tehlikenin hild meveut olup olmadigy hakkinda karar vermelerini
miimkiin kilar., Sahanin mevkiinin tayini, gaz vaziyeti haritasina isaret
ve biitlin aldkadarlar ikaz icin, en yakmn yiiksek karargiha bildirilmelidir.

8 — Kalier gazh bir sahaya tesadiif olununca birinei korunma kaidesi
ondan sakmmaktir. Bu, sahay: riizgdrn estigi istikametten gegmek sure-
tiyle mitkemmelen yapilir. Eger bu miimkiin degilse biyle bir saha, mese-
li iperit gaz ihtiva eden bir saha, 1000 yarda uzaktan riizgirim estigi
aksi istikametinde selimetle gecilebilir. Sahaya ¢cok yakin geemek icabet-
tigi zaman yahut gazin kokusu anlagildigh takdirde gaz maskeleri takil-
mahdir, Boyle bir sahadan ge¢cmenin gaz vakalarinda bir hayli zayiat ver-
mek tehlikesi oldugu nazar itibara almmlaidir,

9 — Mutad elbiseler ve kalin tabanh ayakkabilar giyen kit’alarmn ipe-
ritli bir saha icindeki sert bir yoldan 30 dakika veya daha az bir miiddet
igin bir hayli emniyetle yiiriimeleri miimkiindiir. Tabii gaz maskeleri ta-
kilmahdir. Ve miimkiin ise sahaya girmeden ve ciktiktan sonra toprak
ve klorlii kire¢ mahliiliine ayaklarim sokmahdirlar. Kabil oldugu yerlerde
yolun iyi gazlanmamis kisimlar toprakla, milmkiin ise toprak kireg kay-
mag ile karsik olarak ortiilmelidir. Gazli sahadan gecmek icin bagka bir
care, adamlarin ayaklarmna kenevirden bir torba, yahut bagka bir ortil
sarmalandir. Sahay1 terk ettikten sonra iyi korunma caresi yoksa, top-
raklardan yiiriimege devam etmek ayak yaralarma mani olmaga yardim
eder,

10 — Kalei, yakic1 gazla gazlanmig yiiksek caywr ve ¢alili sahadan
gecmek icabettigi zaman gecilecek sahada kit'alarin gegmesini kolaylag-
tirmak igin yollar ac¢mak suretiyle zayiat tehlikesi bir hayli azaltilmig
olacaktir. Yol agma igiyle tavzif olunmus kimselere iperitten korunma el-
biseleri giydirilmelidir. Acilan yollarn mikdar ve geniglikleri zamanin ve
vasitanin miisaadesine ve taktik vaziyetine tdbidir. Mayi iperit gazmm
askerlerin elbiselerine sfiriinmesine mani olmak icin bu gibi tedbirler ahn-
madikca hepsinin zayi olmas: muhtemel oldugu bilinmelidir.

}1}'-Ipedt'v'eyabm miigabih maddelerle gazlanmig uzun cayirh
arazilerden tehlikesiz gecebilmek igin bazan gaywr yakilir. Yakma esnasmn-
da lat'alar miicavir dost birlikler sahanm riizgr estigi istikamette bu-
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lunmamalxdu' Cﬁnkll yakma neticesi hasil olan hararet kemf bir gazin in-
tigarim mucip olacaktir,

12 — Kamp ve ordugih mevkilerinin intihabinda riizgira karsi mah-
fuz yiiksek yerler gaza kargi en az tehlike arzederler, Havaya kars: bir
dereceye kadar gizlenmeyi temin eden dagmik agaglar faydahdir. Fakat
sik agagh sahalardan, bilhassa ¢ukurlardan sakimlmahdir, Bu gibi yerler-
de ugucu gazlar dahi tehlikeli olacak derecede miitekdsif olarak kalabilir-
ler, Kamp yerlerinde su menbalar1 kullamlmadan evvel gazlanmis olup
olmadiklar1 muayene olunmahdir,

13 — Bir gaz hiicumu halinde, maskelerini vaktinde takabilmeleri icin
uyuyan askerleri uyandirmak maksadiyle daima gaz nobetcileri konulma-
hdir. Kit'alarin geceledikleri yerlerde kahc: gazlar atildig: takdirde isgal
olunmak iizere her birlik tarafindan ikinci bir yer evvelden intihap olun-

mahdir,

14 — Cekilen bir kuvveti takipte gaz kegfi bilhassa ehemmiyetlidir,
Qekilmeyi értmek igin kimyevi maddeler cok faydalidir. Takip eden bir
kuvvetin yoluna gaz manileri tesisi igin tayyareler, top ve bilhassa hu-
susi gazlama vasitalan kullamlabilir, Eger biitiin takip miiddetince kafi
derecede gaz kesfi yapilmazsa, takip heyecan: iginde kit'alarmn teyakkuzla
hareket etme temayiilleri, sagkinhkla gazli sahalara girmeleriyle netice-
lenir.,

15 — Alcaktan ugan tayyarelere karsi daima gazdan korunma ted-
birleri almmahdir. Diigman tayyarelerinin yaklagmas iizerine siiratle ya-
yllmatadbirleﬂ,gaxludanziyadedigartayymsﬂahmmhmkomn-
may: temin eder, likin bu tedbirleri alirken daha ziyade gazdan korunmak
icin imkén olan her care aranmahdir. Her tayyare taarruzuna bir gaz ta-
arruzu nazariyle bakmal ve kit'alar biitiin gazdan korunma cihazlarim
takmmahdirlar. Bugiin gazin kullamldig: tayin edilinceye kadar maskele-
rin takilmasimn tehiri vahim olur, Askerlere, maskelerini takincaya kadar
yukar bakmamalar1 6gretilmeli, aksi takdirde yagmur gibi diisen gazla-
rin bir damlasiyle kér olabilirler. Iki tarafi agachkh yollarda, gegitler ve
bogazlarda riizgir yandan estifi takdirde, yolun riizgdr istikametindeki
tarafi biraz korunma temin eder. Tayyare dafi silahlariyle atislarin talimi
gazdan korunma cihazlarmm kullanilmasim da ihtiva etmelidir.
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Harpte gaz vaziyetleri:

Muharebe vaziyetinde, kit'alar her tiirlii gaz atigina maruz kalacak-
lardir. Bu safhada taktik korunma daha ziyade, kullamlan kimyevi mad-
denin kalier veya ugucu olmasmna tabidir; ve bu makale de harp vaziyeti
gazin kalien veya ugucu olmasma gore tetkik olunmusgtur. Mamafih her
tiirlii gaz atigmna kabili tatbik bir ka¢ umumi kaide vardir. Yer degistirme
ile miiterafik taarruz hareketi, kimyevi maddelere karsi en emin korun-
ma vasitasim tegkil eder. Hareketsiz halde bulunan kit'alar biitiin alelade
drtiilere niifuz eden gazlara ideal bir hedef tegkil ederler. Toplar, gaz atig-
larmm durdurmak yahut dilgmam gaz kullanmaktan men igin tercihan kul-
lanihr, Her hangi bir vasita ile gaz atiglan icin hazirhklar veya tesisatla-
rin yerleri tesbit olunursa, bunlar, tahrip maksadiyle derhal bombardi-
man edilmelidirler. Hava tarassutlar bu gibi hedefleri tesbitte yardim
ederler. Bir mildafaa vaziyeti alirken, gaz atigim1 miiteakip kuvvetle hii-
cuma kargi korunma icin tevkif atisi hazirlanmig olmahdir. Bu atigta, bil-
hassa, dilgmanin iperit gibi gazlarla gazladig: yerler arasindaki gazsiz
sahalara ates edilmelidir, ciinkii dilgmen ilerlerken gazli yerlerden saki-
nacaktir,

Genis mikyasta kahe: gazlarla atiglar, bilhassa istikrar bulmus mu-
haberlerde kabili tatbiktir. Mamafih hareket haricinde bu taarruz geklinin
imkam ehemmiyetsiz addolunmamalidir. Diigman hazirlanmig miidafaalara
kars: hareket ederken, béyle taarruzlar icin ldzim olan biiyiik mikdarda
kimyevi techizatin getirilmesi ve tesisi milmkiin oldugu takdirde, bu ca-
relere bagvurulabilir. Ugucu gazlarda muvaffakiyet baskina tdbidir. Bi-
naenaleyh kit'alarm baskina ugramalarma mani olmak igin tedbirler aln-
malidir. Su bilinmelidir ki, bu gibi taarruzlar umumiyetle gece yahut sa-
bah erkenden askerlerin uykuda olacaklar1 zamanlarda yapilir. Cevik gaz
nibetgilerinin hayati ehemmiyeti vardir,

Gaz atin baglangicinda alirm borusu galinmali, askerler uyandiril-
mali ve gaz maskeleri takilmalh. Eger varsa gaz sifmaklar kullanilmali,
tteu mevzilerine askerler génderilmeli ve biitiin lizumsuz hareketler dur-
mal. Bir hilcumu kargilamak icin asker hazirlanmis olmah.

Gaz atigmi miiteakip istihkimlar ve gbzetleme mmtakalar temizlen-
meli, meleeler acilip havalandirlmaly, ve kit'a mensubini, techizat, mithim-
mat ve gida maddeleri; gaz tarafindan ika olunan hasari, efer varsa, tes-
h!tidnhtﬂ.ohmh.-!nﬂmﬂmmneviwhhmhﬂmikdmibgu
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atigi hakkinda ilk yuksek makama rapor gionderilmeli. Yu'ahhr kaldirl-
mali; askerler ikinci bir gaz atigina kars: hazir bir vaziyette olmah. Bu gi-
bi gaz atiglarim derhal takip eden hilcumlar kirmak igin top ve makineli
tiifek atiglar1 evvelden tanzim edilmelidir.

Kahe gazlarm iperit gibi yakici nevilerine karsi korunmak daha giic-
tiir, '

miidafaa vaziyetlerinde, miidafaa hattindaki ates etmege miisait ze-
min arzeden yerlerle diigmanin taarruzunu yapabilmesi igin zapt ve iggal
etmege mecbur oldugu mithim yerlerin hardal gaz gibi gazlarla tesirsiz
hale konmalar1 muhtemeldir. Kendisinin iggal etmesi icap eden yerleri b

gibi maddelerle gazlamaz.

Bundan su netice ¢ikar: Béyle bir halde en iyi hareket biitin asker-
leri gazlanmis sahadan cekmek. Bbylece geri ¢ekilen askerler evvelce in-
tihap olunmusg olan gazlanmamig sahay: iggal ederler. Mamafih mevzilerin
degistirilmesi, biitiin kumanda esnasinda kat'l surette tanzim ve kontrol

edilmezse tehlikeli kargasaligin dogacag: pek agikdrdwr, Ikinci mevzileri
atesleriyle himaye eden diger dost birlikler mevzilerini vaziyete gére de-

gistirmedikge, ikinei mevziler kullamlamaz. Binaenaleyh mevzilerinde 12
saat kadar bir miiddet kalacaklar tahmin olunan kuvvetler i¢cin muayyen
bir ¢kaher gazlara karsi korunma plinmm>» formiile edilmesi ehemmiyet-
lidir, Bu plan mevzie girildigi zaman yapilmahdir. Ates kuvvetinin idame-
8ini ve kontroliin kaybedilmemesini temin icin, béliikten yukariya kadar
her birligin plini bir derece yilksek birligin karargihi tarafindan tanzim
ve tasvip olunmahdir. Yani bdlitk plinlar: tabur tarafindan, tabur plin-
lar 1alay tarafindan ilh.. Bdylece bir plin tahtinda eger muayyen bir tabu-
run mevzii gazlanmis olursa bundan miiteessir olan taburun mensup ol-
dugu alaym plam derhal tatbik olunur. Eger daha bilyiik mikyasta bir
tanzim icap ediyorsa livanmn plim tatbik olunur ve ilh..,

Meseld firka gibi daha yiiksek birliklerin korunma plénlari daha sii-
mullii olacaktir. Bunlar muhtelif ihtimalleri nazar1 itibara alacaklar ve
médun birliklerin durumlarinda bu birliklerin kendi tesebbiisleri ile yap-
malar1 muhik goriilmiyecek, maddi degigiklikler yapabileceklerdir; me-
seld bu gibi planlarda bu birlifin yeni bir vazife ile kendi mintakasmdan

tamamen cekilmesi icabedebilir.
- G~
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Baz! hallerde iperitle gazlanmig bir mevziden utesi idune etmek za-
ruri olabilir. Insanlarn béyle bir sahada gaza karst mukavemet edebile-
cekleri milddetin uzunlugu baghca gazin kesafetine ve korunma cihazla-
rma tabidir. Eger kesafet yiiksek ise alelade elbiseli askerlerin mukave-
met milddetieri, orada kalmak sartiyle, bir kac saatten fazla olamaz. Bi-
mnaenaleyh bdyle bir sahada bir ¢ok askerler bulundurmay: diigiinmek cil-
gmbhktir,

Bu gibi sahalarda, gaz kesafeti gok kisa bir zamanda 6liimil tevlit
edecek derecede olmadigi zaman ve mevziin kullamlmasi mahallen icabe-
diyorsa, sahada liizumu kadar az asker birakmal ve bunlar da miimkiin
olan biitiin korunma vasitalariyle techiz olunmah, Meseld makineli tiifek
mevzilerinde milmkiin oldugu kadar gaz temizleme igi yapimal ve asker
miimkiinse her saat yahut daha sik degistirilmeli, Bazan bidayette biitiin
askerleri sahadan geri ¢cekmek miimkiin olabilir ve mevziden ates etmek
icabediyorsa, geriye az mikdarda asker gonderilir.

Bir miidafaa hattinda iperitlenmis sahanmn cenahlar ve gerisi muka-
bil taarruzun tegkildtlandirlmas: icin uygun vaziyetler arzedebilir. Clinkii
iperit gazi atildiktan sonra diismamn topcusu mevzi defistirecektir.

. 'Topgu her nevi gazla mukabil top¢u atigina maruz kalacaktir. Bir top
mevziinin kaliea gazla sika surette ve ani olarak bombardiman edilmesi ha-

linde toplar1 mevzide birakarak biitiin numara erlerinin muvakkaten geri
gekilmesi en muvafik harekettir,

Bombardiman durduktan sonra saha temizlenmeli yahut yeni ates
mevzileri intihap olunmali. Umumi bir kaide olarak topcu ve piyade kahc
gaz atis halinde iggal olunmak iizere ikinci bir mevzii evvelden hazrla-
mahdir. Mlidafaa vaziyetinde olan diismanin cenahlarma, dniine, taarruz
eden It'alarm buralardan gecmek mecburiyetinde kalacaklar1 cok muh-
temel oldufundan, kalici gaz atmasi beklenir. Yaklagma yollarmm in-
tihabinda bariz tehlike noktalarmdan cekinmelidir. Her halde gaz kes-
saflar, yapilacak iglere hazirlanmak icin, vaktinde gazh yerleri tayin ede-
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Kizilay Iperit elbiseleri

Caket, Pantalon ve gizmelerden miitegekkildir. Lastikli kumastan
yapilnus olan elbisenin iperite karsi mukavemeti, Kizilay Gazmaske Fab-
rikas: laboratuvarlarinda yapilan uzun etiidler neticesinde bulunmug bir
formiil ile elde olunmustur,

Pantalon, 6n kisminda gogsiin yukarsmma kadar uzar. Kollarda Eldi-

venin siki sikiya ve gaz gecirmez bir sekilde gekilmesini temin eden birer
halka vardir. Elbisede biitiin dikigler, hususi surette gaz gecirmez bir ge-
kilde tila edilmistir.

Elbise Iperitli erazide kullamldiktan sonra gayet kolayhkla temizle-
nebilir. Iperite karst mukavemeti tam olmakia beraber, sikint: verecek ka-
dar agir degildir. Agirhii 6,5 kilogram kadardir.

e S



Iperit Elbiseleri Nasil Saklanir?

Elbiselerin saklanacagl yerler, gilnese maruz olmamalidir. Pencere-
leri siyah veya kirmizi perdelerle rtmelidir. Elbiselerin bulundurulacag
yerlerin sicaklifn sifirdan asaf dilgmemeli, 20 dereceden yukar: gikma-

mahdir, Fazla sicak fazla soguktan daha muzirdir. Depolarm rutubet de-
recesi 40 - 60 arasinda olmalidir,

Elbiseleri gekilde goriilen hususi asma tertibatina asmahdir. Bunun
{izerine evveld pantlon asilir, Pantalonun iizerine de elbise asilir.

Cizmeler ve eldivenler, cubuklara asilarak muhafaza edilir.

Her nevi yaglar, makina yaglar, petrol, benzin, benzol gibi mayiler
elbiseleri bozar.

Elbise askis!
Fazla toz da elbiseleri bozar. Bu sebeple elbiselerin sk sik tozlar
alinmah ve lizimgelirse {izerlerine &rtii Grtmelidir.
Eldivenler, ierisine biraz talk serpilerek saklanmahdir.
Iperit Elbiseleri Nasil Temizlenir?

Kullanilmig elbiseler bol su ile yikamir. Gazhi yerlerde kullamilmig
elbiselere bulagan gazlar, kire¢ kaymag ile temizlendikten sonra tekrar
bol sabunlu su ile yikamr. Miimkiinse sabunlu su ile fircalanir. Yikanan
elbiseler, cizmeler ve eldivenler golgelik bir yerde kurutulur.

Iperit elbiseleri, giines altinda ‘veya ates kenarmda kurutulmamahdir.

Kizlay Gazmaske Fabrikasi mamflitindan lperit Elbiselerini gaz te-
mizleme, gaz arayici, tedavi ve sihhi yardum, can kurtaran v. s. pasif ko-

runma ekipleri tegkil eden biitiin daire, miiessese ve belediyelerin temin
etmeleri lazamdar. "
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Zehirlenme

SAPITR X

Zehirlenme vakalarinda ¢ok kerre, lizim gelen ilk imdat tedavisi
vaktinde yapilamiyor. Halbuki bu gibi vakalarda ilk imdat derhal yapil-
mahdir, Mideye giden zehirler, imtisas olmaga vakit kalmadan mideden
gikarihrsa bermutad zehirlenen hastaya zararm az olur, Zehir midede
epey miiddet kalmig ve imtisas olup kana gecmis ise, buna hattd bir dok-
tor bile ¢cok kerre bir gey yapamaz.

Kazara zehirlenme vakalar: bilhassa cocuklarda cok goriiliir. 14 ya-
sindan agaf cocuklarla evdeki 6liim vakalarmi 3 iincii sirasinda zehirlen-
me hidiseleri gelir. Bir ¢cocuk zehirlenirse ev halkinin hepsi de panike ug-
rayarak ne yapacaklarmi sagirirlar ve bog yere doktoru beklerler. Halbu-
ki ona evde hemen tatbik olunacak ilk imdat tedavisi oldugu gibi, yakn-
da bir hastahane veya dispanser varsa oraya derhal nakli de miimkiin-
diir. Cok kerre bunlar dilgiiniiliip yapilacagma, zehir cocufun kanina ge-
ger ve tehlike ziyadelesir, Bu gibi vakalarda, daima hemen bir doktor ca-
girmal;, Doktor gelinceye kadar da ilk imdad: yapmahdir,

Bu gibi kazalarda (pan zehir) lerin uzun listesini hazirlamak fayda-
sizdir. Ik imdatq elde meveut basit tedbirler yapmaldir.

Sebepleri. — Bahsimizde sadece agizdan ve mide tarikiyle zehirlen-
me vakalan zikrolunacaktir, Bu hidiseler ya kazara veya intihar kasdiy-
le olur.

Intihar kasdiyle olan zehirlenmelerde kazazede ihtimal ki ilk imdat-

¢inin yapacag tedbirlere kars da gelir. Bu gibilerinde icabederse sid-
detli davranmak ve muhakkak ilk imdad: yapmak zarureti vardir.

Zehirli iliclardan olan zehirlenme vakalar: gok kerre sunlardir:
1 - Hamzi fenik.

2 - Lizol.

3 - Siiblime komprimelerl.

4 - Arsenik veya Paris yesili,

ol
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8 < Kaleviler - yakici soda, yaliei potas, amonyak.

9 - Agn kesen ve uyku veren iliglar: (ntyon.m veronal lu-
minal, kloral...)

10 - Petrol. ‘ Falamiranod swildi
11 - Odun ispirtosu veya boyal ispirtolar. =



Korunma. — Cocuklarda bilhassa ehemmiyetlidir, .

Evde biitiin gigeleri etiketlemeli ve etiketsiz gigelerden hig, bir vakit
ilig almamali,

Karanlkta etiketini iyice okumadan hi ¢bir vakit ilig igmemeli.

Zehirli iliglar diger iliclardan ayr: bir yerde ve milmkiinse kilitli
bir dolapta saklamali,

Bﬂtﬂnﬂﬁqveaeﬂrnmaddaluicomklamuwyecaﬁvedimgo-
giremiyecegi yerlere koymal.

Arazlan. — Alman zehire gore degigir. 1lk arazlar hatta giriilmiye-
bilir. Fakat midede agr, gasyan, kay ve ihtiliclar cok gérilliir. Yakic: ze-
hirdei se agz ve dil yanmig ve paslanmigtir, Zehir bag agrisi ve uyku ilig-
larindan biri ise hasta uykuya dalmis, dalgm, hatta guursuz goriiliir,

Tedavi, — Bagheca iki tarz vardir:

1. Sulandirma. Her hangi bir zehir ¢ok mikdarda mayi ile sulandir-
hrsa kesif oldugu kadar siir’atle imtisas edemez. Bu suretle su igirilerek
midesi dolan kazazedeyi kusturmak kolay olur. Su halde hemen su, siit
gibi ne ele gegerse bolca hastaya icirmek lazimdir.

2. Yikamak, bertaraf etmek. Zehir mideden ¢ikarilirsa bittabi tesiri
de bertaraf olmus olur. Bunun igin mideyi tekrar tekrar yrkamak lazim-
dir. T4 ki mide muhteviyat: berrak olsun.

Bunlarla beraber agagida yazih geyleri de kazazedeye vermeli:
a. Her hangi bir sabun ile hazirlanmig sabun képiigii mahlali.

b. Tuzlu su.
¢. Soda gazozu.
d. Inksu.

e. Su.

f. Siit (Bilhassa yakic1 zehirlerde).

Kifi derecede kusturucu maddeler (4. 7) bardak ve tercihan ihk su
ile verilmeli ve bogaz bir parmak ile gicikhiyarak ogiirtmeli ve kay ettir-
melidir. Bu suretle mide iyice bogaltihp temizlendikten sonra elde meveut

ve zehire karg bilinen bir (panzehir) icirmeli. Fakat mideyi yikamadan

=T



KIZILAY MECMUASI

evvel bdyle panzehirleri aramakla sakin bog vakit gecirmeyiniz ve ver-
meyiniz, Her hangi bir zehirlenmede mideyi yrkanip temizlendikten sonra
cok mikdarda (Etsom tuzu), (Ingiliz tuzu) vermek muvafiktir, Hamza
fenik ile zehirlenmede kazazedeye bolca sicak su igirilip kusturulduktan
sonra sabun kopiiklil su veya Etsom tuzundan bir kag bardak icirmelidir.

Alman zehir hamiz, kalevi veya siiblime ise bu yazlanlar yapildik-
tan sonra kazazedeye bolca siit igirmeli veya siitii yumurta ile calkadik-
tan sonra vermeli. Kazazede (sok) drazlar gésterirse miinebbihler ver-
meli ve sicak tutmaldir, Nefes durursa sun'i teneffils yaptuwmal. Bu
husus bilhassa uyku ilaglarile olan zehirlenmelerde lizamdir.

Afyon ve morfin zehirlenmesinde hastayr ayiltacak seyleri yapmal.

Fakat lizumsuz hareketler yaptirarak da yormamahdir, Bu gibilerinde
her yarim saatte bir fincan kuvvetli kahve igirmek cok iyidir.

Ispirto zehirlenmeleri - XI inci sapitrede «guursuzluk> bahsinda zik-
redilmigtir.

Istirkin zehirlenmesinde hastaya hig bir miinebbih verilmez. Hasta
istirahate terkedilir, Morfin siringas: yapilr.

Gudalarla Zehirlenme

Yaz mevsiminde hemen her yerde rastlanir. Yazin ve bazan da di-

ger mevsimlerde iyi muhafaza edilmeyen ve kismen de bozulan gidalan
yiyenlerde bu nevi zehirlenme zuhura gelir,

Bundan bagka zehirli mantarlar ile de tesemmiim vukua gelir. Bu

ylizden baz cahil halk, ailece terki hayat etmektedirler. Daha baska
meyvalar ile de olabilir,

Kazara bdyle bozuk yemekleri yiyenler bermutat bir miiddet sonra
birden hastalanirlar. Iste bu gida zehirlenmesidir. Balk, tavuk, ve pa-
tates, gidalar iginde en ziyade tesemmiim yapanlardir.

_ Baglhiea Arazlan. — Karnin yukarisinda sanci, kramplar, gasyan, kay,
ishal ve az cok kesikliktir,

 Tedavi — Tipki diger iliclar ile zehirlenmelerde oldugu gibidir.

—.56 [~



SUURSUZLUK « KENDINI KAYBETME »
Sapitr XI

Kendini kaybetme ya tamamen veya kismen olur. Tam surette ken-
dini kaybedenlerin hi¢ bir geyden haberleri olamaz. Kismen kaybeden-
ler ise sorulan suallere kesik ve yavag cevap verirler ve suurlarina kis-
men malikdirler. Ayni sebep tesirinde muhtelif sahislar, kendilerini ya
tamamen veya kismen kaybetmis olurlar. Bir hastanin bu iki gekilden
birinden digerine ge¢mesi de miimkiindiir,

Cok kerre bir ilk imdate:r igin guursuzlugun sebebini arayip bulmak
imkam olamaz. Bununicin tedaviyi, umumi ahkdm tahtinda yapacaktir,
Baz1 vakalar ¢ok defa insam sagurtir, Bunlan niginde kafa kirklar,

sekteler, sarhosluk en gii¢ olanlaridir. Sokakta kendini kaybetmis bir
adam bulunursa bunu hemen bir sarhosluk vakasi telikki etmeyiniz.

Ciinkii boyle birisi icki tesiriyle negelidir. Suuru azalmigtir. Hare-
kit: tutuktur. Caddede karsidan kargiya gecerken bir otomobil garparak
kendisini tehlikeli hallere sokabilir.

Yahut cok yash birisi bir kag kadeh atmigtir, Zaten sertlesmis ola
damarlar, patlayarak bir dimag sektesi olmusgtur. Bu iki vakay: da bir
sarhogluk dkibeti telikki ederek ona gére tedavi etmek, her ikisinde de
Gliime sebep olur.

Diger taraftan da agz kokmadig1 halde 5liil bulunan «sarhog» lar var-
drr, Bugibiaﬁphelivakalmtedavisida.imakafatwhnfmmvesekto
varmig gibi yapmah. Bunlarm ilk imdat tedavileri hemen de aynidir.

Kendini kaybetmisler de daima nazan dikkata almacak seyler :

Nefes durmasi, gibi, zehir, giines carpmasi gibi tedavileri olan va-
kalarm aranmasi ve bu tedavilerin hemen yapimasdur.

Bundan baska bagta yara ve kirik, dudaklar etrafinda yanik, géz be-
beklerinin bilylikligi, kilciikliigi, agizda hususi kokular aramak gok 1a-
zimdr,

Bir de bu gibilerinin etrafinda bog bir zehir kutusu veya raki sigesi,
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acik hava gazi borusu, elektrik kontakti, soygunculuk ve buna benzer
hidiselerin izlerini aramal.

Sebebi anlagilamayan vakalarda ne yapilir? — Baz vakalarda biitiin
aragtirmalara ragmen suursuzlufun sebebi anlagilamaz. Mamafih bu
gibi hidiseleri de 3 guruba aywrarak miitalda ¢tmek ve ona gore ilk imdat
tedavilerini yapmak ¢ok dogru olur,

a)Yiizii kanh suursuziuk :
Miihim drazlan — Yiiz pismig ve kimuzi, nabiz ¢ok dolgundur.

Tedavi — Arka iistii ve bag yukan yatirlacak - tam bir istirahat -
baga soguk seyler, buzlu keseler tatbik olunacak. Boyundaki yakalk,
gomlek gibi geyler gikarilacak. Miinebbih verilmiyecek. Hasta lsiitiil-
meyecektir.

Bir milesseseye sedyede ve yatar vaziyette tagmacaktir.
b) Soluk yiizli suursuzluk :
Miihim drazlan — Yiiz soluk, nabiz zayif.

“Tedavi — Bag agaf ve arka listil yatinlacak - Istirahat, viicudu 18
tacak geyle tatbi kolunacak - basta kirik, kan akmasi yoksa - miinebbih
' Bir milesseseye dikkatle ve sedye ile taginacaktir.
¢) Mor yiizli suursuzlar :
Bu vakalara yedinci sapitride tarif edilen sun'i teneffils yapilmahdur.
Her ii¢ vakada da hemen doktor cafirilmalh.

Kendini kaybedenleri ayiltmak icin lizumsuz hareketlerle izag et-
meyiniz. ‘

Bashca sebepleri
1. Sekte — Sekte cok kerre ellisini gecmis insanlarda vukua gelir.
Frengiye tutulmus, damarlar vaktinden evvel sertlesmis yiiksek
yan tazyiki olan genclerde de sekte olabilir, o i
Dimag sektesi: Beyninde kiiciik bir kan damarmm patlamasiyle olur.
Kan damardan gikar ve beyin fizerinde piht: yapar. lIste bu kan pihtis:
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Arazlan — Yilz kumuzndir.  Fakat bazan da kil rengi olur.
Nabiz dolgun ve yavas,
Bir goz bebegi, diferinden daha bilyliktiir,

Viicudun bir tarafi veya bir taraf kol ve bacagt differine nisbetle
daha yumugak. Az bir tarafa egilir, Hasta tamamen guursuzdur, Te-
neffiis hiriltihidir,

Tedavi — Hasta, bag ve omuzlar: yukar olarak arka iistii yatirilmal,

Bagma soguk 1slak bezler veya daha iyisi bu zkesesi koymali, Tam
bir istirahat . Her tiirlii hareketten sakmmall. Hareket mechn-lyet! var-
sa fevkalide dikkatle yapilmahdir,

Miinebbihlerden hic¢ biri verilemez.
Ustitiilmemeli. Daima bir doktor cagirtmaly.
2. — Sarhosluk — Her rtiirlii ispirtolu ickiler ile olur.

Arazlan — Nefeste ispirto kokusu vardir. Suursuziuk ya tam veya
kismendir. Bir cok vakalarda hasta biraz miiteheyyigtir.

Yiiz ilk devrinde kanli, sonralan soluktur.
Nboz ilk devrinde kuvvetli sonralari zayiftar,

Gz bebekleri yekdigerine miisavidir,
Teneffils tipki uykuda gibidir.
Tedavi ~— Basit bir sarhosluk ise hasta bir kag saat sonra uykusun-

dan uyamir ve agr. Fakat odun ispirtosu veya boyal ispirtolardan ol«
musg ise (10 uncu gapitrede) yazilan zehirlenmelerdeki gibi tedavi olunur.

Sarhos rahatsiz ise bir kusdurucu ilic (zehirler bahsina miiracaat)
verilmeli, kusduktan sonra da kahve, gay veya amonyak rubu igirilme-
lidir.

Koliips hali varsa sarhog soluk, nabiz cok zayif ve kendine getiril-
mesi gok gii¢ ve imkansizdir. Fl ve bacaklan yukariya dogru ovarak
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dﬁv;uu uyandxrmah. Vileudu sicak geylerle 1sitmal ve hemen bir dok-
tor gagwmahdir. Teneffils durmug ise suni teneffils yapimal.

Kafa tas: kurilmasi ve beynin sarsilmasi — Kiriklar bahsinde zikre-
dilmigtir,

4. Sok — 69 uncu sahifede yazlmstir.

5. Kan kaybetmek — 55 68 inci sahifede yazlmigtir,
6. Giines carpmasi — 111 inci sahifededir.

7. Sicak vurmas: — 112 inci sahifede yazilmgtir,

8. Donma — 114 {incii sahifede yazlmigtir,

9. Zehirli iliglar — 100 {incii sahifede yazilmigtir.

10. Bayilma — llk imdatciin gaginldig en gok hédise iste bayima-
dir.

Sebebi — En bas sebebi dimaga liizumu kadar kan gitmemesidir. Ac-
bk, kapal ve kalabalk yerlerde oturmak, yorgunluk, korku veya fena
haberler ile kargilanmak gibi geylerle olur.

Baz insanlar ya kendilerinde veya bagkalarmda ufak bir yara veya
bu yaradan akan kni gordiiler mi hemen bayilirlar.

Ayakta durmak ve bilhassa yorgunluk, bayilmay: kolaylagtirir. Ma-
mafih bayilmamn gok kerre de anlagilamaz.

Korunma — Ilk imdatglarm gogu, tedavi ettikleri hasta ve yaralla-
n gerek tedavi esnasinda ve gerekse tedaviye baglamadan evvel diigserek
baylldiklarm goriirler. Bunun sebebi fiziki olmaktan ziyade ruhidir.
Ciinkil bunlarm bir ¢ofunun yaralar1 ehemmiyetsiz oldugu gibi agrilan

da yoktur. Fakat bazi kerre bu diigme ve bayimalarda ehemmiyetli ka-
za ve drzalar meydana c¢ikar,

Bir hasta veya yaralnm diismesine sebebiyet vermek ilk imdatc
iginhlqde iyl bir gey olamaz. Bunun icin ilk imdatcr yapacag biitiin te-
davileri hasta veya yarali yatarken tatbik etmelidir.

. Meger ki yatinlmaga méni bagka bir hal olsun, Hig siiphesiz yatan
bir hasta veya yaral da bayilma hali olamaz. Bagka vaziyetlerde ken-
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dilerine miidhale yapilan hasta ve yaralilara iyi dikkat etmeli. Bayilma
igaretleri goriilir gériilmez hemen yatiriimalidirlar,

Bir kimsede bayilma drazlari anlagiir anlagilmaz hemen onu dilz bir
yere yatirmak lizmdir. Fakat cok kerre bdyle yapilamaz. Onun icin
hasta oturtulmal ve bagim, biikiilmily bacaklar1 arasma yan koymah-
dir, Eger bdyle birisi ne yatacak ve ne de oturtulacak bir yerde bulu-
nuyorsa bir dizi {izerine ¢melmeli ve tipki potin bagm: baghyormus gibi
bir vaziyet alarak bagini kalb seviyesinden asag: tutmahdir,

Tiyatro, sinema veya bir konferans salonunda kendisini iyi hisset-
miyenleri ve bayllmaga meyyal olanlar1 (yliz soluk alinda terler) hig
ayaga kaldirmamali ve yiiriitmemelidir. Oldugu yerde basini asagh ge-
tirerek dizleri arasina egdirmeli ve iyilik hissedince de yiiriiterek oradan
cikarmahidir,

Arazlan — Bayillmada yiiz sararwr, solar. Alin {izerinde terler basglar,
insana kendini fena hisseder ve gozleri dniinden kara bulutlar geger. Va-
kit gegirdikce yiiz daha sararr, bitap kalir veya suursuz yere diiger.
Teneffiis sathi, nabiz zayif ve yavagtir.

Tedavi — Hemen arka iistii yatimlmal ve bagini asag1 tutmal, sa~
yet agag getirilmezse ayaklarm yukarida tutularak, biitiin elbiseleri
gevsetmelidir. Amonyak ruhu, eter gibi geyler koklatmalh, Elde yoksa,
buna benzer sirke ruhu veya diger keskin kokulu geyler ile ayiltmaga ¢a-
hgmali, Yiize soguk sular serpmek suretile kan devram da tenbih edilir
Ve beyine kan gelir,

Bu tedbirlerle ekseriya, bayilan bir miiddet sonra kendine gelir.
Hasta aklmi bagina topladi mi hemen miinebbihler icirilmelidir. (s.cak
kahve, sicak cay ild) kendinde tam bir gifa hissedinceye kadar ayaga kalk-
mamahdir, Eﬁerbaygmhknmsﬂrersevﬂeutmtﬂmahvebirdoktor
cagrilmahdir.

11. Sara nébetleri — Bir ¢ok vakalarda saramn sebebi malim degildir,

Arazlar1 — Nobet birden bire gelebilir veya sarali ndbetin gelecegini
anlar. Nobet baglangicinda yiiz soluktur, gézler doner. Siddetli bir hay-
kirma ile ve suurunu tamamen kaybetmig olarak yere diiger.

" Bu zamanda dilini de 1sirir. Yiiz morarmigtir. Sara nobeti esnasin-
da bilyiik ve kiiciik apdestini kagiranlar coktur. Bu hallerin hepsi de
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nibet esnasinda gorillebilir. Mamafih baz nibetlerde ancak bir kag
gorilliir. Sara nobetinde viioutta ihtiliglar da vardw, Hasta kolunu be-
cagmi ve bagim dteye beriye carpar atar. Cogunda da agiz kopliklidir,

Yiiziin morumtirak rengi siir'atle agir, 2-3 dakika devam eder. Bu
hallerden sonra girpwmmalar durur ve hasta tamamen guursuz bir devreye
girer, saral ilk defa bu devrede gérillirse (agz kipiikli ve kanli, 1s1ul-
mag dil, elbiseleri yirtilmis ve karma kangik vaziyette) sebebi hakkwnda
insan bagka tiirlii geyler de diisiinebilir. Sarah baygin halden bir kag da-
kika sonra agllir ve guuruna sahip olur fakat aqilamaz ve derin bir uy-
kuya dalar. Bu da bir diiddet daha devam eder.

Tedavi ~— Sarali bir nibet esnasinda herhangi bir yaralanmadan ko-
runmal, agzina ve digler arasina milnasip geyler koyarak dilini wsrp
zedelememesine dikkat etmelidir. Bas altina yastik, elbise, battaniye gibi
yumugak geyler koyarak muhafaza etmeli, fakat ihtildcam tutmak iize-
re herhangi bir harekete ve siddete gecmemeli. Sarahlara ndbet esna-
sinda miinebbih geyler verilemez. Uykuya dalan ve kendini kaybeden sa-
ralilar ancak tam bir istirahat isterler.

Sara nobetinden &liim pek nadirdir. Ancak nobet esnasinda bogul-

Histeri Nobetleri

Histeri ndbetleri, en ziyade genc yasta kig ve kadmlarda goriiHir.
Vakalarmn cogunda histerik giilme ve bagirmalar vardrwr. Kendini kay-

' bazmlar,, hafif sara veya baylma

- Kendini kaybeden histerik kadinlarda gu arazlar vardir:
Yiiziin rengi degismez.

kapagro zkapaklam agilrsa hasta mukavemet eder ye tekrar kuwvetle

teri nobeti hemen daima kalabalikta ye mmﬁ olur. v

Tedavi — Yiize soguk su serpmek, veya buruna keskin kokulu bir
gey koklatmak gok kerre nibetin gegmesine sebep olur.
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Ekseriya hastay: kendi haline terketmek ve nébetin gegmesini bek-
lemek de muvafiktir,

Seyredenler gider ve kalabalik dagilirsa bermutat nébet de gecer.
Mamafih biltiin siipheli vakalarda ve nébetlerde israr ile devam ederse
muhakkak bir doktora gosterilmelidir.

Kalp hastaliklan

Ik imdatemmn en cok karsilasacag: hidiseler, kalp sekteleridir. Kalp
hastabklarinda birden bire 6lim coktur. Kalp hastaliklarimin bariz va-
siflar ve tedavileri burada kisaca zikrolunacaktir.

Kalp sektelerinde bermutat kendini kaybetme hali gorillmez,

Arazlan — Kalp hastaliklarmmm envar vardir. Bunlarm @raglar bir-
birine benzemez ve ¢ok degigir. Mamafih bir ilk imdatg igin bunlan iig
grupta miitalia degrudur.

a) Bayilmali kalp hastaliklam — Nabiz zayif, yiiz soguk, hasta ya
suursuz veya suurlu. Kalp nahiyesinde agri. ‘Sayet bdyle bir agn yok-
sa, ilk imdatq diger bayillmalardan, hastanin ¢abuk iyi olmamasile
aywrt eder.

b) Agnh kalp hastaliklarn — Kalp nahiyesinde giddetli ve &ldiiriicti
bir agr. Bu agrimin ucu gogis kemiginin arkasinda ve yukansmdadir,
Hasta suuruna malik ve icinde bilyiik bir korku vardir,

¢) Nefes darhgile kalp hastahklan — Yiiz sigdir. Hastalar kat'iyen
arka iistii yatamazlar, Bunlar rahat nefes alabilmek igin muhakkak otu-
racakalr ve tne dogru egilecekler, bazan da yana donerler. Bu hasta-
larda suur tamdur.

Tedavi — 11k iki guruptaki kalp hastalar1 muhakkak arka iistii yatar
vaziyette ve istirahatte kalmahdirlar. Uciincii gruptaki hastalar ise otur-
tulur ve &niinde bir yastiga dayamr vaziyette birakilir ki rahat nefes al.
smlar,

Bunlara kahve, cay veya amonyakl gekerli su verilebilir. Faydas: ol-
dugu kadar zaran da hig yoktur.

Usiitiilmemelidir,
Hemen bir doktor ¢aglmall,

-m-
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Hastalar hi¢ kipirdamiyarak, kalbi zayif, yoracak gekilde ufak jim-
nutikbileyapmywlndn'

. Hastalara itimat telkin etmeli. Her hangi bir korku hastali sid-
detlendirir ve belki de 6liim getirir, Hastalar doktor tarafindan yazilmig
ve eczahanede yapimig iliclar nébet gelmeden veya nobet esnasinda ilk
imdatc: veya yardimecilar vermeli, igirmeli veya siringa etmelidirler.

COK GORULEN KAZA VE RAHATSIZLIKLAR

Sapitr XII

Sivilee - Ciban - Nezle - Cocuklarda ihtilicat - Nasir - Kulak
agnsi - Fitik - Hmgkink - Kurdesen - Kulak, Goz, Burun,
Mide, Bogaz, Girtlak supabmda yabanci cisimler -
Bicek sirmas: - Karmda sanc: - Zehirli
nebatlar - Arpacik - Dig agns
Sivilee ve Kabarciklar

Sivilceler viicudun cildi iizerinde taharrug neticesi veya her hangi bir
delk, temas ile husule gelen su veya kan ile dolu kiiclik kabarciklardir.

(Asagida yazlan tedavi usulil yaniklarda husule gelen kabarciklara tatbik
olunmaz.) '

Tedavi — Pamuga batirlmus bir parca tendiirdiyodu kabarcigm agl-
mak fizere bulunan kenarmna siirmeli. Bir toplu igneyi ispirto alevinden
gegirerek ignenin bu temiz ucuna bir daha el ile dokunmamahdir. Sonra
hmw\;mmwbbkmmdmdeknaﬂvekmdmm-
vagga sikarak igindeki su veya kanmn disam ¢ikmasma yardim etmelidir.
Sonra da lizerine temiz ve hafif bir pansuman yapmal.

Eger kabarciklar cok bilyllk ve genig sahada ise veya iltihaph, in-
tanh bulunuyorsa el siirmemeli bir doktora gBsterip tedavi ettirmelidir.

Cibanlar
Cilddeki gudde veya kil kékiiniin etrafi etrafi iltiha dima giban
olur. (}lha.nichnmlhoplardlimadmhnyanicﬂdﬂlerh&gul!r Cildi
tahris etmek veya ovmak (Bilhassa kirli elle) gibamin baghea sebeplerin-
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dendir, Sayet cild iizerinde ufak bir irin de varsa bu suretle mikroplar
cildin her tarafina yayilmg ve bir cok yerlerde giban yapmig olurlar.
Cildde ¢iban goriilen baglica yerler :

Ense, koltuk altlar, apig aralar ve beldir ki buralarda elbiselerin ve
camagirlarin daimi delk ve temas: vardir,

Tedvi — Cibam sakin sikmaymz tehlikelidir. Sicak tuzlu sular ile
banyo yapmal. Bu suretle agr gececefi gibi ¢iban da olmaga yiiz tutar
ve irilegir.

Cibanlara keten tohumu lapasi, Piring ldpasi, siitlii ekmek gibi geyler
de kullananlar vardir. Fakat dogru deZildir. Ciban irinlegtimi bir dok-
tor tarafindan agihr. Ciban biiyiik cok agrh ise vakit gecirmeden bir dok-
tora gostermeli.

Nezle

Nezle, bazi mikroplarmn tesiri ve soguk almakla gelir. Fakat bu mik-
roplar esasen insanin agz, burun ve bogazinda mevcutturlar.  Fakat vii-
cutta mukavemet alinmas: dolayisile nezle yapamazlar.

Her hangi bir sebeple; meseld liglimek, yagmura tutulup islanmak
(ayaklar) veya ceryanlara maruz kalmak, kifi derecede istirahat etme-
mek ve uykusuz kalmak gibi geylerle mikroplar hemen faaliyete geger,
gogalir ve nezle yaparlar., Nezle ¢ok kerre salgm yapar. Boyle salgin za-
manlarda bilhassa cok seridir.

Diinyada her yerde nezle en ¢ok goriilen hastahktir.

Bereket versin ki ekseriya yavag seyreder ve cabuk iyi olur, Mama-
fih iyi bakilmayan ve ehemmiyete alinmayan nezleden zatiilcenp ve kulak
iltihaplar: gibi iltihaplar husule gelmesi de nadir degildir.

Korunma — Viicudun mukavemetini azaltacak sebeplerden uzak kal-
mali. Bagkalarmn iizerine dogru oksiirmemeli. Bu husus sadece nezle
igin degil, diger sari hastahklarda da ehemmiyeti vardir.

Nezleli daima ayr: bir odada ve yatakta yatacaktir. Nezlesi olamn
yiiz haviusu ayn olacaktir. Ellerini muslukta bol sabunla ve sik sik y1-

kayacaktir. Bu hususta, bu gibi sari hastahklan bagkalarma yayma-
mak igin bilhassa doktorlar cok riayet etmelidirler,
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Nezlelilinin biitiin kap ve kacaklar, bardaklam kullamildiktan sonra
kaynar sular ile haglanmal ve tikim edilmelidir.

Tedavi — Nezle baglar baglamaz hemen tedavisi yapimahdir ki ¢a-
buk gegsin. Lilzumsuz soguk ve cereyana maruz kalmamah. Su, cay, 1h-
lamur, siit gibi seyler bol igmelidir. Arahkli olmak lizere giinde bir kag
defa Bikarbonat Diisud almal. Ingiliz tuzu veya Magnesi gibi hafif bir
miishil igmeli. Yatmazdan evvel sicak bir banyo yapmali ve sicak limo-
nata igmeli, Kendini iigiitmemeye dikkat etmelidir.

Bir bardak sicak suda bir kagik tuz veya karbonat eriterek sk sik
gargara yapmal,

Nezleninen iyi tedavisi yatakta istirahat etmektir. Sayet bu gibi
geylerle nezle gegmezse, humma yaparsa ve Oksiiriik devam ederse be-
hemehal doktor ¢agirilmahdir.

ocuklarda ihtilicat

Arazlar - Nibetler — Cok kerre bir haber vermeksizin gelirler. Ban
vakalarda fevkalide huzursuzluk, taharrugiyet, adalelerin hafif¢ce oyna-
masi (hl. kol ve bacaklarda) gibi haller meveuttur. Yiiz, ilk Once so-

" Sonra, bilhassa dudaklar hizasinda mavilesir.

lhtil&shr dnceden yiiz, kol ve bacaklarin adalelerinde iken hemen vii-
cudun diger yerlerine gecer. Bu cocugun viicudu sertlegir, Hattd arka-
ya dogru biikiilir. Bu hastalikta biitiin adalelerin (spazm) s1 oldugu gibi
giddetli derecede olanlar1 da vardir. Bir miiddet sonra ihtiliclar yavas
yavag azalir ve nihayet kaybolurlar. Bu ihtiliglar mutad iizere az devam
eder. Fakat yarim saattan fazla devam edenleri goriilmiigtiir. Cocuk bu
anda baygm ve bitkin bir haldedir veya uyumustur. Bu nobet biraz ara-

hk verdikten sonra tekrar basglar. Ihtilic esnasinda nadir olarak &liim

Sebepleri — Baslica iki sebebi vardir:
1) Hazim olmayan gidalar,

.. 2) Yiiksek hummanin devamidir, Cocuklarda bir ok hastahiklarmn ih-
tilicat ile bagladigiu da unutmaymz, ol

Tedavi — Cocugu soymah bir parca hareket ettirmeli ve hemen si-
cak banyoya sokmal. Bagma daima soguk sulu bezler koymaldir.
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Bmyoluyunundomcais&wauundaolmm dlhlmﬁnonahtu-.
Eg@er evde termometre varsa bununla bakmalidir, Termometre yoksa
dirsek ile yoklamah ve ihk - sicak olmasma dikkat etmelidir. Béyle za-
manlarda telig ve heyecan ile daha sicak banyoya sokarak gocugun hag-
lanmas: variddir. Bazan da bir ¢orba kasign hardal beg litre suya katila-
rak banyoya konur. Baz ¢ocuklar bundan hoglamrlar.

Eve bnyo yoksa gocugun ¢iplak vileuduna kalm havlu veya yiinlii in-
ce battaniye gibi geyler tatbik olunur. Sicakhig banyo suyuna yakin bir
suya bunlar batirilarak iyice suyu emdikten sonra ¢ikarilir ve biraz siki-
larak hemen cocuga sarihr, Gerek banyo ve gerekse biyle sicak havlu
tatbikati yarim saat devam etmelidir. Fakat hardal tatbik edilmig ise
cocugun cildi kizarr kizarmaz hemen kaldirilmalidir,

Bu zamanda, veya banyodan c¢ikar ¢ikmaz ¢ocuga bir de livman yap-
mal. Bir parca sabunlu su bilylikce bir lastik armuda doldurulur ve
laivman yapihr,

Cocuk her tiirlii giiriiltiiden uzak olarak sakin birakilmal. Ciinkil
her hangi bir giiriiltii, hareket veya teharrils, kesilmig olan nébetleri tek-
rar uyandirr.

ocuk banyodan veya sicak pansumandan ¢iktiktan sonra hemen ya-
tagmma yatirmali ve sicak battaniyelerle drtiilmelidir. Cocuklarda ihitilig
goriillirse cok muhtemeldir ki ciddi ve tehlikeli bir hastahgmn ilk (n.ﬂv
ndir. Bunun i¢in hemen bir doktor cagirimz,

Nasirlar

Ayaktaki sert veya yumusak fazlaliklara nasir diyoruz. Bunlar aya-
£in muhtelif yerlerinde ve bilhassa parmaklar arasinda ve kenarinda bu-
kiler ise yumusak ve nemlidir. Naswrlar ayakkabi ve corabm dar olma-
sindan husule geldigi gibi dogrudan dogruya tazyik veya siirtiinme ile de
olabilir. Ayaga bol gelen bir ayakkab, tipki bir dar ayakkabi gibi nasir
Yapabilir.

Korunma — Ayagm sekline gore yaplltmg bir ayakkab giymeli. Bn
ayakkab yumugak bir deri ve koseleden yapimis olmahdir.

" Tedavi — Her tiirlii tedbirden evvel ayaga uygun bir ayakkabr giy-
mek lazimdwr. Bu suretle bir ¢cok nasirlar kisa bir zamanda iyi olur.

i~ G
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Plyutdsnulltadsvhl igin pek ¢ok iliclar vardir. Bunlarm bir kis-
m iyice ve dikkatle tatbik olunursa nasirlari gegirirler. Fakat bir miid-
det sonra tekrar husule gelir. Bunun igin yegine gare aya@a kendi bigi-
minde ayakkabi yaptirmak veya satin almaktir, Ayak parmaklan ara-
sindaki yumugak nasirlar igin koyun yiiniinii yastik olarak koymak iyi
bir tedavi sayilir,

Nasir kesmek oldukca tehlikeli bir istir — Gerek keskin caki ve ge-

rekse jiletle kesilen nasirlarda cok kerre bir yara aqlmug olur. Bu yara
hattd bazan derinlere kadar gider,

Ayaktaki kesiklere cok dikkat etmeli — Bunlar kolayhkla intana
maruz kalr ve irin peyda ederler.

Her giin ayaklarm yikamginda ve yiiriidilkce kirler ayakkaplara ¢i1-
kar ve intan tehlikesi yaparlar, Boyle kiiciik kesiklerden bir ¢ok (kan ze-
hirlenme) leri ve dliimler kaydedilmisgtir,

Kulak agns:

Kisa bir miiddet devam etse bile her hangi bir kulak agrisi igin dok-
tora mhr\mt ldzimdwr, Ciinkil gerek orta kulak ve gerekse (matsoid)
_bu suretle baglar. Burun ve bogaz iltihaplarinda ekseriya mikrop-

lar nefire girerek orta kulak yolunu da intana maruz birakrlar,

Burun deliklerinden birisi kapanarak hizh siimkiirmek, intanm sic-
ramasini ve yayllmasim mucip olacagindan oldukga tehlikeli bir igtir.

Agnyan kulak tarafina sicak su kesesi tatbik edilirse ekseriya az
zamanda agrisini gegirir, Biitiin ihtikanlarda gerek sicak ve gerekse so-
gugun tesirleri birdir, Fakat bu gibi agnlarda soguk daha milessirdir.
Sicak veya soguk kompresler de kulaga tatbik olunabilir. Daimi sicak
igin sicak tuz torbasi daha muvafiktir,

Yar: veya tam safirhk vakalarinin  bir cogu vaktinde dikkatli ve
ehemmiyetli tedaviye maruz kalmig olsalard: safirhin oniine gecilmis
olurdu.

- Kulakta agr gecmis olsa dahi, biitiin giddetli kulak agrilarm bir ker-
re doktorun girmesi icap eder.



Fitilk (Kasik yarilmasi)

Karnin én ve arka tarafinda kasiklara dogru hafif birer nokta var-
dir. Burasi bilhassa baz insanlarda daha zayif yratimistir. Agwr bir
gey kaldirmak, siddetli oksiirmek, sigramak, yiiksekten atlamak gibi
giddetli adale hareketleri yapilirsa karm icindeki barsaklardan bir parcas
bu zayif yerden digar gikmak istidadin gosterir, Iste buna «fitiks yani
<kasik yarilmasi» diyoruz. Karm duvar iistiinde diger bir zayif yerde
(GObek) dir. Bir de kasik altinda ve her iki taraftaki yerdir. Bazan
fitiklar burada da goriiliir,

Arazlan — Birdenbire kasiklara dogru bir sislik husule gelir. Hasta
arka iistii yatarsa ¢ok defa da kaybolur. Bermutat agr da vardir. Cok
kerre kimidanamiyacak sekilde giddetli olur.

Tedavi — Hasta arka iistll yatimlmali. kalgalan yiiksege kaldirilmah
ve dizleri biikiilmelidir., Bu suretle karmn ici agirhgr One degil arkaya
gecgmig olur, Fitik yerine gitse bile hemen bir doktor ¢agirmalidir, Soguk
geyler tatbik etmelidir. Sigmis olan nescteki kan uzaklara gitsin ve bu
suretle fitiga ugrayan ic dletler karn icine girsin,

Hastanmn bagka bir yere nakli zaruret halinde ise muhakkak arka iis-
tii yatinlacaktir,

Fitiklara onun bunun el siirmesi, barsaklarn iceri girmesi igin galg-
mas1 fena neticeler verir. Bu gibi vakalarda ancak bir doktorun tedavisi
Yyapimaldur.

Hmglkrnk

Hicab hacizin spazmodik tekalliislerinden husule gelir. Cigerlerdeki
hava hancereden gecerek lisaniilmizmara gelir ve onun da ritmik takal-
liislerile digar1 gikar ve bu esnada hepimizin bildigi hususi bir giiriilti ya-
par. Hinckirik ekseriya nobet geklinde gelir. Hmckingn en umumi se-
bebi hazimsiziiktir. Bazi vakalarda suf asabidir, Bazan da icki icenlerde
alkoliin tesirile olur. Ve

Tedavi — Hafif hinckiriklar, nefesi miimkiin oldugu kadar tutmak-
la veya bir bardak sofuk suyu yavag yavag igmekle gecer. Yarim dakika
dili disar1 cekmek de hemen hinckirifr durduran, bir tedavi sayilir. Sa-
yet bu usullerle hingkirik durmazsa (zehirler bahsinda sdylenen) kustur.

-



maya bq vurulur Su halde suda eritilmis Bika.rbonat doaud veya mag-
nezi verilir. Hingkink taanniit eder ve yapilan tedbirlerle gecmezse bir

Kurdesen

Bir cild hastahfdir. Cild birdenbire kabanr giger ve siddetle kag-
mr. Parca parca lekeler haline gelerek rengi tabii cildin rengine nisbetle
daha beyaz olur. Bu indifalarm iki giinden ziyade devam etmesi nadirdir.

Sebebi — Baz kimseler, baz gidalara kargi hassastirlar. Bunlan
yerlerse hemen kurdegen olurlar. Meseld bir kismi bahk, istakoz gibi
geyleri yemekle, digerleri cilek veya kiraz yemekle kurdesen olurlar.
Bir de gok defa serum sirmngalarindan sonra bir kag dakikadan bir kag
giine kadar devam etmek iizere kurdesen goriilmektedir.

TPedavi — Kurdesen yapan gida heniiz midede ise hemen kay veriei
bir ilic vermeli. Sonra da hafif bir miishil (meseld ingiliz tuzn) iciril-
melidir. Kagmtiya karsi da en iyi gelen (kalamin) losyonudur, Fakat
elde yok ise kuvvetli soda mahlulile ve siinger ile viicut silinmelidir. Kur-
degen vakalarinda bir doktora miiracaat behemehal lazimdir.

Kulaga yabane: cisimlerin kagmasi
Cocuklarda ¢ok kere goriilen hidiselerdendir. Diigme, bezelye, fa-
sulya ve buna benzer kiiciik seyler kazara kulaga kacarlar. Bunlarmn ba-
zilan kulaktaki ifrazat: emerek siger ve gikanimalan da oldukea giiglesir.
llaga kagan seyleri, tel parcasi veya igne veya buna benzer ucu
mwm tegebbiis etmeyiniz, Fayda yerine zarar getirir-
siniz. Kulagin ehemmiyetle hirpalanmasi cok muhtemeldir.
~ Sinek, bocek gibi seyler de kulaga girebilirler. Bunlarin viziltilarmn-
dmknrtnlmkveﬁldﬂrmekiqinkulagabirpamnyﬁn yagl veya para-
ﬁ damlatmak yetigir,

Whhmw“mmwmgwnom
doktor cikarmahdir.
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Goize kacan yabaner cisimler
(6 me1 Sapitride yazilmistir)
Buruna kacan yabane: cisimler

Bazan kazara buruna fasulya, nohut, piring gibi geyler kagabilir.
Bunlar burunda kahrsa gigmeleri ihtimali vardir, Onun icin burada bir
kag damla zeytin yag1 veya mayi parafin damlatilmah ve taharriigiin, ag-
rinimn Gniine gegerek gigmesine méni olmahdir, Kagan bu gibi seylerde
ani bir tehlike yoktur, Yapilacak gey hastay: hemen bir doktora gotii-
riip gostermektir,

Siddetli siimkiirmek ile ve bilhassa deligini kapayarak siimkiirmek
burunu sademeye maruz birakmak dogru degildir.

Mideye giden yabanc: cisimler

Cocuklarda sik sik gorillen kazalardan biri de igne, c¢ivi, para gibi
cisimleri yutmalandir. Bu yutulan seyler dogruca mideye inerler.

Bu gibi vakalarda katiyen miishil vermege kalkismamali hemen bir
doktor ¢agirmalidir.

Bogaza kacan yabanci cisimler

Bir cogumuzun bagina gelmigtir. Yemek, kilcik, para, yalanc: dig ve
buna benzer seylerin bazan hava yoluna girmesi ve girtlak ile seryam
gezene kagmasi, bu gibi hidiselerde, gerci hava yolu tikanamaz. Fakat
béyle cisimlerin yanhs yola girmesi girtlagin giddetli sipazmim mucip olur
ve bogulma alimetleri belirir. Kazaya ugrayammn yiizii giger ve kizarr.
Nefesi daralir ve arka arkaya giddetli oksiiriikler baglar.

Tedavi — Yabanc: cismi hemen c¢ikarmaga gayret etmeli. Bir ok
vakalarda bogaza sokulan bir parmak ile bu cisimler hissedilir ve tutula-
rak cikarilabilir. Fakat dikkat edilecek sey, tirnaklarla bogaza bir ya-
ra acmamak ve yabanci cismi lizumsuz hamlelerle daha asag indirme-
mektir. Bogazin daha alt taraflarma kacan cisimleri bu suretle ¢ikar-
mak miimkiin degildir. Bunun icin kazaya ugrayamin omuzlar arasina
arkadan kuvvetlice bir darbe vurmah ve takilan yabana cismi digariya
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defetmeli, cocuklar1 ayaklarindan bag agag tutarak bu manevray: yap-

mak ¢ok kerre yabanci cismin bogazdan disar ¢ikmasmi temin eder.
Bu gibi tedbirlerle yabanc: cisim bogazdan ¢ikmazsa hemen bir dok-

tor caginlmali, bu arada kazaya ugrayanda nefes alamamak halleri var-

sa usul dairesinde suni teneffiis yapilmah.
- TR TR

Bicek sirmlan

Bir ¢ok bdcek sirmalarmda isirilan yer giger, kizarnr ve iltihapla-
nir. Bir coklarinda giddetli agr1 ve kagmmalar olur. Bir kismi da zehir-
lidir. An, esek amsi ve yaban arilarmmin sokmas: gok agrihdir. Sokulan
yer hemen giger, ciinkii bunlarn deri altina verdikleri madde muharristir.

Oriimeek sokmalar: da ayni draz verirler. Fakat gerek sis ve ge-
rekse agr daha uzun devam eder. Sivri sineklerin sokmas: da insam té-
zip eder, Bunlarin bazilar sitma ve sar1 humma gibi hastaliklar da in-
sana gegirirler, Pire, karmca ve sineklerin sokmasi bazan ehemmiyetli
iltihap ve kaginmalara bais olurlar. Bunlan giddetli kagimirsa ekseriya
intan da gériiliir.



Kizlay haberleri

Bucak kazasmin Susuz kdylinden Bayan Serife Baysal, oliimiinden
bir kag glin evvel kocasindan kalma bir tarlasiyle evini Cemiyetimize te-
berru etmistir. Merhumenin bu hayirseverligi, muhitinde bilyiik bir mem-
nuniyet ve alika uyandirmgtir.

Yapmug oldugu bu cok kiymetli teberrudan dolay: Bayan Serife Bay-
sali, Cemiyetimiz takdir ve giikranla yadeder.

fzmirde ki Cesmelik ve Karsiyaka Dispanserlerimizin Cabsmalar:
1zmir Merkezimizden aldigimiz cetvellerde ki Cegmelik ve Karsiyaka
dispanserlerinde Mayis aymnda (2040), Haziran ve Temmuz aylarinda
(5933), Agustos aymnda da (3902) ki dort ay icinde cem’an (11.875) has-
ta muayene ve tedavi edildigi anlagilmaktadir. Dispanserlerimizin bu kiy-
metli caligmalari takdirle kargilanz.

Kuzilay Haftas:

Kirklarelinde ¢ikan Yesil Yurt gazetesinin 5-8-1940 tarihli nushasin-
da Kizilay Haftasi miinasebetiyle A. R. Dursunkaya imzasiyle yapilan bir
Yaz:

Kizilay Haftas: Afustosla beraber girdi. Yurdun her tarafinda yurd-
dasglarin bu sefkat ve vatan Kurumuna 4za yazilma haftasidir,

Kiigiik, bilyiikk mikdar ne olursa olsun verilecek bir aidatla Kizilaya
fiza olmak serefini ihraz etmege halkimizin kosacaklarmi ve kogmalar
icap edecegini katiyetle umanaz.

Gayesi maliim, hizmetleri bilhassa en yakm bir zelzele feliketinin bii-
tlin yurdda tevlid ettigi teessiirlerimizi dindiren, mesaisini gozlerimizle
gdrdiigiimiiz bu biiyiik ve ulusal kurumumuza &za olmak igin bir dakika
tereddiit dahi caiz degil.

En haywh bir kurumumuz, kara giinlerimizin en vefakir bir anne

T e
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sicakligiyle bizi bagrina bastifin bilmiyenimiz yok. lzmir bolgesi hareke-
ti arzinda, mevsimin en hagin, kisin en Gldiiriicii bir zamaninda Erzincan
ve havalisinde vukua gelen zelzelelerin canlar yakan tahribati karsismda
Kuzlayumzin yaptigi yardimlar, minnet ve gilkranla ifade edilebilecek ka-
dar bilyliktiir.

Bugiin harp haricindeyiz. Yarm harbin icaplar olarak Devletin sihhi
tegkiliti ve milesseseleri yaninda bir de milletin kendi kurdugu Kizlay
tegkilitinin yapacag: hizmetleri ve yardimlar gozoniine getirerek hemen
fiza kaydolunalim. Kizilayimiz da defterini acarak nekadar kayitsiz yurd-
dag varsa olara miiracaat zahmetini esirgemesin. Bir fert tahmin ve ta-
savvur edemiyoruz ki bu necip davete severek icabet etmesin!

Kuzilay Haftasini boyle mes'ut bir netice ile baglamak Kirklarelililer
igin hem bir vazife, hem de bir gereftir. Ve bunu biitlin halkimiz miidrik-
tirler.

Mardin Merkezinin Kizilay Haftas:

Mardinde gikan Ulus Sesi gazetesinin 30-7-1940 tarihli nushasmda
Siret Bayar imzasiyle Kizilay Haftas: baghgiyle citkan bu makaleyi aynen
naklediyoruz.

Sehrimiz Kizlay haftasi bugiin bashyor. Altmis {i¢ yildanberi yard:-
ma muhtag her giinlimiizde, zelzele, seylip, yangin, kuraklik gibi feliket-
ler karsisinda gifa sargisi, cadirlar, anbarlan ile ilk olarak yardima kosan
ve hepimizden énce feliketzedeleri bagrina basan Kizilay Cemiyetinin
Mardin Subesi bugiinden itibaren gelecek aym besine kadar olan haftayl

' dza yazma haftas)) olarak kabul etmis ve faaliyete ge¢mis bu-
lunuyor.

Bu miinasebetle saym halkimizin, hamiyetli Mardinlilerin Cemiyete
diza olmalarm temin icin kiymetli vakitlarmi Kizilay hizmetine vakfeden
ve bu milli ideal ugrunda cahgmay en bityiik bir yurd boreu bilen gencle-
rimizden miitegekkil heyetler evleri dolasarak dza kaydetmek vazifesini
deruhde etmek suretiyle bilyiik bir hassasiyet gostermiglerdir.

-— P -
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Hamiyet.ll ha.lkumzm onlara evveld kalcplerinl sonra keselerini aca-
rak ayda verecekleri bes on kurugla Cemiyete dza olmaktan gekinmiyece-
gine eminiz,

Bilyiikk milli miidafaa hazrhklan iginde bulundugumuz bu sirada Ki-
zilaya dilgen vazifenin bilyiikliigiinii hatirlarsak, ona yapilacak yardimin
ehemmiyeti kendiliginden anlagilmig olur.

Kizilay, harpte ve sulhta agir ve gerefli vazifesini ancak yurddasmn
yardimma dayanarak yapmaktadir. Bu yardim ne kadar &zlii ve toplu
olarak yapilirsa, Kizilay da kasalari, cadir ve anbarlan, ildclar:, sithhi kad-
rosu ile o kadar iyi hazirlanmig ve yardim yapmak imkénlarim bulmus
olur.

Yakin bir feliketin aci giinlerini Dikili, Erzincan feldketinin unutul-
maz acilarmu bir daha hatirhyalm, Aclkt&veldmmsizh;mhmemu-
tandasin imdadma ilk defa kosan ve bu bilylik istirab dindirmek icin en
énce anbarlarim ve kasalarim bosaltan Kizilay olmustur.

Kizilaya bu kolay yardimi degil, bizi sikacak ve fedakéirhk derecesi-
ni bile agacak yardimlan esirgememek vazifesi karsisindayiz.

Bu milli vazifenin ifasinda hamiyetli Mardin halkinn gosterecegine
emin oldugumuz yiiksek alika ve hassasiyete simdiden siikranlarmiz
sunar ve saym okurlammizin bu milli igte yardimlarm bekleriz.

DUZELTME

Gecgen nushamizdaki «Pasif Korunma» mkaleaininmuhu‘rlﬂkimyy
ger lzzet Erksaln ismi yanhghkla unutulmustur. Dilzeltir ve Gziir dileriz.

Bundan evvelki sayumzin son sahifesindeki resimlerin altina Fahir
Aza yerine Fahri Aza kelimeleri dizilmigtir. Okuyucularimzdan &ziir di-
leriz,
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Articles et nouvelles publiés dans ce numero

1 — Une grande journée.

2 — Maximes aitribuées a4 Atatiirk.

8 — Le vingtiéme anniversaire de notre periodique.

4 — Activités de notre Société au cours de I'année présente.

5 — Les services que les employés de depots doivent remplir dans des
cironstances extraordinaires,

6 — Materiel nécessaire pour I'entraineament des équipes de gaz.
7 — Réponses aur questions de nos lecteurs.
8 — Nouvelles diverses (publications Américains).
9 — Habillements des équipes contre I'ipérite.
10 — Premiers secours.
11 — Nouvelles du Croissant - Rouge.
12 — Partie Frangaise.
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L'activité de notre Sogiété au cours de I'année présente

Notre Société a intensifié ses activités dans la possibilité de ses
moyens en mobilisant toutes les organisations centrales et regionales du
Croissant pour parer & toute perte possible occasinneé par les calamités
terrestres et aériennes dont une majure partie de notre population est
frappée au cours de I'année courante.

La Société du Croissent Rouge occupée d'une part a alléger les gros-
ses pertes que subit la population de différentes contrés s’est trouvée en
face de la plus terrible catastrophe qui fut celle d'Erzindjan et se mitdas
lors & entreprendre & une lutte formidable contre les grandes dévastations
provoquées par le désastre.

Elle a expedié dans le plus bref délai possible sur les différents lieux
du désastre tout ce qui est nécessaire pour secourir les sinistrés au mo-
nent dou I'hiver se faisait sentir lourdement dans toutes ses rigueure
entravant la possibilité de voyager méme par les cheins de fer.

Cependant au milieu de toutes ces difficultés les équipes du Croissant
ne manquérent pas d’arriver juste & temps & leurs circonscriptions res-
petrives pour se mettre & 'oeuvre de secours.

Un grand hopital ambulant & 300 lits contenant les laboratoires bac-
tériologique et chirurgicale avec un stock de médicaments répondant
largement au besoin de circonstances a été enyoyé & Erzindjan - Plusicurs
autres ambulances ont été également envoyées dans les différenis endroits
éprouvés et des milliers de citoyens y sont soignés.

4723 tentes et un grand stock de vétements, de vivres et d’autres
objets nécessaires pour assurer les besoins des sinistrés ont été envoyés
dans les différentes régions dévastées par le désastre.
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Kurumumuza kiymetli yardimlarini esirgemiyen Karaman kaymakami
Bay Fevzi Akkor ile Kizilay Subesi Idare Heyeti
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Aydin Kizilay Subesince tertip edilen piyangoda teshir edilen esya

Aydin Kizilay Merkezince tertip edilen piyangonun cekilisi
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Aydin Kizilay Genglik Uyelerinin Kizilay Haftasi minasebetiyle yoph




KIZILAY

Afyonkarahisar

Maden SUyu

Kaynagindan dogrudan dogruya
asri makinelerle ¢ikanhp sigelere
doldurulmaktadir,

Arswlusal sergilerde altin ma-
dalya ve takdirnameler kazanmgtir,
Mide, karaciger, bdobrek ve bagr-
sak hastaliklarinda ¢ok faydahdir.

Afyonkarahisar
Maden Suyu

Maden sularimn en lezzetlisi ve

en gifahsidir. Hasilat Kwnlay Cemi-

yetine aittir,

Bilamum Eczane ve

Bakkaliye Magazalarin-
da satilir.



