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BUYUK GUN

Cumhuriyetimiz bugin on alti yasim
idrak ediyor. Asirlardanberi Tirk yur-
dunu yer yer harabezara geviren istib-
dadi yikarak Tiirk vatanini siyasf ve ik-
tisadi sahalarda tekdamul ettiren, sen-
lendiren, bu mesut idarenin yapicisi
ATA'MIZI kalbimizin, bitin varligimizin
derinliklerinden kopan bir sayhai siik-
ran ve minnetle anar ve Tirk milletini
mes'um saltanat idaresinin zulminden
kurtararak refah ve hirriyet yollarina
eristirmek hususunda fikir ve siléh ar-
kadasi olarak daima onun yamnda yii-
riiyen MILLI SEFIMIZ [SMET INONU NU
derin tazimlerimizle kutlar, onun mil-
leti irfan ve medeniyet ufuklarina ulas-
tirmak i¢in yorulmak bilmiyen ¢alisma-
larinda daima muvaffak olmasini can-
dan dileriz.



Mecmuamiz bu sayisile

19 Yasina Basmistir

Bugiin on dokuz yasina basmig olan
mecmuamiz dogdugu glinden itibaren vaki
nesriyatiyle yardim ve hayir sahalarinda
oldugu gibi ilmi, terbiyevi sahalarda da

okuyucularina faydali olmakta devam e-
decektir.

Bilhassa cihan ufuklarina miistevli’olan
beynelmilel kanh facianin basladii bu
hengdmda beseriyeti bimehaba ifna ve
imha ic¢in yine o beseriyetin &zasindan
olan kesif ve ilim erbabinin yorulmak
bilmez bir sdyi miitemadi ile ihzarina mu-
vaffak olduklari, tahrip vasitalarina, ze-
hirli gazlara kargi masum halk kiitlelerini
korumak hususundaki kiymetli caligma-
larila taninmis olan miitehassisimizin 6-
gilitlerini biiyiik ve istisnai bir ehemmiyet
ve itina lle negre devam edecek ve Kizil-
ay her vakit oldugu gibi kara gilinlerde
dahi bilyiik bir hayir ve gsefkat kaynag ol-
dufjunu , ztirap ve istimdada karsi ne

kadar hasaas davrandijim bir kere daha
isbat ve ilan etmis olacaktir.
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Aile Siginaklari
Yazan: Fuat KERMAN

Harbe igtirak etmiyen ihtiyarlarin, kadin ve gocuklarm velhasil si-
ldhsiz, miidafaasiz masum halk kiitlelerinin tayyare akinlarmna, hiicum-
larina kargt korunmalarim temin ve miitefavit cesamet ve siklette hava-
dan yagan tahrip ve tedhig tanelerinin miiessiriyetini tahfif ve izale igin
diigiiniilen careler meyaninda sifinak ad: verilen betonarmeden yahut ce-
lik ve demirden yapilmig tahaffuz yuvalar: bugiin harba bilfiil igtirak et-
miyen milletlerin bile yegne endigesini tegkil etmekte ve sigmmak ingaati
hususunda her tarafta esash plinlar dahilinde faaliyete gecildigi goriil-
mekte ve igitilmektedir. Icabinda yiiz yirmi bin ve daha fazla niifuslu bir
gehir halkin istiab edecek kabiliyette sigmaklar ingas1 tasavvurundan
artik vazgecilerek faydas: kiilfetinden az olan bu gibi cesim yapilar etra-
finda cereyan eden miinakasalara nihayet vermek iizere Anderson siste-
minde aile sigmaklar viicuda getirilmesine derin tetkikler ve teemmiiller
neticesinde Ingiliz hilk(imetince karar verilmigtir. Filhakika bilyiik kol-
lektif sigmaklarm, bu yeralt: gehirlerinin  amele, zaman ve para gibi
yapi unsurlarmi heder ve israf etmekten bagka ameli faydasi olmadig
anlagilmigtir. Oliilm ve tahrip atesi sacan hava bombardiman kuvvetle-
rinin geldigini haber veren sirenlerin ikazkéir feryatlarn kulaklarda kor-
kung akislerle ginladig1 vakit yedi dakikalk asgari bir miiddet zarfinda
gehir ve civar halkmnm bu bilyiik siginaklara tam vaktinde girebilmelerine
imkén hasil olamiyacag, gece yarsi yataklarmdan firlayip gaz ve elek-
trik kontdrlerini kapamak igin yar1 ¢iplak, perigan bir halde merdivenler-
den inip karanhk caddelerden kosarak tammmadiklar1 bir takim yabana
insanlar arasinda itilip kakilarak yigilan halkin mukavemeti nisbeten az
olan aile siginaklarim tercih etmeleri pek tabii ve mantiki bir hareket-
tir. Tehlike isaretini miiteakip sokaklarda bulunanlarm derhal sigmabile-
cekleri itibariyle kollektif sigmaklardan bunlarin faydalanmalar: ihtimali
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hatira gelmekle beraber bu korunma keyfiyetinin binalarin siginaga cev-
rilmig betonarme mahzenlerine, keza {istii kapal siperlere, zemin katlari-
na iltica sureti temin edilmig olacag: pek milmkiindiir. Gecenlerde gazete-
lerde okudugumuza gore bizde sivil halk: tehlike zamanlarinda saklhya-
bilecek signaklar viicuda getirilmesi hakkinda bir kanun projesi Biiyiik
Millet Meclisine verilmistir. Bu kanun Meclisten ¢iktiktan sonra derhal tat-
bik ve mer'iyet sahasmna gecerek ev, apartiman, sahipleri tarafindan ze-
min katlarmdaki mahzenlerin sigmak haline getirilmesi yahut apartiman
binalarinda oturanlar istiap edecek kabiliyette sigmak yaptirilarak co-
cuklarimizin, ihtiyar ana ve babalarimizin hava taarruzlarma karsi ko-
runmalar: esbabinin temini hiikimetimizce teemmiil edilmekte oldugunu
giikkranla tebsir ederiz.

Kizilaya Yardim Edelim
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Ulus'tan alinmigtir:

Hava Miidafaa Komutani Ankara
hakkinda tavsiyeleri

Yazan : Korgeneral Hasan KILKIS

Hava Miidafaa Genel Komutam, Korgeneral Hiisnii Kilkig, Ankara-
da yapilan ilk tecriibeler dolayisiyle Ankara halkina baz &giitlerde bu-
lunmay: liizumlu ve faydal gormiistiir.

Hava hiicumunu, bu hiicum karsisinda miidafaay), vatandasmn haya-
tiyle alikah olan bu miidafaanin ne sartlar icinde muvaffakiyetle bsari-
lacagm anlatan bu &giitleri, sirasiyle koyuyoruz:

1 — Tayyare taarruzlarina karsi korunmak icin yapilan tatbikatlar
hakiki bir diigman taarruzu halinde nasil hareket edilecegini dgretmek ve
Ogrenmek icin bir talimdir. Bunun igin bu talimlerden ve tecriibelerden
herkes istifade etmelidir., Herkes kendisi icin, coluk ve ¢ocugu i¢in, ma-
I icin neler yapilmas: ldzim geldigini diigiinmeli ve yapmaldir.

2 — Muharebe halinde olan memleketlerde tayyare saldiriglar esna-
sinda verilen telefatin ¢ocugunun saklanmiyan, gizlenmiyen insanlardan
oldugu anlagilmaktadir,

Bu ameli tecrilbeler de gésteriyor ki tayyare saldiriglari esnasinda
acikta durmak tehlikelidir,

Bir ortil altinda bulunmak faydahdir.

Bu ortii ne kadar kuvvetli, dayamkl olursa tehlikeden korunmak da
o kadar emniyetli olur,

3 — Hava tehlikesinden korunmak igin havadan diisecek mermilerin
patlamasiyle husule gelecek biiyilkk sarsintilardan, bu mermilerin par-
gala.rmqan. tayyarelerin atacaklar1 makineli tiifek mermilerinden korun-
mak ldzim geldigi gibi yerden bizim toplarimizin ve makineli tiifeklerimi-
zin tayyarelere atacaklari mermilerden ve parcalarindan dahi korunmak

icap eder. Ayrica tayyarelerden atilacak gazlara karsi da emniyette bu-
lunmak lazimdir,

— 227 —



KIZILAY MECMUASI

Bunlardan sakinmak icin acikta dolagmamak ve bir értii altinda bu-
lunmak icap ettigi asikardir.

4 — Gerek can korumak ve gerek mal korumak igin yalmz hiikk{ime-
tin, yalniz belediyelerin ig yapmasim1 beklemek dogru degildir. Herkes
kendisini, aile sahibi olanlar ailesini, mal sahibi olanlar malm nasil ko-
ruyacaklarim diislinmeli ve hazirlanmahdir. Hiikiimet ve belediyeler an-
cak ahaliye yol gistermekle yardim ederler.

Tedbirde kusur edenlerin takdire bahane bulmamalar: icap ettigini
atalarimiz séylemiglerdir.

5 — Havadan gelecek tehlikelere kars: insanlar ve liizumlu geyleri
koruyan yerlere sigmak derler. Sigmaklar mermilere, mermi parcala-
rina ve gazlara karsi koruyacagina goére baska bagka kalinhkta veya ter-
tipte olurlar, Sigmaklarm dayanma dereceleri korunma talimatnmesin-
de yzilmigtir, Sigmaklar iyi dilgiiniilerek yapilirsa faydalarn biiyiik olur.

6 — Bir evde sifimak olacak en iyi yer evin alt kati veya bodrumu-
dur, Bu katlarda bir odayr sifimak olarak hazir bulundurmak her aile sa-
hibi icin miimkiindiir. Bu gibi sigmaklar tam isabete gore degildir. Par-
¢a tesirlerine kargi koruyacak bir halde bulunurlarsa kéafidir. Avrupa
gehirlerinde de bu esas kabul edilmigtir. Tam isabete kars: yapilacak si-
gmaklar cok masrafhdir. Masrafi goze alanlar biyle siginak yaptirrlar.

7 — Her apartimanda bodrum katlar sigmak olarak kullamlmalidur.
Bir bomba isabetiyle bina ¢oktiigii takdirde enkaz altinda kalmamak igin
bu bodrum katimin dayamklh bir hale konmasi lazimdur.

Bu da ya potrellerle veya direklerle temin edilir. Apartiman bi.iyilk-
ligiine gére bu igler bir miihendis veya mimar tarafindan tanzim edilmek
icap eder.

8 — Bir kag kath magazalar apartimanlar gibidir. Bir kath magaza-
lar ve diikkénlar bir ev gibidir.
Siperlerin gekilleri :

9 — Bahgcesi olan evlerde bahgenin bir kenarmma hendek veya siper
halinde sigmak yapmak en iyi bir caredir. Bu ameli bir istir.

Bu siperler ailenin mikdarmna gére uzunca veya genisce olmaldir.
Bu siperlerin bir veya iki tarafindaki giris yerleri de parca tesirlerine ve
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makineli tiifek mermilerine karsi dayamkh olacak surette kapanabil-
melidir,

Siperlerin iistii aqk olmaktan ziyade kapal olmahdir. Siperlerin
listli agag veya tahta gibi kerestelerle ortiilmeli ve bunlarin da iistii top-
rakla Ortiilmelidir. En basitlerinde yarim metre toprak bulunmaldir,
Orta derecede dayamkh olmalan igin iic metre ve daha fazla toprak koy-
mahdir, Bu siperlerin duvarlar toprak olarak kalabildigi gibi tugla veya
tag ile de oriilerek siperler kiiciik bir oda haline getirilebilir.

Bu suretle cok masraf yapmadan en iyi bir sifmak yapilnmig olur,
Bu siginaklar apartimanin bahcelerinde de yapilabilirler. Su kadar ki bi-
na yikilacak olursa bu siperler enkaz altinda kalmamak icin binadan uzak-
¢a yapilmalidirlar,

Sunu hi¢ unutmamahdir ki, basit tertipteki sigmmaklar tam isabete
karsi degildir. Parca tesirine karsidir.

10 — Ustii acik birakilan siperler parca tesirlerine kars: korurlarsa
da tayyarelerden atilan makineli tiifek mermilerine karst koruyamazlar,
Boyle iistii acik siperler yapilacak olursa siperlerin alt kisminda siperin
givi (duvan) icine birer kisilik tilki yuvalar agmak iyi olur. Muhare-
belerde gerapnel atisina kars: baz asker siperlerinde bu tilki yuvalan ya-
pilmistir ve faydali olmustur.

11 — Ahsap evler esas itibariyle siginak olamazlar. Bunlar ya bah-
celerinde siperler yapmali veya toprak katindaki bir odasinda bir siper
yapmahdir. Veya bu odaya parca tesirine dayamkh bir tertip uydurul-
mahdir,

Sigmak olmiyacagma kanaat getirilen evlerdeki insanlar umumi sigi-
naklardan veya komsularindan istifade etmelidirler.

Kiiciikk magaralar yapmak:

12 — Tavam ahsap olan camiler ahgap evler gibidir. Ankaradaki ca-
miler boyledir. Bunlar sifinak olamazlar. Yalmz sokaklarda acikta kal-
maktan ise bir dam altina sigimmis olmak noktasindan camilere girmek
faydahdir. Camilerin duvarlar tas ve tugladan yapilmig kirgir iseler bu
duvarlar mermi parcalarmin tesirlerine karsi yandan korurlar, Fakat
bu duvarlarin herhangi bir duvardan fark: yoktur.

Tam isabete kars: camiler de diger evler gibi tahrip edilirler. Boyle
bir halde cami icerisindekiler tehlikede kalirlar.
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Bu halde camilerin hakiki bir siginak olmadigin bilmek lazimdir. Yal-
mz hig bir sifinak yer bulamiyanlar acikta, sokaklarda durmaktansa ca-
miye girebilirler. Sinema binalar1 da camiler gibidir.

13 — Ankara arazisi; tepeleri, yamaclari, dik bayirlar: olan bir arazi-
dir. Bu gibi arazide kiiciilk magaralar yapmak kabildir.

Bu magaralar baz semtlerde elbirligiyle yapilabilir. Bu gibi magara-
larm iistlerindeki toprak ne kadar cok olursa o kadar faydahdir.

Bu gibi magaralar siperlerden daha iyidirler. Bunlarin kap yerleri
gaza kars: da tertipli yapilirsa en iyi sifinak olurlar,

14 — Insanlar en cok zehirli gazlardan korkarlar. Ciinkii zehirli ga-
za karsi care bulmanin giic olacagim sanirlar. Bu diiglince hayallerine
tesir eder. Zehirli gazlarmn tesirleri vardir, fakat devletlerin zehirli gaz-
lardan cok mikdarda yapmalar gii¢ oldugunu ve bundan otiirii tayyare-
lerle gaz bombalarmm pek az atilacagmi unutmamak lizim gelir.

Bu nokta hatirda tutulursa tayyarelerin atacaklart mermilerden ci-
kacak dumanlarin, sislerin mutlaka gazl olacagim sanmamak icap eder,
Bu halde zehirli gazlara kars: tedbirli bulunmakla beraber bunlardan
fazla {irkmiye hacet yoktur.

Zehirli gazlara kars: kullamilacak tedbirler havaya karsi pasif korun-
ma nizamnamesinde yazilidir. Bunlari1 herkes dgrenmelidir, Tesiri gibi
caresi de bilinen bir seyden korkulmaz.

15 — Bir gazdan korunma odasi séyle tanzim edilir:

Zehirli gazlarin girebilecegi kap1 ve pencereler, biitiin catlak yerler
ve yariklar, anahtar delikleri, esiklerin bosgluklari, hava gaz ve elektrik
borularmin gectikleri delikler ve bacalar koyu arap sabunu, alci, camel
macunu, sodah suya veya zeytin yaga batinlmig kaba bez, musamba,
zamklh kagit ile veya buna benzer seylerle iyice tikanmahdir. Yapigtirma
icin de cirig, kola gibi seyler kullamlir.

16 — Bankalar ve bu gibi biiyiik binalar, yazihaneler, apartimanlar
gibidir. Bu gibi binalar cok saglam olduklarindan bunlarin bodrum kat-
lar kendi memurlan icin iyi sifmak olurlar. Su kadar ki: buralarin sig-
nak olarak kullanilmas: icin miithendis nezareti altinda potrellerle ve be-
tonlarla takviyesi icap edecektir.

Bu gibi biiyiik binalarin bodrum katlarm sigmak olarak kullanilinca
havasmin degistirilmesi ve yenilenmesi i¢in dahi tertipler ldzimdir.
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Bombalar:

17 — Havadan gelecek zararlarmn biiyiiklerinden birisi de yangm bom-
balaridir. Hususiyle ahsap binasi ¢ok olan yerlerde bu yangm bombala-
rindan gikacak yangmlari cabuk bastirmak lazimdir.

Yangin bombalar patlayic degildirler. Yakicidirlar. Bunlar bir iki
kiloluk ufak bombalardir. Bunun icin yangm bombalarmin diistigiini
goren herkes korkmamal ve telds edip kagmamahdir, Hemen bu bomba-
larn iistiine toprak veya kum ortmelidir. Bunlarin iistine su dokme-
melidir. Yalmz kum ve toprak ortmek lizimdir.

Yangin baglamigsa yanan yerleri sondiirmek i¢in su kullanmamal-
dir, Giindiizleri evlerde cok defa yalmz kadmnlar bulunacaklarindan bu
yangin séndiirme igini de kadinlarimiz bagarmak mecburiyetindedirler.,

Yangmn séndiirme tertipleri her evde hazir bulunmahdir,

P
18 — Tayyare taarruzlar esnasinda en degerli geylerden birisi de
teldg etmemektir. Teldg etmek, iirkmek ve korkmak faydah degil belki
zararhdir, En buhranli zamanlarda dahi soguk kanli olmahdir, Siiki-

netini bozmiyanlar, korkuya kapilmiyanlar sasirmazlar ve o anda ne yap-
mak ldzim geldigini de kestirirler.

19 — Halkin havadan gelecek tehlikelere kargi korunmasi icin Ha-

va Miidafaa Genel Komutanhgmnin ¢calhigmalariyle su nizamnameler ve ta-
limatnameler ¢citkmigtir:

1 — Hava taarruzlarma kars: pasif korunma nizamnamesi,

2 — Hava taarruzlarma kars: pasif korunma talimatnamesi,

3 — Hava taarruzlarma kars: 1giklarin sondiiriilmesi ve karartiimasi
nizamnamesi,

4 Hava taarruzlarma karsi hayvanlarin ve hayvanlardan husule ge-
lecek yiyecek maddelerinin korunmasma dair talimatname,

5 — Ticaret gemilerinin gaza karsi korunmasi hakkinda nizamname,

6 — Sigmmak nizamnamesi (gkmak iizeredir.).

Bu nizamname ve talimatnamelerde halkimizi ilgilendiren biitiin
esaslar vardir. Hususiyle pasif korunma talimatnamesinde cok izahat
ve tafsilait vardir. Bunlarin okunmasi ve 6grenilmesini ve tatbik edilme-
sini tavsiyeye layik goriiriim.

ORI a7
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Oksijen Cihazlarinin Muayenesi

Almancadan geviren. Dr. Cemil DIKMEN
Istanbul Universitesi Dogentlerinden

Oksijen cihazlarimin muayenesinde asaghdaki noktalara dikkat et-
melidir:

(1 No. I resimde cihazlarm depo tarz, 2 ve 3 No. Ii resimde de par-
galarin nasil yikanacag goriilmektedir.)

1 — Cihazmbiitiin parcalar1 tamam m?

2 — Cifte teneffiis hortumunun rapt parcasina ve yahut nefes verme
hortumunun supap kutusu iizerindeki rapt parcasmin agzina iifiiriildiigi
zaman ikaz didiigii 6tilyor mu?

3 — Otomatik dozaj dakikada 1.5 (+ 0.15) litre oksijen veriyor mu?

4 — Emniyet supab1 20-30 milimetre su siitunu tazyikinde cahsiyor
mu?

5 — Cigerle igleyen oksijen verme tertibati 15-35 milimetre su siitu-
nu tazyikinde iglemeye bashyor mu?

6 — Biitiin cihaz gaz kacirmiyacak bir gekilde kapatilmig m?

7 — Biitiin bu muayene ameliyelerini icra etmek igin iki tiirlii mua-

yene cihazi vardir. Biri Driger muayene cihazi, digeri Auer muayene
cihazi, Dréager muayene cihazinmn tarifi (resim 4).

Muhtelif muayenelerde dlgiilen, gayet kiiciik mikdarda fazla ve az
tazyikleri gostermek igin cihaza seri halinde bir ka¢ gisa (mambran) ku-
tular takilmigtir. Bu gigalarn inbisatlar bir ibreye nakledilmistir. En
kiiciik tazyikleri bile lgebilen bu dlet ¢ok hassas oldngundan suhunet ve
hava tazyiki degistik¢e bunun sifir noktas: da degigir. Bundan dolay: ci-
haz kullanilmazdan evvel «sifir ayari» ismini tasiyan diigme vasitasiyle
ayrica sifira getirilir. «Havalandirmas ismini tagiyan diigme bu ame-
liye esnasinda bastinlr,

Normal olarak «O» vaziyetinde bulunan musluklu maniveld, dozaj
muayenesinde «bir dakikada litre dozaji» vaziyetine ve emniyet supabi-
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Sekil — 1
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nin, otomatik cigerin, cihazin gaz kagmp kacirmadigim muayenesinde
ise «+ fazla tazyik — az tazyik» vaziyetine getirilir.

Muayene esnasinda yanhs bir hareket neticesinde 6l¢me dletinin bo-
zulmamas icin icine bir emniyet tertibati konmugtur. Aletin tahammiil
edecegi en yiiksek tazyika erisildigi zaman, bu tertibat supab1 kapana-
rak életin icinde tazyikin daha fazla yiilkselmesine méni olur. Tazyik
azalinca emniyet tertibati otomatik olarak tekrar faaliyetten kesilir, Her
muayeneden sonra musluklu maniveld tekrar «0» vaziyetine getirilmeli-
dir. Bu suretle dletin icerisine havanm girmesi menedilir. Nakil esna-
sinda giga kutularmin lizumsuz yere ihtizaz etmelerinin Gniine gegilme-

Sekil — 4

lidir. Mubhtelif muayenelerde liizumlu olan fazla veya az tazyik agz ile
yapilir. Muayene cihaziyle muayene edilmis cihaz ve muayene eden gahis
arasmnda irtibat, sandik kapagmna yerlestirilmis olan hortum ve agiz par-
cas1 vasitasiyle temin olunur. Agiz parcasmn iizerine gecirilen ve kul-
lanildiktan sonra atilan mukavva kilif, muayenenin hifzissthha kaideleri
dahilinde yapilmasim temin eder.
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Biitlin cihaz mege tahtasindan yapimis bir sandik icerisine yerleg-
tirilmigtir. (28,5 santimetre uzunlugunda, 15,5 santimetre genigliginde,
23,5 santimetre yiiksekliginde, 4,15 kilogram agirhginda) Muayene ciha-
zimin hortumu cihazda «baglama yen» yazaili  yere raptedildikten sonra
muayeneye hazirdir,

2 inci muayene ameliyesi :

Muayene edilecek gey: Oksijen tiipii kapal kalirsa veya doldurulmas:
unutulmugsa ikaz diidiigii caliyor mu ?

A — Muayene cihazi bir kenara konulur, c¢iinkii bu muayene ame-
liyesinde kullanilmiyacaktir,

B — Kalevi kartus aikarihr,

C — Oksijen tiipiiniin muslugu kapatiir. (ve yahut oksijen tiipii
hi¢ allnmaz.)

D — Cifte teneffiis hortumunun rapt parcasi agiza alimr ve burun-
dan nefes alinarak agizdan orta kuvvette nefes verilir, Nefes tazyiki ile
ikaz diidiigii calmabdir, (Resim: 5)

E — Bu muayene ameliyesi, oksijen tiipii ve kalevi kartus takili ol-
dugu halde gu gekilde tekrar edilir: D ye kadar olan hazirhklar yapildik-

Sekil — B

tan sonra ikaz diidiigii calmaga baslaymca oksijen tiipiiniin muslugu ag-
Ir, Simdi nefes verilmege devam edilmesine ragmen ikaz diidiigii derhal
susmahdir. Eger ikaz diidiigii calmaga devam ederse, ya diidiikk boru-

|
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sunun gaz kagirdig:r ve yahut da diidiigiin temizlenmesi icap ettigi anla-

- ghr.

3 lincli muayene ameliyesi :

: Muayene edilecek gey: Otomatik oksijen dozajimn tayini; (bu daki-
; kada 1,5 4+ 0,15 litre olmalidir.)
A — Muayene edilen cihazin nefes alma hortumu vidasindan sokii-
liir.
B — Teneffiis torbasimin diigmesi, otomatik ciger tertibatimn ga-

} tallh maniveldsindan gikarihr. Cihazin kapag muayene esnasinda agk
kalir,

Sekil — 6

w C — Muayene cihazindaki musluklu maniveld «bir dakikada litre do-
' zaji» vaziyetine getirilir,

D — Muayene cihazinin sifir ibresi sifir iizerinde degilse «sifir aya-
ri» (Nullstellung) diigmesini cevirmek «ve havalandirma» (Entliiftung)
diigmesini bastirmak suretiyle sifir noktasina getirilir.

: E — Muayene cihazmm hortumunun kalinlagtinlmis olan ucu, su-
pap kutusunun nefes alma hortumu baghginda bulunan oksijen borusuna
oturuncaya kadar sokulur. Muayene cihazimin hortumunun vidali olan
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diger ucu muayene cihazinda «baglama yeri» (Anschluss) yazh yere rap-
tedilir. (Resim: 6)

F' — Oksijen tiipiiniin muslugu achlr; tiibiin tazyiki 150 atmosfer ol-
malidir,

G — Muayene cihazinin ibresinin gosterdigi rakam okunur. (Resim 7)
H — Oksijen cihaz1 tekrar yerli yerine takilr,

Sekil — 7

4 lincii muayene ameliyesi:

Muayene edilecek gey; teneffiis torbasindaki emniyet supabmm mu-
kavemet tazyiki. Asagida tarif edilen muayene ameliyesi esnasinda mus-
ayene cihazmmn ibresi miitemadiyen yiikselir; supap fazla tazyiki digari-
ya birakirken ibre durur. Emniyet supab1 20-30 milimetre su siitunu taz-
yikinde acilmalidir,

A — Ordu oksijen cihazinin kapag kapatilir,

B — Muayene cihazinin musluklu manivelas: « + fazla tazyik — az
tazyiks. (+ Uberdruck — Unterdruck) vaziyetine getirilir,
C — Muayene cihazmin ibresi (Nullstellung) «sifir ayari» diigme-

sini gevirmek ve havalandirma diigmesine basmak suretiyle sifira getiri-
lir'
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D — Az parcasi muayene cihazinin hortumu ile birlegtirildikten son-
ra muayene edilen cihazin hortumuna raptedilir, muayene hortumunun

diger ucu da muayene cihazinda <baglama yeri» (Anschluss) yazih yere
vidalanr, )

E — Az parcasmin iizerine mukavva kilif gegirilir.

F — Afiz parcasinin muslugu acik olarak mukavva kihif agiza almr
ve burundan nefes alnarak agizdan cihazin icine nefes verilir.

G — Emniyet supabr acildigy zaman agiz par¢asinin muslugu kapa-
tilir ve oksijen tiibiiniin muslugu acilir. Muayene cihazinin ibresi, em-
niyet supab acildin zaman durur. Emniyet siipabi 20-30 milimetre su
slitunu tazyikinde acilmahdir,

H — Oksijen tiibiiniin muslugu kapatilir.
I — Oksijen cihaz: ve muayene cihaz tekrar yerli yerine takilir. ve
muayene cihazinin musluklu manivelas: «0» vaziyetine getirilir.

5 inci muayene ameliyesi :

Muayene edilecek gey: Cigerle isliyen oksijen verme tertibatmn igle-

me tazyiki 15-35 milimetre oldugu zaman bu tertibat iglemege baslama-
lidar,

A — Muayene edilen cihazin kapag aglir.

B — Muayene cihazimin musluklu manivelas: « + fazla tazyik — az
tazyik> (+ Uberdruck — Unterdruck) vaziyetine getirilir.

C — Muayene cihazinmn ibresi «sifir ayar» (Nullstellung) diigmesini
cevirmek (havalandirma) <Entliiftung» diigmesine basmak suretiyle si1-
fira getirilir,

D —Agz parcasi muayene cihazimn hortumu ile birlestirildikten son-
ra muayene edilen cihazin hortumuna raptedilir. Muayene hortumunun
diger ucu da muayene cihazindan <Baglama yeri» yazih yere vidalanr.

C — Ag1z parcasmn iizerine mukavva kihf gecirilir.
F' — Oksijen tiibiiniin muslugu acir.

G — A@iz parcasimin muslugu agik olarak mukavva kihf agiza almr
ve yavag yavas cihaz bosalincaya kadar agizdan nefes almir ve burundan
nefes verilir. (Resim 7, 8, 9)

H — Cigerle igliyen oksijen tertibatimin iglemege bagladig igitilir,
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Bu esnadaki tazyik okunur, Bu tazyik 15-35 milimetre su siitunu ol-
mahdir.

I — Oksijen tiibiiniin muslugu kapatilir.

K — Oksijen cihazi ve muayene cihaz tekrar yerli yerine takilr, mu-
ayene cihazinin musluklu manivelds: sifir vaziyetine getirilir,

Sekil — 9
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6 me1 muayene ameliyesi:

Muayene edilecek sey: Ordu oksijen cihazinn gaz kagirip kacgirma-
difr. Eger muayene cihazimn ibresi bir dakika zarfinda on milimetre su
slitunundan fazla diismiigse cihaz gaz kacinyor sayilr.

A — Teneffils torbasimin iizerindeki emniyet supabmin agilmasma
méni olmak i¢in bu supabmn iizerine tahtadan yapilmig bir muayene hal-
kasi ve yahut (muayene baghg) takilir.

B — Oksijen cihazinin kapag kapatilr,

C — Muayene cihazinin musluklu maniveldsi « + fazla tazyik — az
tazyik» vaziyetine getirilir,

Sekil — 10

D — Muayene cihazimn ibresi, «sifir ayari» diifmesini cevirmek «<ha-
valandirmas diigmesini basmak suretiyle sifira getirilir.

E — Agiz parcasi muayene cihazinin  hortumu ile birlestirildikten
sonra muayene edilen cihazin hortumuna raptedilir. Muayene hortumu-
nun diger ucu da muayene cihazina «<baglama yeri» yazihi yere vidalamr,

F — Agiz parcasinin iizerine mukavva kilif gegirilir.

G — Agwz parcasiiin muslugu agik olarak mukavva kihf agiza alh-
nir (Resim: 10) ve burundan nefes almarak cihazin igine nefes verilir,
(Fazla tazyik muayenesi).
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Sekil — 1

H — 60-70 milimetre su siitunu fazla veya az tazyikte agiz parcasi-
nin muslugu kapatihr ve agiz parcasi masanin iizerine birakihr. Muaye-
ne dletinin ibresi bir dakika miiddetle miisahede edilir. Resim: 11)

I — Oksijen cihaz ve muayene cihaz tekrar yerli yerine takihr. Mu-
ayene cihazinin musluklu manivelas: (0) vaziyetine getirilir.

Auer muayene cihazmmm tarifi (Resim: 12, 13):

Driiger muayene cihaz ile yapilan muayene ameliyeleri Auer muaye-
ne cihazm ile de yapilabilir, Muayenede lizim olan fazla veya az tazyik
bir el hava tulumbas: sayesinde temin olunur. Bu tulumba, muayene ci-
hazmma merbut olan oksijen cihazina bir boru vasitasiyle tesir eder. Me-
sahalar icin bir biiyiik gisadan istifade edilir. Bu gigsanin inbisati bir
manometrenin ibresine intikal ettirilmistir. Mesaha neticesi, bu mano-
metreden dogrudan dogruya okunur.

Hava tulumbasindan, biri fazla tazyik, digeri az tazyik i¢in olmak
fizere iki boru ¢ikar. Borularin birisi bir tazyik supabi, digeri bir em-
me supab: ile kapatilmigtir; bu suretle iki borudan yalmz birisi cahsr.
Bu borulardan biri veya digeri bir ayar muslugu vasitasiyle muayene edi-
len oksijen cihazina merbuttur ve hava tulumbasi, muslugun vaziyetine
gore ya emici veya bastiric1 tesirini gosterir. Her bir boruya takilan

(Resim: 9) bir emniyet supab1 manometreye fazla tazyik gitmesine ma
ni olur.
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Sekil — 13

Ayar muslugunun kadram iizerinde D, + , O, —, olmak {izere dort
tane isaret vardir. Otomatik oksijen verme tertibati muayene edilirken
ayar muslugu D ye getirilmek suretiyle hava tulumbasmm alikas1 kesi-
lir ve bir ayarh mukayese memesi takihr. Bu suretle muayene cihaz, bir
cereyan Olgme dletine tahvil edilmis olur. Otomatik oksijen verme terti-
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bati, oksijen tiibiiniin muslugu agilarak manometrenin ibresi, mukayese
memesinin gegirdigi oksijen, otomatik dozaj memesinin gecirdigi oksi-
jene miisavi oldugu tazyikte durur.

Auer muayene cihazi kabili nakil bir tahta sandik icine konmugtur,

Ugiincii muayene ameliyesi:
Muayene edilecek sey: Otomatik oksijen dozajimin tayini. Bu, daki-
kada 1,5 (+ 0,15) litre olmaldr,

A — Altmel muayene ameliyesinin 9. fikrasinda oldugu gibi emni-
yet supabmin acilmasi menedilir,

B — Ayar muslugu (D) ye getirilir. (Resim: 14)

Sekil — 14

C — Oksijen tiibu acilir,
D — Manometrenin alt kadram (Dozaj kadram) miigahede edilir ve
ibre duruncaya kadar beklenir. (Resim: 15)

Sekil — 15
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4 tincii muayene ameliyesi:

Muayene edilecek gey: Emniyet supabimin mukavemet tazyiki. Em-
niyet supabi 20-30 milimetre su siitunu tazyikinde agiimahdur.

A — Oksijen cihazinin kapag kapatilir.

B — Muayene cihazinin ayar muslugu + e getirilir. (Resim: 16)

C — Emniyet supab aglincaya kadar hava tulumbasi elle igletilir,

D — Emniyet supab1 achnca manometrenin gosterdigi rakam oku-
nur. (Resim: 17)

E — Oksijen cihaz ve muayene cihaz tekrar yerli yerine takilir, Ok-

Sekil — 16

sijen cihazinin muayene cihazina raptedildigi yerin kapag: vidalan,
Ayar muslugu (D) ye getirilir.

4 iincii muayene ameliyesi esnasinda oksijen tiibii kapal kalr.

Sekil — 17
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5 inci muayene ameliyesi :

Muayene edilecek gey: Cigerle igliyen oksijen verme tertibatinin do-
zaj supabmn hangi tazyikte iglemege bagladigi. Bu tazyik 15-35 mili-
metre su siitunu olmahdir,

A — Oksijen cihazinin kapag acilir,

B — Muayene cihazmin ayar muslugu (—) a getirilir. (Resim: 18)

C — El hava tulumbasi yavas yavas isletilir.

Sekil — 19

E — Cigerle isliyen oksijen verme tertibatinin islemege bagladig
igitilince manometrenin gosterdigi rakam okunur (Resim: 20)
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Sekil — 20

F — Muayene cihaz: ve oksijen cihazi tekrar yerli yerine takilir. Ok-
sijen tiibii kapatilir,

6 mer muayene ameliyesi:

Muayene edilecek gey: Oksijen cihazinin gaz kagirip kacirmadigi, 60-
70 milimetre su siitunu tazyikinde manometrenin ibresi bir dakika zar-
finda 10 milimetreden daha fazla diigmemelidir.

A — Emniyet supabinin agilmasina mani olmak icin tahtadan mua-
yene halkas: (Resim: 11) veya muayene baghg takilir. (Resim: 21).

B — Ayar muslugu (+) e getirilir. (Resim: 22)

C — Istenilen tazyik elde edilinceye kadar el hava tulumbas isleti-
lir, (Resim: 23)

E — Manometre miisahede edilir, Eger manometrenin ibresi bir da-
kika zarfinda 10 milimetreden fazla diismezse gaz kagirmadigl anlagihr,
(Resim: 25)
i F — Muayene ve oksijen cihaz1 tekrar yerli yerine takilir.

| Bu muayene cihazlarm kullanmak alet muhafizlarinm vazifesidir.
; Gaz ekipleri bu iglere karismazlar. Burada tarif edilen muayene cihaz-
- lan bir kag oksijen cihazmin pbulundugu mahallerde muhakkak bulunma-
’ hdwr. Biiyiik depolardaki cihazlari muayene etmek icin merkezi muayene
|
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tesisati kurmak elveriglidir. Maden ocaklarimn, itfaiyenin dlet depola-
rinda rastlanan bu tesisatla biitiin cihazlarm ayni zamanda muayenesi
kabildir.

Sekil — 21

Sekil — 22

— 248 —



KIZILAY MECMUASI

Sekil — 25
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Son muayene ameliyesi (Malzeme muayenesi):

Muayene edilecek sey: Yiiksek oksijen tazyiki altinda bulunan kisim-
larmm gaz kacirp kagirmadigi. Hortumlar ve supap kutusunda bulunan
supablarm hareketi, kayis ¢engelinin muayenesi,

A — Oksijen tiibii agilir.

B — Oksijen cihazimin kapagi kaldirhr,

Sekil — 27

C — Oksijen tevzi parcasmn rapt parcalarina sabun suyu siiriiliir.
(Res_im: 26) Eger cihaz gaz kaciniyorsa sabun balonlari hasil olur. Bu
takdirde somunlar sikistirihr veya salmastralar degistirilir,

D — Manometreye giden yiiksek tazyikli oksijen borusunun (12)
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Sekil — 28

lastik mahfazasindaki 2 milimetrelik deligine sabun suyu siiriiliir, (Resim:
27) Eger sabun balonlar1 hasil olursa borunun gaz kacirdiga anlagiir ve
degistirilmesi icap eder.

E — Teneffiis hortumlarmin rapt parcasina kesik nefes verilir. (ve-
ya alimir). Mika supablarin aciip kapandig: isitilirse bunlarin yapigma-
dig1 ve supap kutusunun temiz oldugu anlagilir. (Resim 28)

F — Sag tasima kemerindeki kayis cengeli ele alimr ve ¢engelin mii-
teharrik kismi bas parmak ile bastirilarak muayene edilir,
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ltfaiye yanginlarinda

Hangi =zehirli gazlarla karsilasirlar ve
hangi maskeler kullambhr

Kimyager lzzet ERKSAL

Itfaiye personeli, yangmlarda her tiirlii zehirli gazlarla karsilagabilir.
Odun, komiir, kagt, mensucat gibi, terkibinde karbon ihtiva eden bii-
tiin materyal, yanarken, kismen de tahalliil ederler. Bu tahalliil neti-
cesinde bir ¢ok zehirli maddeler husule gelir. Bu maddeler itfaiye efra-
dinin goézlerini ve teneffiis yollarim giddeue tahrig ettikleri gibi, cok de-
fa zehirli bir tesir de yaparlar. Yangmlarda husule gelen gazlarin terki-
binde, yapilan tecriibelerde Formikasid, Asetik asid, Akrolein gibi
gayri megbu ve asid evsafinda olan cisimler bulunmustur. Hemen biitiin
yangmnlarda husule gelen bu maddelerden bagka, yanan materyalin cin-
sine gore, baska maddeler de hasil olabilir. Mesela selliiloid ve film yan-
gmlarinda, Azotoksidler ve Siyanidrik asid cikabilir. Kimya fabrikala-
rinda ve eczahanelerde ¢kan yanginlarda, Kiikiirt di oksid, Fosfor
pentaoksid, klor, Fosgen ve bagka zehirli gazlar husule gelir. Yangm-
larda, bu gazlardan bagka havaya sulp ve mayi halinde dagilarak du-
manlari meydana getiren bazi maddeler de ¢ikr. Diger taraftan itfaiye,
bugiin yalniz yangmlar séndiirmege degil, daha baska kazalarda da ca-
glmaktadir, Binaenaleyh bu tiirlii kazalarda meydana gelebilecek gaz-
lan da diisiinmek icap eder. Yangmlarda tegekkiil ettigini goérdiigiimiiz
gazlar, pek az konsantrasyonlarda bulunur. Fakat bu kadar az mikdar-
lar bile, tahrig edici tesir yapar ve bazi miisait sartlar altinda da zehirli
bir tesir yapabilecek konsantrasyonlarda bulunabilir. Fakat hi¢ bir za-
man, yangin gazlarmin konsantrasyonu, o mahaldeki havanin oksijen
konsantrasyonunu % 15 den agag diisiirecek bir haddi bulmaz.

Karbon ihtiva eden maddelerin tam olarak yanmasindan karbon di
oksid ve tam olmiyarak yanmamasindan da karbon mono oksid hasil
olur. Karbon di oksid ancak, havadaki nisbeti % 6 y1 gectigi zaman te-
neffiise méni olur. Eger daha fazla mikdarlarda bulunursa, teneffiis
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i¢in lazim olan oksijenin yerini almasi dolaysiyle, zararh tesir gosterir
ve hattd Gliime sebep olabilir. Yani béyle bir mahalde yasiyan sahis, ok-
sijensizlikten dolayr bogularak &liir. Teneffils icin tehlike, yukanda da
sOyledigimiz gibi normal havada % 21 olan oksijen nisbetinin, hasil olan
karbon di oksid tarafindan 9 15 e diigiiriildiigii zaman baglar. Fakat
yangmnlarda hava oksijenini bu nisbete diiglirecek kadar karbon di oksid
hasil olmak ihtimali, hemen yok gibidir. Ciinkii yangmn esnasinda, ¢ok
defa gayet kuvvetli bir hava cereyan: hasil olur. Bu cereyan daima, yeni
ve taze hava temin eder. Bu cereyamn olmadig: hallerde de esasen ok-
sijen nisbeti % 15 e dilgmeden, biriken karbon di oksid dolayisiyle yan-
gmn kendiliginden soner. Ancak pek gayri miisait hallerde, meseld bii-
yiik kémiir depolan yangmnlarinda, havada oksijen nisbetini zararh hadde
diigiirecek kadar karbon di oksid husule gelebilir, Bu gibi hallerde itfa-
iye neferleri yanmakta olan bir mesale yardimi ile o mahalde teneffiise
yariyabilecek hava bulunup bulunmadigmi anlayabilirler. Mesgale sénme-
dikce, heniiz o mahallin havas: teneffilse yariyor demektir, Mamafih
mesgalenin sénmesinde, heniiz o mahalde artik teneffilse yariyacak ok-
sijen bulunmadigm gostermez. Ciinkii, yapilan tecriibeler, bagka se-
belperle de oksijen nisbeti zararh hadde diigmeden evvel gulenin séndii-
glinii gostermigtir.

Gelelim karbon mono okside: Karbon mono oksid muayyen bir nis-
beti agtigi zaman zehirli olarak tesir eder. Havasinda 9, 0,05 karbon
oksid bulunan bir yerde uzun zaman kalmrsa, ilk zehirlenme alimetleri
bag gosterir. Havasinda 9% 0,5 den fazla karbon mono oksid bulunan bir
yerde, uzunca zaman kalanlar Sliirler. Eskiden yangmlarda bu nisbet-
lerde karbon oksid bulundugu zannedilir ve itfaiye eratinda goriilen sih-
hat bozukluklar1 buna atfolunurdu. Halbuki yangmnlar, karbon mono
oksidin tegekkiilii icin pek miisait gartlar bulunan yerler degildir. Ciinkii
karbon mono oksid, az hava muvacehesindeki yanmalarda husule gelir
Bu itibarla bir defa yangmn esnasinda husule geldigini evvelce soyledigi
miz hava cereyam, fazla mikdarda karbon mono oksidin birikmesine
maéni olur. Zararh mikdarda karbon mono oksid kémiir depolarinda,
mahzenlerde husule gelen yangimnlarda hasil olabilir. Demek ki aleliimum
yanginlarda bir nisbette karbon mono oksid husule gelmesi ihtimali yoktur.,

Simdi itfaiyenin kullanmasi lazim gelen maskelerin nasil olmas: 14-
zim geldigini gorebiliriz:
1tfaiye igin F markall kirmiz: renkli <Itfaiye siizgeci» kullambr. Bu
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siizgec iki tabakal kiiciik bir siizgectir, Ust tabakasi diatomit, alt ta-
bakas: aktif komiirle doldurulmustur,
Kiiciik itfaiye siizgeci :

Gram
0,38 Amonyak
2,6 Kiikiirt di oksid
0,8 Klorpikrin
0,7 Fosgen
03 Kiikiirtlii hidrogen
51 Klor

masseder. Goriililyor ki bu siizgec eski kiiciik harp siizgecleri ayarinca-
dir. Bilimum organik zehirli gazlarla «Klorpikrin, Fosgen» asid tabia-
tindaki zehirli gazlam «Klor, kiikiiltlii hidrojen, kiikiirt di oksid» ve
amonyag massetmektedir. Bu kiigiik siizgecler, Universal siizgeclerdir.
Alelimum yagmlarda kullamlir. Bol mikdarda amonyak veya kiikiirt di
oksid husule gelen kazalarda (sogutma dolaplar; buz imalathaneleri)
yalmz bu gazlara karsi, fakat bu gazlan fazla mikdarda tutan, siizgec-
ler kullamlir. Amonyaga karsi K siizgeci kullamiir. Bu siizgeg 3,1 gram
amonyak masseder. Cinko kloriir emdirilmis diatomitle doludur. Kiikiirt
di okside kargsi da E siizgeci kullamilir, E siizgeci, potasyum karbonat
emdirilmis diatomitle doldurulmustur, Su halde daha bagka asid tabiath
gazlara karsi da korur. Filhakika E siizgeci :

Gram
17,2 Kiikiirt di oksid
34,2 Klorlu hidrojen
83 Nitroz gazlar tutar.

F siizgeci bir hadde kadar yangindan husule gelen ince sulp ve mayi ha-
linde havaya dagilmis parcaciklar: da, tutar. Yani dumam da tutar. Bu
tiirlii maddeler fazla ise o zaman eratin ortanca siizgec veya hortumlu
bilyiik siizgec tasimalari icap eder. Bizde itfaiye daha ziyade hortumlu
bilyiik siizgecle miicehhezdir.

Mahzenlerden, yikilmig enkaz altindan, yani havanmn oksijen nisbeti
% 15 den agag bulunmak ihtimali olan yerlerde can kurtarma vazifesini
yapan itfaiye, oksijen cihazlar tasimak mecburiyetindedir. Karbon mo-
noksid birikmig olmas: ihtimali olan yerlerde, Hopkalit (Co - siizgeci)
stizgeci kullamilir,
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Pasif korunmak tecriibeleri nedir

nasil yapilir?

Yazan: Dr. Nuri Refet KORUR

Gecenlerde Istanbulda, bunu miiteakip Ankarada pasif korunma tec-
riibeleri yapildi. Siiphesiz yurdumuzun diger taraflarinda da bu tecrii-
beler yapilacaktir. Bu sebepten bunlar hakkinda biraz izahat vermeyi
faydal bulduk

Pasif korunma tecriibesi demek, bir memleketin gerek ahalisinin ve
gerek havaya karsi korunma isleriyle tavsif edilmis olan tegkilatimn ciddi
ahvalde nasil hareket edecegini kontrol etmek icin yapilan denemeler de-
mektir,

Pasif korunmada biitiin vazifeler yalmiz hiikkiimet makamlarma te-
rettiip etmez. Halk dahi bir cok vazifeleri {izerine alir ve bunlar dogru
ve kusursuz yapmakla miikelleftir.

Hiikimet dairelerine terettiip eden vazifeler sunlardir:

1 — Alarm igaretlerini hazirlamak ve halka belletmek.

2 — Haber alma tegkiliti kurmak ve bunun siiratle iglemesini temin
etmek.

3 — Yangmn séndiirme, gaz temizleme, sthhi imdat, ankaz kaldirma
v. 8, takimlarim1 hazirlamak.

4 — Sigmaklari, muvakkat siginaklar, yoksa siperleri hazirlamak,
bunlar yoksa halkin barmabilecekleri yerleri tayin etmek, bunlara igaret
koymak ve halkin bunlarn siiratle bulmasim temin igin icap eden her seyi
hazirlamak.

5 — Aldrm yapilirken, alirm esnasinda ve alirmdan sonra polis ve
inzibat tegkilitim o suretle tanzim etmek ki polis herkese yol gostersin,
signak Amirligi yapsm, yolda birakilmig nakil vasitalarmi, hayvanlarm
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ve aalrenin muhafazasiyle alikadar olsun, yanhg hareket edenlere dogru
yolu gostersin. Buna mukabil halk da asagidaki vazifeleri gormelidir:

1 — Evlerin tavan arasinda bulunan yanmer maddeleri kaldirmak.

2 — Kendisine maske tedarik etmek.

3 — Bir aldrm igareti verilince kogacag: yeri evelden bilmek.

4 — Evinde yangm sondiiriicii vasitalar, su ve kum vasitalar1 bu-
lundurmak (hattd ayrica mahalle tulumbas: tegkilati yapmak,)

5 — Bir tecriibe i¢in bile olmug olsa, hitkimetin verdigi emirlere harfi
harfine riayet etmek.

6 — Biitiin ev halkma yapacaklan igleri 6gretmek, komsular ve sair
insanlar verilen emirlere riayet etmiyorlarsa, onlar ikaz etmek.

Simdiye kadar diinyanin her tarafinda yapilan muhtelif denemelerde
kazamlan tecriibelere gore iyi bir deneme gdyle olmalidir:

1 — Aldrm igaretlerinin herkes tarafindan bellenmesi icin bu isaretler
radyolar veya sesli sinemalar vasitasiyle bir ¢ok defalar tekrar edilerek
halka iyice dgretilmelidir.

2 — Aldrm igaretiyle tehlike gecti igareti birbirinden ayrlacak bir
surette farkh olmahdir,

3 — Aldrm ve tehlike bitti igaretleri bir gehrin en uzak bir kdgesin-
den bile duyulmalidir,

4 — Halkin daima ahsik oldugu fabrika diidiigii, saat isareti ve ben-
zerlerinin bu hususta kullamilmasi yanhstir, Zira halk ciddi anlarda bu
igaretleri duyarsa ya liizumsuz yere korkar ve yahut alirm oldugunu an-
lamiyarak baskmna ugrar.

5 — Bir denemede hizmet alan ekipler evvelinden miitemadiyen ta-
lim ve terbiye edilerek bu iglere iyice aligmig olmalidir,

6 — Biitiin igler bir tek elden idare olunmali, tam bir birlik, miittehit
caligma temin edilmelidir.

7 — Vazife alan ekipler nerede ve ne ig yapacaklarm evvelden bilme-
lidir. Ancak kendilerine son dakikada zuhur eden farazi yangmn, yikilma
veya gazlama hakkinda haber gelmeli ki, bunlarin ciddi ahvalde boyle
bir yere ne kadar zamanda yetigebilecekleri ve nasil ig gérecekleri tesbit
olunabilsin,

8 — Sehirde bol sigmnak yeri temin olunmali ve bunlara nasil ve ne
kadar bir zamanda gidilecegi isaretlerle gosterilmelidir.

G
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9 — Vazife goren ekiplerin ayr ayn sigmaklar1 olmal, bilhassa te-
davi igleri sigmaklar iginde yapilmahdir,

10 — Fabrikalara, mekteplere, hastanelere, resmi ve askeri daire-
lere, istasyonlara, ayrica telefon veya bagka vasitalarla imkén varsa
alairmdan biraz evvel haber verilmelidir,

11 — Biitiin sifmak yerlerini gosteren bir gehir haritas1 ¢ok kiy-
metlidir,

12 — Hizmet alan ekiplerin vazifelerine gore birer {iniforma, bu yok-
sa hig olmazsa yeknesak bir kasketi bulunmas: lazimdir,

13 — Denemede hakiki malzeme ve cihazlarla ig gormek icap eder.

14 — Bir denemede diigiiniilen mefruz bomba isabetlerinin miimkiin
oldugu kadar gehrin muhtelif sahasina yapilmas: lizimdir,

14 — Denemedeki hakemler, gazete muhbirleri, sair memurlar dahi
maske ile miicehhez olmahdir,

Gazlandir farzedilen ve etrafi cevrilen mahallere kim olursa olsun
kimsenin girmemesine dikkat etmelidir, Emirler haricinde hareket eden-
ler, siddetle cezalandirilmaldir, Almanyada bu husus i¢in agir para ve
hapis cezasi konulmustur,

Istanbulda ve Ankarada yapilan pasif korunma denemeler; ilk tec-
riibe olmalarind ragmen biiyiik muvaffakiyetle neticelenmisgtir. Gerek bu
igle alakadar resmi makamlar ve gerek halk vazifelerini biyiik bir dik-
kat ve itina ile basarmiglardir,

Bundan sonra bu denemeler tekrar edilecek olursa elde edilecek mu-
vaffakiyet giiphesiz gok daha miikemmel olacaktir,
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ilik Sithhi Yardim

(167 Incl sayidan devam)

2. El veya ayakta — Yaralanma varsa ve yapilan pansuman biiyiik
ise bu gekil sarg: cok faydah olur. 3 koge sarg: sarthir. El ayas: agagiya
miiteveccih olarak iizerine el konur. Soyle ki; bilek, sargimin tam orta-
sina isabet etsin, Parmak uclarim ihata ederek eli sarmali ve arkada
ucu bilek veya alt kola gelmeli. Bu suretle kenarlarmn yarasi (parallel)
olarak elin arkasmna gelir ve yumusak, gevsekce bir sarg: yapilmug olur.
Bundan sonra bilek iizerinde birbirine kavugturularak baglanir, (Sekil 17).

Sarilma sayis), sargmin  biliylikliigiine tébidir, Eger ucu uzun kal-
mg ise parmaklara dogru gevrilerek orada baglanir, Boyle iig kigeli sarg:

Sekil 17 — Acgik, el sargisi
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ayaga da tipk: elde oldugu gibi tatbik olunur. (Sekil: 18) Yukarida ayak
topugunun 5-7 santimetre yukarisina gelir ve burada sarilir, diigiimlenir,

3. Gogiis veya arkada — Gogiis veya arka yaralarmda ve yamklarm-
da da 3 koge sargilar kullamlir,

Bundan bagka gogiise tatbik olunacak sicak ve soguk pansumanlar
da bbyle sargilar ile tutturulur.

Sarginin ucunu, yarah tarafin omuzu iizerine koyunuz. Sargiy1 asa-
g1ya gogiise veya omuza dogru getiriniz. Soyle ki kaidesinin ortasi amu-

Seakil 18 — Ayak sargisi

zun altina isabet etsin. Sarg: kaidesini istenilen mikdarda katlamal veya
yuvarlak sarmali. Simdi sargi, viicudii sardiktan sonra arkada omuz
altinda dort taraflh diigiimlemeli. Burada bir uzun ve bir kisa ug var.
Uzun ucunu omuza dogru cekerek oradaki sargl ucuna baglamali (Se-
kil: 19, A. B. C. D.).

4. Omuz ve kalgada — Omuz veya yukar: kol yaralarinda pansumam
tutturmak icin omuz sargis:1 yapiimak lizimdir. Bunun igin iki miiselles
sargiyr kathyarak dar bir kiravat haline sokmali. Bunun ortasim yaral
omuza koymali ve uclarim viicude gecirerek miitekabil kolu altina getir-
meli ve baglamal (Sekil: 20 A. B.). Simdi, ikinci 3 kige sarg1 ucunu, bi-
rinci miiselles sargiya, tamamen omuz altinda bir emniyet ignesi veya
basit bir diigiim ile baglamal ve sargiy1 kola dogru getirerek kaidesinin
ortas: kol iizerinde istenildigi kadar kathyarak veya sararak kola bagla-
mali. Eger liizum goriirseniz kolu da askiya almahsimz.
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B8
Sekil 19 — Agik goglis sargis:
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Sekil 19 — Agik gdgls sargisi

Kalca sargisi da kasiklar1 tamamen ihata etmek iizere veya arkada
kapamak iizere yapilir (Sekil: 21.). Bu sargmmn yukarism bir kiravat
geklinde veya diger yumusak bir madde ile bele baglamall. Ikinci 3 kige
sarginin ucunu da omuzlarda oldugu gibi getirip buraya iyice baglamah.

5. Kol askisi — El ve alt koldaki yaralarda yaral kol, dirsek hiza-
sindan 10-12 santim yiiksege asilmaldir. Yukar: kol kirmklarimda veya
omuz cikiklarmda kolu yukar asmak lizumu yoktur.

Kol askisi {ic koseli bir sargiy1 acik veya kapah olarak kullanmakla
yapilir. Yukar: kol kirklarmdan gayri kol kiriklarina bir ilk imdatg1 bu-
nu yapabilir. Yaral tarafin omuzu fizerine sargmmn bir ucunu koymah
ve diger ucu da géiisiin dniinde agagiya dogru birakilmali. Bu ucu yarah
kolun dirsegi arkasmna getirmeli. Simdi el, dirsek hizasindan 10 santim
yiiksekte olmak iizere dirsegi bilkmeli. Bandajmn diger ucunu da yarah
tarafin omuzu iistiine getirmeli ve her iki ucu boyun hizasinda birbirine
baglamali. (Sekil: 22 A. B.) Sargmm ucunu cevirerek dirsek hizasina
getirmeli. Bir emniyet ignesi ile de raptetmeli. Parmak uclam sarg: kai-
desi iizerinde acik ve yayilmis olurlar, 11k imdatc: veya hastabakicilar bu
suretle kan deveraninin yolunda olup olmadigini anlamg olurlar (Sekil 23).

Elde hazir iic kose sarg: yoksa, kol askisi icin uydurma sargilar da

O
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Sekil 20 — Omul sargisi
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Sekil 21 — Kalga sargisi

yapilabilir, Elbise kollari, gémlek ve buna benzer seylerin etekleri ig-
nelemek ve kenarlarini cevirmek suretiyle. Omuz incinir ve yaralanirsa,
kol askismin tazyiki omuz iizerine hos olmaz. Bunun i¢in sarginn ucu-
nun omuz iizerinden degil, omuz altindan gecirmeli,

6. Yiiz veya bas arkas: — Bu sekil sargi, cok kere buralarda olan ya-
nik ve haglanmalara yapilir, sarginm ucuna bir diigiim yapihr, bu diigiim
sargl ucundan 15 santim uzakta olacak, diigiim noktasmi basin en iist
tarafina getirmeli ve sarg: kaidesi de yiiz ve ceneyi orterek arkaya koy-
mali, Bir nihayeti de yanak, kulak ve kafanin arkas: ile boyunu 6rtmek
sartiyle yine arkaya getirmeli. Diger nihayeti de ayni tarzda devretti-
rerek birincinin iizerine koymalh ve cene altinda her ikisini baglamal,
Gozlerde ve burunda bir drmza yoksa buralarda sargidan bir parca kes-
melidir, (Sekil: 24).

Kiravat gibi katlanmis ii¢c kose sargilar

Miisellesin zirvesini kaidesinin ortasma getirmekle kiravat yapilir,
Soyle ki istenilen en yapilincaya kadar sarg: katlamir (Sekil: 25). Baz-
larn 3-4 santim kenarh katlanmig sargilari tercih ederler. Su halde zirve
bu kenarm igine sokulur, istenilen ende uzunlamasina katlanir (Sekil: 26).
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Sekil 23 — Bir smuza asilan kol askisi
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< et e v gy ———
Ak Bl

Sekil 26 — Katlanmig kravat
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Sekil 26 — Katlanmig muhayyer kravat sargi

Sekil 27 — Basg veya kulaga tatbik olunan kravat sarg

1. Bas veya kulak — Kiravat sargi, bilhassa bas veya alin tarafindaki

yaralar icin miireccahtir. Ciinkii buralardan gelen vahim kn neziflerini
durdurur,

Kiravat sargimn ortasi, yarann iizerindeki komprese gelmelidir.
Sargiy1 diger tarafindan sararak yine baslanilan noktaya getirip bagla-
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mali, Eger vahim kan nezfi varsa boyle, basi dairen madar sararken
cok sitkmal ve sarg: ddeta bir kompres tesiri yapmahdir (Sekil: 27).

2. Gozler — Kiravatin ortasim1 yarah goze koymali, sargmin her iki
ucunu da bagi miinharif vaziyette sararak (1 veya 2 defa) birbirine bag-
lamal. Dikkat edilecek nokta diger goziin kapatilmamasidir (Sekil: 28).

Daha iyisi 2,5 santim eninde ve bir metre uzunlugunda bir sarg: ge-
ridini bagtan yukarnsindan gecirerek bir ucunu énde saglam goz iistiinde
sarglya, diger ucunu da arkaya tesbit etmeli ve kiravati bunun iizerin-

Sekil 28 — Bas veya goze tatbik olunan kravat sargi

den baglamali. Dikkat edilecek nokta bu sargilarin cok sikilmamasi ve
ancak yaralimin rahat edecegi sekilde sarilmasidir. (Sekil: 29).

8. Boyun — Kiravatin merkezini, yaray Jrten kompres iizerine koy-
mali ve bir ka¢ defa boyunu sararak baslangi¢ noktasina tesbit edilmeli.
Cok sikmamal (Sekil: 30).

4. Kol, kalca, bacak — Kiravat sargilar bu uzuvlarda daha iyi ise ya-
rar ve yuvarlak sargilar gibi adeziflere ihtiyac gistermez. Sarginin ge-
nigligi yarah uzvun kalinhgmna ve yaranmn viis'atine gore degisir. (Sekil:
31 A. B.) de goriildiigii vechile bilek {izerine kiravatin ortasi sariir. Son-
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ra yukariya dogru helezonvari her iki ucu kola sarilmig olarak c¢ikar. Ko-
lun hangi kismi kapanacak ise oras: sarilir ve yukariya baglanir, Yukarn

kol, kalca ve bacak icin de ayni tarzdadir,

olunan kravat sarg

Sekil 30 — Bas veya boyuna tatbik olunan kravat sarg
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Sekil 31 — Basg, boyun veya kola tatbik olunan kravat sarg

5. Ayak ve kulak — Burada genig kiravat kullamilir. Kiravatin or-
tas1 yanak ve kulak iizerindeki komprese gelmelidir. Kiravatin bir ucu
bagin tepesine, diger ucu da cenenin altina getirilir ve onlar1 mukabil
tarafta birbiriyle tesaliip ederek baglanir (Sekil: 32 A, B.). Simdi bir ucu
alindan arkaya ve diger ucu arkadan one cevirerek kompres iizerine bag-
lamir. Bu gekil sarg: gerek yanak ve gerek kulak i¢in oldugu takdirde her
iki uzuv birlikte yapihr. Hatta bag tepesindeki yaralara da tatbik olunur.

6. Dirsek veya diz kapafi — Dirsek veya diz kapag iizerine yapilan
pansumanlar1 tutturmak i¢in kiravat sargilar ¢ok muvafiktir. Ayni za-
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manda bu mafsallar hareket de ederler. Burada iki seye dikkat ldzim-
dir: (1) Dirsek ve diz kapag: 90 derecelik zaviye geklinde olmali; (2) ki-
ravatin kifi derecede genisligi olmal,

Dirsegi zaviyei kaime sekline koymal, kiravat sarg: da 20 santim
ende olmali, Sargmnn ortasimi dirsek iizerine getirmeli ve iki ucunu tu-
tarak yavasca dirsegi sarmali. Sonra bir ucunu yukarida kola sararak

Sekil 32 — Yanak veya kulaga tatbik olunan kravat sargi

tekrar agag dirsek bosluguna getirerek, diger ucunu da keza agsagi ko-
la sararak, ucu dirsek bosluguna getirmelidir. Her iki ucu dirsek 6niin-
de ¢cok stkmiyarak baglamal (Sekil: 33 A. B.).

Diz kapag ilizerine kiravat sargi tipki dirsege oldugu gibi tatbik
olunur. Ancak burada sargmmin genisligi iki misli olmahdir. (Sekil: 34
A. B)).

7. El ayas1 — El ayas) yaralarinda yapilan pansumanlar: tutturmak
igin bu sekil sarg1 cok muvafiktir. Burada oldukca dar kiravat kullani-
hir (Sekil: 35 A. B.)

Sargmmn ortasm el ayasi iizerine koymal, bir ucunu bag parmak
yanmindan el arkasina gotiiriip el topugu sarmal.. Diger ucunu da bag ve
gahadet parmaklam arasindan ve el ayasmdan gecirerek kiiciik parmag
dogru getirip arkada el iizerine sarmal. Boylece uclar1 yukarida bilek
iizerine baglamalidir,

u nevi sarg: el arkasindaki yaralarda kabili tatbiktir.
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Sekil 34 — Dizlere tatblk olunan kravat sarg

urkulan ayak topugunu sarmak — Kaza olarak ¢ok goriilen bir va-
ka da topuk burkulmasidir,

Eger kazazede bir yere kadar yiiriimek mecburiyetinde ise muhakkak
onun ayagimi sarmall. Bunun i¢in ayakkah ¢ikarilmaz. Eger bagh uzun
potin var ise baglarmi c¢ézmelidir. Darca bir kiravat sarginn ortasmi
ayakkabmnn altina koymah. (Tam topugun On tarafina sargmn uglarm
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topuk iizerinde tesaliip ettirerek arkaya ve tekrar one ve alt tarafina sa-
rarak topuk mafsalimi takim etmek ve bu sargiyr oldukg¢a sikmal) ondan
sonra kazazedeyi yiiriitmelidir,

. B
$ekil 36 — El ayasina tatbik olunan kravat sarg:

Yumak veya katlanmis gaz sargilart
Bu nevi sargilar gaz bezinin siki sarilarak  bir yuvarlak yapilmasi
veya katlanarak mustatil bir paket icine konulmas: suretiyle hazirlanir,
Her ikisi de kutular icinde hazir olarak piyasada tedarik olunabilir,

Bunlarmn enleri 2,5, 6 ve 10 santimdir. Boylar da 5 veya 10 yarda-
dir, Eczahanelerden satin alinan veya ilk imdat cantalarinda bulunan
bu gibi paketler gayet muhkem kapanmis ve iizerine de «Muakkam» eti-
keti konmustur. (Bitmedi)
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Kimya Harbi
Ceviren: Fuat KERMAN

Kimyevi maddeler harp silihi olarak kullamlmaga bagladir giinden
itibaren fizyolojik vasiflarma gére bunlar demi ve semmi namlariyle
taninmig ve askeri bakimdan fizik vasiflarina gore de gecici ve mukavim
gazlar namlariyle tasnif edilmigtir.

Zehirli bir gaz olan klor 22 nisan 1915 tarihinden itibaren kesif bu-
lutlar, dalgalar halinde Flandres cephesinde Langemark ve Bixschote mev-
kileri arasinda kullanmilmaga baglamigtir. Sonra Brome denilen bir bogu-
cu gaz ¢ikmig; az sonra bu gaz mermi halinde kullanilmaga baglamigtir,

Top mermisi geklinde gazlarm istimali 20 haziran 1915 de Argonne’-
da genig bir sahai tatbik buldugu tahmin olunmaktadir. O kadar ki mii-
tareke esnasinda topcu mithimmatimin yiizde seksenini gaz mermileri teg-
kil etmekteydi.

Kimya sildhiyle verdirilen insan zayiatimn yiizde hesabiyle pek ehem-
miyetsiz bir yeki(in tuttugunu ve sevkulceys bakimmdan siper muharebe-
leriyle tearuz eden bu silihin daha insani oldugunu baz miiellifler resmi
istatistiklere istinat ederek iddia etmekte iseler de mesele hic de &yle
degildir. Bu fikrin bir kanaati riyaziyeden ziyade bir faraziyeye ibtina
ettirildigine siiphe yoktur. Ciinkii kimya silihindan yalmz harp mey-
danlarinda istifade edilmemekte, tedenberi taminmig olan harp silihlari-
nin verdirdikleri yaralilara gazla yaralanmig, &lmiig olanlar1 da ilive
edersek olilm ve tahrip dairesini genigleten kara harp silahlarimin balis-
tiki tesirlerine kimya sildhlarmmn tesirlerini de katmak icap eylemekte-
dir., Mayi, sulp yahut gaz halinde olsun ordularin hususi kimya servis-
lerinde tetkik ve muayene edilmig olan harp gazlarmin — bogucu gazla-
rin istimali 1915 protokolu mucibince menedilmis olmalarmma ragmen el-
yevm bunlarin tetkik ve tamikine devam olunmaktadir — harp meydan-
larinda istimali daha ziyade inkigaf ve terakki ettikce bu gazlarin daha
derin, daha genis bir tasnife tabi tutulmalar:1 gerektir. Bunlar uzvu be-
ger lizerinde husule getirdikleri tesirlerin kuvvet ve derecesine gore bir ¢ok

smiflara ayrilmigtir,
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Almanlar, bu gazlarn Reizstoffe, Giftstoffe namlariyle iki basit ziim-
reye ayirmiglardir, Kampstoffe simifina giren gazlara gelince bunlar be-
gerin uzviyetinde devamlh &afetler, tahripler husule getirmektedirler. Ma-
mafih bu tasnifi kimya harbinde goriilen terakki ve inkigafa goére mu-
vakkat bir mahiyeti haiz olarak kabul etmek icap eder.

Fransizlarca bu gazlar, aglatict (Lacrymogénes); cigerlerde husule
getirdigi tahribattan dolay: ihtinak ile miiterafik olarak mevti inta¢ eden
bogucu, (suffofants); kabartica; aksirticn (sternutatoires); ciimlei asa-
biyeye yahut kan kiireyvelerine dokunan biiyiik zehirli gazlarla duman
verici (fumigénes) ve Labyrinthiques gazlarmna ayrilr,

Ingiliz tasnifi ise hassaten mukavemet bakimindan askeri mal(imata
iptina ettirilmekte idi ki bunlar da:

(Klor, fujen) gibi taarruzda kullamlan gazlar, iperit gibi tedafuide
kullamlan mukavim gazlar, muzur olmiyan aglatica gazlarla bizatihi ze-
hirli olarak taninmig olan gazlardir.

Fakat sonralart Amerikalilar bu tasnif yerine daha ilmi fiziyolojik bir
tasnif kabul ve ikame eylemekte ve bu tasnif Fransizlarin kabul ettikleri
tasnife miitesabih bulunmaktadir ki bunlar da :

Cigerleri tahrig eden gazlar (Klor, Fujen, Klorpikrin ilh.); aglatici
gazlar; kabartic1 ve yakic1 gazlar (Iperit gibi); ciimlei asabiyeye dogru-
dan dogruya tesir eden zehirli gazlar (Hamiz1 kiyanus gibi); bogucu ve
Oldiiriicii gazlar (oksid d6 karbon gibi) gazlardir,

Gaz bombalarina gelince : Bunlar Alman ordusunda bir veya bir kag
Loren hag markasin tasiyan sari, yesil yahut mavi renkli gaz mermileri-
dir ki bu mermilerin bazan zehirli maddelerle karistigin1 gosteren rakam-
lar1 da ihtiva etmekteydiler. Amerika topcularmm kullandiklar1 mermi-
lerde muhtevi olduklar1 maddelerin cins ve nevilerini gosteren renkli dai-
relerle bilhassa gaz mermileri bir takim harflerle yahut bir cok renkli
yildizlarla birbirlerinden tefrik edilmiglerdi.

Fakat harp esnasinda hi¢ bir vakit - tarafimizdan vaki bir hatadan
bagka - muharip ordularin kullandiklar1 gaz mermilerini isaret igin Kizl-
hag Cemiyetlerine mahsus Kirmizi hag alimeti kullanilmamig ve harbin
devam miiddetince Almanyada tamamiyle askeri mahiyeti haiz olarak
dogan top mermilerinin renkli haglarla isaretlenmesi keyfiyeti, tabiyevi
bakimmdan kimya silihimn kullamlmasimi ziyadesiyle kolaylastirmisti.
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Bu keyfiyet Almanlar tarafindan olvakit taarruzi kimya maddeleri
icin yeni bir tasnif kabuliine sebep olmugtur ki bu tasnife gire:

Yegilhag (fujen vesaire); mavi ha¢ (arsenik miirekkebat: vesaire);
beyaz ha¢ da aglatici gazlar tipine dahil olmustu.

Ayni zamanda Alman miitehassislar: elyevm harp gazlan icin yapilan
umumi tasnifin esasini, oradan almuslardir.

Sekli kanunisini muhafaza etmekte olan bu gibi tibirat1 fenniye ve
ve 1stilahiyeyi muhtevi cedvellerden ve harpten miiahher olan renkli hac-
lar istimali itiyadindan hari¢ olarak fiziyoloji dlimleri taarruzi harp mad-
delerini daha genis bir sahada tetkik ve tamik ederek sanayide kullani-
lan zehirli gazlarla harp gazlarimin faaliyetlerine baghca sahne olan yer-
lere, muhitlere gore havada serbest bir halde bulunan zehirli maddeleri
kandaki tahammuz ihtiyacini irae eden anoxémiants, fakrilddemi husule
getiren anémiants ve ensaci tahrip eden Tissulaire, gazlar namlar: altinda
li¢ ziimreye ayirmaga mecbur olmusglardir. Pasif korunma hakkinda neg-
redilen bir cok eserler bu tasnifi sadelestirmek suretiyle kcbul etmekte-
dirler. Meseld pasif miidafaa icin sthhi servisler tegkiliti ve bunlarmn faa-
liyetleri hakkinda 31 mart 935 tarihli Fransizea bir icmal, taarruzi mad-
deleri fiziyolojik bakimindan bervechiiti tasnif etmektedir :

Her hiiceyrei hayatiyeyi kimyevi tesiriyle oldiiren yakie1 tokzikler
toxiques caustiques'ler (bogucular: klor tipi gazlar, fujen ve kabartica
gazlar: iperit tipi) ;

Hiiceyrat1 hayatiyenin kéffesine taarruz eden ve isimleri gecen tas-
nifteki cisimlerin aksi olarak hiiceyrelerle kimyevi terkipler tegkil edemi-
yen umumi tokzikler. Bunlarin faaliyetleri miitehavvildir. Kat'i degildir,
(Hamizi kiyanusma tipi) gibi.

Sonra muharrig tokzikler gelir ki bunlar bazi hiiceyrelere, sinirlere
tesir eder, dldiirmez, uyutmaz yalmz tahris eder (aglaticr yahut aksirtica
gazlar gibi). Personal protection against adinda negrolunan Ingilizee bir
risale cigerleri, burnu tahrig eden ve gozyas1 husule getiren gazlar1 bah-
se mevzu etmektedir. Mamafih baz1 miiellifler tokzik gaz tiplerini géster-
mek icin renkli ha¢ isaretleriyle Almanlarin tertip ettikleri i1stilah cedvel-
lerinde yazihi gazlarm arasmna yeni bir kirmizi hac grupunu ilive etmekten
ve buna kirmizi ha¢ obiis adim1 vermekten vaz gecememisglerdir.

Bilhassa buna dair ¢ikan bir eserde okunduguna gore gazin tebehhu-
ratin1 teksif ederek derhal dagilmasina meydan vermemek icin (hamiz
kiyanus) gaz duman sacan gazlar ziimresine igtirak ettirilmistir.
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Genéve mukavelenamesinin olan o emir ve talimat:
milvacehesinde akil ve mantigin kabul edemiyecegi, diigliniilmiyerek, gay-
ri ihtiyari bir surette giimullendirilmig olan bu ismin bir itiyadi tahrir ne-
ticesi olduguna hiilkmetmek zaruretindeyiz.

Malim oldugu {izere 27 temmuz 1929 mukavelenamesi yalmz Kizl-
hag tegekkiilleriyle, memur ve miistahdemlerin, sihhi malzemelerin hima-
yesi haricinde Genéve yahut Kizilhac kelimelerinin kullamlmasmi giddetle
menetmigtir,

Begeriyet tarihinin altin kitabinda miinderi¢ olan beyaz zemin iizeri-
ne menkug Kirmizi ha¢ alimeti hiirmetlerin ebedi bir timsali bir ifadesi-
dir. Filhakika bu alimet, cebrii giddetin dehsgetiyle begeriyetin gahsiyetine
zatiyetine olan hiirmeti ayni imanla meczederek velild bir hayir ve sefkat
kaynagmndan, felsefesinden dogan derin bir hakikati ifade ve bilciimle su-
un ve hissiyatin heyeti mecmuasim telhis ve temsil etmektedir.

(Bitmedi)

Kizilay
Karagin
Dostudur
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Gaz tehlikesinden korunmak igcin
pratik careler

Yazan :

Dr. N. Refet Korur

1 — Gazlar baghca iki tiirliidiir.
A — Ucucu gazlar,
B — Kalie1 gazlar.

Bunlardan ugucu gazlar bir bomba patladigi zaman etrafa bir bulut
halinde yayilir ve riizgér ile hareket ederek yavas yavag dagilir, Bunlar
her zaman gozle goriilmezler, ilk dnceleri bulut, duman geklinde goriilse-
ler de, biraz sonra gizden kaybolurlar. Boyle gazlarm havada kalma
miiddeti agik yerlerde nihayet yarm saat kadardir. -

Simdi gelelim kalhci gazlara :

B — Kalii gazlar, mayi halindedir. Bunlar diigman tarafindan
yalmiz bomba ile degil, ayni zamanda ufak sigecikler, biiyiik kavanoz-
lar ve yahut cam balonlar icerisine konularak tayyareden agag atilir.

Bunlar bir yere bulastiklar1 zaman tipki zeytin yag1 veya petrol gi-
bi uzun zaman orada kalabilirler.

2 — Ucucu gazlar siddetli riizgir, sicak ve yagmurdan cok cabuk
miiteessir olurlar ve boyle hallerde pek cabuk geger.

Kahel gazlar dahi siddetli yagan yagmurlardan miiteessir olurlar,
fakat hava riizgirl, sicak dahi olsa bunlar yine bulunduklar1 yerde bir
miiddet (bir iki giin) kalabilirler.

3 — Kapal ve hava girmiyen serin yerlerde ucucu gazlar 12 nihayet
24 saat; kalici gazlar ise haftalarca kalirlar. Ugucu gazlar insanmn bil-
hassa gozlerine, burnuna, genzine, akcigerlerine, teneffiis yoluna ve
dimaga tesir ederler. Bunlarmn bir kismi insamn gézlerini, burnunu, bo-
gazim1 giddetle yakar. Bir kism ise bu kadar bilyiik bir tahrig tesiri

yapmaaz.
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Fakat; bir gazin yaptig1 zehirlenme tesiri onun tahrig tesiriyle ald-
kadar degildir.

Meseld: Siddetle gozleri yakan bir gaz ¢ok az zehirli olur da gézleri
hi¢ yakmuyan bir gaz insam siiratle dldiirebilir.

4 — Ucucu gazlara karg: en emin vasita (Maskedir). Bugiin elimizde
bulunan ¢« Ordu ve Halk» maskeleri bizi biitiin ucucu gazlara karsi tam
muvaffakiyetle korur.

5 — Boyle bir gaz tehlikesine maruz kalan insan siik{inetle maske-
gini takmal ve fazla teneffiis etmemek igin lizumsuz yere kogmiyarak
kapal bir sginaga yoksa bir sipere, yoksa bir eve, dilkkina o da yoksa
agac altina kagmahdir,

6 — Kalie1 gazlar insanin cildine tesir ederek cildi yakarlar. Bu yan-
ma baglangicta hissolunmaz, ancak bir kag saat sonra kendini belli eder.
Bu yanmalar tipki ates yanmalar: gibidir. Ciltteki yaralar oldiiriicii de-
gildir. Ancak bu kaher gazlar mayi halinde insanin giziine kacarsa veya
buhar halinde iken teneffiis edilirse sihhat {izerinde ¢ok fena tesirler ya-
par.

Gozleri ve teneffiis yolunu maske korur. Viicudii korumak icin ka-
pali yerlere kagmahdir, Yagmur girmiyen yere kalica gazlar da girmez.
(Kalica gazlarm en miithimmi iperittir).

7 — Bir tayyare hilcumu bittikten sonra sokaga ¢ikinca siipheli bi-
rikintilere kat'iyen dokunmamaldir. Ciinkii bunlar kahci gazlar olabi-
lir, Sonra dyle bir yerden gecerken riizgira ¢ok dikkat etmelidir, Riiz-
gir daima bizden birikintiye dogru esmeli, birikintiden bize dogru gel-
memelidir,

8 — Eger bir tarafimiza kalici gaz bulagirsa derhal elbiseyi gikartip
atmaly, viicuda siiriilen damlalar bir pamukla veya bezle sanki bir yara-
1 timar ediyormus gibi ovugturmadan dikkatle almahdir. (Bu pamuk
ve bezler yakilmali veya yere gémiilmeli) Bu yaranin iizerine su ile karig-
tirtlarak hamur haline konulmus kire¢ kaymag siirerek beg dakika tut-
maldir, Ondan sonra bu yeri bol sabunlu su ile yikamalidir.

Eger kire¢ kaymag) yoksa, bu yerden gaz damlasim aldiktan sonra
0 yere bol, bol eter, alkol veya petrol ve yahut benzin siirerek buralarini
temizlemek cok iyi netice verir.

Bunlarmn hig biri yoksa hi¢ olmazsa sabun ve sicak su ile yikamali-
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dir. Bu da bulunmazsa bu yerlere bol tiikriik siirmelidir. Sabunlu su ile
tilkriik zehirin tesirini bir dereceye kadar azaltir,

9 — Ugucu gazla gazlananlar: derhal gazsiz bir sahaya gotiirmeli,
bunlari kat'iyen yiiriitmemeli, havadar bir yere gotiirerek basi yukariya
olmak iizere uzandirmali, kalbini takviye i¢in bol bol kahve ve cay igir-
meli ve derhal doktora haber vermelidir., Eger hastanin agzindan kan
veya kopiik geliyorsa veya hasta teneffils darhig: gekiyorsa sun'i teneffiis
yapmak yasaktir.

10 — Gozleri gazlardan miiteessir olanlarn 1ztirabim teskin icin bir
bardak su igerisine yarim kahve kagig1 karbonat veya asitborik karsti-
rarak bu mahlill ile gozler yikamir. Bu mahlill yoksa, bol soguk su ile
gozleri yikamak kafi gelir. Bogazda husule gelen fazla tahrige kars: siit
veya ayran icmelidir. Fazla burun sizlamasma karsi kloroform, eter
mahliitu koklamr, fakat bu 1ztiraplar acik havada esasen kendi kendi-

lerine gecerler.

11 — Pencereleri siki siki kapanmig, camlarin kenarlar: kolah veya
yagh kigitlarla kapatilmig, kapilarmn kenarlarma c¢uha gerilmig odala-
rn icerisine gazlar giremezler. Hele camlarmn iizerine kirldiklar1 zaman
daglmasin diye caprast kigit yapigtirilirsa, emniyet daha ziyade artar,

12 — Maskesi olan, evinde yukarida saydigimiz iliclar1 hazir bulun-
duran bir insanin gazlardan korkmasma hi¢ liizum yoktur. Unutmiyalim
ki evlerimizde kullandigimiz hava gaz Oldiirme itibariyle diger zehirli
gazlardan daha az korkung degildir. Fakat; biz bunu tamdifimiz ve ko-
ruma caresini bildigimiz icin beyhude telds etmiyoruz. Iste bunun gibi
diger zehirli gazlara karsi da kendisini korumay: bilen bir adamin artik
korkmasma hi¢ bir lizum yoktur. Elinde hi¢ bir maskesi olmiyan bir
insan biitiin bagmi yiiziinii sodal bir havhiya sararak yiikseklere gikarsa
gaz bulutunu gorerek riizgira gore hareket etmek suretiyle (meseld yan-
lara acilarak) bir dereceye kadar kendisini gazlardan koruyabilir.

13 — Bundan evvelki niishalarimizda bir cok defalar yazdigimiz gibi
bilyiik sehirler icindeki insanlarm hepsi gazla dlecek kadar bilyiik bir ke-
safetle gazlanmak imkén hic bir zaman yoktur.
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Zehirli GazlaraveMaske Hakkinda

Sorgulara Mitehassisimizin
Verdigi Cevap

Eskisehir, Bay Nafizlim :

S. 1 — Size halk maskelerinden ¢ikarilmig iki adet bugulanmaz levha
gonderiyorum. Bunlarin ortasinda husule gelen cukurluklarin sebebi ne-
dir?,

C.1 — Gonderdiginiz levhalardaki &raz, fazla bugudan hasil olmug-
tur. Fakat cammn gérme kudretini azaltacak kadar fazla degildir. Bunlar:
kullanabiliyorsunuz.,

S. 2 — Baz1 halk maskeleri, tagiyanin ¢enesini sikiyor.. sebebi?

C. 2 —Bu da halk maskesinin biraz kiiciik geldigine alimettir. Baz:
baglar icin «fevkaldde biiyiik» numaraya ihtiya¢ vardir.

Izmir, Bay lyison :

S.1 — Lastik eldivenlerin depo edilmesi icin beton binalar m1 daha
iyidir, ahgap binalar m1?

C. 1 — Riitubet derecesi, lastik eldivenler icin oldukca yiiksek olma-
hdir. (% 55 ile 9% 70 aras1) onun igin biitlin binalar, bilhassa yan toprak
altinda olmak sartiyle, daha iyidir. Hararetin de lastik eldivenler icin 20
kolaylikla temin olunur.
dereceden yukar1 ctkmamasi matliptur ki bu da beton binalarda daha

S. 2 — Oksijen enhaldsyon cihazlari, yalmz karbon monoksitle zehir-
lenenler icin mi kullamlir?

C.2 — Hayir.. Bu cihazlar bilhassa bogucu gazlarla gazlananlan te-

davi igin kullamlir, Fakat karbon monoksitle zehirlenenlere de tatbik olu-
nur.

(Saymn Miinakalat Vekili Bay Bay Ali Cetinkayanin gaz temizleme
ekibi ile ¢ikan resmini bilyiik bir memnuniyetle basacaktik. Fakat resmin
gok karanhk olmasi maatteessiif klise yapmak imkinim birakmadu.)

o PO



KIZILAY MECMUASI

| Kizilay Haberleri
Tirk Kadini Vazifeye Cagriliyor!

Kizilay Cemiyeti umumi merkezinin yardime
Hastabakici Hemsire kurslan

Cemiyetimiz tarafindan harp, kithk, muhaceret ve emsali ahvalde
zuhuru muhtemel hastaliklarla yapillacak miicadelede ve bilhassa sefer-
berlik esnasinda hastanelerde Kizilay esas hemsirelerine yardimer sifatile
caligtinlmak iizere (GONULLU HASTABAKICI) yetigtirmek icin 2 Ikin-
citesrin 1939 persembe giiniinden itibaren Ankara Niimune Hastanesinde
kurs acilacaktir, Meccani olan bu kursa asagwla yazili sartlar haiz olanlar
almur:

1 — Kadm olmak,

2 — 20 ili 45 yas arasinda buluumak,

3 — En az ilk mektep tahsilini bitirmis olmak.

Kaydedilmek ve dersler hakkinda maliimat almak istiyenlerin Ankara
Niimune Hastanesi Bashekimligine 15 birincitesrin 1939 dan itibaren her
giin saat 13 den 15 e kadar, tahsil vesikalar ve niifus kiitlar ile miira-
caat etmeleri rica olunur. Bu insani vazifeye sefik ve hayirsever hemsi-

relerimizin tehaliikle kosacaklarma kaniiz.

Hareketi arz haberleri

Dikili, Bergama havalisinde vuku bulan zelzeleler bir ¢ok hasarat:
mucip olmustur. Bir ¢ok kdyler tamamiyle yikilmis, bir ¢ok aileler yurt-
suz kalmstir. Olii ve yaralh olmak lizere simdiye kadar yiizden fazla in-
sanca zayiat vardir. Feliketten haberdar olan Cemiyetimiz musibetzede-
lerin acilarm tahfife medar olmak iizere bir cok ilag, cadir, yiyecek, para
ve saire géndermig, memleketin her tarafinda ianeler dercine baglanmistir.

Cemiyetimizin Reisi Dikili'ye gitti

Dikili ve havalisinde vuku bulan zelbele dolayisiyle muavenete muh-
tac olan vatandaslarmn ihtiyaclarim tetkik etmek iizere Cemiyetimiz Reisi
Bay Doktor Hiisamettin Kural ile Umumi Miifettis Bay Doktor Mustafa
Cantekin diin hareket etmiglerdir.
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ZELZELE

Gozel Yurda bakiniz ne yapt zelzele
L&dzim onlara yardim verelim elele
Demeyelim ¢Orokmis ¢at temeldeki u§ultuya bak
Celik de olsa dayanmazdi gékdeki giriltiye bak
Bil bu kuvveti geger; gecirir saniyede enkaz ademi,
Dilerse bir |&hzede tazyiki buhar yok eder cimle alemi,
Pisirirken gizel gelin ocakda ekmegi,
Bir anda kirildi evinin koca diregi,
Taslar bagrini basdi zalim ¢ah belini boktd,
Onun yice evi kara yerin dibine ¢&kti,
Kirllmis tek ayak, kesilmis memesi,
Bogulmus bicarenin kisiimis nefesi,
Serilmis yatiyor ana cansiz toprak altinda,
Almis kaciyor yavruyu koca, baba sirtinda
Gelin kizin saglart asili dalda,
Koyun kuzu melesiyor agilda,
Ya rab nedir yanliyor yerimiz,
Tepe asadi gidiyor ufak irimiz,
Bakiniz kalmadi tas Gstinde bir tas dikili
Sen de bak hakile yeksan oldu o sirin Dikili,
Sabit ol kalmaz acikia felek zede bir Turk,
Yasasin yikilani yapmiya kosan her Tirk,
Diseni kaldirir arkadas Kizilay,
Sen de kendini yardimc: Uye say,
Verin mazluma verin masum zedegene
Elcevab, farzdir yardim sebi sibyana,
Bakiniz deviren evimizi sanki bir murdurum,
Unutma tarihin diyelim cakar simsek atar yildinm.
Dértyol Moftiso
Ahmed AKBAS
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Amerikadaki (Mischigon) Kuizilay Subesinin 1938 yii  varidat ve
masarifat:

Varidat
Dolar Sent Dolar Sent
5480 30 1937 yilindan devir 3000 00 Ankara merkezine
245 00 Aza ayhklarindan 750 00 50 mezar
164 00 Cumhuriyet bayraminda 100 00 Basgkonsolosluga 2 Tiirk
35 00 Bir mezar iicreti Cocuguna yardim olmak
16 00 Rejister lizere
16 00 Rejister 50 00 Azadan merhum Yusuf
cenazesi
5958 30 Yekin 3900 00
4271 48 Masraf yekdnu 371 48 Cemiyetin 1 senelik mas.
1686 82 4271 48 Yekin
MUVAZENE
Dolar Sent Dolar Sent
1686 82 400 00 Mehmet Yusuf Pehlivan'da
1337 00 329 82 Serbest kalan para yekiinu
329 62 957 00 Eski bankada bagh
TEBERRU

Aksarayda Horhor caddesinde 37 numaral hanede ikamet eden emek-
li yiizbast merhum Bay Resid'in zevcesi Bayan Huriye, kizlar1 Bayan
Semiha ve Saime taraflarindan mumaileyh merhum zevg¢ ve pederleri na-
mina teberriian 200 lira veznemize yatirilmigtir.

Cemiyetimiz isimleri gecen Bayanlara hayirperverane hareketlerinden
dolayr samimi tegekkiirlerini sunar.

~— -

Her aile
Kizilay Halk Maskesi
tedarik etmelidir...
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Cemiyetimizin son bir senelik faaliyeti

Asagiya dercettigimiz listedeki rakamlarin belig ifadelerinden anla-
silacag: vechile cemiyetimizin bir sene zarfinda gefkat ve yardim sahasin-
da yapmig oldugu faaliyetlerin kudret ve azametini biiyiik bir takdir ve
hayranhkla kargilamamak miimkiin degildir.

Memleketimizin muhtelif yerlerinde bu bir sene zarfinda vukubulan
hareketi arz, sel, yangin gibi tabiatin yaptignr hir¢inhiklara, giddetlere, tah-
ripkir dfetlere karsa biitlin vesaitiyle,, varhigiyle miicadele ederek yersiz
ve yurdsuzlar: yuvalandirmak, aclar doyurmak, hastalar korumak, akan
g0z yaglarm dindirmek, anasmi, babasini kaybeden yetimleri bagrina bas-
mak gibi medeni ve ictimai iztirablar, mahrumiyetleri tahfif ve teskin hu-
susunda CEMIYETIMIZIN seve seve yaptigi, bagardiga yardimlarmn, gos-
terdigi gefkat hislerinin bilyiikligii tahminlerin fevkinde bir yekin tut-
maktadir,

Yalniz son zamanlarda Dikili ve civarindaki kasabalar:, koyleri hik
ile yeksan eden, yiizlerce aileleri yikan, ocaklar1 séndiiren miithis yer sar-
smtilarmin dogurdugu feliketlerden, iztirablardan miiteessir ve miitehey-
yi¢ olan perigan bir halkin insani ve medeni ihtiyaclarim1 miimkiin mertebe
temin ve tatmin icin feliket ve sefalet sahalarna ilk hamlede yiizlerce ga-
dir, kiilli mikdarda ilac, yiyecek, giyecek gondermek, yetistirmek suretiyle
CEMIYETIMIZIN gosterdigi bu son hamleyi sefkat ve miizahereti kaydet-
me kéfidir. Bu muazzam hayir ve gefkat miiessesesinin begeriyeti muz-
taribeye, yoksulluga kars: olan hassasiyeti cihanmn teslim ettigi bir haki-
kattir, O, tabiatin kaprislerine, cinnetlerine, gayriguuri tehevviirlerine
kargi amansiz bir dilgmandir. Onun yegéne zevki,
bu sonsuz gazeplerini sindirmek, onun tahripkir cereyanlarindan, feve-
ranlarindan besgeriyeti mehmaimken korumak icin daima miicadele etmek-
ten, onunla pencelegsmekten ibarettir. O, biitiin varhgm bu ugurda ve bir
anda feda etmekten asla cekinmez, korkmaz. Ciinkii o, feyz ve kuvvetini
on yedi' milyonluk asil bir Tiirk camiasindan, ve onu nurlu ufuklara sevk
ve isil eden Cumhuriyet hiikiimetinden almaktadir.

Bu yardimlardan baska yersarsmtilarimn tahribatina sahne olan min-
takalara hiiklimetimizin gimdilik ii¢ yiiz bin lirahk bir yardimda bulundu-
gunu iliveten kayit ve igaret edebiliriz. Cemiyetimiz ictimaa sihhat saha-
sinda da miihim igler bagarmaktadir. Bu ciimleden olmak iizere Heybeli-
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adada 234744,33 lira ve Haydarpasa 133530,39 lira sarfiyle asri konforu
ve sthhi tekemmiilat: haiz iki verem povyonu ingasim 15-8-939 tarihinde
miiteahhide ihale etmig ve bundan bagka bedeli kesfi yiiz bin liray1 gecen
bir pavyonun da Izmirde insasi i¢in muktazi hazirliklar ikmal edilmistir.

—_—

1. 7. 938 - 30. 9. 939
Yapilan Yardimlar

Yardim yapilan mahaller Lira K.
Yangm 16906 35
Sel 11622 56
Yer sarsintisi. 882206 52
Dolu, Kar baskin ve q1g 1201 85
Evleri yikilanlar. 425 14
Genel Merkez muhtelif yardim, 9619 73
Gdcmenlere yardim, 126 34
Istanbul gidasiz cocuklara yardim. 13671 01
Hukuk Talebe Cemiyetine yardim. 400
Yesgilay Cemiyetine yardim, 100
Beynelmilel korlitkten Koruma Cemiyetine yardim, 17 39
Edirne diigkiinler evine, 32
Rus miiltecilerine yardim. 1002 38
Ispanya miiltecilerine yardim. 2505
Suriye miiltecilerine yardim. ' 4006 37
Corlu Gé¢men Hastahanesine, . 8015 59
Kesan Go¢men Hastahanesine. 11869 65



Yardim yapilan mahaller Lira K.

Hatay Dispanserlerine. 21 82
Kirtkhan Dispanserlerine. 4262 98
Reyhaniye Dispanserlerine, 1812 96
Ordu Dispanserine. 1818 30
Kavak Asevine. 1971 50
Marmara Ereglisi Agevine, 18002 93
Sirkeci Agevine, 15091 58
Tuzla Asevine. 15720 (i
Yangm. 1227 30
Sel. 12156 01
Dolu. 1002 52
Yer sarsintisi. 500

Genel Merkez muhtelif yardim. 126 40
Gogmenlere yardim, 6 25
Muhtaclara yardim, 1200

Sekili su tesisat. 500

Sirkeci Asevine yardim. 1190 57
Kirikhan Dispanserine. 482 06
Reyhaniye Dispanserine. 482 06
Ordu Dispanserine. 150

Pasif korunma.. 2534 13

Cadir

Dikili felaketzedelerine 3000 900
Bergama » » 500 150

Reyhaniye » » _ =58
Ayvalhk » » —

g 2
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Kizilay Genglik Haberleri

Blrlicek Kamp:

Biiriicekte acilan Talebe Ogretmen kamp: 26. 6. 939 tarihinde faali-
yete baglamistir. Kampa 70 fakir ve galigkan ¢ocuk alinmig bu ¢ocuklarin
yiyecek, yatacak, giyecek ihtiyaclar1 tamamen kamp tarafindan te-
min edilmigtir. Bundan bagka kampa iicretli olarak da talebe almmus,
bu gekilde de 4 cocuk igtirak etmigtir.

Kampta licll idareci olmak {izere 3 Bayan ve beg Bay &gretmen va-
zife almiglardir.

Kampta ¢ocuklara azami itina ve ihtimamla bakilmig, her on besg giin-
de bir sthhi durumlari muntazaman kontrol edilerek en son kontrolda en
az iic, en ¢ok 7 kilo olan ¢ocuklar kaydedilmigtir.

Yatakhane, yemekhane, bahce temizlikleri mutbaha yardim, muh-
telif terbiyevi oyun ve rontlar cocuklarin eglence ve mesgaleleri olmakla
beraber, onlarin kiiltiirel geligsmeleri iizerinde de iglenmig; bu maksatla
da égretmenler tarafindan tarih, cografya, tabiat tetkiki, hesap, resim-is..
gibi dersler verilmistir.

Aksamlar: kendi aralarmmda bir program dahilinde hazirladiklar1 nu-
maralarla eglenen cocuklar 15 giinde bir Biiriicek kdylilsiine de gosteriler
vermigler, koyliiniin giivenini artiracak muvaffakiyetler gostererek mu-
hitte derin bir sempati uyandirmiglardir,

Gruplar halinde tetkik gezileri yapan talebe 15 giinde bir yemekli ge-
zilere de gotiiriilmiig oralarda toplu olarak eglendirilmigtir.

Bu maksatla Tekir, Miiftii Yurdu, Sarayburun, Sarmin Diizi, il gi-
bi Biiriicek'in en giizel yerlerine gidilmistir. 30 Agustos 1939 Zafer Bay-
rammnda giindiiz kéy odas: &niinde yapilan merasime kamp da igtirak et-
mis, merasime kamp talebesinin soyledigi Istikldll mars ile baglanms,
cocuklar tarafindan mubhtelif giirler okunmugtur. Ayni giiniin gecesi yi-
ne kamp talebesinin istirakiyle giizel bir fener alay: tertip edilmigtir.
Fener alaymi miiteakip kampta Istiklal piyesi temsil edilmig ve biitiin
kdy halk: davet edilmigtir.

Kamp 3. 9. 1939 pazar giinil faaliyetine nihayet vermis, cocuklar
kamyonlarla Adanaya donmiisler ve salimen velilerine teslim edilmiglerdir.

v T
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Hereke kampi

Hereke Kampma ait Kocaeli Kiiltiir Direktorliigiinden alman rapor-
dan iktibasen :

1939 yii Hereke kampma iicretli c¢ocuk alnmamigtir, kampa gelen
130 cocuk vildyetin muhtelif okullarindan alinan kimsesiz ve bakimsiz co-
cuklardir. Bu yavrular kirkar kisilik iic oymaga ayrlmstir, oymaklar
sekizer kisilik beger obaya taksim edilerek oba ve oymaklara cocuklara
yurt sevgisi verecek, tarihteki milli kahramanlarimiz1 yasatacak muhtelif
isimler verilmigtir. Her oymak icin dért &gretmen aynildi, &gretmenler
kamp reisi tarafindan hazirlanan nobet cetveline gére sirasi geldikce tale-
benin bir giinliik idaresiyle mesgul olmus ve yine siras1 geldikce kamp
buyurtmanhgimm ifa etmistir. Oymaklara dorder 6gretmen verilerek nébet
aralarinda 6gretmenlere istirahat miiddeti birakilmasindan ¢ok fayda go-
riillmiigtiir. Bu suretle angaryacilik zihniyeti tamamiyle kalkmig, 6gretme-
nin biitiin varhigiyle talebesine sarilmas: temin edilmigtir. Sekizer kisilik
obalarin baginda da orta okuldan gelen birer oba sefi bulunmustur.

Kamp idare ve teskilat: :

Kampta; idarede, muhasebe ve iage iglerinde 7, meydan iglerinde 3,
oymak Ggretmenliklerinde 12 olmak iizere 25 Ggretmen vazife almistir.
Kizilay Genglik Dernegi Izmit Subesinin kararile bu 6gretmenler birer ki-
silik ailelerini de meccanen kampta bulundurmak suretiyle vazife gor-
miigtiir, iki niifustan baskas: icin biiyiiklerden 15 lira, tahsil cagindaki
cocuklardan da 7,5 lira iase iicreti alinmigtir, Yine karar mucibince mi-
safirlerden yarim lira yevmiye iicret alimmistir.

Giinliik program :

Kampm bir giinliik is program ilk giiniinde taslak halinde hazirlana-
rak bes giinliik bir tecriibe devresi gecirdikten sonra kat'i seklini almistir.

—m“"



KIZILAY HECMIJASI
Yagmurlu gecen bir kag giin istisna edilirse, program aksamadan tatbik
edilmigtir. Ders saatlerinde iglenecek mevzular bir giin evvelinden Kamp
Direktorliigiince tesbit edilerek ertesi giiniin sabahinda 6gretmenlere teb-
lig edilmigtir, 1s ve gezinti saatlerinde yaplacak tetkik ve igle gezilecek
mahaller talebe ile birlikte 6gretmenleri tarafindan tesbit edilmistir,

Ogle yemeginden sonraki istirahat ve uyku saatlerine bilhassa ehem-
miyet verilmigtir. 1ki saat devam eden bu miiddet i¢inde nébetci olan 6g-
retmen arkadaglar, talebe arasmdan ayrilmadifindan ¢ocuklar uyku itiya-
dim kazanmiglardir. Yaptifimiz tetkik kampmn ilk acildigr giinlerde ken-
diliginden uyuyanlar 9 20 iken son haftalar icinde bu nisbet % 80 i bul-
mugtur, % 20 si de uyuyamadig1 halde derin bir sessizlik icinde istirahat

etmigtir,

Egitim ve dgretim :

Bu alandaki not ve miisahedelerimi kaydetmeden, dért yil evvel bir
cok mahrumiyetler icinde ilk kampi kurdugumuz zaman bu gayeli yolda
suurlu bir surette yiiriimege ahdeden arkadaglarim (Kampimiz cok co-
cuklu bir aile yuvas: olmahdir) diisturunu 6n plina almislar ve bu gaye-
nin tahakkuku igin ugrasmig ve bugiinkii mesut neticeye varmigtir. Hereke
Kamp: (karsihkh sevgi ve sayg! esasina dayanan iki yiiz cocuklu bir aile
yuvasi) haline gelmistir. Bu neticeyi elde etmek icin hi¢ bir sahsi men-
faat dilsiinmeden calisan arkadaglarimi sayg: ve sevgi ile anmaktan bii-

yiik bir zevk duymaktaymm..
Egitim igleri su noktalarla cevrelenmistir:
A- Bayrak ve yurt sevgisi,
B- Biiyiiklere sayg, kiiciiklere sevgi ve yardim hissi,
C- Hayiwr tesekkiilleri, gayeleri,
D- Konusma ve sofra adabu..

Ogretim islerinde yakin yurt prensibine ehemmiyet verilerek su nok-
talar etrafinda nazari ve ameli ders yapilmstir:

A- Herekeden baghyarak il ve ilce hakkinda umumi maliimat,

B- Izmit koérfezi, Marmara denizi, Ege ve Karadeniz, Akdeniz..

C- Muhitimizde yasiyan halkin yasays tarzi, kazanc yollar, zeytin-
cilik, Hereke fabrikasinin muhite ve yurda temin ettigi faydalar.

D- Tren yollari.. Istasyon, memurlar, 6devleri.. Lokomotif, vagonlar,
memurlar, yollarin ehemmiyeti, Ciimhuriyet Hiiklimetinin yol siyaseti..
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E- Muhitimizdeki eski eserleri tetkik, eski insanlarmm hayati, mii-
dafaa usulleri, bugiiniin miidafaa usulleriyle mukayesesi.

F- Mubhitteki toprak mahsulleri (Tavgancim baglar, Yarimcanin ki
razlar, Degirmenderenin findiklari, Ereglinin erigi, Karamiirselin mey-
vasl..)

G- Aydinhk vasitalari, tekimiil gekli, elektrik tehlikeleri, korunma
usulleri, tellere dokunmamali, ip atmamali, kopuk tel goriiliirse haber
verilmeli....)

H- Hastalik nereden gelir, hastahktan korunma ve kurtulma care-
leri....

Cok kisa olarak kaydettigim bu mevzular talebenin seviyesine gore
Ogretmenleri tarafindan izah edilmig ve bilhassa mahalli tetkiklere ehem-
miyet verilerek derslerin bir hayat dersi haline getirilmesine gcahsilmigtir,

Her sabah 15 dakika beden hareketleri yapilmigtir.

Giiniin bir saati ferdi ve ictimai oyunlara tahsis edilerek cocuklarin
intizam, beraberlik ve atilganhk duygularinin kuvvetlenmesine ehemmi-
yte verilmigtir. Ayrica miizik saatlerinde muhtelif milli ve vatani sark:-
lar da ogretilerek Tiirk yavrusunun ecdadindan tevariis ettigi yurt ve ulus
‘sevgisiyle kahramanhk hislerinin tenmiyesine calisiimigtir.

Saghk igleri :

Kampin en iyi netice alan kisimlarindan biri de saghk igleridir. Og-
retmen arkadaslarla hademelerimizin bedenen galigarak meydana getirdik-
leri bes yatakh revirde barakalarin arkasina yapilan dort odah dus ma-
halli 1939 yilmin kampimiza hediyesidir.

Kampm ilk giinii talebe ve 6gretmenler kamp doktoru tarafindan mu-
ayene edildi, bir cocuktan maada digerlerinin denize girmelerinde sthhi
bir mahzur goriilmedi. Sabah saat 10, doktor tarafindan vizite saati ola-
rak tayin edildi. Revirde bir 6gretmen arkadas daimi olarak hastaba-
kieihik vazifesini iizerine aldi, cocuklarin ayaginda en ufak bir siyrik bile
ihmal edilmiyerek tedavi edildi. Vizite defterinin tetkikinden de anla-
silacag lizere cocuklar arasinda miihim bir hastalk goriilmedi. 10-15
gocuk arasinda kulak agrisi goriildii, bir kisim dgretmen arkadaglarda da
bu hastahk miigahede edildi. Deniz banyolarindan sonra iyice kurulan-
madan riizgira ¢itkma sebebiyle hasil olan bu hastahkta icap eden ted-
bir almarak bertaraf edildi. Yalniz bir ¢ocuk Izmit Memleket hastahane-
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sine gonderilerek ii¢ giin zarfinda teadavisi yapildi. Diger cocuklar 2-3
glin icinde ve tamamiyle revirimizde kamp doktoru tarafindan tedavi
edilmiglerdir.

Haftanin pergembe giinii ¢ocuklarin tartilma giinii olarak tesbit edil-
di. Neticesinden kamp idaresi memnun kalmigtir, Kamp tam mandsiyle
bir istirahat kamp: degildir. Cocuklar &til vaziyette kalmamasi igin
kudretlerine gére ig yapmiglar, kisa mesafeler dahilinde yiirilyiis yap-
miglar, spora ehemmiyet vermigler, bdyle olmasma ragmen muntazam
bir hayat ve dolgun bir kalori cocuklarin nesviinemalar: iizerinde tesirini
gostermis ve ikinei haftadan itibaren bes yiiz gramdan 4 kiloya kadar bir
agirhik fark: gostermiglerdir. 123 cocuk iizerinde goriilen neticeyi kayde-
diyorum. Bu rakamlar cocuklarin saghk karnelerinden alimmigtir:

123 cocuk 500 gramdan 4 kiloya kadar almigtir.

9 cocuk hic¢ bir fark gostermemistir.
11 cocuk 100 gramdan 500 gram arasinda bir noksanhk géstermistir.

Ak

Hereke kampini idare eden saym Kiiltiir Direktdrii ve onun degerli
arkadaglarinin gostermis olduklar: yiiksek sayi gayretten dolay: elde edi-
len semerenin takdirini siikranla kaydetmeyi bir bor¢ biliriz.

Genglik : ‘
Kizilay Kurumu Nesgriyatindan
Yillik ve BilUrosgirleri

Okuyunuz...

A
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Articles et nouvelles publiés dans ce numéro

1 — La Grande Journée Turque.

2 — Le dix neuviéme anniversaire de la Revue du Croissant Rouge.
3 — Article sur l'utilité pratique des abris de famille.

4 — Defense passive.

5 — Procédure & adopter pour I'examen des appareils d'oxygéne.

6 — Masques employées par le personnel du corp de sapeurs pompiers
contre les gaz qui se répandent par l'explosion de bombes au
cours des efforts, deployés pour l'extinction d'un incendie.

7 — Qu’entend-t-on par exercice qui se rapporte a la défense passive.
8 — Premiers secours hygiénique en cas de nécessité.
9 — Guerre chimique. :

10 — Réponses de notre spécialiste aux questions relatives & I'application
des mesures de protection contre les gaz de combat.

11 — Mesures pratiques adoptées par la population civile contre le
danger des gaz intoxicants.

12 — Nouvelles du Croissant Rouge.

13 — Nouvelles de la Jeunesse du Croissant Rouge.
14 — Partie Francaise.
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Aides et secours du Croissant Rouge dans le courant
de année 1938 — 1939

Livres Piastres

Turques

Incendies. 16906 35
Inondations, 11622 56
Tremblements de terre. 883206 52
Dégats occasionnés par la tourmente de neige et 1201 81
d'avalanche,

Secours en argent destinés aux familles restées sans abri. 425 14
Divers secours en argent 7723 10

Secours en argent par les différents siéges du Croissant 9619 13
Rouge.

Secours en argent aux émigrés. 126 34,
Secours en argent aux enfants pauvres et non alimentés. 13671 01
Aides et secours en argent & I’Association des 400
étudiants en droit.
» » » & la Société antialcoolique. 100
» » » & P'Association internationale 17 39

de prophylaxie de la cécité.

” » » aux indigents d’Andrinople. 32

» » » aux émigrés russes, 1002 38
B » » aux émigrés d’Espagne. 2505

» » » aux émigrés de Syrie. 4006 37
> » » aux emigrés hospitalisés & Tchorlu 8015 59
» > » aux emigrés hospitalisés a Kéchan 11869 65
» » »  aux dispensaires de Hatay. 21 89
» » » aux dispensaires de Kirikhan. 4262 98
» » » aux dispensaires de Reyhaniye. 1812 96
» » » aux dispensaires d'Ordou. 1818 30
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Aides & la cuisine’’ populaire de Kavak.
» A& la cuisine:' populaire d'Eregli (Marmara).
» & la cuisine’ populaire de Sirkedji.
» & la cuisine - populaire de Touzla.

Aides et secours aux sinistrés d’incendie.

» » aux sinistrés d'inondation.
» P aux éprouvés de gréle.
» . aux éprouvés du tremblement de terre.

Divers secours du Comité Central du Croissant

Rouge de Turquie.

Aides et secours aux indigents.

Travaux exécutés pour alimenter en eau le village

de Sékili,

Aides et secours & la cuisine populaire de Sirkedji.
Aides et secours en argent au dispensaire de Kirikhan,
Aides et secours en argent au dispensaire de Reyhaniye.
Aides et secours en argent au dispensaire d’Ordou.

1971
18002
15091
15720

1227
12156

1002

126

1200

1190
482

150

93
77
30
01
52

40

57
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Cloture des Camps

Le Camp de Héréké, organisé par la Section de la Jeunesse du Crois-
sant Rouge en collaboration avec la direction principale de I'Instruction
Publique du vilayet de Kodjaeli, s'est cloturé, le 12 aofit dernier aprés
yuarante jours de fiévreuses et d’incessantes activités.

Cette année-ci le camp avait revétu le caractére d'un eclat particu-
lidrement exceptionnel par rapport aux années précédentes. Les adhé-
rents qui sont au nombre de 130 venus de toutes les écoles du vilayet en
question y'trouvérent toute la possiblité de s'instruire de se nourrir, et
de se reposer en plein air dans une atmosphére de parfaite sincérité et
de bonne camaraderie.

Nous nous empressons de remercier vivement les organisateurs et
les dirigeants du camp qui ont fait preuve d'une activité généreuse et
féconde en résultats.

Le camp de Burédjek, destiné aux écoliers pauvres et aux institu-
teurs du vilayet de Seyhan se mit en activité & partir du 26-6-939. Plus
de 70 enfants ont été habillés, logés et nourris par la Direction du
Camp.

Outre les écoliers nécessiteux un groupe d’éléves de familles aisées
y'ont été recus a titre de pensionnaires payants.

La Direction du Camp avait organisé toutes sortes de recréations
pour amuser utilement les enfants qui se livraient également aux travaux
nécessaires pour 'aménagement des jardins et le nettoyage de locaux
qui servent de dortoires et de refectoires aux pensionnaires.

En dehors de ces occupations les sociétaires du camp etaient tenus
de suivre les cours de dessin, de géographie, d’arithmétique et de s’adon-
ner & 'étude de la nature qui s'offrait majestueusement & Il'attention et
4 la curiosité des campeurs. Ce qui contribue largement au developpe-
ment physique et intellectuel de 'enfance.

Les pensionnaires ne manquaient pas d'organiser de leur propre
initiative des représentations qui éveillaient ainsi I'interet et la sympathie
des paysans aux choses de théatre et d’art. Au cours d'une des prome-
nades d’étude que les instituteurs organisaient par moments les socié-
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taires du camp saisirent l'occasion de se joindre aux ébats que pre-
naient les paysans pour féter la grande victoire du 30 Aoiat. Une
retraite aux flambaux avait été organisée le soir méme de la féte par les
sociétaires du camp a laquelle tous les habitants des villages environnants
prirent part. Aprés la retraite ces derniers ont été invités 4 la repré-
sentation d'une piéce ou certaines épisodes héroiques de la grande lutte
nationale furent evoquées au milieu d'une salve d'acclamations fréné-
tiques.

L’activité du camp a pris fin dimanche le 3-9-939 et les sociétaires
furent conduits dans des autos a leurs foyers respectifs.

Nous remercions chaleureusement les organisateurs pour les efforts
et les activités qu'ils ont déployés durant l'ouverture du camp.

Nouvelles de Seisme

Des secousses sismiques d'une violence exceptionnelle se firent sentir
recemment dans le vilayet de Smyrne mettant en éprouvante et en dés
arroi tous les habitants des régions de Dikili et de Bergame.

La calamité étend son rayon d'action destructive jusqu'aux régions
de Burhaniye et d’Ayvahk. Les villages entiers sont anéantis et des mil-
liers de personnes resterent sans abri. Outre les pertes materielles occa-

sionnées par le désastre il en faut enregistrer une centaine de morts et de
blessés.

Le Croissant Rouge prévenu de létendue du désastre a expédié d'ur-
gence sur les lieux du sinistre un grand nombre de médicaments, de tentes
de vivres ainsi que des sommes d’argent pour soulager les sinistrés. Les

collectes ont été ouvertes partout, pour alléger les souffrances et la mi-
sére des victimes.
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Départ du Docteur Hiisamettin Kural pour Dikili

Le Docteur Hiisamettin Kural, président du Croissant Rouge Turc
est parti le 11-10-939, pour Dikili, accompagné du docteur Mustafa Can-
tekin, Inspecteur Général du Croissant Rouge, pour visiter les régions
devastées par le tremblement de terre et se rendre compte des besoins
de la population victime de la calamité en question.

)

Lutte contre la tuberculose

Notre Société a adjugé le 15-8-1939 a une société d'entreprise la cons-
truction & I'lle d'Heybéli et & Haydar Pacha de deux pavillons pour le
traitement des tuberculeux moyennant la somme de 378274.72 Livre
Turques.

En outre un autre pavillon est sur le point d'étre construit par la

Société en question & Smyrne dont le prix estimatif s’éléve a 100000 Livres
Turques.
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Kizilay Haftasinda  Beyoglu
Kaza Subesine bagh Kalyoncu
Semt Subesi Baskam Bay Ham-
di Taksim abidesinde nutuk
soylerken

Kizilay Haftasinda Beyoglu Ki-
zilay Subesi Baskami General M.
Ali Taksim abidesinde nutuk
soylerken
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Kizilay Ankara Merkezinin ye-
ni acilan Dispanserinin
Muayene odasi




KIZILAY

Afyonkarahisar

Maden Suyu

Kaynagindan dogrudan dogruya
asri makinelerle cikariip gigelere

doldurulmaktadar,

Arswlusal sergilerde altin ma-
dalya ve takdirnameler kazanmgtir.
Mide, karaciger, bobrek ve bagir-
sak hastaliklarinda ¢ok faydahdir.

Afyonkarahisar
Maden Suyu

Maden sularinin en lezzetlisi ve
en gifalisidir. Hasilaith Kizilay Cemi-

yetine aittir,

BIIOn,um ~ Eczane ve
Bakkaliye Magazalarin-
da satilir.




Aldeddin Kiral Basimevi- Ankara

Mes'ul Miidiril : Fazhh TONG



