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3 — Kuzilay Mars:
Hemsire Okulumuz 25 inci Yila Girerken

4 — Baskan Ali Rana Tarhan’in Demeci
7 — Hemgire Okulu Direktorii Bayan Asuman Tiirer'in Séylevi
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19 — Isve¢ Kizilhagimn Hemsire Okulu
Ceviren: Orhan Candarh
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Bu mishamiz Hastabakici - Hemgire Okulumuzun 25 inci Yil déniimii. miinasebetiyle
degerli  Hemgirelerimize dthaf olunmustur.
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KIZILAY MARSI

Ey Kizilay sen bize insanhk timsalisin
Sefkatin yildizina kol acnus hilalisin

Her tiirlii beldalara yardimin meydandadir
Milletin kalbi sana daima siikrandadir

Kosarsin imdadma yetimlerin, dullarin
Ac kalan kimselerin ihtiyar yoksullarm
Yangindan cikanlan ilk kucakhyan sensin
Besleyen barindiran elinden tutan sensin

Deprem feliketinde is basina her zaman
Cadirla ve ekmekle yetisen ilk kahraman

Hekimlerle girersin savasta siperlere

Son nefeslerinde sen can verirsin erlere
Soguktan mosmor olmus yavrusu kucaginda
Anaya sen yakarsin atesi bucaginda

Hastahanelerdeki muvazzaf hemsireler
Hekimin eli kolu kiymetli bir saheser
Fenni dersleri gormiis goniillii elemanlar
Evlerde bekliyorlar ihtiyach zamanlar
Vatandasmm yardim et bakma seneye aya
Gonliinden ne koparsa yetistir Kizilaya
Damla damla gol olur verdigin seni yikmaz
Genel yardimlar icin bir elin sesi cikmaz.
25. 1. 1950 Dr. S. Senozan



Hemgsire Okulumuz 25 inci yasina girerken

Tiirkiye Kizmlay Dernegi Has-
tabakiei Hemsire Okulu  Kurulo-
sunun 25 inci yldiniimii miinase-
_bbeﬂ.\'le. 21 Subta 1950 tarihinde,
okulda yapilan toplantida Kizlay
Genel Merkez Baskam Ali Rana
Tarhan'm ac¢is demeci.

Sayin Valimiz, aziz ve muhte-
rem misafirlerimiz,

Kizilay Hastabakia Hemgire
Okulu kurulugunun 25 inci yildé-
niminti kutlamak iizere, latfedip
miessesemize geref verdiginizden
dolayi sizlere Kizilay Genel Merek-
zinin, Hemsgire Okulumuz idareci,
ogretmen ve dgrencilerinin, sami-
mi tesekkiirlerini arzederim.

Kurulugundaki ilk maksat, harp-
te hastalara ve yaralilara bakmak
olan Kizilay Derneginin, esas ih-
tiyaclarindan biri de hastaya ve
yaraliya bakmasimi  bilen kimse-
lerdir. Yalmz bu sebep, Kizilayin
Hastabakici  yetistirmeye tegeb-
biis etmesi ic¢in kafi iken, baris
zamaninda da faal olmay1 ve umu-
mi saghk iglerinde de caligmayi
esas vazifeleri arasina almas: ii-
zerine, Dernegin hastabakiciya
olan ihtiyaci daimiiesmistir.

Bu ihtiyaglar1 kargilamak icin
ilk tesebbiisler hastabakici kurs-
lar1 acmak olmusgtur. Fakat bu
kurslar, ne ragbet gosterenlerin
sayisi, ne elde ettikleri bilgi, ne
de bilhassa kursu bitirenlerin
hastabakicihga baglanmalar: ba-
kimindan, tatmin edici olamamg-
tir.

Nihayet Kizilayin — eski adi
ile Hilaliahmer'in — 1924 yih
kongresinde, Dernegin bir Hasta-
bakicr Okulu agmasina karar ve-
rilmig ve derhal tesebbiise gecile-
rek bu okul, simdiki yerinde, 21

gubat 1925 tar’hinde agilmistir,

Okul 32 ogrenci ile derslerine
baslamig ve ilk mezunlarim 1927
de vermistir,

Okulda tedris miiddeti baslan-
gicta iki sene ig¢ ay iken, bir miid-
det sonra iki sene alti aya ¢ika-
rilmistir. Simdi 3 senedir.

[1k okul tasilini bitirmis 0g-
rencilerle tedrise baslanmig ise
de, bu derecenin okulun progra-
mint  kavramaya kafi gelmedigi
gorilmustiir.

1936 dan itibaren en az orta
okul mezunlari alinmaga baglan-
migtir,

Okulun programi milletlerara-
s1 kabul edilmig bir programdir.

Tahsil nazari ve amelidir. Tat-
bikat dersleri de okul binasinda
verilmekle beraber hastaya bilfiil
hakmak, hastahanelerdedir. Og-
renciler bu tatbikat i¢in muhtelif
hastahanelerimize devam etmekte
oralarda geceli giindiizli vazife
almaktadirlar.

Okul, égrencileri, ana baba ala-
kas: ile kargilar, onlarin Dbiitiin
ihtiyaclarini temine calisir ve iyi
yetigmelerine itina eder.

Okulu bitirenler Saghk ve Sos-
yal Yardim Bakanhg emrinde,
pek az bir kismu da okulun idare

s st
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Hemsire Okulvmuyzun 25 imci Yal domiimii Toéreninde Bagkan
Ali Rana Tarhan Konusuyor

ve ogretim iglerinde caligmakta-
dirlar.

Tiirk ordusuna lazam olan hem-
sireler de birkac senedenberi, bu
okulda vetismekte ve mezun olun-
ca, Milli Savunma emrinde vazife
almaktadirlar. Gene bir kag sene-
denberi, baz1 smal miiesseseleri-
miz hesgbina Ogrencl yetigtirmi-
ve baglanmistir. Bunlar da mezuo
Qlunvu. kendile sini okutan miies-
seselerde calisacaklardir,
Hastabakicr Hemgir
543 mezun

Kizilay
Okulu simdiye kadar
vermistir.

Kurulusundan 1949 yih sonu-
na kadar, Kialay Derneginin bu
okul icin ihtiyar ettigi masraflar
vekiinu 2 milyon kusur liradir,

Okulumuza ragbetin son yillar-
da arttigini biiylik memnuniyetle
atrmekteyiz, ve daha da artmasi

‘cin gayret sarfiny devam edeceo-
g1z. Ancak, bu hususta en biiyiik
tegvikin, diplomali hemsireye gis-
terilen itibarin artmasiyle
gina siiphe yoktur,
Okulumuz hakkinda bu muhta-
sar malimat: arzettikten
onun kurulmasinda,
bliviik
ve hizmetleri gecmis

ol ACH~

sonra,
inkisafinda
himmetleri
olanlardan
huzurunuzda yadet-
mek isterim: Bunlardan hayata

ve idaresinde
bashealarim

vedd etmis olanlar arasinda, Dr,
Besim Omer Akalin, Dr, Refik
Saydam, Dr. Celal Muhtar, Dy,
Akil Muhtar Ozden, Dr. Ziya Nu-
ri'vi rahmetle, minnetle anarim,

Kiymetli miitesebbislerden muh
terem Profesér Dr. Tevfik Sag-
Gizer'i,
burada
bahtiva-

lam’la sayin Dr. Hikmet
sayin Haydar Kermen'i
hiirmetle selamlamakla

rim.

S ol
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Bu miiessesenin ilk miidiirii ol-
mak gerefi Dr. Liitfi Eti'dedir.
‘Muhterem Doktor senelerce ¢ok
kiymetli emek sarfederek, okulu
tyi  temeller {izerine kurmaga
muvaffak olmugtur, Ogretmenler-
de, ogrencilerde, ve okul ile ali-
kali herkeste biraktign hitira pek
aziz ve kiymetlidir. Bunlarla ne
kadar iftihar etse yeridir. Ara-
mizda bulunan muhterem dokto-
ru sizlere takdim etmekle bahti-
yarim,

Doktor Liitfi Eti, okulu kur-
duktan ve ilk 11 senesinde bizzat
hasmrla bulunduktan sonra, idare-
vi bir hemsireye devretmigtir. Bu
Miidiir Hemsire ile ondan sonra
fasilalarla gelen daha iki Miidiir
‘};?m&im' ecnebi  miitehassislar
idi,

Isimleri, Miss Hazel Avis Goff,
Miss Maria Mochnacka, Miss
Sinclair’dir. Her birinin okulun
:hrnklsaf' inda bityiik emekleri va=-

Muhterem Haydar Kermen'in
ve Saymm Dr. Kutsi Esencan'in
iki sene siiren miidiirliiklerinden
sonra, okulun idaresi artik sa-
hiplerinin, yani hemsirelerin eline
gecmistir,

Miidiirlik vazifesini goren ilk
Tiirk kadim1 Bayan Esma Deniz’-
dir.

Ik asil miidiir ise, bu okulun
yetistirdigi Bayan Asuman Tii-
revdir. Tahsilini Amerika'da ik-
mal etmig ve son ecnebi miidiiriin
ii¢ sene- muavnnhﬁ'lm yapmig olan
Bayan Asuman Tiirer, 1948 den-

beri okulu muvaffakiyetle idare
etmekte ve onu yurt iginde ve ge-
rektikce yurt diginda, ehliyetle
temsil eylemektedir. Kendisine
huzurunuzda tegekkiir ederim ve
muvaffakiyetlerinden dolayr teb-
rik ederim.

Okulun basarsini saglayan ve
vurda ehliyetli ve karakterli hem-
gire yetigtirmig ve yetigtirmekte
olan, doktor ve hemgire, biitiin
dgretmenleri de huzurunuzda teb-
rik ve her birine ayr1 ayn tegek-
kiir ederim.

Aziz ve muhterem misafirleri-
miz,

Eminim ki sézlerimi dinlerken
hepinizin akhinda ve kalbinde bu
okulun asil kurucusu olan Kizilay
Dernegi, yani Tiirk Milleti yasi-
yor.

Tiirk Milleti, Kizilay eliyle bu
okulu kurmakla, en hayirh, en
faydah isglerinden birini yapmis-
tir. Varolsun.

Sizlerce Hastabakiciik meslegi-
nin kiymeti ve yurdun bu meslek
mensuplarina olan ihtiyact hak-
kinda soz soyliyecek degilim. Bu-
nu en salahiyetlilere birakirim.

Bu serefli meslegin yurdumuz-
da kaynag, Tiirk kadininin engin
sefkatidir. Onun ic¢in istikbalin-
den emin olabiliriz.

Soz, faaliyetinin biiyiik bir kis-
mim1 daima yurdun i¢timai mev-
zularma hasretmis olan kiymetli
iim ve idare adamimiz, Saymn Va-
limiz Prof. Dr. Fahrettin Kerim
Gokay'indar.
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Kizilay Hemsire Okulunun 25 inci
yildoniimii  miinasebetiyle Okul
Direktiorii Bayan Asuman Tiirer-

in Radyo Konusmasi

Muhterem dinleyicilerim, kiy-
metli meslek arkadaglarim,

Bundan dortte bir asir evvel
21 subat 1925 yilinda Aksaray’m
miitevazi bir kosesinde ve kira ile
tutulmus bir konakta faaliyete
geemis olan Kizilay Hemsgire O-
kulunun bugiin 25 inci yildénii-
miinii kutluyoruz.

Okulumuzun, dolayisiyle Tiirk
Hemsireliginin, 256 yilhk  bilango-
sunu yapmadan evvel, bugiin bir
meslek, bash basma bir ilim ve sa-
nat olan modern hemsireligin di-
ger memleketlerde ne sekilde ge-
lismig olduguna kisaca bir goz
atmak yerinde olur zannederim.

Insanhgin baglangicindan beri
ananin ¢ocuguna, kadimin erkegi-
ne bakmasiyle baghyan hemsgire-
lik, ancak 1860 senesinde bir In-
giliz kadim olan Miss Florence
Nightingale'in St. Thomas Hasta-
hanesinde actign mekteple bir
meslek haline gelmigtir. Ingilte-
re'de kisa bir zamanda ehemmiyet
ve kiymeti anlagilmis olan Nigh-
tingale Hemsireleri garp memle-
ketlerinin hemen hepsine dagil-
mas; gittikleri ve davet edildikleri
her memlekette modern hemsire-
lik ilmini de beraber gotiirmek
suretivle mesleklerinin misyoner-

ligini yapmuslardir.

Kirim Harbi esnasinda Selimi-
ye kiglasinda yarah Ingiliz asker-
lerine baktign ve kiglanin kulegin-
den giizel Istanbul'u seyrettigi
giinlerde bu mektebi agmagn tasar-
lamig olan Miss Nightingale, bu
gekilde her kadimin miza¢ ve ka-
rakterine pek uygun olan bir isi
modern bir meslek haline getirmig
ve diinyaya yaymig oldu. Mektep
Ingiltere’de acilmig olmakla bera-
ber Miss Nightingale sehrimizde
bulundugu senelerde bu fikre sa-
hip oldugu igindir ki, bugiin mil-
letlerarasi hemgirelik sahasinda
Tiirk hemsirelik hareketleri biiyiik
bir dikkatle takip edilmekte ve
memleketimize hususi bir kiymet
atfedilmektedir,

Memleketimizde, bugiin anladi-
gimiz manada, modern Tiirk hem-
gireligi ancak 1925 yilinda Kizilay
Hemsgire Okulu'nun agihgi ile
baglamigtir. Bu tarihten evvel ve
gene Kizilay'a mensup merhum
Dr. Besim Omer Paga, Porf. Dr.
Akil Muhtar Ozden, Sayin Ord.
Prof. Dr. Tevfik Saglam gibi kiy-
metli fikir adamlarimizin tesgeb-
biisleriyle muhtelif zamanlarda
hemgire yetistirmek istenmigse
de, zamanin siyasi cereyanlari,
kadinin sosyal durumu bu te-
gebbiislerin devamli olmasina im-
kin vermemistir. Cumhuriyet
Hiikiimetinin kadina tamdign hak-
lar Tiirk kizzman her sahada oldu-
gu gibi hemgirelik sahasinda da
kendine diigen vazifeyi yapmasini
temin etmigtir.

Y
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Torende Okul Miidiirii Bayan Asuman Tiirer siylevini verirken

Bugiin 25 inei yiidéniimiini
tesit ettigimiz Kizilay Hemsire
Okulu Milletlerarasi Hemsirelik
standardina gore kurulmus mo-
dern bir okuldur. Teorik ve pra-
tik ogretim siiresi iic y11 olan o-

kul parasiz ve yatihdir. Kzlay
Hemgire Okulundan mezun olan
hemsgireler lise mezunu addedil-

mekte ve baremde bu esas iize-
rinden maas almaktadirlar. Bu
mezunlar, Saghk ve Sosyal Yar-
dim Bakanhf emrinde ve yurdun
muhtelif saghk kurullarinda va-
wife almis bulunmaktadirlar,

1925 yalinda 32 §grenci ile i-
ge baglayan ‘okulumuz bu giine
kadar 543 hemsire yetisdirmis o-
tup bunlardan fi¢ yiiz kiisuru ha-
len caligmaktadirlar.. Memleketi-
mizin Sosyal Yardim sahasinda
oldugu gibi hemsirelik mevzuun-
da da hic bir fedakarhkdan ce-
kinmiyen Tirkiye Kizilay Derne-

g#i yetisdirdigi hemsirelerin ken-
di branslarinda azam derece bil-
gili ve tecriibeli olmalarmi temine
gayretten geri kalmamistir, Bu
maksat ile, muhtelif senelerde
Rockefeller Foundation'n Millet-
leraras) Kizilhac Lig'i gibi tesek-
kitllerle yapilan anlagma geregin-
ce lisan bilen Tiirk Hemsireleri
yabanct memleketlere goénderil-
mistir. Bu sekilde bilgi ve gir-
giisiinii arttirmis olan on iki Tirk
hemsiresinden dokuzu memleketin
muhtelif Saghk Kurullarnda
pies'ul mevkiler isgal etmektedir-
ler, Halen devam etmekte olan bu
program geregince bu yi1l 4 hem-
siremiz daha Ingiltereye gidecek-
lerdir,

Muhterem Dinleyicilerim;

Memleketin diger saghk isle-
rinde elde edilen basarilarile mu-
wukayese edildigi zaman, hemsi-
relik  mevzuundaki ilerlemenin

. B
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pek fazla olmadig goriiliir. Bu
vaziyete sebep tegkil eden muhte-
li* hadiselerin baginda hemsireli-
gin taninmayis1 gelir.

Maalesef, halkimizin biiyiik
ekseriyeti bu giin hald hemsireain
nerede ve nasil yetigdigini, hangi
sartlar altinda calistigim  bilmez
ve Ogrenmegi de merak etmez.
Hastaneye isi dilgiip te gittigi za-
man sirtinda beyvaz gordiigii her
kadina “Hemsire Hamm™ der ve
ayni sekilde muamele eder. Canin-
dan cok sevdigi yavrusuiun, ana-
sin, kardesinin veya eginin baki-
mini emanet ettigi ba kimse hak-
kinda boyle lakaydi gosieren ay-
ni sahis tedavisini yaptiracag
doktorun, davasim verecegi avu-
kat'in en bilgilisini secmege itina
eder, Fakat, diisiinmez ki doktor
ne kadar bilgili ve tecriibeli olur-
sa olsun yamnda gahsan Hemgire-
kendi sahasinda ayni derece bil-
gili ve tecriibeli olmadikca dokto-
run direktifleri aynen tatbik edi-
lemiyecek ve hasta doktorun te-
davisinden tam manasile faydala-
namiyacaktir. Ve yine diigiinemez
ki, doktorun hastadan uzak kal-
difn saatlerde hastadaki degisik-
ligi yapilan tedavinin tesirini gor-
mek, kaydetmek ve doktora ha-
her vermek doktor gelinceye
kadar liizumlu tedbirleri nlmak
e rotile hastamn  iyilegmesinde
veya tedavinin zamamnda yapil-
masinda hemsire amil olacaktir.

Bir cok kimselerin diigiindii-

gi gibi herkes hastaya bakar, fa.
kat bilgili, miigfik ve tecriibeli bir
h mgirenin bakig: ile hademe Ay-
$¢ hamm’m bakisi arasinda yazla
kis kadar tezat vardir,

Muhterem dinleyicilerim,

Memleketin hemsire ihtiyac)-
ni pek iyi anlayan ve Saghk Ku-
rullarmizin tam randiman vere-
bilmesi igin doktor kadar iyi ye-
usmig hemgirelere ihtiyaci bulun.
dugunu hepimizden ¢ok daha faz-
la taktir eden Saghk ve Sosyal
Yardim Bakanhg 1946 yilindabe-
ri hemsire problemini ciddi bir
gekilde ele almig bulunmaktadir,
Bu program geregince Sisli Cocuk
Hostanesi, Haydarpasa Numune
Hastanesi ve Ankara Numune
Hastanesine bagl U¢ Hemsire O-
kulu ac¢mak suretile Memleketi-
mizde meveut Hemgire Okullar-
arr sayismin altiya gikarmustir,

Bu giin alti Hemsire Okulun-
da 345 Ogrenci tahsil gormekte-
dir. 25 sene evvelki 32 &grenciye
nispetle bir hayli kabarik olan bu
2det, ihtiyacimizi  karsilamaktan
gok uzaktir. Memleketimizin hu
giinkii niifusuna ve meveut hasta
2dedine nazaran asgari 20 bin
Hemsgireye ihtiyag¢ vardir. Ve bu-
giin meveut hemsire okullarindan
mezun olmusg, halen t_;ahama.kté
olan mezun hemsire sayist 500 zii

bulmaz; Saghk teskilitimiz, Sagh-

g1 koruma tedbirleri genigledikce

) et
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bu ihtiyac daha da artacaktir.
Vatan topragim diismandan ko-
rumak kadar vatandaslarimizin
saghgnu korumak da milli bir da-
vadir. Saghk ordusunun eksik
kalan hemsirelik kadrosunu ta-
mamlamak her fedakiar Tiirk ki
Zimn vazifesidir,

Terbiyeli, caligkan bilgili ve
vazifesinas her Tiirk kiz1 igin hem-
sirelik sahasinda sonsuz fir-
satlar mevecuttur., Bu firsattan

faydalanmakla hem vatan borcu-
nu 6demis hem de manen sizi her
edecek bir
meslek kazanmis olursunuz.

seyden fazla tatmin

Davetlilerden bir grup

Okul Yemekhanesi

oy { | -
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Kizilay Hemsire Okulunun 25 inei

yildoniimii miinasebetiyle Okulda

yapilan toren hakkinda muhtasar
maliimat

Kizilay Hemsgire Oukulunuun
25 inei yildoniimii 21 Subat, 1950
sah giimil saat 14 de Hemsire O-
kulu binasinda seckin bir davetli
~ toplulugu oniinde kutlanmistir,

Bu toplantida bagta Tirkiye
Kizilay Dernegi Bagkani Saym
Bay Ali Rana Tarhan, Istanbul
Vali ve Belediye Reisi Saymn Ord.
Prof. Dr. Fahrettin Kerim Gokay,
mektebin  kurucularindan  Sayin
Ord. Prof. Dr. Tevfik Saglam,
mektebia ilk miidiiri  Sayn Dr.
Omer Liitfi Eti, Istanbul Saghk
ve Sosyal Yardim Miidiirii Saymn
Dr. Faik Yargici, Birlesmis Mil-
letler Diinya Saghk Tegkilatina
mensup Dr. Etienne Berthet, Roc-
kefeller Foundation'dan Miss Eli-
zabeth Tennant olmak iizere,,
Kizilay ve matbuat mensuplari,
okul dostlar1 hazir bulunmuslar-
dir.

Talebelerin koro halinde sOy-
ledikleri Istikld]l margindan sonra
kiirsiiye gelen Sayin Bay Tarhan
mektebin tarihcesinden bahset-
mis, 25 sene zarfinda Kizilay'in
Okula iki milyon kiisur lira sar-
fettigini, bu miiddet zarfinda
mektepten 543 hemgire mezun ol-
dugunu belirtmis; mektebe can-
dan alaka gosterenlerle hizmeti
gecenlere tegekkiir etmigtir.

Bil'ahere, s6z alan Sayin Va-
li Gékay Kizlayin harp ve sulh
zamanindaki ehemmiyetini belirt-
mig, Hemsire mesleginin kutsi bir
meslek oldugunu, her aile kizinin
bu meslegi tercih etmesini temen-
ni ettigini, tib mes’elesi halledil-
digi halde Hemsire divasinn ve
hemsgire dertlerimizin heniiz hal-
ledilmedigini sdylemis ve matbu-
atin bu mekteple yakindan alika-
dar olmasim rica ederek sbzlerini
bitirmistir.

Daha sonra, mektebin ilk me-
zunu Bayan Fatma Acar’'in bir hi-
tabesi okunmus; talebeden Bayan
L.eylda Ongan heyecanh bir lisan-
la ihtisaslarini belirtmistir.

Davetliler arasinda bulunan
Diinya Saghk Tegkilitindan Dr.
Etienne Berthet, bdyle bir giinde
Tiirk Hemsireleri arasinda bulun-
maktan miitevellit duydugu mem-
nuniyeti belirterek mensup bulun-
dugu Fransiz Kizilhac¢n ve Diinya
Saghk Teskilit1 adina Okulumuzu
ve Tirkiye Kizilay Dernegini teb-
rik etmigtir.

Konugmalara mukabele eden
Kiz1lay Reisi Sayin Bay Tarhan,
samimi tegekkiirlerini bildirmig ve
hazirlanan biifeye misafirleri da-
vet etmistir. Téren 14 den 16 ya
kadar samimi bir hava icinde
gecmistir.

Aym giin, caya davet edilen
ve Istanbul'da bulunan Hemsire
arkadaglarin bir kismi saat 17 de
mektep binasinda toplanmglardir.

~P . .
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Hepsinin yiiziinde bugiiniin verdi-
g heyecam, birbirimizi gormek-
ten miitevellit duydugumuz mem-
nuniyeti okumak miimkiindii. Bii-
tiin arkadaslar toplandiktan son-
ra, davet edilip de gelemiyen ar-
kadaglardan gelen mektup ve teb-
rik telgraflamn okundu. Stz alan
Bayan Hayriye Ece, bu toplulu-
_ Bun ehemmiyetinden bahsederek
bugiinii bize yasattiklar icin Okul
Direktérii Bayan Asuman Tirer'e
tegekkiirlerini bildirmig ve cok he-
yecanh oldugu igin sozii Bayan
Esma Deniz'e birakmigtir. Bayan
Fsma Deniz, bu giic vazifeyi ne
dereceye kadar hasaracagim bile:
medifrini, ¢iinkii heyecaniun buna
mani teskil ettigini, Hemsire mos-
leZinin ilerlemesi igin nebze nebze
degil kiitle halirde cahgmannzi'
 lazumu olduganu. Hemsire oldu-
~ fumuz icin pek hakh olarak gurur
duymamiz lizim geldigini belit*
mig ve Bayan Asuman Tiirer'e te-
siekkiir etmistir,

Davetliler arasinda hazir bu-
lunan, Rockefeler Foundation'in
Hemsirelik Miigaviri Miss Eliza-
beth Tennant iyi bir talih eseri
olarak Okulumuzun 25 inci yil dé-
niimiinde aramizda bulunmaktan
duydugu memnuniyeti sbyliyerek
sozlerine gu gekilde devam etmis-
tir,

‘Tirk Hemsgirelifinin geligme-
gini &tedenberi takip etmekte ol-
dugunu, 1936 - 1939 yillar1 arasia-
da okulumuzda miidiirliik etmis

olan Miss Goff'u 1929 dan itiba-
ren uzun wyillar Tiirk Hemsireligi
ile ilgilenmis ve Edirnekapr Sag-
ik Merkezinin kurulmasmda rol
oynamig olan Miss Crowell'i yaki-
nen tammisg olmasinin memleketi-
mizdeki Hemsirelik harcketlerini
takip etmesinde iyi bir vesile ol-
dugunu sodylemis, 1949 yilinda
Tiirk Hemsireler Derneginin Stok- .
holm’da toplanan Milletleraras:
Hemsireler Dernegi Kongresinde
temsil edildigini gérmekle biiyiik
bir memnuniyet duydugunu, Tiirk
Hemsirelerinin Milletlerarasy Hem
sireler grubuna katilmasi miina-
sebetile yapilan merasimin kendi-
sini pek fazla miitehassis ettigini;
Dernegimizin memleket i¢inde ve
Milletleravasy Hemsirelik sahasin-
da kendisine diisen vazifeyi yapa-
bilmesi igin her Tiirk Hemsiresi-
nin Dernege yardim etmesi lazim
geldigini, Tiirk Hemgireler Der-
negine iiye olan her Tirk Hemsi-
resinin  bilvesile  Milletlerarasi
Hemsireler Derneginin de iiyesi
olacagim belirtmis; mesleki dava-
larin halledilebilmesi i¢in hep bir
elden cahsmamiz lézim geldigini
iararls isaret etmis ve tekrar ara-
mizda  buolunmaktan  duydugu
memnuniyeti belirtmis, yirmi bes
vilik faaliyetinden dolayr mekte-
bi ve ‘Tirk Hemsirelerini tebrik
e mistir.
Yazan: Aliye ATASEV
( Kwzlay Hemgire Okulu 1941
mezunu

ey,
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Ogrencilerin oturma odasimdan bir kise

OKULUM!

sOkulumun  kurulusunun 25 inci

vil dinikmii miinasebetile”

Kalbimde bir heyecan vardi
Kendi kendime neden ac2ba diye
sordum. Gozlerim meslek hayatin-
da mriiniin yirmi beg yihni har-
ciyan nur yiizli, nur bakigh, in-
sanlar iistii bir insamn ilahlagan
sahsina takild

Onda bir dlem buldum. Ha-
yata meydan okuyan kollarinda
sefkat denizlerinden bir umman,
asil duygu ve dilsiincelerine esa-
il bir kainat gizliydi.

Ona tapmak istedim.

Onu karsima alip tanri yap-
mk istedim.

Sen vardin oniimde.. Kapila-
rinda yirmi bes wildir yetigtirdi-

gin bir ordunun hayali akigim
seyrettim,
Manevi varhgin ruhuma bir

huzur, kalbime bir saadet verdi.
Pencerelerinden yetigtirdigin, ye-
tistirecegin nice bin neslin cogan
fikirlerini, kitkreyip sahlanan dii-
siincelerini, her zorluga gogiis ge-
ren asil idealistlerin stnmeyen
mes'alelerindeki o fdsunkar go-

ET3% 1 1
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riglerin  gékyiiziine
gerceklestigini gdérdiim.,

Ona tapinmak icin

Ona katilmak icin

Seni kargima alip mabet yap-
mak istedim,

Gozlerimin 6niinde canland
giden izler. Bunlar yirmi bes wil
sonrasi sabahlarin penbe aydmb-
gindan akgamlarin alaca karanh-
gima kadar hikmadan kosan, yo-
rulmadan is yapanlarin iziydi,

Bunlar aeciya tatl,
panzehir katanlarn iziydi.

Bunlar hayati bilmeden tani-
van, feliket mefhumunu kavra-

yiikselerek

zehire

R

madan gogiis geren, istiraba ta-
hammiilii, gézyasina kahkahay,
liziintiiye neg’eyi ve nihayet mes-
leginin Kkutsiyetine inan§i senin
kapilarinda 6grenenlerin iziydi.
Gonliim onlarla doldu.
Kotiiliigiim kayboldu.
Okulum! Senin yirmi besinci
vil doniimiinii kutluyoruz. Goniil
dilerdi ki mazin asirlarca evvelin
uzansin,
diyor ki... Istikbalin
parl?k ve Omriin esirlar sonrasi-
na uzansin.
2 inci Smf Ogrencilerinden
Leyla Ongan

Gioniil

Genel Merkez Bagkam Ali Rana Tarhan, Okul Midiirii, Ogretmenleri ve
Ofrencileriyle bir arada

<Y B



Hastabakici, Hemsirelik Mevzuu iizerinde

Insanlik dlemi, medeniyet iler-
ledikce ferdi yardimlagmalardan
uzaklagarak, toplu halde yardim-
lagmay: saglamaya caligmig ve bu
gayeyi gerceklegtirmek icin de
cemiyet hayatiun gerektirdigi
gekilde cahgma imkanlarm ara-
mugtir, Yardim ve hayir dernek-
lerinin kurulugunda, yardima muh-
ta¢ insanlarin acilarmm  dindire-
bilmek, onlar1 bedbaht ve istirap-
Iy giinlerinin sikintisindan bir az
olsun kurtarabilmek amaci giidiil-
miigtiir,

Giinliilk hayatta insanlan
bedbaht eden hadiseler kargisin-
da eli, kolu bagh olarak durma-
mak igin yapilacak yardimlar da-
ha Onceden bir esasa gore ayar-
lamir. Bu itibarla; genel afetler
icin yiyecek, giyecek ve ilic dagr-
tymu, doktor ve hastabakicl - Hem-
sire temini en bagta gelen Gnem-
li konulardandir. Iste Tiirkiye-
ye Kizlay Dernegigerek yurt icin-
de ve gerekse yurt diginda vuku-
bulan Afetler neticesinde zarar go-
renlere 1rk, din ve mezhep fark: go-
zetmeksizin hissesine diigen yardi-
ms yaparak, 1stiraplarmin tamami-

n1 olmasa bile bir kismum giderme-
ge ugrasmakta, savasta ve barig-
ta yapmasi gerekli yardimlan,
vatandaslarin hamiyet ve gefkat
dolu goniillerinden kopan bags
ve aidatlarla temine c¢ahgmakta-
dir. Bunu siikranla belirtmek vic-

Yazan: Saadet AKISIK

dani ve zevkli bir vazifedir, Bu-
rada, iizerinde biiyiik bir hassasi-
yetle duracagimz konu, Hastaba-
kic1 - Hemgire meslegidir, Zira,
diinya capinda bir 6nem kazanan
ve bugiin bir meslek ve bir ihtisas
igi haline gelen Hastabakici-Hem-
sirelik igi, bash basina degerli bir
konudur.

Biriner Cihan Harbi sirasmn-
da ve ona tekaddiim eden yillar-
da hastabakiciya hissedilen sid-
detli ihtiyac karsisinda, eski Ki-
z1layeilardan merhum Dr. Gene-
ral Besim Omer ve merhum Dr.
Akl Muhtar Ozden, Doktor Ad
nan Adwvar ve diger degerli arka-
daglar tarafindan Kadirga vila-
dethanesinde 1911 yilinda hasta-
bakicilik kursu acilmistir, Bu kur-
sa, 0 zamanmn tanmnmis ailelerine
mensup kadinlarin istiraki temin
edilmig ve goniillii hastabakier ye-
tistirilmeye baslanmistir. Gerek
Balkan harbinde ve gerekse Bi-
rinci Cihan Harbinde, bu goéniillii
hastabakicilardan bir kismu has-
tanelerde, bir kismi da cephede
vazifelendirilmigler ve bu arada
canlarin1 feda ederek vatan ug-
runda olenler bile olmustur. Bu-
giin dahi o zamanda yetigmis ve
vatana yillarca biiyiik fedakérhk
ve feragatle calismakta olan hes-
tabakict bayanlarimiz  vardir,
Cumhuriyetin ildmm  miiteakip,
Hastabakic: - Hemgire, isi daha o~
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 sash olarak ele alinmig, goniillii
hastabakici yerine bilgili ve tec-
ritbeli elemanlar yetigtirilmesini
temin maksadiyle, Tlrkiye Kizi-
- lay Dernegi ( O zamanki adiyle
Hildliahmer Cemiyeti) tarafindan
1925 yiinda Istanbul'da bir okul
acilmistir. Senelerdenberi memle-
ketimize feragat ve gefkat Grnegi
hemgireler yetigtirmekte olan bu
okulun agilmasinda biiyitk ve de-
gerli hizmetleri ge¢mis olan Besim
Omer, Ziya Nuri, Tevfik Saglam
pasalarla, Bay Refik Saydam ve
‘Haydar Kermen gibi sahsiyetleri
minnetle anmak bir boretur,

Okulda sirasile, Doktor Omer
Liitfi Eti, Miss Hazel Avis Goff'e,
vekileten Bay Haydar Kermen,
Miss Maria Mochnacka, vekileten
- Bayan Fatma Bengisu, vekileten
Bayan Esma Deniz Miidiirliik yap-
mislardir,

Amerika'dan getirtilmis olan
iki miitehassis Hemsire Miss Ce-
~ecilia Sinclaire ve Misg Mag'in va-
‘tanlarina déniiglerinden sonra Av-
rupa ve Amerika'da tahsillerini
ikmél etmis hemsirelerimizin 6g-
retmenlik vasiflarindan istifade

-edilmesini temin bakimindan, ay-

ni zamanda idari makamlara ge-
cecek eleman yetigtirilmesini sag-
lamak yoniinden, ayni okul mezun-
Amerika'da  ikmali
tahsil etmis olan ii¢ sene Miss
‘Sinclair'in muavinligini  yapmisg
pulunan Bayan Asuman Tiirer O-
kul miidiirliigiine tayin edilmistir,

Bayan Tiirer, Hastabakici-Hemsi-
relik konusu iizerinde son yillar-
da yapilmig olan toplantilara isti-
rik ederek, bu meslek iizerinde
yurdumuzdaki bagarli caligmala-
r, uzak diyarlarda yaymaga
hizmet etmis ve mesleginde mu-
vaffak olmug bir Tiirk kizidir.

Giinden giine, modern bir ha-
le gelmekte olan okula ilk zaman- -
larda ilk okul mevzunu ve 16 - 2€
vaglar1 arasirdaki gen¢ kizlar
alimirken, bu giin orta okulu bi-
tirmis olanlar kabul edilmekie ve
hatta lise simflarindan ayrilmig
veya liseyi bitirmig kizlarnmz da-
hi miiracaatta bulunmaktadirlar.
Okulda iic senelik bir tahsil gor-
mekte olan  Ggrenciler, dersleri
teorik ve pratik olarak takip et
mektedirler.  Talebenin yemek,
vatmak ve giyim masraflarm okui
tarafindan temin edilmekte ve
ayrica cep harghiklan da verilmek-
tedir,

Bugiin dok‘orlarin en bilyiik
vardimeis1  olan  Hastabakiel -
Hemsirelerin tahsil miiddetleri ve
kalifiye Hemgire yetigtirilmesi i¢in
iizerinde biitiin diinyada biiyiik
bir énemle durulmaktadir. Suras
muhakkakdir ki, saghk davasinin
gerceklesmesinde bikmadan, yo-
rulmadan biiyiik bir gefkat ve fe-
dakarhkla calismakta olan Hasta-
bakici - Hemsireler, #abidelerini
kendi elleriyle hazirlamaktadir-
lar.

My ;[
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Ingiltere’deki asil ailelerin a-
rasinda dahi iftihar ve gurur ve-
silesi olan Hastabakici - Hemgire
meslegine kars: biitiin diinyada ol-
dugu gibi, bizde de ragbet yildan
yila artmaktadir. Hastabakici, -
Hemgire Okuluna miiracaat eden
Tiirk kizlarmmin ¢oklugu bunun en
bilyiik delilidir. Bundan bagka,
yer yer agimig olan hastabakici-
Lk kurslarindan brove alan go-
niillii hastabakicr kadinlarimiz,
saghk davasina ve insanlifa ver-
digimiz kiymeti gostermek baki-
mindan onemlidir. Esasen, Tiirk
kizindaki yiiksek feragat ve gef-
kat duygusu, atalarindan tevariis
ettigi asil kanda fazlasiyle mev-
cuttur. Ve surasi muhakkaktir ki
sosyal divalammzin en baginda
gelen saghk politikamizda Gnemli
bir yer tutan Hemsgirelik meslegi-
nin seref ve kudsiyetini her Tiirk

k1z1 miidriktir. Insanlari, bilgi ve
tecriibenin verdigi cesaretle sagh-
fa kavugturmamn verecegi biiyiik
zevki, ruhlarindaki fazilet ve gef-
kal duygulariyle birlegtiren Has-
tabakicl - Hemgirelerimiz, saghk
davasinda iizerlerine diisen vagzi-
feyi seve seve yaparak yollarinda
azimle yiirliyecek ve aralarina ka-
tilacak meslekdaslarina Snderlik
cdeceklerdir.

25 yildanberi yurdumuza bil-
ili ve tecriibeli hemgire yetigti-
ren Kizilay Derneginin Hastabaki-
¢ - Hemgire Okuluna basarili ca-
hgmalarinin ~ devamini  dilerken,
beyaz zeminli, kirmizi ayh gefkat
ve fazilet sembolii olan Hastabaki-
c1 - Hemsire tacini basinda tagiya-
rek bu hayirh yolda yiiriiyen ve
viriimek istiyen fedakir Tiirk
kizlarin1 giikkran ve takdirle an-
may!1 yerinde bir vazife biliriz.

OCOOOOOoOODOODREOCO0000DOOCO00NRUNODOOOEOO0N
GENC KIZLAR

Meslek secerken en giizel meslek olan
HEMSIRELIGI

Se¢iniz!

Ciinkii kizlar icin en serefli ve

zevkli meslek hemsireliktir,

EOOCCOCooOOOCOCO0OOnnOCOOC000000000CO0000000,
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MESLEK ASKI

26 Kasim 1949 tarihinde yapalan
Kuzilay Genel Kongresi miinase-
betile Kizim Ozyedekei tarafn-

dan yazilan yazdan baz parcala-
11 asafiya aliyoruz :

26 Kasum 1949.. Ankara'da
toplanan Kizilay Genel Kongre-
sindeyiz. Bir ¢ok hatipler muhtelif
konularda konusuyorlar. Stz bir
aralik “Hemsirelik” meslegine in-
tikal ediyor.

Kizilay Hemsire okulu adedi-
nin arttinimasi isteniyor. Millet-
vekili olan bir Bayan Delege, Hem-
sireler hakkindaki kanaate, sa-
bidi oldugu bir konugmayr nak-
len igaret ediyor, Hatip hakh. Gii-
zel de konuguyor: sozinii heniiz
Litirmeden, arka siradan soz isti-
yen biri parmak kaldinyor. Bu,
biraz Once soz soylemekten vaz-
gegtigini bildiren, Bay Ahmet Sa-
lim Calgkan'n parmagidir. Ade-
ta yerinde cirpmiyor, bir yeri aci-
yan veya kanayanlara mahsus bir
hali var.

— Reis bey, diyor, sdylemek-
ten vazgectigim sdzleri su anda
hissi millimin emrinde olarak ko-
nugmama miisaadelerini rica edi-
O kadar heyecanh ki elinde
tuttugu ufak bir not defteriyle bir
anda tazyikten kurtulan bir yay
- gibi, kiirsiye firhyor ve konusu-
yor.

Doktor som heyecan kesilmis.
milli histen kanaatlarla sanki kong

re havasinin semalarinda uquyor
Sesi titriyerek :

Hemgredir Vatamn en aziz bir kadiw
Bagrinda tagir yurdun yaral evlidun
Mehmetgifin yarasis onun bagrinda kamar
Kaybeise bir tekini mahsere kadar yanar.

e
* o

Her hastayr bir Vatan, Vatam evlid bilir
Inliven yavrusuna bakmu sifa verir,
Bazan beyaz gomlegi Mehmet'e yapar kefen
Sanurki bir mamlaket parcasi elden giden.

*
* *

Bu gomlek aziz gomlék Mehmetgigin sar-

18k
Sarar samnaz diniyor ber yaramn agnsi

Bir alkis tufam kopuyor. He-
pimiz garip bir biiyiiniin sanki e-
giriyiz. Fakat kafamizda da he-
men bir istifham ¢engeli burgulan-
di: Siir acaba Doktorun mu?. O
bunu anlamis olacak ki alkis diner
dinmez:

— Iste bu satirlar, bir orta
tahsili dahi olmayan bir Tirk
hemsiresinindir. Hamiyet, sefkat
trgiilerinden meydana gelen biy-
le bir bayrak Oniinde egilirim. Ve
hepimiz egilelim, diyor.

“Bazan beyaz gomlegi Mehmed'e yap-

sa kefen

Samr ki bir memleket parcasi elden
giden!"”

diyen Tiirk hemsiresi, Tiirk kad:-
nimn 6aiinde kim egilmez ki!

Ry



Isve¢ Kizilhag'nin Hemgire Okulu

Okulun Tarihoesi :

Isvec'te hemsire yetistirilme-
sini saglamak iizere, ilk defa 1886
Subatinda 4 ay devam eden bir
(Hemsirelik Kursu) agildi ve bun-
dan kisa bir zaman sonra da, In-
giltere ile hemsgire yetistirilmesi
komusunda bir anlagma yapidi.
Bu anlasmaya gore, Isvec’li hem-
sireler staj yapmak iizere, Ingil-
tere’deki ‘“Florence Nightingale
St. Thomas’s Hospital School of
Nursing London” adli okula
ginderileceklerdi.

Bu plamn gerceklegmesi igin
Florence Nightingale bizzat mes-
gul oldu ve Isveg'e bu hususta
mektuplar yazarak talebe istedi.

Isvee Kizilhag tarafindan ilk
alebe olarak, zengin ve asil bir
aileye mensup olan “Miss Roppe”
mesleki bilgisini arttirmak iizere
Ingiltere'ye gonderildi. Isvege db-
niisiinde de “Matron Of The Uni-
versity Hospital Of Uppsala” adh
hemsire okulunda direktér oldu.
Ve on sene Direktorlitk yapti, Bu
okulda o tarihte tahsil miiddeti 6
ay olup, senede 5 talebe alinmasi
esas1 kabul olunmustu,

“Isvec Kizilhag 1881 yilinda
Gabbatsbengs Hospital —~Stock-
holm” adindaki hemsgire okulunu
acl1. Bu okulda her talebe kendine
ait masrafi yapmakla miikellef
tutuldu. Dersler pratik ve teorik
olarak 2 ksimdi

Ceviren: Orhan CANDARLI

1891 senesinde Stockholm'de
hir de “Hemsire Calisma Biirosu"”
acildi. Bu biiro 1900 senesinde hu-
susi bir hastahane haline getirildi.

“Hemsire Calisma Biirosu'nun
acilmasi dolayisiyle, okuma siie-
si bir seneye ¢ikarilarak talebe a-
dedi de bir misli arttirild.

1902 senesine kadar hususi
sekilde hemsire yetistiren okul, bu
tarihte Hilklimet tarafindan res-
men tamnmugtir. 25 yil ayn ayn
fadliyette bulunan “Hemsire Oku-
Iu” ile “Hemgire Calisma Biirosu"
daha biiylik daha modern bir ha-
le getirilerek birlikte caligmaya
basladilar. Bundan sonma da tale-
be adedi 20 ye cikarildi

Okulun bugiinkii durumu :

Okulda tahsil miiddeti 3 sene

3 aydir Talebeler Okula alinma-

dan dnce 2-3 ayhk bir tecriibe dev-

resine tabidirler. Tecriibe devresin-
de talebeler ¢ok siki bir kontrole

tibi tutulurlar. Okula secilecek
namzetlerin ¢ok iyi not almalan

ldzimdir. Bunun igin de 19-27 yas

arasinda olmak, umumi bir kiiltii-
re sahip bulunmak, fiziki bir an-

zas1 olmamak sihhatli ve iyi re-

ferans sahibi bulunmak, ev igle-
rinde ve Cocuk bakimmdan liya-

katli olmak sarttir.

Okulda 2 ay devam eden teo-
rik derslerde miitehassis doktor

R | ¢ S
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ve hemgireler tarafindan anatomi,
fiziyoloji, pratik hemsgirelik, sih-
hi yemekler bilgisi Hifzzssiha, ipti-
‘dai kimya ve fizik, bakterioloji,
pratik kimya tecriibeleri, ahlak
bilgisi okutulur. Sifahi ve yazh
imtihana tébi tutulan talebeler,
ikinei teori kursuna alimirlar. Bu
kurs da 2 ay devam eder ve mii-
tekimil anatomi, fiziyoloji, gocuk
astaliklan dersleri okutulur, Peh-
riz yemekleninin pisirilmesi icin
mutfaklarda calstinlbrlar. lsveg
usulii jimnastik ve miizik dersle-
ri de programa dahildir. Kursun
nihayetinde talebeler 15 giin miid-
detle hastahanelerde pratik kurs
goriirler. Bundan sonra talebeler,
umumi sihhat, tibdaki yeni kesif-
ler hakkinda konferanslan ihtiva
eden 3 iincii bir kursa daha tabi
tutulurlar,

Kendilerine de zaman zaman
konferanslar verdirilir,

Okulun tam manasile bir kii-
tiiphanesi meveuttur, Derslerin 6-

nenali bir kismu projeksiyonla ve-
rilir. Dakili ve harici hastaliklarin
pratik kurslar 4 ay devam eder.

Bu arada hastahanede yatan
biitiin hastalarin tedavileri ile de
vakindan alikalanirlar. 3 senelik
tahsil devresini bagar ile bitiren
talebeler, hususi hastaheneler-
de veya Devlet hastahanelerin-
d¢ bir senelik caligmayr miiteakip
Kizitha¢ hemgire kiitiigiine kay-
dolunurlar.

Isvec Kizilhag Hemsire Oku-
Iu her sene 120 talebe kaydeder ve
3 senelik tahsil devresinde 360 ta-
lebeyi okutur.

Ik defa Okula girmek igin
miiracaat eden talebelerden ye-
mek, yatma ve okuma masrafla-
rim  karsilamak {izere 600 Isveg
Kronu alinmaktadir.

2 inci terciibe kursuna devam
edenlerden para alinmaz. 3 iincii
kursda ise her talebeye ayda 50
Isve¢ Kronu harghk verilir.

YANGIN  HAYAT

Telgraf adresi:

DO LU

Anonim Tirk Sigorta Sirketi

A N A

SIGOR TAS|Inien iyi sartlarla yapar
Adres: ANADOLU SIGORTA HANI
Eski Yolcu Salonu karsisi
Telefon : Santral ;: 44659 - 44635/2/1
Miidiir 44039, Fen Miisaviri 43954

NAKLIYAT KAZA

GALATA - ISTANBUL

IMTIYAZ—_-1STANBUL

i L)



Tip Fakiiltelerinde Televizyonlé

Ameliyat Dersleri

“Hospital Management” Der-
gisinin Aralik 1949 tarihli niisha-
sindan ozet olarak terciime edil-
mistir.

Birlegik Amerika'da Tip Og-
rencilerinin ameliyatta pratik o-
larak ders gormelerini saglamak
icin ameliyathanelerin azhgl, A-
merikan ilim adamlarm diigiindii-
ren bir konu olmugsa da, artik
televizyon makinesi sayesinde bu
konu da halledilmistir.

“Remington Rand” Kumpan-
yas1 tarafindan, hastanelerde kul-
lanilmak iizere, hususi surette i-
mal edilen televizyon makinelerin-
den biri Kansas Universitesinde
bulunmaktadir. Gelecekte bu Uni-
versite Birlesik Amerika’'da tibbi
gayeler i¢in televizyondan ilk is-
tifade eden Universite olacaktir.

“(everland” da toplanmig o-
lan Amerikan hastaneler Dernegi-
nin vardign kanaate gire, hemsi-
re yetigtiren hastanelerin de tele-
vizyondan faydalanmak isteyecek-

leri umulmaktadir.

Ceviren: Orhan Candarh

Televizyon makinesinin kii-
cilk gercevsi yamina konan hir
kontrol cihazile resim istenildigi
gekilde biiyiitiilmektedir, Ses alet-
leri iki taraflh oldugundan, ame-
liyat esnasinda gereken izahat
verildigi gibi talebeler tarafindan
sorulan sualler de cevaplandiril-
maktadir.

Simdilik beyaz ve siyah renk-
lerde galigmakta olan bu makine-
lerin, yakin gelecekte cesitli renk-
lerle caligarak insanhfa daha fay-
dah olacag: {imit edilmektedir,

ZATURREE VE ANJINE KARSI
YENI BIR ILAC BULUNDU
Nevyork'tan gelen haberlere
gore, zatiirree, kan zelﬁrlenmml;
anjin, deri infeksiyonlar, bogma-
ca gibi hastaliklarda tecriibe edi-
lerek miisbet neticeler elde edilen
“Terramycin” isminde yeni bir
ilic Amerikan laboratuvarlarinda
yapiimigtir, Bu yeni ili¢ hem igi-
lebilir ve hem de enjeksiyon vasi-
tasile kullanabilir, Pek yakin bir
zamanda bu ildcin piyasaya ¢ika-
rilacagl iimit edilmektedir.

i



Doktorluk aleminde yeni buluglar

Yeni yeni antibiotik ilaglar
aranmakta ve kegfedilmektedir.

Penicillin ve Streptomycin
bulunduktan ve sentetik sekilleri
yapildiktan sonra bu sahada ca-
hgma daha geniglemiy ve arastur-
malar gogalmigtir, Son zamanlar-
da kimyager ve bakteriyologlarn
- yaptiklam aragtirmalara gore, tat-
h patates, muz bir cins havug ve
gerbet otunda, bazm mikroplan
Gldiirlici hassalar bulundugu an-
lagilmigtir.  Diger taraftan baz
kiif, mantar, hatti bakterilerin
kendilerinde diger bir mikrobu 8l
diiriicii hassa ve maddeler oldugu
da miigahede edilmigtir. En son
bulunan antibiotik iliclardan “A-
ereomycin” in frengi hastalifinin
bazi egkalinde, tifiis hastahginda
virlisten miitevellit zatiirrelerde
Chloromycetin ise tifo, malta
hiimmas1, baz atipik zatiirrelerde
¢ok milessir ili¢c oldugu anlasil-
 mugtr.

Amerika’da  deniz ve ucak
tutmasina kargi yeni bulunan
“Dromamyne” ilici, fazla bulanti
ve kusmasi olan gebe kadinlara
da. ook iyi tesi ttigi gorilmiis-

Gebeliklerinin ilk 3 - 4 ayla-
rinda bulanti; ve kusmadan muz-
- tarip bulunan 43 kadinda tecriibe
edilen “Dromamyne” ilfic1 miisbet
ve faydah meticeler saglamis ve

bu gibi kadinlarin bulant1 ve kus-
malar: zail olmugtur.

Son zamanlarda, mude iilseri
igin 12 parmak barsaginin hiilésa-
s1 olan, Enteragasterone mustah-
zan ile, l1dhna suyunun iyi geldigi
negredilmektedir.

Esas gaye, midenin' eksiligi-
ni notralize etmekle beraber, kor-
ku, heyecan, ve teessiiriin de mi-
de filserinin meydana gelmesinde
bilylik rolii bulundugundan pisiko-
lojik tedavinin mide iilseri teda-
vigsinde miihim rolii meveuttur,

Japon harbi esnasinda kulla-
nmilan atom bombasmin, insanlar
iizerindeki tesiri giin gectikce da-
ha fazla anlagilmaktadir.

Netekim, atom bombasinn
radyasyonu, insanlarin daha ziya-
de iliklerine tesir ettigi goriilmiis
ve vahim kansizhk meydana ge-
tirtigi de miisahede edilmistir.

Son zamanlarda, bu gibi kan-
sizhga kars: iyi tesir ettigi gorii-
len B/2 ile kan transfiizyonu bu
gibi hastalara kullamimaktadir,

Kiiciik ¢ocuklarin diglerinin
ciiriimesi, baz1 yiyeceklerden ileri
geldigi, fakat baz yiyeceklerin de
aksine olarak ciiriimeyi geciktir-
digi veyahut temamile mani oldu- .
gu tesbit edilmistir.

Protein, kalsyum ve diger
madenleri havi yiyeceklerin dig
glirlimesine mani oldugu anlasil-
mustir.

— Q0
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Fransiz cerrahlar ebleh (ap-
tal) gocuklarin beyinleri {izerinde
ameliyat yapmak suretile beliha-
ti (aptalligy) izale etmiglerdir.

Ameliyattan evvel beyin mev-
celeri elektrikle muayene edilerek
derecesi tayin edilip ameliyata
miisait olanlar tedavi edilmekte
ve muvaffakiyet elde edilmekte-
dir,

Insan viicuduna, gerektigin-
den fazla demirli ilaclar, fayda
yerine zarar vermekte oldugu go-
riilmiistiir.

Kan Transfiizyonunda fazla
miktarda kan verilip bilvasita vii-
cuda fazla miktarda demir ithal
edildigi takdirde karaciger zarar
gormektedir.

Elleri, ayaklan ve cildi fazla
tereleyenler artik iiziintii duyma-
maldirlar,

Bugiin, bu hastalik rontgen ile
tedavi olunmaktadir.

Kanserlerde cinsi (sexuel)
hormonlar agrilarn azaltmaktadir.

Amerika'da 77 meme ve go-
giis kanseri olan hastalara, kadin

hormolarindan  yapilmus ilglar

verilmig ve agrilannin dindigi go-
riilmiistiir.

Bu kanserli hastalara, hor-
mon tedavisi 3 ay devam edilmis
ve agrilar azalmigtir.

Frengide penicillin tedavisi
Dr. F. HUSSELS

Erken devre frengili 1400 va-
kada Penicillin her ii¢ saatte bir
40.000 iinite olmak iizere 8,5 giin-
de 2.400.000 iinite kullamilmis ve
vakalarna % 94,3 iinde seronegatif
ve % 90 ise seropozetif ve 9, 83
% 11 ci decre frengide tesir alin-
mstir,

Arsenik tedavisi ilavesi daha
iyi tesir yapmugtir. En iyi tedavi
metodu olarak: 27 milyon Peni-
cillin (her 3 saatte 40.000 veya
bir kerede ve ar1 bah eriyik icin-
de 300.000 iinite) ve bundan son-
ra 5 arsenik zerki (her 2 giinde
bir 40 - 60 Mgr.) tavsiye edilmek-
tedir. Kongenital frengide dahi
cok kere iyi sonu¢ alinmistir,
keratif parenkimatosta ise iyi so-
nu¢ vermemistir. Penicillin’in te-
siri hakkinda karar heniiz kabil
degildir. Her halde Salvarsana ta-
hammiil edemiyenlerde, salvarsan.
a mukavim vak’alarda, salvarsan
icin kontr endikasionlarda ve kon-
~enital frenginin erken devirlerin-
de kullamlmaktadir. Ar bali eri-
yiki iginde kullamilmasmi, orga-
nismada iyi dagiimadig icin tav-
siye etmemektedir. Simdiye kadar
bu seklin kullanilmasindan agm,
ates, iirtiker ve nagindrotik tdem
gibi haller bildirilmistir, IIT eil
devre frengide Penicillin, salvar-
sandan daha iyi tesir eder gibi gi-
riilnmektedir.

LY



KIZILAY DERGISI

Amerikan Journal Of Medical
Science Dergisinin Subat 1949
niishasindan ahinmistar,

Pnomokoksik Menenjitin sis-
temik yolla verilen masif dozlar-
da Penicillin ile tedavisi:

Pnomokoksik Menenjitli 21
hasta, Dowling ve arkadaslan ta-
rafindan adele yolu ile her iki sa-
atte bir kere 1.000.000 Unite Pe-
nicillin verilerek tedavi edilmis-
tir. Bu hastalardan iciine tek.bir
kere entratekal olarak Penecillin
zerkedilmig digerlerine ise hig ent-
ratekal tedavi tatbik edilmemis-
tir. 13 hastaya iliveten Siilfamit-
* ler de verilmistir,

Bu aragtinalar tarafindan
daha Onceleri sistemik yolla daht
kiigiik dozlarda verilen Penicillin'e
iliveten entratekal yolla miiker-
rer Penicillin zerkeleri tathik edil-
mig olan 66 hastadan 41 rinin
(yani % 62 sinin) &lmiis olmasi-
ra mukabil, simdiki vak’alar ara-
sinda yalniz 8 i vehametle netice-
lenmis yani mortalite nisbeti °/
38 olarak tesbit olunmustur.

Iyilesen hastalardan masif
sistemik dozlar verilmig olanlarin
derecesi, miikerrer entratekal
zerkler yapilmig olanlardan daha
¢abuk olarak diigmiistiir.

Birinci gruptaki hastalarda,
I'leocytosis de daha kisa devam
etmistir,

Pnomokoksik menenjit vak’-
alarinda, masif sistemik Penicil-

lin tedavisile alinan sonuglarin,
Fenicillin’in  miitekmil sistemik
dozlarda zerklerile almman sonug-
lardan daha iyi veya en azindan
bunlar kadar iyi olduguna gore,
Pnomokoksik  menenjitli biitiin
hastalarin her iki saatte bir kere
adele yolile 1.000.000 Unite Peni-
cillin verilerek tedavi edilmeleri
tavsiye edilmektedir. Tedaviye
baglandig: zaman koma iginde bu-
lunan vahim vak'alara, bir kere-
ve mahsus olmak {izere ilaveten
entratekal yolla bir doz penicillin
vearilebilecegi kaydedilmektedir,

Penicillin bu dozlarda kulla-
nildign takdirde Siilfamitlere ihti-
ya¢ kalmiyacag zannetdilmekte-
dir.

[l1an Tarifemiz :

 Yalniz bir defaya mahsus olan
fiyatlar

1 sahife T1 5

" L3

Kapak on i¢
R anks dig 'l
arka ic 1

"

§ Metin 1
as o 1/2
1/4

4 1/8

8 Renkli olanlar iki misli fiyatla §
basilir,

g [lanlarin mesuliyeti onu verene §
aittir.
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Kizilay Genel Merkezinin Cahsmalan

Genel Merkezimiz tarafindan Ocak 1950 - Mart 1950 aylar icerisinde
Yurdumuzda vukua gelen mubhtelif afetler dolayisile yapilan yardimla-

Tarihi

17/25.1.1950

17.1.1950

95.1.1950

31.1.1950

"

4.2.1950

"

7.2.1950

"
"

8.2.1950
9.2.1950

rin miifredat: agagda gosterilmistir

Yardimin Yapilan
Yapildign Yardim
yer TI. Izahat

Trabzon 10.000 Yiyecek ve yaka-
Akcaabat 5.000 cak icin
Zara 1.000 3
Sivas 2.000

Kars 20.000 .
K mya 3.000 s
Erzinean 15.000 :
Bayburt 3.500

Bitlis 2.500 S
Van 10,000 2
of 1.000
Vakfikebir 1.000
Nigde 2,500 o
Urfa 3.000 ;
Samsun 5.000
Borcka 1.000 >
Giimiishane 2.000 4
Niksar 1.000 o
Elbistan 1.500
Tirebolu 1.000 of
Kastamonu 1.500 T
Arapkir 1.000 o
Carsamba 1.000 2
Fatsa 1.000 »
Amasya 5.000 '
Rize 5.000 o
Aksehir 1.000 .



Yardimin

Yapildig:
Tarihi yer
9.2.1950 Edirne
" Karayaz
11.2.1950 Hakkari
14.2.1950 Eskigehir
” Van
" Kastamonu
" Elbistan
" Ara.pk.ir
" Sivas
" ngde
” Kadinhan
’ Ordu
" Blt!is
» Burdur
” Karacabey
17.2.1950 Urfa
" Sarayonii
21.2.1950 Savsat
" Giimiighane
" Afsin
" Cankir
v Sinop
23.2.1950 Akcaabat
24.2.1950 Tercan
28.2.1950 Goksun
" Bor
" Dogubayazit
" Erzurum
3.3.1950 Bayindir
4.3.1950 Pasinler
" Artvin
” iri
6.3.1950 E?iﬁ?iaehir sel
feliketzedeleri-
ne
8.3.1950 Boziiyiik
9.3.1950 Pasinler
10.3.1950 Polath
11.3.1950 Mus
13.3.1950  Ayancik
15.3.1950 Edirne
28.3.1950 S. Karahisar
28.3.1950 Artvin

Yapilan
Yardim
TIL.

Izahat

2.000
1.000
1.000

10.000
5.000
1.000
3.500

500
5.000
2.500
1.000
2.500

ST

Siddetli kig dola-

yisiyle

Depremde

gdérenlere
Siddetli
yisiyle

"

"

"

zarar

kis dola-

Heyel'é:n dolayisile
Siddetli kis dolay:-

sile
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Eskirsehir'de vukua gelen biiyiik sel feliketi karsisinda vatandaslarimiz-
dan giordiigiimiiz her tirlii yardim ve kolayhklar icin Genel Merkezimiz
tesekkiir etmegi bir bore bilir. Bu arada Eskisehir icin yapilan yardimlar
asafnda gosterilmistir.

Para yardimi : Pamuk battaniye 145 ..
Bayindirhk Bakanbgn ° 25000 . . - muk cocuk battaniye 507 ,
Iskan tahsisatindan 10.000 STy
834
356.000 Yiyecek yardimlanm :

F rdimi; -
ek ¥ i s Ekmek  6.3.1950 de 2335 Adet
Harp paketi 500 Adet Bkmek  7.3.1950 de 2450 Adet
Sargi 300 Adet —_—
Pamuk 50 Kilo 4800
Gaz Idrofil . 500 Metre Diger yerlerden yapilan yardimlar:
Amp. Tentiirdiyot 2000 Adet
Oksijenli su 50 Sise Sivrihisar:
Comp. Aspirin 500 Gram vy 2 ame s e ;
Sulfatiyozol 250 Gram Ekmek 6 Ton
Sulfaguanidin 100 Gram Bulgur 200 Kilo

Sndeyag 65
Yiin battaniye S04 (- Adet '+ ianbu:
Yiin cocuk battniye 200 Ekmek 5000 Adet

Her yurtdasa NICIN lazimdir.

Kizilay sizin teskilatimzdir ve felaketiedelere
yardim etmek gibi asil igini devam ettirebilmek igin
sizin kiymetli yardimimiza muhtagtir,
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Kiztlay ve Kwmlhag Demnekleri Birlii Genel Sckreteri Kont B. de Kougé'nin Istanbul

Istiklal Subemizi ziyareti sirasinda

Kizlay ve Kizilha¢ Dernekleri Birligi
Genel Sekreterinin demeci

Samda yapilan bir Kizilhag
kongresinde bulunduktan sonra
Ankara'ya gelerek, Dernegimizi
ziyaret eden Kizilrag ve Kizilay
Dernekleri Birligi Genel Sekreteri
Kont B. de Rougé'nin, Dernegimi-
zin calismalar rakkinda 1.4.1950
glnli “ULUS" gazetesinde ¢ikan
beyanatim aynen asagiya aliyoruz:

“Kizilay Baskamnin daveti iize-
rine memleketinize geldim. Istan-
bul'da Kwzalay'in tegkilatini gor-
diim ve bilhassa as ocaklarim zik-
retmek isterim. Kizilay Hemsire
Okulu’'nu da biiylik bir aldka ile

gezdim, tedris ve yetigtirme usul-
lerini cok iyi gordiim, Ankara'ya
geldigimdenberi Kizilay Bagkam
ve idarecileri ile temas ediyorum.
Beraberce Etimesguttaki Kizilay
Depolarin1 gezdik. Hemen sunu
soylemek isterim ki; Diinyanin hig
bir yerinde ve hi¢ bir miiessese-
inde bu kadar iyi komple bir de-
po gormedim, Gorecegimi de tah-
min etmiyorum,. Kizilay hakikaten
iyi tegkilatlanmig bir miiessese;
Beynelmilel sahada da miimtaz
hir mevkii vardir. Kizilaya goste-
rilen alikay: memleket biiylikle-

IR WA



rinden isitmekle bahtiyarim. Sa.
yin Gilnaltay''n alikasi Devlet
makamlarinin  Kizilaya olan iti-
barlarmm gosterir. Diger memle-
ket miiesseselerine Kizilay' misal
olarak zikretmek benim igin giig
olmiyacaktir.”

Eskigehir'e gidip gitmiyecegi
sorusuna Kont goyle cevap ver-
migtir:

“Maalesef gidemiyecegim. Ks-
kigehjr i¢in cahgmalar burada
gordiim. Cok memnun oldum.”

Kont izahatlarina son verir-
ken demisgtir ki:

“11 sene evvel memleketinizi
ziyaret etmistim. O zamandan bu
yana Kizilay'in gerek memleket
iglerinde yaptig: hizmetler ve ge-
rekse ictimal milesseselerde gorii-
len inkigaf ¢ok iyidir. Ankara’nin
inkigafinin memleketin gelismesi-
ne bir delil oldugunu belirtmek
isterim.

Kizilay miiessesesinin, idare-
cilerinin, fed2kéar hizmetlilerinin ve
bilhassa Baskanin bir hayram o-
larak memleketinizden ayrihyo-

rum.

K1l £'1 Bils¥

Din, milliyet, ik, siyaset,

farkr gozetmeksizin herkesin

yardimma kosar.

Kizilay Herkesindir.

B
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Aldigimiz  tesekkiir
mektuplan

T.C,
Digigleri Bakanlign
Birinei Daire U. Miidiirliigii
Sube : 3
U. No. 62069
H. No. 433
Lef. 2

23 gubat 1950

Hiilasa- Kibris sel feliketzedele-
rine yapilan yardima ait makbu-
zun gonderildigi H.

Saymn Rana Tarhan,

Kizilay Dernegi Genel Merkezi
Baskam,

21 ocak 1950 tarihli ve 1013
sayih yazilar ile ilgilidir:

Kibrs'taki sel feliketi miina-
sebetiyle, Derneginizce yapilmig
olan alicenabane yardim dolay:-
siyle Ada ahalisinin ve mahalli
makamlarin memnunyetlerini te-
bariiz ettiren Miistemleke Miiste-
gar1 ile Yardim Komisyonu Basg-
kam giikranlarinin  Derneginize
iblagin1 Konsolosumuzdan rica et-
migler ve Yunan Kizilha¢inin an-
cak yiiz Ingiliz liras1 goéndermis
oldugunu bu vesile ile belirtmis-
*lerdir.

mmmnﬂmm
Hekimligin Bast Doktorsa Kalbi de
Kizilay'm Hemsiresidir.

’

Bahis mevzuu besg bin Tiirk li-
rast mukabili 632 Kibris liras:1
gilin ve 6 Kibris kurugunu nitik
makbuz ile terciimesinin iligikte
sunuldugunu arzederim. '

Digigleri Bakam Y.
Imza

Lefkoga'da ¢ikan “Hir Soz"”
gazetesinin 11 ocak 1950 tarihli
niishasinda Dernegimiz tarafin-
dan Kibris'taki seyldpzedelere ya-
pilan yardim dolayisiyle yayinla-
nan tesekkiir yazisi asgagiyva ay-
nen alinmigtir.

HALKIMIZ KIZILAYA MIN-
NETTARDIR,

Tiirkiye Cumhuriyeti Kibris
konsoloslugundan diin memnuni-
yetle 6grendigimize gore, Kizilay
tarafindan seylip feliketzedele-
rine 5000 Tiirk liras: bagista bulu-
nuldugu haberi tahakkuk etmig
bulunmaktadir. Haber, halkimaz
tarafindan Dbiiyiik bir seving ve
siikran hisleriyle kargilanmgtir.

Barigta ve savagta diigenlerin
¢lindea tutan, istiraplarmm dindi-
ren Kizilayin yapmis oldugu bu
comertce bagis, hic siiphe yok ki
onun insanhk i¢in miigfik bir ana
kuca@ ve kara giin dostu oldugu-
nu ishat eder.

it



VATANDAS DUYGUSU

Yrudumuzda vukua gelen som
yer sarsmtilar dolayisiyle, Ameri-
ka’da Detroit sehrinde Tiirk Ay
Cemiyeti eliyle, orada yasayan
vatandaslarimiz tarafindan, yapi-
lan yardimlara ilaveten 14 ocak
1950 tarihinde Dernegimize 3500
dolarhik bir yardim daha yapil-

musgtir.
Bu yardimlar Genel Merkezi-

mizce glikranla kargilanmigtar,

Yurtlarina ve Kizilay'a her za-
man yakin bir ilgi gosteren Ame-
rika’'daki vatandaslarimiz bu su-
retle vatanlarina baghhklarini ve
hayirseverliklerini bir kere daha
isbat etmisglerdir.

Sag olsunlar...

Teberriide bulunan vatandag-
larimizan isimleri agagida goste-
rilmigtir :

Dolar sent

20 00 Ali Mustafa Bulgariyal

5 00 Siileyman Mehmet Er-
zincan, Kig, Karir ko-
yiinden

15 00 Hasan Kurt Hasan Bul-
gariyah

15 00 Ismail Mehmet Ali Bul-
gariyal

20 00 Kekil Hiiseyin Tunceli

925 00 Sabri Siileyman Erzin-
can Kig1,

925 00 Zaptiye Mustafa Har-
put

10 00 Hasan Mehmet Sarayh

10 00 Ziilfi Mehmet Palu

10 00 Cahil Siileyman Erzin-
can

20
21
16
30
20
50

20

20

2

&

10
b
10

15

10

15

10

20

10

101

5

20
10

00 Resul Hiiseyin Erzincan

00 Ali Hiiseyin Erzincan

00 Al Sakir Bulgariyah

00 Hiiseyin Hundo Erzin-
can 5

00 Riza Hasan Bervan kéy
Elazg

00 Osman Yasgar Bulgari-
yali .

00 Ahmet Hasan Bulgari-
yal

00 Recep Salih Manastir

00 Omer Ismail Erzincan

00  Yusuf Dursun Erzincan

00 . Ibrahim Halil Erzincan

00 Mehmet Hiiseyin Erzin-
can

00 Ahmet Ali Kemal Er-
zincan

Halil Coggun Vertek, E-

lazig

00Abdurrahman Hasan Su-
“riyeli

OOHiiseyin Mula Ali Koruk
Elazig

00 Hiiseyin Bayram Marva
Manastir

00 Hanefi Fazlh Halli E-
laz1g

51 Ibrarim Allahverdi, Er-
zincan

00 Siileyman Miglep Suri-
yeli

00 Ali Hiiseyin Elizg

00 Yusuf Ahmet Bingtl

20 00 Ali Mehmet Alagtz Bin-

gol

20 00 Ali Mehmet Alagoz koy

Kign, Bingdl
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15 00

10 00

- 20 00

10 00

112 12

20 00

Hasan oglu Hasan Bul-
gariyah

Xenefan Grigori Imroz
adasindan

Hiiseyin Seyid Bulgari-
yali

Ibrahim Mustafa ve ai-
lesi

Hiiseyin Hasan Kero
Erzincan

Ibrahim Dabag Giritli

10 Hasan Dursun Kesrik E-

20 00
30 00

50 00

10 00
65 00

10 00

50 00
40 00
50 00

10 00
25 00
10 00

50 00
10 00
25 00
10

20 00
10 00

20 00

lAz1g

Nick Chiomos Kozanh
Ahmet Mehmet Anka-
rah

Diamond Wayne Fune-
ral service

Arif Aga Erzincan
Hiiseyin Memig Erzin-
can
Mirzali
can
Arif Musa Erzincan
Mustafa Halil Erzincan
Hasan Hiiseyin Erzin-
can

Ali Temur

Al Temur

Ali Mustafa ve ailesi
Harput Elazmg

$ah Hiiseyin Tuncéli
Tlyas Hidir Tunceli
Risvi Mehmet Manastir
Ahmet Halil Erzincan
Yusuf Rumi Suriyveli
Mehmet Yusuf Erzin-
can

Hac: Mustafa Kayserili

Memisg Erzin-

15
20
20

126
20

20

10

10

10

2.2 8B 8.2 88B&sS8

10

_"—‘m.——

00
00
00

00
00

00

00

00

00

00

00

00

00

Arif Mehmet Erzincan
Mermet Ali Erzincan
Ibrahim Mustafa Tun-
celi

Mehmet Esat Erzincan
Muhittin Mustafa Erzin-
can

Nuri Ahmet Yardimea
Elazig

Yusuf Kutlu Kara pulat
Erzincan

Selim Hiiseyin Sevkar,
Bingol

Emin Kekil
Erzincan
Hasan Musa Kizil Bel

Bardak¢:

. Erzincan

Mehmet Omer Dadic E-
laz1g

Ibrahim Halil Emus E-
laz1g

Sanbey Ismail Osman
Erzincan

Riza Ali Tunceli

Ali Siileyman Kig: -
Alif Hiiseyin Erzinean
Mermet Aziz Erzincan
Arif Mermet Erzincan
Mehmet Mustafa Erzin-
can

Hiiseyin Kamer
Erzincan

Cahil Memis
Bingol

Yusuf Zulfi
Bingol

Ibrahim Hac Bekir E-
lazig

Osman Mehmet Erzin-
can

Agdas

Hacador



1950 Onursal ve Siirekli tiyelerimiz

Geyve Sube Kurulu Uwesi Bayindir Subesi Baskam
Durmus ERBIR i3, Yasin KUTLUSAN
ONURSAIL UYE ONURSAL UYE

Yesilova Subesi Yonetim Kurulu Vemecisi
Yasar BUYUK TEKIN
ONTIRSATI. 1'YFE



Bayindir Subesi Yonetim Kurulu Vesnee's) Bolu Subesi Yonetim Kurulu Katihbi
Ecvet EROL Nuri AYDIN
ONURSAL UYE ONURSAL UYE

L] ".-',
Hiiseyin GUR
SUREKLI U'YE

Sankanuy Subesi Baskan Vekili
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10 00
10 00
20 00
20 00

20 00

10 00
10 00

1 00

20 00
20 00
20 00
120 00

10 00
15 00
20 00
3 00

o SBRE
88888

Mahmut Siileyman Tun-
celi

Ahmet Omer Talib Su-
can

Hasan Mehmet
can

Aga Hiiseyin Halil Ela-
g

Siileyman Halil
can

Ismail Sindela Kiitahya
Muhittin Mahmut Ela-
zg

Mevlut Onbas: Elazg
Hiiseyin Hasan Kero
Erzincan

Haydar Zafer Giritli
Hasan Tahir Giritli
Hilseyin Mithad Giritli
Riza Cemal Naslic Ma-
natir

Mustafa Ali Giritli
Ibrahim Cafer Giritli
Mustafa Ferid Giritli
M. Morkinos Giritli

Ali Resikavis Giritli
Ismail Agakakis Girtili
Fafoul Agem Giritli
Ali Musmarakis Giritli
M. Kakanos Giritli

Erzin-

Erzin-

ms.-
S88

U‘Ulgciiﬂ
888828

bo
o
=
=)

v 8awm
E=28888

b = e
= I R~
288

20 00
200 00

100 00
100 00
o9 75

Mehmet Abdo Giritli
Ali Mavromatis Giritli
Ibrahim Xenakis Girit-
li

Halim Marakis Giritli
Hasan Balondos Giritli
Saki Bodorakis Giritli
Hasan Al Giritli
Mehmet Kesemos Girit-
Ii

Mehmet Cim Mustafe
Giritli

Hasan Murad

Ahmet Arif

Siileyman Mehmet
Ismail Cavus

Cevdet

Ali Memis Palu
Abdullah Hiiseyin Kig
Ahmet Tahir

Kadir Hasan

Mehmet Malik Manas-
tirh

Ahmet Ali Tuneceli

Arif Aganin refikasi
Mrs. Ethil

Fadil Efe. Suriyeli
Ali Isa Efe.
Siileyman Miglep

ATESI SONDUREN SU ISE,
ACIYI DINDIREN DE
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Eskisehir felaketine ugrayanlara
yapilan yardim

“3.4.1950 Gunlii Ulus gazete-
sinden:”

Son giinlerde Eskisehir'de vu-
kua gelen ve biitiin Vatandaglan
acy iginde birakan sel feldketi do-
layisile yapilan ayni ve nakdi yar-
dimlarin devamu siitkranla kars
lanmaktadir,

Bu yardimlar, Diyanet Isleri
Reisi Hamdi Akseki'nin Basgkan-
liginda tegekkiil etmig olan bir he-
yetin miirakabesi altinda banka-
lara tediye edilmektedir.

31.3.1950 tarihinde, yapilan
yardunlar: mahallinde gormek ii-
zere, Bagbakan Semsettin Giinal-
tay, Isletmeler Bakam Miinir Bir-
sel, Diyanet Isleri Reisi Hamdi
Akseki ve Kizilay Dernegi Bagka-

ni Ali Rana Tarhan Eskigehir'e
gitmiglerdir,

Felikete ugrayan ve muhte-
lif yerlere yerlestirilmig olan Va-
tandaglara, dagitim merkezi vasi-
tasile elbise, yatak, yorgan ve yi-
vecek yardimlarimn siir'at ve in-
tizamla yapildigim yakindan miisa
hede etmislerdir. Iage isine de &-
nemle devam edilmekte oldugunu
ve biitlin yardimlarin memnuni-
yet verici bir gekilde yerlerine
sarfedildigini gormiiglerdir.

Bu arada Bagbakan Semset-
tiy Glinaltay, Vatandaslardan top-
lanan yardim paralar ile felaket-
zedelere ev yaptirlacagini, geri
kalacak cok ciiz'i borcun da Em-
lak Kredi Bankasina taksitle éde-
necegini miijdelemistir,

Kizilay’in varhg: Tiirk hayirseverligine, Tiirk

comertligine dayamnir.

. Kuzilay’a olan bagliligini her hususta isbat et




Kizmlay Genglik Kurumunun Cahsmalan

Tiirk Genclik Kizilaymin iy
sayisl giin gectikge artmaktadar.
Bugiin 600.000 iiyesi bulunan bu
Kurum, 559 okulda yeni teskilat
daha kurmus bulunmaktadir, Bu
okul égrencilerinin Genglik tegki-
latina kars: aldkalarimn artmak-
ta olduguna en iyi bir delildir.
Piirkiye Genglik Kizilay mektep-
lere bu sene iginde 500 adet kart-
postal ve brogiir dagitmistir.

Yardima muhtag 414 talebe-
ain Prevantoryum ve Sanatoryum
tedavilerini yaptirmugtir. lyi bes-
lenemiyen zaif* biinyeli cocuklar
icin alt1 yerde kamp agarak bu du-
rumda olan 1801 cocuga bakim
temin edilmistir.

Avrupa'daki bakilmaya muh-
tac harp malilii gocuklari gida pa-
ketleri gondermigtiz.

Orta Sarkta miiltecilere

yardim
Miiltecilere yardmm igin, Kizilhag
ve Genclik Kizilhag teskilatiam el
birligi ile cahsiyorlar.

Bilindigi lizere, Orta Sarkta
Vuku bulan harpler dolayisile
800000 kisi evsiz, barksiz kalmis-
tir. Fakat bu felaketzedeler, Bir-
legmis Milletlerin agmis  oldugu
kamplara yerlestirilmek suretile
kismen olsun bu acilarimi  unut-
muslardir,

L]

Amerikan Kizilhaginin Gene-
lik tegkilaty, iiyelerinden topladi-
g1, 50000 kutu cegitli hediyeyi, bu
kamplarda yasayan feliketzedele-
re gondermis ve bu suretle onlarmn
acillarma ortak olmaga calisms-
tir.

Bu hediyeler arasinda, Okul
cocuklarinin ders icin muhtag ol-

luklar malzeme de bulunmakta-
dir,

Amerikan Genglik Kizilhagimin
gonderdigi hediyeler, miimessil
Miss Charlotte Johnson tarafin-
dan dagitilmigtar.

Amerikaa Kizilhaginin Orta Sark
Yardim Direktorii Mr, R. T. Sha-
offer'in izahindan anlasildigina go-
re, Genelik Kizilhag tarafindan

35 —
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“Siit Dagitim” evleri kurulmug
ve ig i¢in 16000 Dolar sarfedilmis-
tir.

27 si Litbnan’da, 33 i Suriye’-
de 32 si de Transjordan’da acilmis
olan 94 “Siit dagitim1” evlerinden
ayda 100000 cocuk istifade etmek-
tedirler.

Bu “Sit dagitim” evlerinde
gerek yapihs ve gerekse sfitlerin
muhafazas1 bakimindan en ince
teferruat diigiiniilmiis ve her sey
yapilmigtir.

Hindistan  Genclik  Kizilhag
dergisinin Eyliil 1949 tarirli
niishasindan terciime edilmistir.

Ceviren: Orhan CANDARLI

Sevgili arkadasglar;

Memleketimizin istiklaline ka-
vugmasimn ikinci yildéniimii dola-
sile 15 Aguslos'da yapilan torene,
hepinizin istirdk ettiginden emi-
nim. Bu merasimde, memleketin
ileri gelenleriyle, sizleri yetigtiren
hocalarmizin belirttikleri gibi, is-
tikliline sahip milletlerin saadet
ve refahlarimi hiir bir hava icinde
idame ettirebilmelerinin ancak
hiiyiik fedakirhklara bagh oldugu
muhakkaktir.

Simdi Genglik Kizilhaginin bu
konuda yaptiklarini ve yapacakla-
rim1 beraberce gozden gegirelim:

Bugiinkii gartlara gore, bir
milletin kuvveti, ordusu ve zen-
ginligi ile olgiilmemekte, fakat di-
ger komsu memleketlerle iyi mii-
nasebetine bagh bulunmaktadir,
Bu itibarla, genglerin hakiki bir
vatandag olarak yetigmeleri igin,
diger milletlerin Genglik tegkila-
tiyle miinasebet tesis etmeleri ge-

' rekmektedir. Bunun igin de Geng-

lik Kizilhag sizlere 6rnek olarak,
Milletler Genglik tegkildtlar ara-
sinda albiim gdnderme ve alma
gistemini kurmus bulunmalitadir,

Amerika, Ingiltere, Kanada,
Fransa, Yeni Zelinda, Avustural-
ya ve diger bir ¢ok memleketlerin
binlerce geng evlidi, memleketi-
niz ve sizlerin yasama tarzimz
hakkinda bilgi edinmeyi goniilden
arzu etmektedirler. Sizler, ginde-
receginiz genglik teskilat: albiimle-
rini tatminkdr olmadigim gore-
relk, nevmidiye kapilmaymz, Ya-
rin, daha miikemmel bir albiim
tanzim ederek dilnya ¢apinda yer
tutma imkéanin; elde edebilirsiniz.
Zira, Genglik tegkiliti arasinda
yapilacak bu kabil yazigmalar,
gelecekite sulh igin en Snemli bir
mevzudur, Bunun i¢in de ne kadar
uzakta olurlarsa olsunlar, biitiin
arkadaslarimiza cevap yazarak,
onlara en yeni ve taze bilgileri
vermekten c¢ekinmeyiniz,

Saygilarimla,
K. Shonker NIGONI
Hindistan Gengclik Kizilhagl
Miidiirii
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GENCLERLE BASBASA

Saglam bir ruh ve vilcutla
yasayabilmek icin, asagida yazili
oldugu gekilde hareket etmelisi-
niz:

1) Giinliik yagaywmz tan-
zim ediniz.

2) Kendinize ve
hikim ve sahip olunuz.

3) Ic aleminizde, diigiinceleri-
nizde daima iyi olmaya qalu;ufuz.
Yani kendinizi 1slah ediniz. era.t.
sizin iyi ve diiriist olmanmz, Cem’-
iyetin iyi ve faziletli —olmasini
saglar. .

4) Akil ve iradenizi iyl §e-
kilde kullamrsamz. nrahat bir o-
miir siirersiniz. Saghgmn ve saade-
tin esas sart: budur.

5) Dinlenmek i¢in kendinize
bog zaman aymrmayl ihmal etme-
yiniz. Dinlenmek, ruhi saglamli-
gm devam igin lizimdir.

6) Keder verici yazilar oku-
maktan, tiyatrolar seyretmekten
miimkiin oldugu kadar kagiminiz.

7) Miimkiin oldugu kadar az
kahve iginiz.

8) Esash bir fikir, yani ideal

gahibi olunuz. Ve mubhitinizi tet-
kik ediniz. Fikri c¢aligmalariiza
yarayacak faydal geyler bulmaya
gayret ediniz. Velhasil yasayisini-
71 memnuniyet verici bir hale ko-
yunuz.
9) Daima iyi geyler diigiinii-
niiz. Calisirken neseli olunuz.
Bunlar saghgmiza ¢cok yardim e-
deceklerdir.

gahsimiza

Ceviren: Saadet AKISIK

10) Faal olunuz. Enerjinizi,
calismanmizi ve zekfmaz iyi sekilde
kullanymz. Yasamasin biliniz. Fa-
kat hayatin esiri olmayimz.

11) Kendinizi  yetigtiriniz.
Kendi mesleginizde olgunlagimz.
Calismalarimzda bir istikrar ve
intizam olmasina dikkat ediniz.
Eger boyle yaparsaniz, kendinizin
adami olursunuz.

12) Her iginizde itidalle ha-
reket ediniz. Miinakagadan, {zii-
cii konugsmalardan, yorucu calis-
ma ve yasayistan kaginimz. Boy-
le bir hayat sinirlerinizi bozarak
saghgmiza tesir eder.

13) Sade ve muntazam bir
hayat gegiriniz, Miicadeleli ve ka~
rigik iglerden daima sakininiz.

Dr. P. DELORE
“La Croix-Rouge Suisse”

MILLETLERARASI BEBEK
SERGISI

Bu yilin Temmuz ayinda, Is-
tanbul’da agilacak olan Fuar'da
Eminonii $Subemiz tarafindan, bii-
tin diinya Kizilay ve Kizilhag
Derneklerinin istirak edecekleri
Milli kostiimler giydirilmis bebek-
lerden miitesekkil bilyiik bir Mil-
ieLlleraras1 Sergi acma karar1 a-
hinmastar,

Bu serginin ayr bir reyonun-
da, memleket dahilinde yapilmig
bebekler de teghir edilecek ve bu
bebekler arasinda birinciden o-
nuncuya kadar muhtelif hediyeler
serilecektir,

e R e



Yiyecek Endiistrisinde Biiyilk Inkilap

Yiyeceklerin yeni usul ve acele,
derin dondurma ile uzun miiddet
muhafazasi

Insanlar, her devirde kolay-
. ca yiyecek bulabilmek i¢in kurut-
ma, tuzlama, sekerleme ve saire
. gibi iptidai usullerden baslayarak
konservecilik Endiistrisini  kur-
muglardir. Bilahare, Frigo tesisa-
t1 ile yiyeceklerin muhafazasim
da temin etmiglerdir. Fakat; bu
usuller de bugiinkii maksadi te-
min edemediginden daha ucuz ve
daha pratik yollar aranmig sihhi,
ucuz yiyecek tedariki icin acele ve
derin dondurma ve saklama usu-
lii bulunmustur,

Iikin Amerika'da tatbik edi-
len bu usul, giinden giine inkisaf
ve teammiim etmis, bir taraftan
. yiyeceklere derin dondurma usulii
tathik edilirken diger taraftan da
evlerde kiiciik mikyasta donduru-
cu aletler kullamlmisg, baz gehirler
de banka aile kasalar1 gibi yiyecek
dondurucu dolaplar1  kiralanmis-
tir.

Ikinei Diinya Harbi esnasin-
da, bu donmus yiyeceklerin vasif-
lar1 bozulmadig: goriilerek ordu-
da faydalamilmistir, Harbi miite-
akip, sivil halka da yararhf go-
riillmilg, ucuz olarak her mevsim-
de istenilen yiyecek buluimas:
“mkan oldugu igin bu usule gére
yeni lokantalar acilmis, yemek

Ceviren: Dr. Remzi GONE(

hazirlama usullerini Ogreten ki-
taplar, brogiirler nesrolunmusiur.

Hatti Nevyork’ta Astoria o-
teli gibi biiylik ve taninmis miles-
seselerde bu sekilde hazirlanmsg
donmus yiyeceklerden istifade
edilmektedir,

Bu usul sayesinde deniz asig
uzak yerlerden de bir ¢ok yiyecek
ve igeceklerin nakli ve ucuz fiyat-
la satilmas: temin edilmektelir,

Meseli Forzmoza adasiadan
donmus bal, portakal dilimleri,
Kiiba’dan Amerika'lilarin en ¢ok
sevdikleri yemek olan bir nevi
kurbaga bacaklar1 donmus olarak
Amerika'ya getirilmektedir.

Amerika'nin  birgok sgehirle-
rinde, sert, donmusg, yiyeceklerin
her vakit ve istenildigi zamanda
hazir bulunmasi, mevsime gore
yiyeceklerin azalmasim ftemin et-
tigi cihetle turfanda, pahah sati-
s1 ragbetten diisiirmekte ve don-
rvas yiyecek satisi taze ve pahali
yiyecekler satigindan iistiin tiitul-
maktadir.

Gecen sene Amerika'da 400
fabrika ve miiessese 350 milyon
Kilo donmus yiyecek hazirlamug
ve satilmislardir. Diger bircok
biiyiik fabrikalar meseld motor,
otomobil, lastik fabrikalar iscile-
rine yiyeceklerini dondurmus yi-
yeceklerden temin etmiglerdir:

P L
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Bugiine kadar 1300 muhtelif
yiyecegin dondurma usulii ile mu-
hafaza elilebildigi ve taam, lezzet,
koku ve diger bakimlardan biin-
yesinin bozulmadigl anlasgilmigtir.
Bunlardan 400 cins yiyecek halen
satilmakta, digerleri {izerinde de
tecriibeler devam etmektedir,

1957 senesine kadar bu yeni
usuliin daha ziyade inkisaf edece-
#i, yalmz Amerika’da bu usulle 10
milyar dolarhk alg veris edilecegi
tahmin ediliyor. Halbuki, bugiin
otomobil sanayii alig verigi sene-
de 2 milyar dolardir.

Arcele ve sore yiyecek - don-
durma usulii nasil bulundu :

5 sene evvel Mister Berdsey
adinda bir zat Alaska’da kiirk ti-
careti yapiyordu; seyahati esna-
sinda sudan yakaladign balik, bir
kova iginde sifirin altinda 40 Fah-
renhayt derecesinde derhal don-
mustu, Bir miiddet sonra kovayl
evinin icine aldign zaman buzlar
eridiginden balik yeniden ylizme-
ge bagladi. Bu hadiseden sonra
sifirin altinda ¢ok soguk derecede
acele dondurulmug baligin tazeli-
gi ve hayatiyeti kaybolmadif igin
bunun bagka yiyeceklere de tatbi-
kinden faydalanailacag: diigiiniil-
dii.

_ Evine avdet eden Mr. Berdsey
eski usulle soguk depolarda yani
adi frijiderlerle saklanmig bir ba-
likla sifinn altinda daha sogukta
dondurulmus baligi mukayese ede-
rek son sekilde donmus bahgn

biinyesi bozulmayip taze bahk gi-
bi kaldigim goérmiis bunun iizeri-
ne balik ve daha bazi yiyeceklerin
derin dondurulmas: igin 1924 se-
resinde bir sirket kurdu.

Fakat halk eski usulde so-
gutulmug yiyecekten fark: olmi-
yacagini diigiinerek yeni usule
pek ragbet etmedi. Sirket de epe-
yi bocalama gosterdi. Nihayet
1928 senesinde reklim, ve niimu-
nelerle gosterme, cilek ve emsali
meyveleri de bu usulle dondurma |
neticesi tedrici ragbet goremeye
bagladi ve nihayet patentini 20
milyon dolara bagkasina satti.

Ilk zamanlarda seni ve derin
dondurma usulii aym1 zamanda
bir sirdi. Evvelce et ve sair yiye-
cek donduruldugu zaman biiyiik
buz kristalleri yiyecegin hiicrele-
rini tahrip ediyor ve vasfini bozu-
yordu,

Yeni usiilde ise kiicilk buz
kristalleri tesekkiil ediyor ve yi-
veceklerin hiiere zarin ve biinye-
sini bozmuyor, Bu usule multi
Pluti usulii deniyor. Bu usul bir
cok madeni levhalarin deliklerin-
den sofugun gegmesi suretile yi-
yeceklerin firin altinda 10 - 15
derecede 90 - 120 dakikada don-
masidir,

Fakat bu usul giinden giine
ilerlemis ve yeni yeni metodlar
bulunmustur. Bu metodlara gére
yiyeceklere gok soguk su piiskiir-
tiilmekte veyahut def’aten cok so-
guk su igine batirlmakta, temey-
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yii etmig soguk hava sevki sureti-
le dondurulmaktadir. Diger ahval-
~ de muhiti ¢cok sofutulmus tiinel
geklinde  kanallrada yiyecekler
dondurulmaktadir.

Son zamanlarda imal edilen

makinalarda yiyecek 16 dakikada
dondurulmaktadir,

; Bu sekilde dondurulmus yiye-

cekler ne kadar zaman durabilir,

Bu da 6nemli bir sualdir. Ya-
pilan aragtirma ve incelemelere

gore Alaska'da ve Sibirya'da don-
mus etler senelerce muhafaza e-
dilmektedir.
' Berdsey'in tecriibe icin don-
durdugu yiyecekler 10 seneden
beri bozulmamistir, Hald eski biin-
- yesini muhafaza etmektedir.

Amerika’da baz1 sehirlerde
kirallk banka kasalar1 gibi don-
musg yiyecek saklanacak soguk do-
laplar meveuttur.

Gecen sene bu sekilde 6 mil-
. yon sogutma dolaplan yapilmis ve
kiralanmistir. Bir ¢ok hayvanat
ve slirii sahipleri de hayvanlarim
keserek sogutma dolaplarinda u-
zun miiddet saklamakta, bir cok
giftciler de meyve ve sebzelerini
bu gekilde saklayarak hem kendi-
leri faydalanmakta hem de mev-
simsiz satiy yaparak para kazan-
-maktadirlar.

Evvelce salamurada veya kon-
serve seklinde bir ¢ok miiskiilat
ve mesrafla saklanan yiyecekler
bu basit ve daha ucuz usulle daha
iyi gekilde saklanmaktadir.

Bilhassa ev kadinlar bir kag
haftalk yiyeceklerini bir giinde
hazirlayarak pismis halde dondu-
rucu dolaplara koymak suretile bu
ngulden daha ¢ok faydalanmakta-
dirlar. Bu sayede her giin yemek
pisirmek gailesi de ortadan kn.lk-
nuis bulunmaktadir,

Bugiin etlerin ve yiyeceklerin
bu sekilde dondurulmasindan Yiiz-
de 25 - 30 nishetinde ucuzluk te-
min edilmektedir,

Sebze ve meyveler de aym
nisbette kir temin ettigi icin A-
merikan ¢itfgileri ve hayvancila-
r1 ¢abuk ve derin dondurma ci-
bazlar1 almakta tehaliikk goster-
mektedirler, Dort ayak mikab: bir
alet 250 dolara, 30 ayak mi-
kab1 dolap da 900 dolaradir. Ame-
rika’da bu dolaplardan 13 milyon
satilmigtir. Baz1 yerlerde de kira-
lik olarak ailelere ayda ciizi bir
mikilar para mukabilinde kiralan-
maktadir.

Apartmanlarda yer darhg
hasebile parasi olan aileye bu do-
laplar kiralayip yiyeceklerini mu-
hafazayr tercih  etmektedirler.
Dondurucu dolaplarin  imalinde
tecrid edici madde camdan elyaf
ve pamuk kullamliyordu. Bu yiiz-
den de ¢ok yer tutuyordu. Bugiin
cam elyaf yerine teknik ve kimya
sayesinde Silica Arelogel admda
yeni bir madde bulunmusgtur.

Tecrid icin kullamlan bu mad-
de 30 Cm. kalinhg 90 Cm. cam
teerid maddesine miirececahtir. Bu
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madde arasinda hava bulundugu
ve haricteki sicakhktan miiteessir
olmadign igin dolap igindeki soguk-
lugun muhafaza etmektedir.

Bu yeni usulle evler igin ya-
pilan derin sogutma dolaplar es-
kisine nazaran °, T8 daha az yer
isgal etmektedir.

Evlerde giinden giine kulla-
nilacak ve copalacak olan bu do-
laplar sayesinde diikkdn ve pazar-
larda sik sik satin alma kiilfeti
kalmiyacak, ¢argi ve pazar isi a-
zalacaktir.

Meseld kari koca calisan bir
aile isten eve saat 5 te déniip 5,50
de yemek yiyecekler saat 7 de de
Sinemaya gidebileceklerdir.

Yeni usulde dondurulmusg yi-
yecek ve meyvelerin nakli de mii-
him bir konudur. Hali hazirda
soguk hava tesisath vagonlar
maksada kéafi gelmiyeceginden
donmus yiyeceklerin bozulmaya-
cak sekilde nakli icin vagonlar,
ve vapurlar hazirlanmas: gerek-
mektedir,

Nakliyat kumpanyalar1 bu
konu iizerinde tatbikat yapmakta-
dirlar. Vagonlarin hafif ve fazla
yiikii olmamasi icin gelik aliimin-
yumdan mamul 7 tonluk vagonlar
imal ettirilmektedir.

Yoleu trenlerindeki lokanta
vagonlarinda donmus yiyecekler
hazir olarak sevkedildigi i¢in a-
dam ve iscilikten tasarruf edil-
mektedir. *

" Donmus ve hazir yiyeceklerin
seri hazirlanmas: icin de elektro-
nik (Rula Rouge) denilen ve 8 sa-
niyede yemekleri 1sitan ve hazr-
layan ocaklar vasitasile de zaman
ve ig¢ilikten faydalaniimaktadir,

Makretron Radar aletile is-
tihsal edilen kisa dalgali ocakta
pirzola 45 saniyede, yumurta 12
saniyede pismektedir. Bu itibarla
zamandan ve ig¢iden ne kadar ka-
zanmlacagn kolayca tahmin edile-
bilir,

Hele biiyiik Otellerde™ gerek
donmusg yemeklerin vaktinde hazir
bulunmas), gerekse yeni radar u-
sulii ile itilmas) ve hazirlanmas)
olduk¢a ucuza mal edilmektedir,

Bu yiyecekler, plastik haplar-
da 1sitilarak yapildigina gére her
cins yiyecek porsiyon seklinde ha-
zirlamip  dondurulduktan sonra
seyyar gsomendofer lokantalarin-
da, biliyiikk gazino ve lokantalarda
miigterilerin adedine gore takim
halinde radarli ocaklarda kisa
miiddete hazirlanarak miisterilere
verilmektedir.

Irlanda’da bu usulden fayda-
lanarak, baliklar derin dondurma
usulii ile hazrlamakta, Amerika,

Ingiltere ve diger memleketlere
satilmaktadir.
Baliklar1 nakledecek vapur-:

larda da derin dondurma teskila-
t1 bulunmas: sarttir, _
Amerika’'da sebze ve meyve-
cilik bu sayede ilerlemekte ve ki-
s hazirhg icin eskisinden faz-

ke
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la sebze ve meyve yetistirilmeye
calgilmaktadir. Bu sayede ks
mevsiminde de bol bol taze sebze
ve meyve bulmak imkén1 hasil
olmaktadir.

Yiyeceklerin ve igeceklerin
diger bir gekilde uzun miiddet va-

siflarinia bozulmadan muhafaza- ;

81 da Penisilin yapilma usulii ile
yani Vakum (tahliye edilmig ha-
va) usulii ile korunmaktadir.

2 inci harp esnasinda Ordu
“igin hazirlanan Penisilin fabrika-
lam harbi miiteakip caligmama-
sindan fabrikatorler baska mad-
deler jizerinde tecriibeler yapmis
ve Portakal, limon usarelerinin
vakum metodile korundugu tak-
dirde vitaminleri zayi olmadifn
gibi koku ve lezzetinde de kat'iyen
bir degisiklik olmadign goriilmiis
ve bu usul harp sonu Endiistrisin-
de mithim bir yer almigtir. Ciin-

kii dondurma wusulii ile aym za-
manda limon, portakal ve bagke
meyve usarelerinin de dondurul-
mas) temin edilmis, siit igin de bu
metod tatbik edilmistir. Siit hac-
minin 2/3 ii kaybederek kiigiil-
mekte ve ticarette bu surette sa-
tilmaktadir.

Yeni metodla derin dondurul-
mug yiyeceklerin hazirlanmasi,
saklanmas), sevki ve satilmas1 a-
ile ekonomisinde biiylik inkilap
yapmistar.,

Meyve ve sebzelerin bolluk
zamaninda Konserve geklinde sak-
‘"nmas! igin gereken malzeme ve
masraf yerine bu maksat i¢in ha-
wirlanmig dolaplarda derin don-
durularak muhafaza edilmesi ve
bolluk olan yerlerden darhik olan
yerlere sevki de kithga kars: 6-
nemli bir tedbir sayilabilir,
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KARAHISAR MADEN SUYU

En Sifah icme Suyudur.
Karahisar Tabii Sodas1 Kendi
Gazile Kuvvetlendirilmistir.

PR E 2R B2 2 AR S B SR SR AR T R RS R SR S R L L

LS e



VECIZELER

Kizalay aza adedinin, milletin
ictimai ristii 1le miitenasip bir
dereceye varmasm, biitiin mille-
tin bu tenasubuii temin etmesini
temenni ederim.

K. ATATURK

Kizlaya giren her iiye, felakete
ugrayanlara faydah bir uzuv olur.

Kizilaym varhg Tirk hayirsever-
ligine, Tiirk comertligine dayanr.

Feliket guinlerinin en yakim dostu
KIZILAYDIR.

Afet ve felaket giinlerinde sefkat
kollarmi acan Kaizilayva vardim
unutmaymiz. Uye olunuz.
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