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|  SULFATO (KININ) KULLANMAGI
) IHMAL ETMEYINIZ
"¢ 5!

Sulfate (K.Il"llﬂ) adini memleketimizde bilmeyen kimse

» ) varmi dir ?
j 4 Pek ¢ok senelerden beri o zalim sitma gizli veya asgi-

kare nobetleriyle kendini hissettirmege baslayinca,
halkimizin Hizir gibi imdadina yetisen bu kiymetli ilag,
eskiden oldugu gibi, simdi gine her eczanede serbest
satiimaktadir.

Eski sitmasi olanlar nébeti onlemek igin, hastalar sifa
bulmak i¢in sitmasiz olanlar hastalia yakalanmamak
igin daima Kinine muhtagtirlar.

Kinin kendisinden beklenen tesirleri daima gdstermis
ve her zaman ve her devirde sitmaya karyi en sifali
ild¢ olarak mevkini muhafaza etmigtir.

Kinin yalmz sitmaya kargi degil, Grip, Nezle ve Kirkhik
gibi kig ve soguk alginligi hastaliklarinda fevkalade iyi
gelir.

Eskiden beri daima sifa getirmis olan SULFATO (KiNIN)
Toz, Hap ve Ampul seklinde olarak her kese emrine

omadedir.

Lazim olduk¢a SULFATO (KININ) kullanmag: ha-
trdan - gtkarmayiniz.

Kinin her tirli emlahi istenilen miktarda

TORKIYE KIZILAY DERNEGININ ISTANBUL
SATIS DEPOSU MUDURLUGUNDEN

serbest olarak temin edilebilir
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KIZILAY MARSI

Asil Tiirk Milletinin rengi solmaz kanindan,
Sefkat nuru olarak yurda dogar Kizilay.
Feliketzedeleri kucaklamak sanmindan,

Nice kara giinlerde zulmii kovar Kizlay,

*

Zelzele birakmazken tas iistiinde bir tasi;
Hemence ulastinir urbay: sicak asi,
Miisfik elleriyle siler gozlerden akan yasi
Feliketin devini derhal bogar Kuzilay.

*

Her hangi bir bolgeyi basacak olsa seller,
Her hangi bir iilkeyi yikip savursa yeller;
Her hangi bir bunluga diigse dahi yadeller,
Yardimer ekipleri oraya savar Kizilay,

*

Kotiiliigiin diismam yolu insanhk yolu;
Onun volunda birdir Atina ile Bolu,

Mezhep, Millet ayirmaz Ulkiisii Adem Oglu,
Kimin yarasi varsa onu sarar Kizlay,
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p :
‘; Sefkat yurduna toplar dksiiz, yoksul ve hasta,
{ Kimine ili¢ verir kimine recel, pasta,
Kederli yiizii oksar asla birakmaz yasta,

; Her derdin dermanimi mutlak sunar Kiziay.
l *
e Bir ¢ok muhta¢ kimseye evlad: gibi bakar,
Evsiz, barksiz kalana yepyeni yuva yapar,
Niea stnmiis ocagr sefliat nuriyle yakar,
Basi bozulanlaz - sacim tarar Kwzlay,

e
Hamiyyet kapumz diisiinmeden acalim,
Bu kapidan akam Kizilay’a sacalim,
Hayirh is yapalim serlisinden kacalhm,
Varbkh yurttaslardan yardim umar kzalay.

ES
Ertem bu 1sik yoldan gel beraber gidelim,
Kizilay kaprsindan iceriye girelim,
Oradaki avdinifn cok vakindan gorelim,
Bek yamklar sulayan rasi pmar Kizilay...

Darendeli Ahmet Ertem
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Kizilay Genel Bagkanr Saywn Prof. Dr. Nihat Resat Belyer, Beyoglu |
Istiklal Subemizi-ziyareti esnaswda, Sube Baskant Hayri Akyiiz ve Prof.|

Dr. Bahaettin Liitfii Varnaluile birlikte Sube albiimiinii
tetkik ederken.
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KI1IZILAY DERGLIS I

COCUK TERBIYESI

Anormal cocuklar diin'yan-m obiir ucundaki hususi miiesseselerde nasil
islah ediliyor.

Yazan : Dr., Etem Vassaf
Sinir ve Akil Hastalklar:
Miitehassis:

Diinyamn Obilir ucunda agilan ylizlerce Anormal Cocuk Terbiye Mii-
esseseleri bugiiniin kiiciik insan nesillerini 1slah ve terbiye etmekle meg-
guldiirler.

Bu miiesseseler ilk tahsil bagindaki gocuklar ile ta orta tahsil cag-
na varmig olan kiitlelerin istidatlarim ve kabiliyetlerini yeni yeni metod-
larla olcerek muayyen bir tasniften gecirdikten sonra aym ayn binalar-
da simiflara taksim ederler, burada g¢ocuklarin ruhi ve fiziki muayene-
leri tamamlandiktan sonra her biri (Test) neticelerinin igaret ettigi gibi
teshit edilen programlar dahilinde yetistirmege baslarlar.

I¢clerindeki anormal gocuklar: daha ziyade sanat sahasinda goster-
dikleri kabiliyete gore vine mektep binalar icindeki muhtelif sanat
atelyelerinde cahstirrlar. Yarim akalli erkek ¢ocuklary daha ziyade diil-
gerlik, dokumacalik ogrenmege daha istidat gosterirler, Aptalliklary
biraz daha ilerlemis olanlar da mihaniki islerde bahcavanhk ve fidanhk,
tavuk¢uluk hizmetine alistinyorlar,

Anormal geng¢ kizlar ise mutfak hizmetleriyle terzilik ve ev isleri,
oyacihk, miizik derslerinden daha cabuk &6greniyorlar.

New-York eyaletinin Hudson nehri sahillerine yakin Letchworth
Village ismindeki materyali ¢ok zengin olan ve anormal c¢ocuklam ter-
biye eden bir miiessesede caligtigim zamanlarda gordiifiim cok muhte-
lif ve gayri tabii ve sakat bir muh bozuklugu icinde 6miir siiren bu za-
vallllamn yiizlercesiyle karsilastim. Dimagi ve ruhi oldugu kadar fizik
zéfiyetleri olan bu cesit cocuklann ¢ok miikemmel miirebbiyelerin elin-
de ve kalabalk bir hekim kontrolii altinda bulunduklart bir kac sene
icinde ne biiyiik degisiklikler gésterdiklerine gahit oldum.

6.000 cocugun barindigr 60 biiytik binadan miirekkep olan ve yiiksek
tepelerin arasinda ve ¢cam ormanlan icinde birer sihhat abidesi idi. Ca-
higma, ders, okuma ve terbiyei bedeniye talimlerinden bagka iclerinde
serbestce yiiriiyebilen ve istiiniin  bagmn temizligine dikkat edebilen
genc kwz ve erkekler haftada bir gece mektebin sinemasma gétiiriiliiyor-
lar ve ayda bir defa da bu terbiye miiessesesinin genig toplant: salonla-
rinda dansa istirak ediyorlardi. Bu danslarda hekimlerin de miirebbiye-
lerle beraber bulunmas: birer tabii ve resmi vazife halinde idi.
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KIZILAY DERGISI

Bol siit, meyva ile beraber en liizumlu protein maddeleriyle besle-
nen ve muhtelif sanat dgrenerek haricte caligmaga elverigli bir hale ge-
linceye kadar bu miiesseselerde muhafaza edilen ve biiyiitillen bu gocuk-
larin arasinda zengin ailelerine mensup olanlar bulundugu gibi sokakta
gerseri olmaga mahkim olan kimsesiz zavall yavrular da bulunuyordu.

Muayyen programlarla harici hayata intibak kabiliyetine gelenler
arasinda kimsesi olmayanlar haricte muhtelif fabrika, atelye ve aile
muhitlerine génderilivor, zenginler de gayri tabii halleri diizelmig ve
evleri icinde muhafazasinda artik bir tehlike tegkil etmiyen g¢ocuklarin
tekrar aile ocaklaring alip gétiiriiyor ve bu miiesseselere varidat kayna-
1 olacak maddi yardimlar ve hediyeler rakiyorlar.

Muhtelif bayram giinlerinde onlerinde yine kendilerinin tegkil et-
tikleri bir bando muzikamn arkasinda resmigecitler yapan bu gogukiar:
nese icinde gérmekle simdi orada gecen mesut giinlerimi bir defa daha
hatarladim,

Bir cok aileler icin bir iimitsizlik ve betbahthik tegkil eden bu ap®
tallarin, serseri cocuklarin bu giizel saghk terbiye miiesseselerinde ce-
miyete zararh bir unsur olmaktan kurtularak, faydah bir gahsiyet ha-
line geldiklerini gormek cidden insana iimit veren ve ingirah yaratan bir
saadet kaynagy olur.

Adetleri binleri gecen boyle hususi ve resmi bu terbiye miiessesele-
rinde caligtigim ve onlar: yetistirdigim giinleri daima bir sevine, bir hu«
zuru kalp ile ha.t.nlalm1 :

Ingiltere’de, 1948 senesinde harp iginde tesekkiil eden (W. V. 8.) “Goniil-
li Kadm Hizmetleri” Kurulunun hastanelere tedavi igin tasmacak
hastalar kendi arabalariyle tasvrlarken gostermektedir.
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KI1Z11 AY DERGISI

fkinci Géniilli ve Ev Hastabakicilig
Kursu Acildi

Yazan : Orhan CANDARLI

Saghk ve Sosyal Yarduim Bakanhg ile Kizalay'in muzahereti ve
Tiirk-Amerikan Kadimlarnn Kiiltiir Derneginin tegebbiisii ile tertip edilen
ikinci “Goniillii ve Ev Hastabakicihgn Kursu” 8. 2, 1951 Pergembe giinii
saat 16 da Kwalay Merkezi binasinda yiize yakin bir 6grenci kiitlesi hu-
zurunda Kizilay Bagkami Sayin Prof. Dr. Nihat Resgat Belger'in veciz bir
soylevi ile agilmigtir.

Kizilay Bagkanm: Sayin Prof. Dr. Nihat Regat Belger bu kursun milli
onemini belirttikten sonra, yammn goniilli hemsirelerine nasihatlarda
bulunmus ve ezciimle gunlar sdylemisgtir : .

“Doktor ile hasta arasinda ilmi sefirlik vazifesi herkesten 6nce hem-
gireye diigmektedir. Hemgirede bulunmasi lazim gelen vasiflar, gefkat,
cesaret, ketumiyet ve titizliktir. Hemgire her geyden dnce hastanin manen
de rahatsiz oldufunu gozoniinde bulundurarak hastabk hakkmnda tam bir
ketumiyet muhafaza etmelidir;” demistir.

Prof Dr. Nihat Resgat Belger sizlerine son verirken, bu tesebbiisle-
rinden dolay: biitiin 6grencileri tebrik etmis ve kendilerine bagarilar dile-
migtir,

Tiirk - Amerikan Kadinlan Kiiltiir Dernegi Bagkan1 Nermin Abadan,
ilk Goniillii Hastabakicy Kursuna devam eden bir égrenci olmak sifatiyle,
hastane intibalamni anlatmg, biitiin géniillii hemsire namzetlerinin me-
zun olduktan sonra da, hastahanelerde hic olmazsa haftada bir giin fahri
olarak vazife almalan igin davet etmistir. :

Bundan sonra Ankara'daki Amerikan Dispanseri Baghemsiresi Yiiz-
bagi B. Kellogg hemgire namzetlerine agagidaki hitabesini Ingilizce olarak
yvapmigtir :

“Saym Kwzilay Bagkam, aziz arkadaglar ve degerli ikinci Sivil Hem-
sire kursu tiyeleri!

Bu kursun acilig téreni miinasebetiyle hepinize hos geldiniz derim.

Oyle iimit ediyorum ki, gerek hastahanelerde gerekse evlerinizde
hastalara hizmet etmek vazifesini hem zevkli hem de faydah bulacaksimiz.

Kurs ilerledikce, doktorlarin verecegi dersler, Saym Bayan Bengi-
su'nun gosterecegi hasta bakim usulleri ve pratik tatbikat sayesinde ca-
hsacagniz servis ve kliniklere ¢ok faydal olacaksimz.

el Ve



K1ZILAY DERGISNI

Gorliyorum ki, yesil bir etek, beyaz buluz ve kolah bir kepten ibaret
olan #iniformamz hakikaten caziptir. Bu iiniformay1r giymekten geref du-
yarak hasta bakaminda profesyonel hemgirelere yardun vazifenizi bihak-
kin bagarmahsiniz. Kurs iiyelerinin kendi saghklar: ve bilhassa temizlik-
leri en 6nemli konulardir. Turnaklar kisa ve temiz, eller iyi bakilms, sag-
lar temiz ve file icinde, coraplar diizgiin ve ayakkabilar daima boyal ol-
mabdir, Suna itimat ediniz ki, sahsina temiz ve titiz olan bir hemgirenin
goriiniigii hasta iizerinde ¢ok miisbet bir tesir harakur.

Servislerde cahsirken vazifenizin c¢ok zevkli oldugunu goreceksiniz.
Emir almadik¢a asla servis degistirmeyiniz. Sizler dogrudan dogruya né-
bet¢i hemgireye karsi mes’ulsiiniiz; size vazifenizi o gosterecektir. Emir
verilmedikce herhangi bir miidahaleden cekininiz. Doktorlar dogrudan
dogrruya size emir vermezler. Size ancak nobet¢i hemgireler dmirdir.

Aletleri temizlemek, vazolardaki cicekleri diizeltmek, yatak yapmak
gibi islerde calismak cok zevksiz olabilir, fakat takdir edersiniz ki bu ig-
ler hastanin rahatini temin bakimundan cok onemlidir,

Kuvvetle iimit ediyorum ki saglam ve sihhatli bir millet haline gel-
mek yolundaki caligmalarinz ¢ok verimli olacaktir.,” Sozii ile Yiizbag1 Ba-
yvan kellogg konugmasimm bitirmig ve toplanti da alkiglar arasinda dagl-
migtir.

P e . ) P e At
Rt s * 5 4. 1

Son biiyiile harpte Amerika'da tesekkiil eden (A. W. V. S.) “Amerikan
Goniillii Kadin Hizmetleri” Kurwuna nu-;wup bir diyeyt’ harpte babalarim
kaybetmis olan yavrulara nezaret edervek onlar eglendirirken
gastermeletedir.
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KI1IZI11L.AY DERGISI

Goniillii Hastabakici Kursu Hakkinda
Yazan : Saadet AKISIK

Kizilay Genel Merkezinin tesebbiisii, Saghk ve Sosyal Yardim Ba-
kanhgimn miizahereti ile “Ev Hemgireleri ve Goniilli Hastabakic” ye-
tigtirmek iizere ac¢ilmig olan kursun birincisi cahgmasim bitirmig; ikinci
kurs 8. 2. 1951 tarihinde faaliyete ge¢migtir, Bu kursun da ameli ve na-
zari dersleri ii¢ ay devam edecektir. Benim bu yazimda iizerinde duraca-
gim konu, daha dogrusu gen¢ bayanlarla yapacagim konusmann esasani
kursun mahiyeti tegkil etmektedir.

Gerek tarihten evelki, gerekse tarih devirlerinde kadin medeni ve
sosyal alemdeki onemli mevkiini hi¢ kaybetmemis, daima gefkat ve gii-
zelligin timsali olarak gosterilmis, ana olarak ildhilegtirilmigtir.

Kadimn eli degen her sey bir giizellik arzeder. Giinliik yasayigumizda
etrafimiza bir goz atarsak, kadinsiz hi¢ bir seyin daha giizel olmadiguu
gortiriiz.

Cok zaman evvel bir meemuada gordiigiim bir tabloyu sizlere de an-
latmak isterdim. Bende derin bir iz hrakan bu resmi biyiik bir haz ve
husu icinde seyretmigtim. Bir kac kadmn, iki, li¢ yarah yabanci askerin
varalarimi sanyor ve onlara su veriyorlar. Belki ilk bakigta bu resimde
bir fevkaladelik olmadign zehabma kapilmak miimkiindiir.

Fakat askerlerin lizerine egilmig kadmnlamn yiizlerindeki sefkat, say-
g1 ve muhabbet ifadesinin c¢ehrelerine verdigi asaleti, fazileti hissetme-
mek miimkiin degildir. Yabanci da olsa, bir insana yardim etmek, yarasi-
m sarmak gibi insani ve viedani bir haz icersinde biitiin bencil duygular-
dan azade olarak hareket etmek asilligini, hangi maddi duygularla olcebi-
liriz? Yaralh yabanci askerlerin yiiziindeki canli ifade ize, bu vardimun,
bu fazilet ve sefkat duygularindan oriilmiig iyiliFin minnetine bir slikran
niganesidir.

Burada sunu belirtmek lazamdir ki, tabiatin kadin eline comertge
bahgettigi sefkat ve fazilet duygusu bu yaral askerlerde metanet ve ge-
caat gibi erkege has hasletleri kuvvetlendirmis ve bu enerji, yaralarmn
verdigi acimin hafifledigi zehap ve kanaatini telkin etmisgtir,

Hasta oldugunuz zaman es veya kiz kardeg olarak karsimizda daima
kadim bulmus ve onun sefkatinden istifade etmigizdir, Hele hastalik amn-
da soylenecek iyi ve giizel bir soziin, miigfik bir hareketin ruh ve kalp
tizerinde Inrakacag: giizel intiba inkar edilemez bir hakikattir,
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KIZI1LAY DERGISI]

Bilhassa Tiirk kadininin bu asil duygularindan emin olarak yazabili-
riz_ ki, agilmig olan bu kursa dévam etmek istivecek ~hanimlarimiz. pek
coktur ve sayisy gittikce artacaktir,

Yine inkir edilmez bir hakikattir ki, memleketimizde mevcut hem-
gire adedimizin kifayetsizligi iizerinde durmak ayr: bir mevzu olmakla
beraber énemi de belirtmek zaruridir. Ancak, acil vak'akr karsasinda ev-
de almacak liizumlu sthhi tedbirlerle geng annelerin, eslerin veya kiz kar-

deglerin miicehhez olmas lizumunu bugiin daha iyi kavramig bulunuyo-
ruz.

Mrs. Russel Dorr'un da belirttigi gibi bu sahada ileri gitmek, bilgili
ve tecriibeli hemsgireler yetistirmek Tiirk Kadmina diisen énemli bir va-
zife, daha hakiki manada bir vurt borecudur.

Biitiin Tiirk kadin ve kizlarim bu asil vazifeye davet ediyoruz. Ve
emin olarak biliyoruz ki onlar bu ige coktau goniilliidiirler, Yalmz kendi
yakinlaria degil, icabinda yabaner insanlara da sefkatli ellerini uzatmak-
tan derin bir haz duyacaklarina iman ettigim Tiirk kadimin sevgi ve saygl:
ile selamlamayi gerefli bir vazife addederim.

Saghk ve Sosyat Yardim Bakanliginin wmiizahereti ve Balikesir Kuzlay
Subesinin is birigiyle tertip edilen “Goniillii ve Ev Hastabakieiligs Kur-
su” 1 Subat 1951 pérgembe guni saat 15 te tirenle aculmistar,

Yukardalki resim bu kursa istirak eden Ggrencileri tesbit etmektedir.
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KIZ)1LAY DERGISI

- Gocmenlere dair bir konusma

Konugmay1 yapan : Saadet AKISIK

Bulgaristan'dan yurdumuza tehcir edilen irkdaglarimiz icin memle-
ket olgiisiinde, hattd diinya capinda yapiumakta olan yardimlary gordiik-
ce gogsiim gururla kabariyor.

Gazeteleri okuyor, radyo haberlerini dinliyoruz. Biitiin Tiirkiye, ka-
dima ile, erkegi ile, cocugu ile yardim seferberligini ilin etmigler ve mun-
tazam bir gekilde cahgmaga baglamaglardir. Tegekkiil eden komitelerin fa-
aliveti cidden takdire sayandir. Bu faaliyete karst halkimizin gosterdigi
yiiksek alika, sicak muhabbet, gbz yasartica mahiyettedir, Sirtanda bir
tane fanilasi olan bir vatandagimiz, bohcasimdaki ikinci fanildy1 géemen
vatandagimiz icin seve, seve veriyor.

Biitlin vatandaslarmmz, yardim yapma hususunda nasil imkénlar
nishetinde comertseler, bu yardimlar toplamak icin oldugu kadar, tas-
nif iginde de aym titizligi ve vefakéirhgi gostermekten kacinmiyoriar,

Iste, evinde bulunamadign i¢in verecegi esyay: ekiplere teslim ede-
miyen yagh bir hamm. Kucaginda bir bohga ile Kizilay Genel Merkezine
miiracaat ediyor. Heyecan i¢cindedir. Bohcayr masanin iizerine birakarak
konuguyor :

— Ben de bunlar getirdim, diyor.

Bohcanmn icinde neler yokki. Ayakkabilar, kazaklar, coraplar, ve

paltolar.
Tiirk anasi... Sen her zaman sefkat ve iyiligin timsali olarak kala-

caksin.

Bu arada akbma bir fikir geldi, Toplama iginde ¢ahgan vefakir ve
fedakar Tiirk kiz ve kadmlanr ile bir konusma yapmak ve onlarin fikir-
lerini yvazmak her halde pek cazip olacaktir diye diigiindiim. Ve bu dii-
siince ile Tiirk Egitim Dernegi Yenisehir Lisesi Ik Kisim Bagogretmeni
2n. Fikrive i'e konugmak iizere, kendisini ziyaret ettim. Okulun merdi-
venlerinden cikarken, duvarda karton iizerine yapilmig bir resim gozii-
me ilisti. Ne kadar giizel bir kompozisyondu bu. Kiiciik bir dgrenci ta-
rafindan vapilmis olan bn resim, Gogmenlere yapian muhtelif yardim-
lan bir arada gosterivordu. Yemek dagitan Kizilay bir tarafta, hastalara
bakan saghk ekipleri, oturmalar icin tahsis edilen cadwrlar 6te tarafta...
Neler diisiinmemis bu kiiciik insan. Her seyi en canh gekilde canlandir-
maya muvaffak olmustu.

Bagogretmen Bn. Fikriye'nin odasindayim. Beni nazik bir tebessiim-
le karsiladi. Bu odada insani saran sicak bir aile havasi vardi. Sayg; ve
samimiyetin karismasindan hasil olan sicak bir muhit.

Bn. Fikrive'de belli etmemege calistifi bir heyecan seziyorum,
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Kendisine soruyorum :

— Gié¢cmen vatandaglarimiza yardim i¢in egya ve para toplama eki-
binde siz bir vazife almistimz. Bu vesile ile diigiincelerinizi litfen anla-
tirmisiniz ? '

Bn. Firiye'yi dinliyoruz :

— Hendim de géemen oldugum icin  bilseniz bu igi ne biyik zevk
ve heyecanla yaptim. Goéegmen vatandaglarmmzin  bir kismu ile konug-
tum. Anavatana kavusmalanndan, gordiikleri yakin alikadan hepsi ne
kadar memnun ve mes’ut. Yillardir ana yurtdan ayn kalmalarindan mii-
tevellit iiziintiileri, kalmamig artik. Hepsinin yiizii sevingli. Biran oOnce
verlerine yerlesmek heyecanindan bagka, hic bir gey diiglinmiiyorlar.

Halkla olan temasimdan da cok memnunum, Ug giinliik yardim kam-
panyasinda, vatandaglarimizin gosterdigi biiylik aladkayr ve anlayag tak-
sir etmemek elden gelmiyor. Caldiganmiz her kapi, bize biiylik bir mem-
nunlukla acilmisg, isteklerimiz derhal yerine getirilmigtir. Kimi evden pa-
ra, kimi evden giyecek veya ev egyasi aldik. Herkes kudreti nisbetinde
vardimi esirgemedi.

Tasnif igsinde de bulundum. Ne kadar bilyilik bir titizlikle yapildigim
vakindan girdiilm. Her esya tasnif edilerek denkler yapilmig ve her
dengin ilizerine cinsleri, adedi goésteren etiketler konulmugtur.

Kiymetli égretmenin bir hayli vaktini almigtam. Kendisini daha faz-
la vormak insafsizhk olacakti.. Tesekkiir ederek miisaale istedim ve
Okul’dan ayrildimnm.

’W
Kizilay 4za adedinin, milletin ictimai

riistii ile miitenasip bir dereceye varma-
smi, biitiin milletin bu tenasiibii temin

atmesini temenni ederim.

K. ATATURK
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SEFKAT ALEMININ EN BUYUK KADINI
“Florence Nightingale”

Yazan : Orhan CANDARLI

Kadinhk sefkat ve rikkatinin en yiiksek bir timsali olarak doksan se-
nelik uzun hayatim mustarip begeriyetin elemlerini dindirmege, goz yagla-
rim durdurmaga, yaralanm sarmaga hasretmig olan “Florence Nightin-
gale”, bu ¢ok necip kadin ne mesut bir tesadiiftiir ki, asil mesleginin en
parlak tecritbelerini memleketimizde tatbike muvaffak olmus. Daha he-
niiz diinyaca mechul, harpte hastabakicihk sanatinin baglangicim  (Ka-
rim) harbi dolaywsiyle bize yardima kogan Ingiliz ordulariyle birlikte
memleketimize gelmig, harp cephelerine kogmus bizzat kendi milletinin
bagkumandanindan gordiigli suikabul neticesi Istanbul'a yerlegerek cep-
he gerisi hastabakicaabk hizmetini Uskiidarda Selimiye Kiglasimn bir k-
gesinde ifaya baslamstir,

Bu cok muhterem kadinin hatirasim taziz igin Ingiliz Milli Egitim
ve Saghk Bakanhklarn salik doktoru “Sir George Newman” c¢ok dikka-
te sayan bir yazisinda mumaileyh hakkinda agafndaki satirlary yazmak-
tadwr :

“Florence Nightingale” bugiin biitiin diinyada bir ¢ok memleketleri
muhtelif millet, irk, lisan ve dinleri temsil eden Hastabakicir Hemsgireler
bilyiik cemiyetinin ilk ve miigterek rabitasy oldugunu iddia, hi¢ te mii-
balagaya atfedilemez. Her kim olursa olsun her hastabakier hemgire
onun kurdugu ordunun bir neferidir. Onun g8hreti daha ilk hayatmnda
iken bile bir anane bir menkibe olmustu. Bugiin ise biitiin insan ailesine
ait cok kiymetli hir servettir. Tk ©nce mensup oldugu memleketin
agkimi kazanan bu kadmn 12 Mayis 1820 de Florence’de dogfmug ve
13 Agustos 1910 da doksan yas gibi ¢ok ilerlemisg bir sinde Londra’da
lmiistiir. Kendisi asil bir ailedendi, cocuklugu miireffeh bir hayat icin-
de gecti. Ailesi onun hastalarla, dertlilerle, ahlik diigkiinii insanlar, ru-
hi maliillerle mesgul olmasina, hastahanelerde hemgire olmasma muha-
lefet ettiler ve onun bu inhimakindan men’e cahgtilar. Kirk yasing ka-
dar miinzevi bir omiir gecirmesine ragmen devletin cok kiymetli hiz-
metkarm oldu, 1885 tarihinde Uskiidardaki hastahanelerin muzlim salon-
larinda, tipkr genclifFindeki inzivasinda arayip buldufu gibi, nuru ziya
aradi: ve herkes icin “Lambah Kadm” oldu. Filhakika bu meshur ismi o«
na “Longfellow” takmasti. Biitiin nzun émriince bu isme baglamp kaldi:
elinde yagla yanan kiieiik lambasi oldugu halde , bu vazifenin ulviyetin-
den bihaber dolasti. Yurdundaki tereddiitler, siipheler icinde Kirtm mu-
harebesi esnasinda, hastahaneler tegkilitinda, hastalara veni hir sekil-
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de bakimlar, sithhi islahat, kadinlarin bu meslege biiyitk bir mikyasta
igtirakleri hakkinda her yerde elinde lambas: ¢ahsta.

“Florence Nightingale” in hayat: iic kisma ayrilabilir : Ik kisma,
gencgligi “Kaiserswerth” de, diger yerlerde talim ve terbiye ve tekamiil-
le geger. Mustarip begeriyete her ne bahasina olursa olsun yardim et-
mek i¢in hastabakici olmaga azmetmigtir, bunun i¢in “semavi bir davet'e
mazhar oldugu iddiasindadir. Hayatimin ikinei devresi ¢ok kisa olmakla
beraber pek gereflidir. Kimm harbinin devam ettigi (1885 - 1886 ) da
iki sene zarfinda onun Dbiitiin insaniyet ve sefkat dlemi “Tirkiye'de
Ingiliz Askeri Kuvvetleri Umumi Hastahaneleri Hastabakici Hemsgireler
Umumi Miifettigesi” olarak tamdi. Nihayet ((1856 - 1895) seneleri ara-
sindaki hayatimin kirk senesini dolduran iiglincii safha gelir; bu devre
¢ok muazzam bir varatic: siyasetini muhtevidir, Gerek siyasi noktai
nazardan olsun, gerekse tarihi ve ilmi cihetlerden bulunsun ic¢lerinde en
kiiciik bir miibaligaya yer vermiyen bir azim ve irade kuvvetiyle ¢ali-
sarak bu mesleffin miiessis ve hakiki yaraticisa olmusgtur,

Zamaninin en benam kumandanlan, en maruf idare adamlar, bii-
viik doktorlar, miihendisler, sairler, din adamlar, filozoflar onun deha-
81 karsisinda hiirmetle efilerek mesaisine igtirak eylemiglerdir.

“Florence Nightingale” in kirim muharebesinde ii¢ hasim memleket

mecruhlarina karsi gosterdigi sefkati tarih bize nakleylemektedir. Ta-
rihginas “Kingloke” onun igin “Yeni bir kuvvet dogdu” demis, Profesér
Trevelyan ise “Florence Nightingale hakiki bir kuvvet olmustur, mesa-
isinin neticesi askeri oldugu kadar sivil asri hastabakieibk meslegini do-
gurdu, sahibi meziyet ve tahsil gérmiis bir kadin smifi yaratti..” sozle-
rini ilive etmistir.
_ Kirim muharebesi esnasinda, Florence Nightingale hiikiim siiren
tegkilatsazhik, intizamsizhk ve idaresizliklerle miicadele ederek onlarin
yerine bildifi saldhiyet ve otorite kuvvetini ikame etti. Bu ¢cok muhterem
kadmn daha o zamanlar ektifi tohumlar vaktiyle negviinema bularak,
bilahare harp mecruhlarini tedavi ve vefiyat miktarlarini miihim mik-
tarda azaltmak suretiyle (1914 - 1918) Umumi Harbinde cok miihim se-
merelere ermistir.

“Florence Nightingale” sosyal yardim iginde oynadifa rol, bu hu-
susta yaydifi tegkilat ve islahatta harp mecruhlam, hastalary icin yap-
tifindan daha az mithim degildir. Bu cok biiyiik kadin, bugiin sulh Kiz-
layeihin, sulh Kuzilhaceahign nami altinda biitiin medeni Alemin bu nam-
daki tegkilitlarmi giddetle aldkadar eden sosyal yardim esaslarm ku-
ranlarn basinda gelmektedir. |

“Inférmiéres Visiteurs” namuindaki ziyaretci hemsireler meslegi de
kismen olsun onun eseridir.
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ATOMDAN KORUNMA CARELERI

— Kisim 2 —
37 sayili dergiden devam

Ozet olarak ceviren :
Dr. Remzi Goneng

Atoma karsi koruyucu elbiseler nasil olmahdir., — Atoma kargi ko-
runma i¢in kullamlacak elbiseler evvelemirde hararet suaindan muhafaza
edici ve radyasyondan miimkiin oldugu kadar koruyucu hassayva haiz
malzemeden yapilmig elbiseler olmahdar,

Japonya'da atom bombas: atildign zaman halkin giydigi elbise cinsi-
ne ve mukavemetine gore zarar: da degigmistir. A¢ik renkte elbiseler ko-
yu renkteki elbiselerden daha ziyade korumusgtur. Acik elbiseli kimseler
daha az miiteessir olmuslardir. Bunun da sebebi koyu remkli elbiseler da-
ha ziyade hararet imtisas etmesidir. Genig ve ¢ok saiki olmiyan elbiseler
sika viicuda yapigmus olan elbiselerden daha iyi muhafaza etmistir. Elbi-
se ile viicut arasindaki hava tabakasi daha ziyade korumustur.

Eldivenli olan kimseler ciplak olan ellerden daha ziyade mahfuz olur.
lyi malzemeden mamil maskelerle yiizii ve gozleri miimkiin oldugu kadar
korumak ve radyoaktif havay: teneffiis etmemek miimkiindiir.

Radyoaktif zerratimn viicutta temerkiizii ve niifuzu fena dkibetler do-
gurabilir. Fakat tabiat o kadar giizel vasitalar halketmistir ki burnumuz-
daki kiiciik kallar toz zerrelerini cigerlerimize niifuz etmege miu?i oldugu
gibi radyo aktif hassay: haiz zerrelerin de viicuda niifuz etmesine méani
olur. Radyoaktif sualar belki viicudun ¢iplak kisimlarindan daha ziyade
niifuz ederler. v 2

Atom bombasi infilikindan sonra radyoaktivite tayinine ve aranma-
sina kosacak ekipler havada u¢an radyoaktifli zerFat ilg rz}dyoaktjﬂ@ es-
yaya temastan miiteessir olabilirler. Fakat bu tehlikeleri diigiinerek vak-
tinde tedbir almirsa korunmak da daha kolaydr, _

Radyoaktifli cevrelerde girip dolagtiktan sonra elbnse.e!er. cikarilir ve
muayyen olan bir yerde binakilirsa tehlike dc: bertaraf edilmis olur, Hele
siipheli ve acik bulunan viicut aksam, mesela eller ve ayaklar derhal ?1.
kamihir ve akar su altinda bir dug banyosu ve sabunla yikanilirsa tehlike
miimkiin oldugu kadar bertaraf edilmig olur. B

Sa¢ ve killar arasinda radyoaktifli zerrat saklambllecggl u;m. vilcu-
dun bu kiszmlar sabunla iyice ovulur ve farqalamtrsa. tehlike o ms-betbe
azalmig olur. Bu tedbirler en basit ve herkesin daima yapabilecegi gey-

lerdir.
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Sivil miidafaada oldugu gibi askerlere de ahnacak tedbirleri vaktin-
de 6gretmek cok fayda temin eder. Yeni harplerde her kit'ada radyoaktif
maddelerin zararlarindan korunmak ve temizlenmek carelerini bilen ve
Ogreten miitehassis subaylara ihtiyac vardar, Ciinkii cephelerde
kullamlacak atom bilgilerine kars: bilgili kimselerin ogretimi sayesinde
orduyu korumak gerekmektedir.

Sivil miidafaada ise bombanin tesir sahasina gore korumak ve teda-
vi etmek icin vaktinde 6gretilmis ve yetistirilmisg personele ihtiya¢ olacak-
tir. Zararin miimkiin oldugu kadar azaltilmasi, 6liim ve yamklarn az
olmasimin temini icin atom tehlikesine karg: korunma ve kurtarma ted-
birlerini bilen ekiplerin sulh zamaninda yetigtivilmesi zaruridir.

Bu maksat icin; yangina karsi vasita ekip, miistacel kurtarict ekip-
ler, yiyecek ve su tetkik ve muayenesine ehliyetli kimselerden miirekkep
ekip, (Radyoaktiften enfekte olmus yiyecek ve icecegi tefrik icin) nakil
ve muhabere vasitalarimi temin ve tamir edici ekip, ilk sithhi yardim ve
radyolojik koruyucu ekiplerini hazirlamak gerekmektedir.

Atom begabasi tasavvur edildigi kadar harabiyet ve zarar yapar mi?

Atom bombasina karsi memleket miidafaasi yeni problem halini al-
mugtir. Harabiyet ve zarar sahasimin genigligi hasebiyle eski bombalar
icin tesbit. edilen miidafaa usullerinden maada yeni usullere miiracaat za-
ruridir,

Eger bomba havada patlarsa
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- lkinei Diinya Harbinde 1000 litrelik yani 500 kiloluk bombanin infi-
lakinda 2,6 metrelik saha icindeki kimseler zarar goriirler ve &liirlerdi.
Bugiin atom bombasimin tesir sahasi 4000 metre hesap edilmeli, infildk
ve yangindan zarar goriilecegi gibi radyasyon yani sualarin tesiriyle de
tehlike ve zarar géz éniinde tutulmahdir. Hele hic bir tedbir almaz ve
korunma caresine tegebbiis edilmezse 6liim tehlikesi daha kuvvetli olacak-
“tir. Fakat tedbir alimir ve korunma careleri temin edilirse bazi 6liim teh-
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likeleri bertaraf edilmig olur. Bugiinkii korunma careleri hemen hemen
gegen harp tehlikelerine kargi korunmaktan da fazla bir sey degildi. In-
sanhk harp esnasinda hemcinsini yok etmek icin en kuvvetli vasitalar
bulmaga gayret ettigi kadar diger taraftan da bu korkune ve oldiiriicii
vasitalardan korunma carelerini de aragtirmakta ihmal etmemigtir. Ya-
pilan etiidlere bakilirsa belki atoma kargi daha kuvvetli ve emin korun-
ma careleri bulunacaktir, Belki baz) hitkimetler malim olan korunma va-
sitalarindan daha yenisini bulmuglardir. Fakat bir harp vukuunda diig-
mana karg: daha az zayiat vermesi icin gizli tutulmaktadir.

Atom bombasimin infilaki nasil olur?..

Simdiye kadar gerek Japonya'da gerekse tecriibe mahiyetinde bagka
verlerde atilan atom bombalarimn infilak, tesiri, yaptign zarar ve insan
viicudu lizerindeki tahribati, yamiklary, radyoaktivitenin tesiri, miimkiin
oldugu kadar miitalaa ve tetkik edilmistir. Bu tecriibeleve istikbalde atom
kullanilacag: ve en ¢ok zarar verecegi saha sathi arzin istii hava tabaka-
sinda patlayanin her ihtimale kargi toprak ustii sularin radyasyon ile
enfekte edilmesi i¢in kullanilmasi miimkiindiir. Japonya’daki atom bom-
basinin tesiri incelenmesinde tahribatin en cogu infilik akabinde etrafa
vayllan radyasyondan ileri gelmigtir. Aymi zamanda infiliki miiteakip
etrafa yayilan hava tazyiki ve hararet tesirinden yamklarla biiyilik zarar-
lary mucip olmustur, Egya parcalarin etrafa yayilmas: kisa bir mesafe-
ve kadar tesir ettigi icin radyasyon ve hava tazyikinden daha az zarari
mucip olmaktadir. Keza su iizerine atilacak atom bombasimin yapacag
tahribat hava tabakasi arasinda infilik edecek bombadan tesiri az ola-
caktir.

Fakat muhiti mesk(n olan bir nehire veya bir gile veyahut denize
atilacak atom bombasimn yapacag tahribat pek yabana atilmamak ge-
rektir. Su sathina atilacak atom bombasimdan etrafa yayilacak ve dagla-
cak radyoaktif su zerratimn yapacag zararlar diisiinmek ve hesap et-
mek zarureti vardir.

Fakat diigman bir hiikimet atom bombasim atarken en ¢ok zarari
ika icin havada patlamasim tercih edecegi tahmin edilmektedir. :

Japonya'da havada patlatilan- atom bombas) neticesi hava tazyike
hararet sua afetzedeleri radyasyondan daha ¢ok olmustur.

Simdiye kadar atomun yaptagi ve yapacagi tesirleri ve zararlari miim-
kiin oldugu kadar miitalaa ettik :

O halde atoma karsi korunmak i¢in ne yvapmahyiz?...

Evvelce de izah edildigi ilizere atom i¢in miidafaa tegkilati eski bomj
balara kars: yapiimakta olan miidafaalarla beraber munzam olarak yeni
yeni tedbirlere bagvurulmahdir., Halihazirda kat'i olarak korunma care-
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leri heniiz malim degilse de, miimkiin olan korunma tedbirleri simdiden
alimrsa zayiatin da o nisbette azalacag tabiidir. Savas esnasinda cephede
askerlerin kursun ve topcu mermilerinden korunmak i¢in  malim olan
bir¢ok tedbirleri aldiklar: halde bazi askerlere mermi isabet etmekte ve
yvaralanmaktadirlar. Atom bombas: icin de hi¢ bir tedbir almadigimiz
takdirde total olarak ¢lim veyahut agn yvaralanma, yanma, radyoaktivite
den hastalanma kat'idir. Fakat bugiin malim olan tesirlerine kargit miim-
kiln oldugu kadar koruyucu ve kurtarmc: tedbir ahmrsa zarar da o nis-
bette az olur.

Bir ¢ok fen adamlarinin tahmin ettigine gore atomun tahmin edilen
tahribaty alnacak tedbirlerle Japonya'ya ilk atillandan daha az olacaktir.
Akl selim ve teeriibe ile zamaninda hazivhk ve tedbir alinacak olursa za-
viat ve zarar: da o nisbette azahy.

O halde atom hiicumunda ne gibi tedbirlere bagsvurmahviz?..

10 sanivede yaptiga tahrvibatin samasi
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Evvelemirde havada pathyacak atoma karsi alinacak tedbirleri goz-
den gecirelim: Diisman daima fazla.tahribat yapacak vasitayr ve usulii
tatbik edecegi icin en cok tahribat yapacak havada patlayan atomdur.

Her tarafta yapilan incelemeler neticesinde bircok korunma careleri
aranmakta ise de atom bombasimn infilakini miiteakip hasil olacak faktor-
leri g6z oniinde tutarak korunma tedbirlerini de bu faktorlere gére hazirla-
mak icabeder. Faktorlerin baghcas: atomun infilikinda hasil olacak hava
ve egya parcalarimin tazyik ve dagilma sahasini tayin etmek, hava cere-
vanlarn ve sartlarmm tesbit etmek, tahaffuz carelerini hazirlamak,
evvelden tesbitle korunma da o nisbette genis ve emin olabilir.
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Atom bombas infilakinda radyasyon ile enfekte olan parcalara karg
ne gibi tedbir alimmahdir?...

Infilaki miiteakip enfekte olan parcalar ya o sahada bulunan su zep-
relerinin etrafa yayilmasi, veya o sahadaki toprak zerratimn etrafa sic-
ramas: ve yayimasy ile olacaksa ona gore tedbir diisiinmek lazimdar
Eger radyoaktivite kazanmig parcalar ve zerreler seyyal olmayip SIkIet;:
ile oldugu yerde kalacak maddeler ise tehlikesi seyyar ve seyyal olandan
daha coktur., Bombanm infilik sahas: muhitindeki egyvanin radyoaktif su-
alariyle enfekte olmasi radyolojik korunma carelerini istilzam edecektiy
Radyolojik korunma vasitalariyle radyoaktif hassay1 kazanmsg egyayl ve‘
maddeleri tesbit etmekle basgkalarini da korumak imkam olacaktir. By
sayede tehlike nisbeti azalmis olacaktir, ;

Simdiye kadar yazimzla tahlil  ettigimiz konular hiilasa edilecek

olursa:
Atom infilaki lkinci Diinya Harbinde kullanilan bombalarin infili

kina miisabihtir. Bunun infilak sahasi, esyaya tesiri ve enfekte etmesi
hararet snlmsl-‘nm gu.mslfgl, diger sel;eplel"i goz oniinde bulundurmakla
beraber umumiyet itibariyle alinacak tedbir gecen harpte ahnan tedbir-
lere muvazidir.

Yalmz gegen harpteki bombalarda radyoaktivite hassasinin tesipi
yoktu. Bugiin bu hassanin yapacag tesir ve zararlam gézéniinde tutmak
lazamdir, Infilik, hava tazyik:, yangm diger bombalarin yaptign gibidir.
Fakat bunlarin tesir ve tahvip sahas: daha genistir.

Pasif korunma ve kurtarma tedbirleri de tesir ve tahrip sahasimn
genigligine gore alinmahdir.

Radyoaktif tesirin yapacag zarar ve tahribati da bugiin bilinen
usuller ve vasitalarla tesbit ve korunma carelerini azami gekilde tatbik

edecek olursak oliim, yamk, diger tehlikeler de o nisbette azalmig olacak-
tir. Elverir ki bu tedbirleri bilecek ve tatbik edecek kimseleri ve ekipleri

vaktinde yetistirmis olahm.
(Devami gelecek sayida)
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Kizilay Haftas: miinasebetiyle :

RADYO KONUSMALARI

Kwzilay Dernegi Genel Midiri
Dr. Remzi Goneng

Saym dinleyicilerim,

Kizalay haftas: en biiyilk inkildp bayramimz olan Cumhuriyet
bayrami ile baglar, bir hafta siirer.

Yurdun her tarafinda subelerimiz tarafindan kutlamr.

Kizilay dendigi zaman, insanlar arasinda birbirine yardim etmegi
felaket ve afet zamanlarinda diigkiinlere ilk yardima kogmayi, harp za-
manlannda ise yarahlara, hastalara, esirlere, yardum etmegi kendine va-
zife edinen velhasil insanhk ve hayirseverlik esasina dayanan bir cemi-
yet oldugunu hatarlarz.

Memleketimizde mazisi ve kurulug tarihi ¢ok eski olan Kizilay Der-
negi, bir ¢ok yashlarimizan hatarladign tizere, Trablusgarp, Balkan, Bi-
rinei Diinya Harpleri esnasinda cephe gerisinde, memleket iginde yara-
hlara, yoksullara, gi¢gmenlere ilk yardim elini uzatan, istiraplarim din-
diren, esir diigenlere yardim, aileleriyle mektuplagmay: temin eden Ki-
zilay Dernegidir.

Kwizilay din, milliyet, mezhep, 1wk farks gozetmeksizin herkese yar-
dimi esirgemiyen bir dernektir,

Yurt iginde milli bir ¢ok vazifeleri oldugu gibi milletleraras: da bir
cok anlagmalarla miihim Gdevi olan beynelmilel bir haywr kurumudur,

Harp zamanlarinda birbirlerine diigman milletlerin siyasi miinase-
betleri kesildigi halde Kwalay ve Kizilhag¢ murahhaslan, sefirlerin, elgi-
lerin giremedigi yerlere giderek esir ve yaralilarin hallerini gorebilirler.
Kizilay bayragn milletlerarasi bitaraf tanmmmug bir alamet oldugu igin
bombardiman edilmez. Ve harp vasitalarinm kullamlmasindan masun
kahr. '

. Bu kadar imtiyaz1 olan ve sayilan Kizilays hepimizin desteklemesi
ve yagatmasi Kizmmdar.
Kiwizilay ve Kizlha¢ Derneeklerinin kurulusu, esir ve yarahlara harp
sahasinda iyi bakilmamasindan dogan bir ihtiyac iizerine olmustur.
Tarihi hatirlarsak, yaral ve hastalara sayg Kizilay ve Kizilhag¢ kurul-
mazdan evvel dinimiz ve milli ananemiz icaln Hachlarla Selahittin Eyyubi’
‘nin kumandasindaki Tiirk ve Islam ordularinin savagtifi zamandan baglar.-

T
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O zaman galip olan S, Eyyubi diigmanlarina yarahlariny toplamak ve bak-
mak icin miisaade etmigti. Fakat miinferit olan bu vak’a her muharebede
fathik edilmek icin Kizilay Kizilhaclarin milletleraras: riayet edecekleri
prensip ve kaidelerle tekdmiil etmistir. Bugiinkii harp vasitalarina gére
daha ziyade tekamiil ederek esir, cocuk, ihtiyar ve acizlerin korunmas:
hususunda milletleraras: anlagmalarla kuvvetlenmisgtir,

Kizalay'in anlagmalara istinaden milletleraras: édevi oldugu gibi yurt
icinde de milli vazifesi oldugunu arzetmigtim.

Hepimiz biliriz ki yurt icinde bir felaket ve dfet zuhurunda feld-
ketzedeleri barmndirmak icin ¢adir, givim egyasi, sthhi malzeme génderen
Kwzilay dernegidir.

Bugiin bir cadimn maliyeti 250 - 300 lira arasinda olduguna gove
her felikete gonderilen cadir ve difer malzemenin neye mal olacagim
takdir edersiniz.

Bu maksat icin Ankara'da Etimesgut'da biiyiik bir depo tesis edil-
digi gibi yurdun muhtelif bolgelerine de yardimer depolar kurulmusgtur,

‘Muhtemel bir harp vukuunda asker ve sivil yarallarin bakilmasi
icin daha simdiden on bini miitecaviz yatakl hastaneler hazirlanmgtar,

Subelerimizin mahallinde actiklan agocaklar: vasitasiyle yoksullara
vardim, veremlilere vardim, hep vatandaslarin Dernege yapacaklar yar-
dimla miimkiindiir.

Kizilay'in daha bir ok insani ve sosyal yardimlan da vardir, Fa.
kat vaktin riarhf;mdan 10 dakika icinde hepsini huzurunuzda arza im-
kan yoktur.

Asagida okunacak Kizilay'a ait giir ve margla ne kadar gumullii
cahstigim ve yurtdaglarmizin yardimlarna ne kadar ihtiyaca oldugunu -
takdir buvurursunuz saym dinleyicilerim.

Elimizde bayragimiz Kizilay’in bayragdir
Koruruz bu vatam Basimizda tacimiz
()z kardesimiz sayanz lyilik giizellik ve hak
Biz her hakka tapam Roshiea amacimz

Sevgiyle ve giivenmekle
Kurulmus temelimiz
Insanhga hizmet etmek
Biricik emelimiz,

Ve



TIP HABERLERI

Kanserin istirabin1 gideren yeni bir ilac

likelidir, Biiyiik ihtimamla zerkedilmedigi takdirde ihtili¢ ve siddethi
zifiyete sebebiyet verebilir.

Simdiye kadar bu esasa istinaden 10 kigi tedavi edilmigtir. Bu
hastalamn hepsi de hastaligin sebebiyet verdigi can ¢ekisme devresinde
bulunuyorlard:. Kendilerini tedavi eden hekimlere nazaran B8 ila 48 saat
zarfinda hastalarin lokal agnlar tamamen giderilmis ve hastalarda biv
iyilik hissi husule gelmigtir.

Ancak kimyevi madde oliim doseginde kivranan ne cerrahi yoliyle
ne de (x) gual ile tedavi edilemiyen iimitsiz hastalara son bir miisekkin
olarak kullamildig: icin bunun daha evvel istimali neticesinde hastalarin
hayatlarim: kurtarip kurtaramiyacagim tahmin etmek imkansizdir.

Nitrojen hardalivle hayvanlar tlizerinde yamlan aragtirmalar kim-
vevi maddenin esas itibariyle kanser tiimoérvlerinin biiziilmesine sebebi-
vet verdigi miisahede edilmigtir. Insan kanserleri de mevzuubahis tii-
moriin zararsiz tiimore kalbolunmasindan husule gelen degisikliklerden
bazilarim belirtmistir.

Birlegsik Amerika'da doktorlarin belirttiklerine gore, Asi derecede
1Istirap veren kanser agrilarimi  gidermek hususunda zehirli nitrojen,
hardal kimyevi maddeleriyle basarii neticeler elde edilmistirr. Nitrojen
hardal terkipleri zehirli gazle yakinhg olan kimyevi maddelerdir. Aym
zamanda nitrojen hardal kimyevi maddelerle mahdut sayida hastamn
kanser tiimiirlerinin biiziilmege meylettigi de miigahede edilmigtir.

Bundan bir ka¢ yil énce yapilan laboratuvar teeriibeleri hardal ter-
kiplerinin kanser nesiclerinin biiyiimelerini durdurmak kudretinde oldu-
gunu belirtmistir. Laboratuvarda tecriibeye tabi tutulan hayvanlarm
damarlarina bu madde zerkedildigi vakit nitrojen hardallarn sthhatli
nesci ve kanserli gelismeleri de tahrip etmistir.

Doktorlarin belirtiklerine gire, yeni gelisme bir kanser tedavisi de-
gildir. bu terkip sadece tahammiil edilmesine imkin ve ihtimal olmayan
agnlan durdurmakta ve belki de kiiciik lokalize kanserlerin cerrahiye
bagvurulmadap vayilmalarima méni olan bir usuldiir. Lakin, tedavi teh-
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Nitrojen hardal tedavisini aciga vuran ve George Washington
hastanesine mensup bulunan Dr. Galvin T. Klopp bu hususta sumlari
soylemistir:

“Bu usul kanser tedavisinde misli bulunmayan bir terkibin zerke-
dilme usuliine kapr acmigtir.”

SUN'l KALP

Tabii kalp vazifesini goren ve bu hasta kalbin ameliyet1 esnasinda
viieudu canl tutan bir cihaz Birlegik Amerika’da yapiimstir,
Bu cihaz insanlarda kullamlmak lizere heniiz hazir olmamakla bera-

ber laboratuvarda, 16 dakika siiven bir ameliyat esnasmnda hayvanlarm
canli olarak muhafaza etmistiv. Tecriibeler i¢in kullamlan bu hayvan-
larin ameliyattan sonra gayet sithhatli olduklar miigahede edilmigtir,

Sun'i kalp davul seklinde uzun bir silindir, bir pompa takimi ve kan
de, romatizma veya bagka bir hastalk neticesinde fena hale girmig
kalplerde, evvelee imkansiz olan ameliyatin icrasy kabil olacaktir,

Filadelfiya Sehrinde Jefferson Medical College Profesérlerinden Dy,
John J. Gibbons 15 senedenberi sun'i kalp viicuda getirmege cahsayor,
Amerikan Sithhat Bakanhg Dr. Gibbons'a bu alet iizerinde caligmalari-
na devam edebilmesi icin 26827 dolar vermistir, :

Sun'i kalp, insanlarda kullamlmak iizere tekamiil ettirildigi takthr.
miktar: ile pompalarin siir’atini tanzim eden bir elektrik kumanda ter-
tibatindan miirekkeptir. Bu alet tabii kalbin kana oksijen vermek ve
tazelenmis kami damarlara sevk etmek vazifesini goriir.

Dr. Gibbons evveli tecriibelerinde kalbe kullamlmig kam iade eden
damarlan kenetler. Bu kan kalbe gitmeyip, dakikada 50 veya 100 kere
hir mihver etrafinda donen silindire karsi sicratiliy, Kan silindir iize-
rinde ince bir zar teskil ederek bu silindirden gecirilen oksijeni icine
cekince tabii teneffiiste oldugu gibi, karbon dioksit ¢tkarir, Karbon diok-
sit, silindirin iist tarafindan kactign gibi oksijen ile dolu olan kan, da-
marlar vasitasivle viicuda sevkedilir,

Zayiflamak Modasma Kapilarak

Gidanizi Kesmeyiniz...

O
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KANSER REHBERI

Birlegik Devletlerde 630 dan fazla klinik kanser teghisi ve tedavisine
hasredilmigtir. 48 devletin her birinde kanserden mustarip olanlara yar-
dim olarak yeni bir kanser rehberi sadece kanseri teghis icin 165 klinik
bulundugunu bildirmektedir. Bu rehber Birlegik Devletler hiikimetinin
bir organi olan Milli Kanser Enstitiisii tarafindan hazirlanmaktadwr, Bu
f)atha saghk ve hayir cemiyetlerinin kanser hastalamna yardimlarinda
kolayllk olmas) icin yapalmagtir,

Bu rehberde aym zamanda 268 kanser arastirma merkezlerinin
18im ve adresleri vardir, Yalmz kanser hastaliklar: icin olan 17 hastane-
nin ismi buna dahil edilmemistir. Bunlara iliveten rehberlerde sitoloji
muayenesi ve hastalarnn evlerde yaptiklam tedaviler hakkinda maliimat
vardir.

Rehberlerde tedavi fiicretlerini  veremiyen ilerlemis kanser hasta-
lar i¢in sashhat bakim evleri de gosterilmistir. Kanser neticesinde olilmiin
bir istatistigi ile her devletin kanserle miicadelesi hakkindaki kanunlar
da bu kitaba dahildir.

ELEKTRIKLI IGNE

Birlesik Devletlerde elektrikle isgliven yeni bir tegrih ig-
nesi meydana gtivilmistir. Ticart mecmuasimin bildirdigine gore
igne bir civeiv embriyonunun sinir sistemi iizerinde ameliyvat yapabile-
cek kadar hassastir.

Bu yeni alet, civeiv embrivonunun arka beynini aynmak ve kalpte
sinir hiicrelerinin tegekkiiline mani olmak icin kullamlacaktir. Bu se-
kilde fen adamlar: baz ilaclarmm tesirinin sinir sistemi tizerinde mi yok-
sa kalp adalesi iizerinde mi oldugunu anhyabileceklerdir.

Tecriibeler ignenin insan nesicleni iizerinde yapilan bu cegit ameli-
vatlarda da kullanmilip kullamilamiyacagini gosterecektir.

Bu igne Chicago'da Illinois Teknoloji Enstitiisiiniin  Armour
‘Research Foundation tarafindan meydana getirilmistir.

WM”””””””””””’””%

Sevingli ve acikhh giinlerinde
Kizilayn hatirla \

T IIIIIIIIIN.
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KAN NAKLI

Sahdamarlarindan kan naklini ¢abuk bir gekilde yapmak
icin Amerikan doktorlart yeni bir teknik meydana getirmiglerdir.
Bu tedavi sekli kritik sok veya fazla kanama oldugu zaman toplar da-
marlardan yapian kan nakli hastalara kafi gelmedigi vak'alarda kulla-
nilmaktadir,

Sah damarlan kam kalpten gotiirdiikleri icin yeni metod yiiksek
bir tazyik altinda daha fazla bir akig temin etmektedir. Halbuki toplar
damarlar kam kalbe gotiirdiiklerinden bir kalp krizini énlemek icin top-
lar damardan yapilan kan nakli cok vavas bir sekilde olmaladir,

Sahdamar kan naklinde dort dakikada 47 litre kan nakledebilir ve
bir hastaya bu miiddet zarfinda 9.40 litreye kadar kan verilmigtir Umu-
mivetle toplar damardan yaplan 47 litrelik bir kan nakli yarim saatten
lic saate kadar vakit ahr.

Soktan veya kanamadan mustarip hastalarin tansiyonu diigliktiir,
Sahdamarindan yapilan kan nakli kalbi ¢ahgtirmakta ve tansiyonu yiik-
selterek, hasta ne kadar kan kaybederse etsin, normal tansiyonu devam
ettirmektedir. Kan nakil makinasmda tazyik bir tulumba tarafindan ve-
va kam ihtiva eden siseyi kalp sevivesinden 1.8 metre kadar yukarya
kaldirmakla temin edilmektedir.

Bu veni kan nakli metodu Amerikan Anestezi Kongresinde Wa-
shington Walter Reed Hastahanesi doktorlarindan Dr. Sam F. Seeley
tarafindan anlatilmistir. Dr. Seeley bu kan naklinin biitiin kanla oldugu
kadar kamin sulu kismu olan plasma ile de olabilecegini soylemektedir.
Bu teknigin damarda hasil olan kan pthtilasmasina karst da kulamlabi-
linmesi icin incelemeler yaprimaktadir.

MM”””””’””’””””””’«'M

GENC KIZLAR

Meslek secerken en giizel meslek olan
HEMSIRELIGI
Seginiz!
Ciinkii kizlar i¢in en serefli ve
zevkli meslek hemsireliktir.
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Insan omriinii uzatan ot

Hirogimaya atilan atom bombasi, dlimleri mesgul eden
mithim bir meseleyi ortaya atti,

Atom bombasi yeni bir vesile ile tekrar kendisinden bahsettirmek-
tedir. Hatwlardadwr ki, Japonya'va kawvitsiz, sartsiz silahlaram birakti-
ran atom bombasi Hirogima sehrini mahvettikten sonra, Birlesik Ame-
rika ve Ingiltere htikiimetleri atom bombasinin radyo aktif tesirlerinin
tetkik edilmesi icin buraya ilim heyetleri gondermislerdi, O giinden bu
gine tetkiklerine devam eden heyetler pevderpey raporlarim ilgili ma-
kamlara sunmaktadirlar.

Bu raporlar da derhal tesirini icra etmis, yahut etmekte ve daha da
edecek olan radyoaktivite hadiselerinden bahsolunmaktadwr.

Meseld beyvaz bir elbisenin kumasina bir sey olmadign halde, diger
renkte olanlar didik didik olmuslar veyahut giil haline gelmiglerdir.

Kizailhae hastahanesi cerrahlarindan Dr. Terufumi Sasaki su hadi-
seyi anlatmaktadir : Dort kigilik bir aile bombardimandan evvel
Oteberilerini bahgeye gémdiikten sonra sehri terketmiglerdir. tekrar don-
diiklerinde bahcenin esyalamm goémdiikleri o kisminu acmuglar ve bu dort
kigilik aile bir kac giin fark ile birbiri arkasina olmiiglerdir, Alt: ay son-
ra resmi istatistikler Hirogima kurbanlarmm 306.545 kisi olarak tesbit
etmekte idi.

Halbuki bu facia yerinde hi¢c umulmadik bir muecize meydana gel-
migtin, -

Ik zamanlarda bomba atilan sahadaki topragin nebati kuvveti
kalmanus gibiydi, Hic bir yerde ot bitmiyordu. Baz yerliler topraklari-
m ekmege caligsalar da, ekmeleri heba oldu. Mahsul alamadilar.

Bununla beraber toprak yavas yavas zirai hayatiyetini iktisap etmis
o zaman da radyoaktif ingialammn nebatat iizerindeki acayip tesirleri
dikkati cekmistir. Toprak son derece feyizlenmistir. Bahcivanlar simdi-
ye kadar omiirlerinde gormedikleri gekilde havuclar toplamislardir.
Pathcanlarin ve sovanlarin yiizde 25 inin ikiz olduklam goriilmiistiir.
Harabelerde, surada burada biten yabani otlarn eskiden hi¢ bilinmiyen
otlar oldugu dikkati ¢ekmistir. Bu yabani otlardan salata yapmaga mii-
sait gibi goriinenlerini bir babke toplayarak, tecriibe etmis, bu ottan
iyi salata yapidigm goriince artik her akgam bu salatayn sofrasindan
eksik etmemigtir,

— 26 —
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Bir kac hafta sonra beyaz saclavinin - giin gectikge siyahlagmakta
oldugrunu hayretle farkma varmigtir. Aym zamanda ¢ehresindeki puru-
suklar da zail olmaga baglamgtir. Thtiyar adam simdi kendisini eskisin-
den cok canh kan'n hissetmektedir. Kuvveti yerine gelmigtir, viicudu
aynl zamanda siklet almigtie. O zaman bu bilinmedik yabani otun, onun-
la beslenenleri genclegtivdigi neticesine varidmgtur

Bunun iizerine sihirli otun bittigi yerlere umumi bir hiieum bag-
lanustir. Bu otlarm o kadar kokleri bile kazmnmustar ki, tetkikata gelen
Amerikan ve Ingiliz heyetleri bir iki vapragn zor bulmuslarvdir,

Laboratuvarlarda bu yapraklarmn ilk tahlili yapilmig ve Hirogimali-

larin “uzun genclik otu” diye isim verdikleri bu otun kuvvetli miktarda
radyoaktif unsurlan ihtiva etmekte oldugu anlagihmistiv. Bu yabani ot-
taki unsurlarin insanlar nasil genclestirmekte oldugu bundan evvel ya-
pilan tetkiklerle lcarglluﬁLl!'llmﬂ-kmdl"' Ciinkii Hindistan’da ve Qin'de
radyoaktif sahalarda yetigen hir otun insanlarn az ¢ok genclestirdigi hak-
kinda tecriibe iizerine edinilmig malimat vard,
Cin'deki yerliler bu ota wfu-Ti-Tieng” yani “Uzun Hayat lksiri” ismini
vermiglerdi. Hatta Cinli bir &lim bu otun insan hayatim ii¢ misli uza-
tabilecegini iddia etmisti, Iddiasim teyit etmek icinde bu otlara ¢ok asik
olan filleri misal gosteriyordu. Malamdur ki filler cok uzun omdirli-
diirler Hatti kendisi dahi bu otlar yemek sayesinde iki yiiz elli yagma
vasil olmus ve yirmi dort defa evlenmistir.

Mahalli kalnus olan bu hadiseler Hirogima bombardimani yiiziinden
simdi birer birer ele alimp tetkik edilmekte, Ingiliz ve Amerikan heyet-
lerinin mesai sahalarn da geniglemektedir.

Hakikaten kendi radyoakti\'itesi ile insanlara bovle uzun omiir te-
min eden otlar var mdir?

Varsa; lkinci Diinya Harbi, tabiatin miihim bir sirrin1 daha insan-
larin 6grenmelerine vesile olmug addedilecektir.

Wmaamm

ATESI SONDUREN SU ISE,
ACIYI DINDIREN DE
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Seker kamigindan sentetik kan
plazmas: elde ediliyor

Atom hilcumuna ugramis bir sehirde genig olgiide kan
plizmasina ihtiyac hasil olacaktir. Bulunan sentetik madde,
diinyada hicbir kan bankasimin  karsithyamiyacag: ihtiyaca
cevap verecektir,

Bugiin biitiin ilim Aleminin dikkatini ¢eken bir hadise de seker ka-
mgainin tahammiiriiddiir. Seker kamigimin tahammiir etmesiyle dekstran
ismi verilen bir madde meydana gelmekte, bu da tip dlemi i¢in gok genis
imkanlar vadetmektedir, Bunun iizerinde bilhassa [Isve¢ ve Amerikan
ilim adamlan israrla durmakta ve bu kesfin geligmesinden ¢ok sey bek-
lemektedirler,

Bugiin Isve¢ ve Amerikan tip muhitlerinden sizan haberlere " gore,
dekstran kan plazmas: olarak kullamilmaga cok elveriglidir. Kan naklini
icap ettiren pek cok hadise de kan plazmasi yerine seker kamginin ta-
hammiir etmesiyle meyvdana gelen dekstran kullamimig ve ¢cok miisbet ne-
ticeler almmigtir.

Gecenlerde Amerikan deniz kuvvetleri sithhi servisine mensup yiiz-
lerce miitehassisan oniinde bir konferans veren lsvecli Profesér Cunnar
Thorsen bu maddeden (Mucize) olarak bahsetmis ve Isvecte 25000 kan
verme vak’asinda dekstran kullanmildigh ve iyvi neticeler elde edildigini
aciklamistivr.

Dekstranin penisilin gibi teammiim etmesi ve her eczanede satilma-
81 yakin bir istikbalde imkan dahiline girecektir. Bugiin her devlet kan
bankasim kurmakta miigkiilatla karsilasmaktadir, Ciinkii, boyle bir stok
yapabilmesi icin kan vericiler bulmak ve bunlardan kan almak icap et-
mektedir. Bunun da kolay bir sey olmiyacag bedihidir. Fakat, dekstran’
In vapilmasi bu meseleyi kokiinden halledecek ve acil vak'alarda kolay-
hkla hastanim hayati kurtarmlacaktir.

Amerikallar dekstrana bilhassa atom silahlamna karst miicadele
vasitas) olarak bel baglamaktadirlar. Atom hiicumuna ugramis bir ge-
hirde genis diciide kan plazmasina ihtiyac hasil olacaktir, Diinyanin hig-
bir kan bankasi ihtiyacy karsihyacak durumda degildir. Fakat, tabii ka-
mn yerine bu sun‘i plazma ikame edilirse mesele halledilmis olacaktir,

Gortildiigi  gibi, tecrilbe devresini gecirmekte olan bu (Mucize)
madde istikbalde ¢ok miihim bir rol oynamaga hazirlanmaktadir.
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GENEL MERKEZ CALISMALARI

Genel Merkez tarafindan Arahk 1950 - Subat 1951 aylar arasinda

miifredati asagida ﬂmterllmlﬂﬁr

Yardun yapilan

Yapilan yardim

uzda vukua gelen muhtelif afetler dolayisile yapilan yardumlarin

Tarih yer Lira Krsg. lzahat
15. 12. 1950 Kastamonu 100. — Lira Yangin dulayw:yle
18. 12. 1950 Ladik 500. — " 4
% " Trabzon 5.000. — Muhta¢ halka mah-
rukat yardum: ol-
mak ilizere
e Re Giresun 5.000. — " s
21. 12. 1950 Karaay Dernegi 1.000, — " Sagiwr, Dilsiz ve
Korler Okuluna
yvardim olmak -
zere
& Konya 2.000, — Agocagma
Golkoy 300, — Yoksul halka var-
dim olmak lizere
Tefenni 200, - Yangin dolayisivle
Yalvag 300, — 5 4
1. 21961 rbaa 25(), — "
B, 2. 1951 Edirne BO; i "
6. 1. 1951 Amac 5. —
"’ " Rize b0, — v
16. 1. 1951 Burdur b 10 =
927 12. 1950 Catak 1,500, - Muhtac¢ halka mah

AR,

rukat yardimy ol-
mak lizere
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ISPANYA KIZILHACININ VERDIGI ALTIN MADALYALAR

1950 il temmuz aymda Kizilay Dernegi Eminmnii Subest  tarafin-
dan tertip edilen Milletlerarasi Bebek Sergisini gormek iizerve Ispanya
Kizlhacr Baskani Diises Viktorya sehrimize gelmisti.

Sergiyi ve bu meyanda Kizilay Teskilitine gezen ve govdiigii hiisnii
kabul ve mesaiden fevkalade miitehassis olan Diises; sergi organizatorii
Nedim Akcer ile Kizilay Dernegi Baskani Necip Haner, Kizilay Sanatevi
Baskani Safiye Hiiseyin Elbi ve Hemsive Okwlu Diveletorii Asuman Tiiver'i
birer madalya ile taltifi kararv altina almist.

Yukaridaki resimde madalyalarme  alms olan Sayrne Bagkan Neecip
Haner (ortada) Sayin Bayan Safiye Eibi (solda) ve Sayin Bayan Asuman
Tiiver (sagda) gorviilmektedir.

ISV,

KIZILAY’A UYE OLMAK
INSANLIK BORCUDUR

A
T TIIIIIITIIIITIIIINIIINIIIIIIIIITIIw,

I
TS TESSS.
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Fotograila Sube Galigmalarimiz

1950 yilt, Kizilay Haftasmin baglamasy munasebetiyle, Mersva Subemizin

tertip ettigi gosterilerden iki fotograf.
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o Kazdlay Haflast miinasebetiyle Akgehir Subemazin

tertibettigi torenden iki goriiniis.




Kadikoy Subesi baskam
Kézim Yada
Onursal Uye

Bolu Subesi Baskani Istiklal Sube Kurulu Uyesi
Dr. Mithat Atam Salih Algan
Onursal Uye Onursal Uye



Istiklal Sube Kurulu Uyesi
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23.12. 1950 Cumartesi ginii Istiklal Subemizin dirt Onursal Uyesine

rozetlerinin verilme torveninde Sube Bagkanvmiz Hayri Akyiiz konusurken.

Istiklal Subemizin yeni aghgr dispanser binasvmn agdig toreninde

bulunanlardan bir grup.
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& Kizilay ve Kizilha¢ Diinyasinda &

Ceviren : Orhan CANDARLI

® ITALYA'DA :

Italyan Genclik Kizilhagi, mektep cagwndaki gocuklari korumak igin dispan-
serler agmaga karar vermistir,
Bu maksatla agilan dispanserlerde hasta kabuliine baslanmis ve kisa zaman-
da iyi neticeler elde edilmigtir.
Simdiye kadar dispanserlere sihhi tedaviye muhta¢ 350 ¢ocuk miiracaat et-
mig ve hepsine de yer temin edilmistir, §
Dispanserlerde hastalara gosterilen ihtimam son derece miikemmel oldugu
Italyan gazetelerinde ¢ikan yazilarda da belirtilmigtir. .
¢

® CEKOSLOVAKYA'DA :

Cekoslovak Genglik Kizithag, hastahanelerde nekahet devrelerini gegiren
yardima muhtac vatandaslara muhtelif gida maddeleri bedava olarak dagitilmigtir.

Bu gida maddelerinden simdilik 400 kadar wvatandas faydalanmistir. Gidalarnin
cogunu gekerli maddeler teskil ediyordu. Maliim oldugu iizere Cekoslovakya'da
gvda maddeleri cok pahaldir. : e

® ISVECDE :

&

‘1sveg¢ Kizilhgi, vereme miistait 300 vatandas: tedavi ettirmek ve bakimlarim
saglamak vazifesini deruhte etmis ve bunlar derhal prevantoryumlara yatirmigtir.
. Bu insanlar igin hastaliktan kurtulduktan sonra hayatlarimi daha kolay sart-
lar altinda idame ettirebilmeleri igin de yeni bazi tedbirler diisiiniilmiigtiir.
- Isve¢ Kizilhag: aym zamanda yeni Krallarmin = sahsi yardum sayesindé dki
prevantoryum daha agmak icin tesebbiise gegmiglerdir,
Ug zengin hayirsever vatandas yeni agilan bu prevantoryuma iki adet Ambulans
Otomobili hediye etmiglerdir. &

® MEKSIKA'DA :

Meksika Kizilhagy Ambulans Servisinin baglica vazifelerinden biri de : yolda
kazaya ugrayanlar: derbal en yakin tedavi merkezine gotiirmek ve ilk tedavilerini
saglamaktir,

Simdiye kadar Meksika Kizilhaci, Ambulans Servisinin zamaninda yaptig: mii-
dahalelerle 300 vatandasin hayatim kurtarmaga muvaffak olmustur. Ambulans Ser-

‘ldfl:‘::e vazife gorenlerin hepsi kadin ve bu kutsal vazifeyi de fahriyen gérmekte-
irfer.
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® FRANSA’DA :

Fransiz Kizilhagi 1949 senesinden beri komsu ve dost memleketlerle hastaba-

kici hemgire miibadelesi yapmaktadir.
Simdiye kadar, Italya ile 36 hemsire miibadelesi yapilmig ve iyi neticeler elde

edilmistir,

Bu miibadeleler hemsirelerin bilgilerini artirmakta ve aymi zamanda da gesit-
li hastabakum Ogrenmelerine vesile olmaktadir,

Fransa'min halen Amerika'da alti hemgiresi bulunmakta ve ileride bu miktar

daha da artirmlacaktir, I
Amerika, Fransa'ya heniiz mubadele konusunda hemgire gondermemis ise de

yakinda gonderecektir.

® JAPONYA'DA :

On bir seneden beri Japonya'da goriilmemis bir tayfun zuhur etmis ve Japon-
ya'nmn miithim gehirlerini altiist etmistir. Tayfunun wvuku bulacagi meteroloji istag~
yonlar1 tarafindan halka zamanmnda ihbar edilmis ve Kizilhag bu konuda. gerskli
yardimlar zamaminda yapabilmek icin tertibat almistir. Tayfun geger gegmez, tah-
ribatin vuku buldugu bélgelere derhal yardim ve Ambulans ekipleri doktorlar ve
hemsirelsr gonderilmis ve 4000 ¢ yakin kazazedeye gerekli yardim yapilmigtir,

Japon Gengclik Kizilhagi da, tayfundan zarar gorenlere yardum etmek igin va-
zife almis, kazazedelere yiyecek ve icecek dagitmisur,

® NIGARAGUA'DA :
Nigaragua Kizilhaci, fakir aile gocuklarim tedavi ettirmek maksadiyle bir dis-

panser agarak faaliyete baglamustir.

Dispanserin agilmasinda hiikiimetten veyahut herhangi sosyal bir tesekkiilden
yardim goriilmemistir,

Dispanserin faaliyetinde rol alanlarin hepsi fahridirler.
« - ~Dispanser her giin saat sekizden aksam 18 e kadar caligmaktadir.

® AMERIKA'DA :

Birlesik Devletlerde insa edilen bir tecriibe evinde yaz ve kig rahatlik igin
sicaklig1 aksettiren aliminyum tabakalar: kullanilmistir. Ohio Devletinde Cincinati
Universitesinde iklim miitehassisi Dr. Clarance A. Mills'in yedi odalt evinin yar-
leri, duvarlan ve tavanlari giizel bir sekilde renklendirilmis aliiminyum tabakalar
ile kaplanmistir. Evde higbir izolasyon, pencere ve kapilarda soguga karsi tahki-
mat, harcidlem 1sitma veya sicak ve soguk hava tertibati ywoktur,

Bu evin duvarlarmin st kisimlarinda iginde sicak havalarda kullanilmak iizere
sogutucu borular bulunan aliiminyum oluklar vardir. Bu oluklarin iginde aymi za-
manda elektrik 1sitic1 tertibati vardir. Yerlerdeki aliiminyum tabakalarin_iizerinde
yumusak kavucuk paspaslar ve bunun iizerinde de her yeri kapliyan ve sicakhg
bir ka¢ saat muhafaza eden plistik halilar wvardir,

Soguk havalarda oluklardaki isiticilar sicaklik nesretmektedir ve bu sicaklik
tavan ve duvarlar tarafindan aksettirilerek sicaklifin kaybolmasim asgariye indir-
mektedir, Sicak havalarda bu halin aksi olmaktadir; Sicak hava duvarlar tarafindan
sogutucu borular aksettirilmekte ve bunlar tarafindan masedilmektedir.

Bu sistem bir duvar diigmesiyle acilip kapanabilir ve sadece odada bulunuldugu
zaman kullanilir. Igeri giren temiz soguk hava temizlenmek igin filtrelenmektedir,

.
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HIKAYE

RESIMDEKI SIRLAR

Ceviren : Saadet AKISIK

Son miigterisi de gidince, Doktor Daniel Lacombe yorgun bir halde
koltuga gomiildii. Oniindeki masada kirmiza maroken bir cergeve iginde
miitebessim cehreli bir geng kiz resmi vardi Daniel, resmi eline ald.
uzun,uzun bakti. Sonra, icini cekerek cerceveyl gillerle dolu vazonun ya-
nina hirakti. Benligini derin bir keder sarmisti. Ani bir hareketle masa-
nin ¢ekmesini acarak, icinden bagka bir resim daha gkartta. Bu, gerge-
vesiz bir resimdi. Onu da karsisina koydu. Baktikca, uzun bir riiya file-
mine daliyor, vavas, yavag tebessiim ederek resim sanki canlamyordu.
Cok genc ve cok cazip bir insamn hayaliydi bu. Platin renkli uzun sag-
lan kiiclik buklelerle cehresini siisliiyordu. Derin bakigh gozleri durgun
golleri andirwyor, kiigiik burnu, daima tebessiimle biikiilen giizel agz,
cehresini birer ziynet gibi renklendiriyordu. Tahayyiilden daha hariku-
_ladeydi. Gen¢ adam resmi biiyiik bir hayranhkla seyrederken, kap: acil-
di, Igeri usagin girdigini zanneden doktor :
~ «— Olément, biliyorsun ki hi¢ kimseyi kabul etmiyecegim, diyerek oniin-
deki resme yeniden gozlerini dikti.

— Demek beni de kabul etmiyeceksin, oyle mi?

Giilerek sdylenen bu sbz lizerine Daniel basim arkaya cevirdi ve hemen
ayaga kalkt1 :

— Mare, aziz dostum. Ne fevkalade bir sey. Seni burada gormek
beni ne kadar gasirtti,

— Kk sekiz saat izinliyim. Bunu da seninle beraber gecirmegi ar-
zu ettim. Bilirim eski dostum Daniel benimle olmayr c¢ok ister.

— Koca adam seni... Beni bundan daha cok keyiflendirecek bir sey
olmadigmi sen de bilirsin.

Tki dost koltuklarina oturdular. Clément’in getirdigi sarabi icerken
Mare konugmaga baglad: :

— Béyle bakalim Daniel, mesut musun? Mari Anne ile niganiand-
g1 dgrendigim zaman, ne kadar sevindim, bilsen. Bundan daha iyi bir
secme yapamazdin dogrusu. Marie, zarif, iyi ve diiriist bir insandir, Bu
evlenme, senin pek sansh bir insan oldugunu gosteriyor dostum.

— Hakhsin Mare. Marie, dediginden de iistiin bir insandir. Ve ben
de bu konuda gansh bir insan oldugumu kabul ediyorum. Ancak... Bugiin
ne yaptifinu ve ne de yapmam lazim geldigini bir tiirli kestiremiyorum,
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Vazifemin veya saadetimin nerede olduffunu bilemiyorum. Senin nasi-
hatina muhtacim Mare.

— Beni korkutuyorsun Daniel. Yoksa bu evienmege mani olacak
bilmedigim bir hadise mi var?

— Evet, veya hayiwr. Sunu bil ki, bu iste Marie Anne'm hi¢ bir su-
cu voktur. Ama her seyi kendisine anlatinea cok iiziilecektir,

— Evveld bana anlatsan daha iyi olur. Belki, eski arkadagima bi-
raz yardumam dokunur.

Doktor Daniel bir sigara yakti, Dumanmi dalgin gozlerle bir miid-
det seyretti ve konugmaga bagladi :

— Marie Anne seviyorum. Bu yiizden de ne yapacagnmu bile-
miyorum ya, Biitiin olan hadiseleri ona anlatmak zorundaym. Bir kag
zaman evvel, Durand Fournier'lerdeki bir toplantiya davet edildik, Ma-
rie rahatsiz oldugu icin gidemiyecekti. Ben de onsuz gitmek istemiyor-
dum. Fakat Madam Fournier ile Marie'nin israrlamna dayanamiyarak bu
toplantiya gitmege istemiyerek boyun egdim,

Doktor yerinden kalkarak masammn iizerindeki cercevesiz resmi gl-
di ve arkadagina uzatti. Marc resmi alinca tuhaf bir sesle konustu :

— Ne kadar giizel ve cazip bir kiz bu Daniel.

— Brigette, diyve doktor cevap verdi. Iste o aksam bana tanmigtin-
lan genc kiz.

— Marie Anne ile nisanh oldugunu belki de bilmiyordu, degil mi?

— Evet, zaten o gece hi¢ bir gey diglinecek halde degildim. Brigette,
menekse rengi — gézlerinin rengiydi — muslin bir tuvalet giymisti, 0O
kadar cazip ve o kadar zarifti ki, gozlerime bakan o'nu takdir ve zevk-
le seyrettigimi kolayca anlardi. Seni temin ederim ki, cok giizeldi. Ev
sahibi onu ve halasimi bana tamstirdi. Halasimin adi Madam Rochblave
idi. Brigette’i miisade istiverek dansa kaldirdim. Bu gen¢ varlign kolla-
rimda tutarken, haz ve gururun diigiimlendigini hissedivordum. Dans
bitince, bu giizellik timsali gen¢ kuizla, tenha bir yere ¢ekilerek konugma-
ga bagladik. Sesindeki ahenkli titreyis, kulaklarimda bir miizik eibi ein-
hyordu. Bununla beraber, yamnda fazla durmadim. Bu, belki korkudan
dogan bir kagigti. Yalmz ogrendigime girve, Brigette bir vetimdi, O ak-
samdan sonra Brigette'i gormemek icin biitiin gayretimi sarfettim, Fa-
kat muvaffak olamadim. Halasiun evine giderken bir talebe gibi heye-
canhydim. Bu gidigten sonra onlar, sik, stk ziyaret ettim. Biy gece
Brigette beni gecirmek icin bahce kapismma kadar geldi. Ay 1giginda
biisbiitiin giizellesen menekse rengindeki iri gozlerini, gozlerime dikti.
Sesinde belli bir heycan vard,

— Seni seviyorum Daniel, dedi, Fakat bunu sana itiraftan oyle ceki-
niyorum ki,

P e
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Bu ¢oeuk safiyetivle soylenen sozler, bir anda kalbimi stirapla
doldurdu. Ne yapmali ne sdylemeliydim? Sesimi ciddilegtirerek cevap
verdim :

— Yamldigmizi soylemem lazim Brigette, Ciinkii ben niganhyim
Ve niganlimi da sevivorum.

Yiizii bir anda degisti. Gozleri nemlendi ve kederli bir sesle cevap
verdi :

— Oh, affedersiniz. Ben odyle bir budalaymm ki. O balo gecesi sizi
¢ok begendim. Ve o aksamdan beri hep sizi diigiiniiyorum. Siz, yalmz-
hfin ne oldugunu bilir misiniz? Diinyada kimsesiz olmanin acisini hic
duydunuz mu? Iste ben maddi ve manevi bir yalmzhk icindeyim. Halam
da beni sevmez. Sevgi ve sefkatten mahrum olmak kadar insani yipra-
tan ne vardiy?

Bunlan séyledikten sonra, lagkiriklarla sarsilmaya bagladi ve guzel
bagim omuzuma dayadi, Onu lizmege cesaret edemedim. Zira, bedbaht
bir insandi o, Higkuikh bir sesle Brigette yeniden konusgtu:

~— O halde kalbinizde bana da kiiciik bir yer vermenizi istiyorum.
Bu da miimkiin degil mi Daniel?

O kadayr bitaptim ki agzimdan yavasca :

~— Dediginiz gibi olsun sdézleri dokiildii.

Onu bundan sonra geme halasmin evinde gordiim. Gozlerinde agk
giklarimin tutustugunu okudum. Fakat o, bana hi¢ bir gey soylemedi ar-
trk. Sanki benden korkan, kacan bir hali vardi. Ama bir giin onu biiro-
da géniimee ¢ok sastim. Zavalh kiz cildimsti adeta, Halasi onu bu ya-
gayistan kurtarmak icin zengim fakat ihtiyar bir. insanla evlendirmek
istiyordu. Ne yapacagim sasirnus oldugu icin benden akil damsgiyordu.
Kendisini miimkiin mertebe tesellive cahstim. Fakat o, evlenmeyi biitiin
giddetiyle reddetti. Aradan bir miiddet gecti onu gormedim. Fakat yine
bir giin bana geldi. Bu geliginin tesekkiir etmek icin oldugunu ve artik
buradan gidecegini soyliverek bu resmi uzatti.
< — Beni size unutturmiyacak bir hatira, dedi, ve sonra yavagca mi-
rldand: :

— Beni hi¢ unutmayin, emi...

Iste boyle Marc. Ne olacagim  bilemiyorum. Marie'yi seviyorum.
Ama, sebebini bilmedigim bir hisle de Brigette'i unutamiyorum. Bana
takshp kalan, yalvaran gozlerinin giizelligini hala karsimda hissediyo-
rum. Onu bir ¢ocuk gibi teselli etmek ve oksamak icin cirpmiyorum. Ona
kavugursam saadeti bulacagima kaniim. Hem Marie zengin biy kadin.
Istedigi gibi yagayabilir. Sonra da nikihimiz da yapilmadi. Brigette he-
men kirlacakmig gibi narin ve kiiciik bir gey. Giizelliginden aym, miig-
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fik bir kalbi de var. Biitiin bunlarn digiindiikkce kararsizhgnm daha cok
artiyor. Zira, saadetimin veya vazifemin nerede oldugunu bilmiyorum,

Marc, masamn iizerinde duran resmi tekrar ald: ve uzun, uzun bakts:

— Yalniz, bu genc kiz goriindiigti kadar masum olmasa gerek Da-
niel, Basim geriye atigindaki azamete bak. Sen, sevgili destum, sunu bil
ki, boyle hic bir geyi, ceyizi olmayan bir kiz icin deviet kusgusun.

Yeniden bu fevkalade yiizii tetkik ederek ilive etti :

— Muhakkak bu gozlerde samimiyet ve istiraban izleri de var,

Doktor elinde olmiyarak bagird::

— Orast muhakkak. Ciinkii, Brigette hislerini sakhyamaz. O biy
cocuk, hem de seven ve hisseden, yvalmzhfin acisim icten duyan bir co-
cuktur. Oyle ki, benim tarafimdan budalaca reddedilmigtir. :

— Oyleyse, bu aksam onun ruhunu acik bir kitap gibi okumak li-
zan Daniel,

—— Nasil? diye Daniel gagkin cevap verdi,

— Ben, ihtiyar ve iyi bir ressam tamyorum. Bunun tuhaf fakat
fevkalide bir kaabiliveti var, O, modelin kusurlu ve miikemmel tarafla-
rin, daha dogrusu yiiz hatlarndan  ¢ok ruhunu, benligini, karakterini,
tuvaline aksettirmege muvaffak olur. Bu yiizden de bir ¢ok kimseler,
hakiki hilviyetlerini gosteren bu resimlere bakmaktan kacmirlar. By
ressamin ady, Petredir. Ben sana O'nu getirecegim simdi. Sen de fotog-
rafl verirsin. Sonra resim bitince kendi yolunu secersin azizim.

— Oyle olsun Marc. Ama, muhakkak ki gidecegim yol Brigette’in
voludur,

— Mare bir saat sonra dondii, Yaninda yurtik elbiseli biy ihtivar
adam vardi. Alnmindan bir demet kirlagmig sac sarkayordu,

Doktor ihtivara yaklagt: : -

— Bu resim gen¢ bir arkadagima aittir. Bunun biiyiitiilmesini isti-
yorum,

Ressam cerceveyi aldi:

— Cok gilizel kiz, O'nu iyi ve yakindan tamyorsunuz degil mi?

Sonra kalemlerini cikararak cahgmaga basladi. Iki arkadas, onun
cahgmasim heyecanla seyrediyorlardi. Sautler gectikce, resmin bitmesi
Qahuklasl_\'m*du. Nihayet, ressam fircay: birakt: :

— Cok miiteessirim diyerek resmi Daniel’e uzatti,

Kagndin iizerinde, biittin sirlamm  saklamasmi bilen, artist ruhlu
bir insamn resmi vardi. Cehresindeki cizgilerin giizelligi ayn idi. Fakat
resme bakinca bu giizellik kayboluyordu. Iri berrak ve masum gozlerin-
de, hile ve geytanhk okunuyordu. Cocuk agz, zalim ve kotii izlerle cevri-
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liydi. O giizel ¢ehrede simdi ahlaksizhgn ve desisenin izleri gekilleniyor-
du. Daniel resme hayretle ve dehgetle bakiyordu, Sanki dili tutulmustu.
Mare kahkahalarla giilmege baglady :

— Girdlin mii dostum, masum zannettifin gen¢ kizin hakiki ceh-
resi sana ne sirlar aciklad.

Sonra yavagea ilive etti :

~— Bu saf bakigh gozlerin derinliginde, kayip olmak tehlikesini ben
de atlatmigtim.
Daniel giicliikle cevap verdi :

~— Mare, beni biiyiik bir felaketten kurtardin. Marie've hemen gi-
dip, kendisini ne kadar sevdigimi ve delhal diiglin hazirhklarma basla-
masim soyliyecegim,
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sSiimerbank Pamuk Satmmalma ve CQirgir Fabrikalar Milessesesi —

Adana

Stimerbank Nazilli Basma Sanayll Miiessesesl — Nazilli

stimerbank Selliiloz Sanayll Milessesesi — lzmit

sSiimerbank Sungipek ve Viskoz Mamulleri Sanayii Milessesesi —
Gemlik

@ Tirkiye Demir ve Celik Fabrikalar: Miessesesi — Karabiik

Fabrikalar::
@ Kiitahya Keramik Fabrikas:

Alm ve Satim Miiessesesinin Toptan ve Perakende Magazalar
Adana, Ankara, Diyarbakir, Erzurum, Eskigehir, Istanbul (Bahcekap:
ve Beyoglu) lzmir, Konya, Kayseri, Malatya, Samsun, Trabzon, Zon-
guldak.

Istirakleri :
Tiirkiye Seker Fabrikalary A.5., Tirk Ticaret Bankas: A.S., Umumi Ma-
gazalar T.A.S., Halk Bankas: T.A.8., Giiven Tiirk Anonim Sigorta Sos-

yetesl, Ankara Cimento Fabrikas: Tirk Limited Sirketi gibi mithim mali
ve smal, ticari tesebbiislerde istiraki vardar.







