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SULFATO (KININ) KULLANMAGI

IHMAL ETMEYINIZ

Sulfate (Kinin) adim memleketimizde bilmeyen kimse
varmi dir ?

Pek cok senelerden beri o zalim sitma gizli veya asi-
kére nobetleriyle kendini hissettirmege baslayinca,
halkimizin Hizir gibi imdadina yetigen bu kiymetli ilag,
eskiden oldugu gibi, simdi gine her eczanede serbest
satilmaktadir.

Eski sitmasi olanlar nébeti &nlemek icin, hastalar sifa
bulmak igin sitmasiz olanlar hastaliga yakalanmamak
igin daima Kinine muhtagtrlar.

Kinin kendisinden beklenen tesirleri daima gostermis
ve her zaman ve her devirde sitmaya kargi en sifali
ilé¢ olarak mevkini muhafaza etmistir.

Kinin yaliniz sitmaya karg degil, Grip, Nezle ve Kinkhk
gibi kig ve soguk alginhg hastaliklarinda fevkalade iyi
gelir.

Eskiden beri daima sifa getirmis olan SULFATO (KININ)
Toz, Hap ve Ampul seklinde olarak her kese emrine
amadedir.

Lazim oldukga SULFATO (KININ) kullanmag: ha-

tirdan gikarmayiniz.

Kinin her tirld emlah: istenilen miktarda

TURKIYE KIZILAY DERNEGININ iISTANBUL
SATIS DEPOSU MUDURLUGUNDEN

serbest olarak temin edilebilir




KARANISAR MADEN
SUYU

En Sifah Igme Suyudur.
Karahisar Tabii Sodas: kendi Gazile
Kuvvetlendirilmigtir.

llan tarifemiz:

Yalniz bir defaya mahsus olan

fiyatlar
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Renkli olanlar iki misli fiatla
basilir.
llanlarin  mesuliyeti onu verene
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KIZILAY

Negriyat Middri Miiracat yeri
Dr. Remzi GONENC . Kizilay Gemel Merkezi
o ANKARA
Abone Bedeli o
Seneligi 4 Say: itibarile Telefon - 21458
80 Kurusg Telgiraf : KIZILAY
HAZIRAN 195 20 Kurus Say1 : 40

Sinir Bozukluklar1 ve Tedavide Diinya
tesirleri

Yazan: Etem Vassaf
“Sinir ve Al Hastalhklar:

Miitehassis1"

Yeni diinya insanlar1 hayat sartlarinin miitemadi miicadelesi icinde
devamli bir mesaiye tabi olduklamn i¢in yiizlerinde daima yorgunlugun
ifadesi vardir. Bu gibi insanlar gergin sinirlerin tesiriyle daimi uyku-
suzlulklar ve muannit bag agrilar1 ve bozuk bir hazimsizlik tahrigiyet iz-
har ederler. Bunlar ekseriya gecimsiz ve kavgacidirlar. Cok defa nesge-
siz, kararsiz ve iradesiz olarak daimi bir boglugun icine atilmig ve bir
daha kalkarnyacak kadar zayif olduklarina hiikmetmege baslarlar. Ha-
yatin eskiden nese veren biitiin menbalar bu gibi heyecanlar: degismis
insanlar icin artik kurumus gibidir.

En cok nege duyduklar1 arkadaslarindan birer hirer uzaklagarak,
yorgunlugun ve bu sinir bozuklugunun tesiri altinda hayata kiiskiindiir-
ler. Ideallerini kaybetmislerdir. Hedeflerini unutarak derin bir mahru-
miyet icinde yegsamak 1ztirabimi duyarlar.

Bu sahsiyetler, vaktiyle kazanmig olduklar1 her giizel geyi birer bi-
rer benliklerinden uzaklagtinrlar. Bu sekilde dogan ikinci sahsiyetleri
icinde bulundukca 1ztiraplar1 da miitemadiyen artar ve hig bir sey ken-
dilerini teselli edemez bir hale gelir- Iste bu ruhi bir degisikliktir. Bu
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A KIZILAY DERGIS1

1ztirapla malfll olan dalilet kurbanlar boyunlar: biikiik ve tehlike iga-

retini tamamiyle duymus bir haldedirler. Iste o zaman kapi, kapr dola-

garak her hekimden bir deva ve gifa aramaga baglarlar. Artik bu, limit
kaynagidir.

Sinir hastaliklar: derhal vardima, insani sefkate ve kuvvetli bir
alakaya muhtacdirlar, 1yi bir sinir miitehassisinin dikkat goziinden kag-
- miyan bu sifa arayicillar hekimin verecegi son karar biiyiik bir heye-
can icinde beklerler. Bu hastaliklarina sebep olan ruhi amilleri en ince
noktalarma varincaya kadar tahlil etmek mecburiyetinde bulunan ve

hastalarim gefkatle seven bir hekimin iste bu zaman yapacag seri mii-
dahale cok biiyitktiir.

Bu gibi hasta icin en iyl ild¢ uyusturucu zehirlerden ziyade en mii-
essir olan inandiricr bir telkindir,

Bu telkin sayesinde hastanin iradesi

avdet etmege ve sinirlerde
yeni bir kontrol mekanizmasinin islemege

bagladigina sahit oluruz.

Vehim ve vesveseni
lar1 béylelikle bu teselli
baglarlar. Begeri ve iradi

n kurbam olarak ge¢inen bu aziz hayat yolcll-
kaynaklarindan yavas yavas istifade etmege
menfaatlerinin neticesi olarak, intihar meyr].—
lerinden kurtularak bir giin ansizin yeni bir hayata kavustuklarim go-
riiriiz,

Bugiin sinir hastalan artik diinkii gibi eski tababetin binbir ili¢
zehiri ile mahkim ettigi birer esir ve hastahane mahkimu degillerdir.
Yeni tedavi usulleri ile hayata kavugmaga hazir ve tababetin kurtarc
hayat menbalarindan istifade edebilecek bir vaziyettedirler. Yeterki, bu
ciimlei

asabiyesi yorgun insanlar, dertlerini dinletebilecek bir hekime ve
hasta bakim sartlarma u

ygun bir miiesseseye kavusmus bulunsunlar.
Esasen sinir bozukluklar, psycho - biologique tagyirlerden basgka bir sey
degildir. Bu tagyirler hormonlardaki degisiklikleri kan ve ciimlei asabi-
ye hiicrelerindeki aksiilamelleri yaratir, Ve bunun en miiessir tedavi-
sinde bugiin vitaminler biiyiik rol oynarlar, Yorgun ve sinirli hastalar
evveld agik hava, banyo, duslar; ve iyi bir gidadan istifade ederler. Son-
ra da vitaminlerle yeni enerjiye kavusurlar.

Ta cocukluktan itibaren muhtac oldufumuz muhtelif itamin un-
surlar sayesinde horm

: A on kifayetsizliklerini azaltrsg oluruz.

Vitamin kullananlar arasmda zevk, nege ve yaratici kudretler ar-
el e - SR el B ik ve hem de Tub! tekAmille | ¥SVUSES
olurlar. Taza gidalarla alinan vitaminlerin yam sira tamamlayiel olarak
kullanacagimiz bu vita

A amin unsurlari ihmal etmemek suretiyie aym za-
manda bir ¢cok muannit nevraljilerin de éniine gecmek miimkiindiir.
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KIZILAY DERGIS

GONULLU VE EV HASTABAKICILIGY
KURSUNU BASARI ILE BITIRENLERE
DIPLOMALARI VERILDI

'(.Jg ay evvel at,:llgn Goniilli ve Ev Hastabakicihgt  kursy 10/3/195
tarihinde sona ermigtir,

Ankara'mn giizide ailelerine mensup Yurt ve Hayirsever bayanla-
rimiz bu kursa devam etmisler, imtihanlarda bagan gisteren 56 kigi de
merasimle diplomalarmm almiglardir,

Diploma téreni 10.Mart.1951 giinii saat 16 da Kizilay Genel Merke-
zi konferans salonunda yapimistir,

Diploma almaga hak kazanan bayanlar kurs formas: olan Yesil
etek, Beyaz bluz ve kolah Kepleriyle salonda yerlerini aldiktan sonra
Kizilay Dernegi Genel Merkezi adina Genel Sekreter Kocaeli Milletve.-
kili D. Etem Vassaf Akan agsagidaki acig konugmasmi yapmisgtir:

“Kizilay Dernegi, gecen Balkan harbi ile Birinci Cihan' harbinde
Hemsirelik ve Hastabakiciifin onemini goz oniine alarak hastahanelere
eleman yetistirmek maksadiyle bu konuda Yurt'ta ilk olarak Hastaba.
kicr Okulunu actigim bu giin bu okula yardimer olmak iizere, Saghk Ba-
kanhg ile ig birligi yaparak Goniilli ve Ev Hastabakicibk kursunu ih-
das ettigini kisa ve veciz bir lisanla belirttikten sonra” sozii Saghk Ba-
kam Dr. Ekrem Hayri Ustiindag'a birakmstir,

Saghk Bakam Dr. Ekrem Hayri Ustiindag Goniilli Hemsirelere tay-
siye ve Ggiitlerde bulunmus ve kendilerinden bilhassa mesleklerinde fai-
deli olabilmeleri icin diplomalarim aldiktan sonra da ayda bir kag giin
olsun hastahanelere devam etmelerini istemis ve bu arada diploma alan-
lara agagidaki dgiitlerde bulunmustur:

“1 — Harbde ve Sulh’da biiyiik felaketler karsismda bakima muhtac
yurtdaslarin imdadma kosmalar: lazim geldigini;

2 — Bir annenin ¢ocuga gosterdigi sefkat gibi hastalara da ayni sef-
kati gostereceklerine dair soz vermelerini istemistir. Biitiin Géniillii Has-
tabakicilar hep bir agizdan “Evet” diyerek cevap vermigler ve ok alkis-
lanmiglardir.

Saym Bakan, aldiklar1 diplomalardan ziyade verilen bu sbziin daha
kiymeti oldugunu ve bu sayede memleketin ihtiyacinin  karsilanabilmesi-
nin miimkiin olacagim ifade etmislerdir.”

Bilahara bu kursun acilmasinda ve devaminda rolii olan Tiirk - Ame-
rikan Kadmlar Kiiltiir Derneginin Baskan olan Bayan Russel Dorr bir
konusma yapmig ve ezciimle sunlari séylemistir:

“Goniillit ve Ev Hastabakicihgn Kursunun meydana gelmesinde hiz-
met ve emegi gecen ve kendilerine candan tesekkiir etmek istedigim o
kadar cok kimse var ki nereden bashyacagimi bilemiyorum.
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KIZILAY DERGIS1

Bu kursun acilmasinda ve yardimlarini esirgemeyen sizlere tesekk'iir'
etmek isterken akhima gayri ihtiyari bir cocuk geldigi igin bu bengfiylﬁe
uyarak tipki yeni dogan bir cocuk gibi bu tegekkiile kars1 gosterdiginiz

anlayig ve sefkatten dolay Sayin Bakan Dr. Ekrem Hayri Ustiindag’a
bilhassa tegekkiir etmek isterim.

Hig bir cocuk bakimsiz ve gidasiz yetistirilmedigine gore, bu cocu-
gun hamileri olan Kizilay Genel Bagkam Sayin Prof. Dr. Nihat Resat
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Belgere ve Saymn Genel Kitip Dr. Etem Vassaf Akan'a tegekkiirlerimi su-
narim. Biitiin diger mesuliyetleri arasinda biiylime yoluna giren bu co-
cuga icap eden doktorlan ve giday: temin eden Dr. Remz Gonence de ay-
rica tegekkiirlerimi bildiririm.

Simdi de mevcut agwr programlarina iliveten bu ¢ocugumuzun tah-
silini lizerine alan Doktor Ali Korur, Doktor Necati Selvi, Doktor Halim
Tiiziin, Doktor Haldun Tekiner, Doktor Suat Orbay ve Bashemsire Hay-
riye Toker'e ogrenciler adina tesekkiir ederim,

Numune Hastahanesi Bagtabibi Doktor Riistii Capci'ya ise ayrica
yiirekten tegekkiirlerimi sunarm. Ciinkii miitecessis, her seyle ilgilenen.
iyi niyetli bir gen¢ bayanlar gurubuna hastahane kapilarim agmak ve
muvakkaten de olsa mevcut diizenin bozulmasina raz olmak kolay bir
gey degildir.

Son olarak da en yakin arkadasim Fatma Bengusu'ya gosterdigi de-
vamh gayretten dolayr pek ¢ok miitegekkirim.

Simdi, bilhassa arkadaglarim diye hitap etmekten zevk duydugum
kurs mezunlarina hitap ediyorum. Amerikadan dondiigiim zaman has-
tahane dahilinde ve haricinde duyduklarimdan pek miitehassis olmustum,
Bu suretle Tiirk kadimnin her hangi bir mesele kargisinda kaldigh zaman,
bunu halletmek icin elinden geldigi kadar caligacagi ve muvaffak olmak
icin ne lazimsa yapacagna dair kanaatim bir kere daha ispat edilmig ol-
du. Rununla beraber, aramizda bazilar1 cok muazzam bir dava s'an Has-
tabakicihik davasina boyle basit bir gekilde girigmekle pek fazla bir gey
elde edilemiyecegine inanmaktadirlar. Tabiatiyle bu giin sizlerin &nderli-
gini yaptigimz bu is Tiirkiyedeki muazzam Hastabakicik davasinin k-
kiinden halli degildir. Fakat, hal yoluna girmek icin dogru istikamete ati-
lan ilk adimdur.

Aranizda, hastahanelerde gordiiklerinizden sonra bilyiik Géniillii
Hastabakicilk teskilitinin mevcudiyetinin Halk Saghg icin elzem oldu-
guna inanmayan yoktur kanaatindeyim- Burada memleketinizin basken-
tinde gbrmiis oldugunuz gartlar muhakkak ki ¢ok uzucu; bu sartlar ka-
saba ve koylerde daha agirdir, Biitiin bunlara ragmen memleketinizdeki
gehirlerde, evlerindeki mesuliyetli islerinden ayrildiklarn zamanlarin ve
enerjilerini memleketlerinin  saghk durumu ile alikalanmaya hasreden
hig olmazsa 56 bayan bulundukca bu isde muvaffak olmamaya imkén
voktur,

Siz bayanlara bugiin ben, iste bu fedakérhg teklif ediyorum. Zira,
Tiirkiyenin yiikleri agir olan hastahanelerinde yardima ihtiyac: vardur,
Bu igin o kadar kolay olmayacagim takdir etmekle beraber bu tip tegek-
kiillerin pek ¢ok memleketlerde kurulmus oldugunu bildigimden Orta
Sark Memleketlerinin onderligini yapan Tiirkiyenin bu yolu acabilecegine
inaniyorum.
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KIZILAY DERGISI1

Goniilli Hastabakicthk hizmetinden kastim bir bayann i?aftaQa
muayyen bir miiddet icin hastahanede hizmet gormesidir. lIgte boyle bir
servisin kurulmasim cam goniilden arzu etmekteyim.

Numune hastahanesi Bagtabibi Dr. Capci hastahanesinin -Ica!}llal'lnl
8iz geng bayanlara agmig bulunuyor; aramzda cogunuz hu.qtahar.lemn 1hun-
gi servisinde calismak isteginize dair karar vermisg olabilirsiniz. ]‘ alf‘dt
ben gimdilik herkesin bir tek serviste caligmasimin daha iyi olacagh fik-
rindeyim. Bir kadin i¢in emegini en tabii sekilde verecegi bir lt?lf cocuk-
servisi olduguna ve burada da hastabakiciya ihtiyacin en giddetli ‘hllllfl‘-"
duguna gére, cogunuzun orada yardimmizla en faideli bir ig gérmiig ola-
bileceginize inanmig bulunuyorum. =)

Hepiniz cahgtimiz muvaffak oldunuz, onun i¢in gururla giyecegiuiz
uniformanizla éniiniizdeki senelerde, vakit ve :
iyetin saghgr ugrunda harcayan bir kadin sembolii olacagimizdan emin
bulunuyorum. Bu giizel baslangica vesile olan ve yardimlarm esirgeme-
yen herkese. kalbimin en derinliklerinden tesekkiir etmekle bahtiyanm..

Goniillii ve By Hastabakiciign kursu mezunlarmdan Bayan Nermin
Abadan arkadaglari namma bir hitabede bulunmusg ve miiteakiben da-
vetliler hazirlanmig olan biifede izaz ve ikram edilmiglerdir.

enerjisinin bir kismini cem

et | . =i W

lkinci Cihan Harbi ba

vislert
vlangieinda tesgil edilen (W. V. S.) Gonills kadin S
hastanelerdeki yatalak

hastalara hediyeler dagitirken.
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Atomdan korunma careleri
- Kisim 3 -

39 sayih dergiden devam

Ozet olarak ceviren :
Dr. Remzi Gonene

Atom bombasi havada infilik ederse ne yaphmaldir?

Atom bombasmin bu sekilde infilikinda, tesir sahas: genig olur.
Radyasyon tesiri ise az olur.

1 — Bir Atom bombasmm infi'akinda sahsi ve ailevi korunmay;
temin icin bu maksatla yetigtirilmis ve 6gretilmis miitehassis  kimsele-
rin tavsiyelerine itaat etmek ve uymak esas prensip olarak kabul edil-
melidir. Atom infiliki zamamnda sofuk kanlihk elden kacirilmamaldir.
Telag, heyecan ve panik feliketlere miincer olabilir. Infilik: miiteakip
muhitte miitehassis ekipler bulunmadigi zaman evvelce bu konuda edin-
mig oldugunuz maliimata giivenerek akh selim ve mantigin icap ettir-
digi tedbirlere bas vurmak sayesinde fena akibetleri énliyebilirginiz, A
tom hakkinda yazilan makaleleri ve imkén buldukca yabane: veya Tiirk-
ce nesriyati takip etmekle acele alimacak tedbirler hakkinda bilgi sahi-
bi olmak giic degildir.

2 — Atom tehlikesi haber verilmesi veyahut bomba atildigr zaman
evvelce tiyin edilen sifimaklara kogmak, veyahut mmntikavi sivil ve pa-
sif miildafaa kumandam veya amirinin gosterecegi yol ve usullere uy-
mak lazmdir. Mahalli pasif veya sivil miidafaa amirinin emirlerini din-
lemekle bir cok fena akibetler &nlenebilir. O size alinacak tedbirleri
gosterip dgretebilir. Yangin, saghk, kurtarma, tasima ekiplerinin gés-
terecekleri gayret ve calisma sayesinde bombanin yapacag: tahribat o
nibette azalabilir.

3 — Eger bomba heniiz patlamamis fakat tedbiri ihtiyati olarak
alarm igareti verilmis ise en yakin sigimaga kosmak, (daha evvelki mec-
mualarm numaral niishalarinda) sifinak uzakta ise etrafi setli bir
vere yatarak viieudun qiplak olan kisimlarim értmek suretivle kornn.
malk Jazzmdir, Ciinkii Atom bombasin tesiri 2 inci diinya harbindski
bombalarn tesirinden baska degildir. Yalmz radyo aktivite tesiriyle ha-
raret tesiri daha fazladir.

Iitica edilen siginak, hararet, yangmm ve infilak parcalarindan mu-
hafaza edecek vaziyette ise bu gibi siginaklarda radyo aktif sualardan
da korunmak miimkiindiir.

4 — Zayif ve usuliinde yapilmamis sigmaklarda infiliktan etrafa
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KIZILAY DERGIS1

dagilan parcalar zarar verebilir, Biiyiik binalardan uzaklagmak, biiyiik
agaclarm altina girmekten sakmilmahdir,

Bu gibi zayif binalara ve agac altina sigimmaktan ise kazilmig bir
sipere veya bir hendege veya bir tepecik arkasina siginmak daha seli-
mettir. Suadan gézleri muhafaza icin yere yatarak gozleri mendil veya
kollarla kapatmak yerinde bir tedbirdir. Korliige mani olur. Eger bir
signaga girilmis ise etrafa dagilan infilik parcalam ve yikintilarin zail
olduguna emin olmadikca disarya cikilmamalidir.

5 — Yaralanmamig kimselerle yarasi pek hafif olanlar muhitinde-
ki yarahlara yardimi vazife bilmelidir. Eger elbiseniz saglam ise radyo
aktiveden miiteessir olmusg bir kimseyi kurtarmakla zarar gdrmezsiniz
Hemcinsinize yardimm da ihmal etmemek lazamdir.

Kiiciik mikyasta yangmnlar da sondiirmeye gayret etmekle biiyiik
yangmlarm oniine gegilebilir, Hirogimada bir cok kimselerin yanmasl
yanginlarin genis olmasi neticesidir.,

6 — Pasif korunma mintika amirinin tespit ettigi sahada atomdan

miiteessir olmug ise derhal Mintika amirine haber vermeyi ihmal et-
memek lazimdir,

7 — Kurtarma, yangin séndiirme, ve radyo aktif sualarla en'lfelv‘-'1'-e
olmug saha tahliye edildikten sonra. derhal elbise ve fotinler degistiril-
meli ve daha ziyade sac, tirnak ve elleri miiteaddit defa sabunla yika-

mak suretiyle viicutta tekasiif etmesi muhtemel radyo aktif materyelin
azaltilmasina calgilmalidir,

8 — Kurtarma iglerinde cahgsan saglam kimseler yikanmakla .bera-
ber viicutta kalmasi muhtemel radyo aktif maddelerden miiteessir ol-
mamas1 icin radyolojik korunma miiteha
retiyle bilyiik fayda saglarlar.

9 — Etrafa fena haberler, yanhs havadisler yaymamaga dikkat
etmek herkesin vazifesidir. Japonya’'da yaptigh tesir gibi yalmz haber
ve havadisler halkin maneviyatim bozabilir, Maneviyat bozulmamasi
igin soguk kanh olmak ve gereken tedbirlere bagvurmak memleketi ml}-
dafaa noktasindan cok Gnemlidir. Radyasyondan miitevellit zarar iimit
edildigi kadar degilidir. Bugiin fen ve ilmin terakkisi sayesinde bu éfet-
ten de korunmak miimkiindiir. Tehlikesi pek bilyiik degildir. Atom borf-
basi infilikinda en fazla tahrip yapan infilak parcalariyle hararetten mu-

tevellit yangindir. Halkin radyasyondan ziyade hararet tesiriyle yan-
maktan korunmas: lazimdir,

Fakat radyasvonu da yabana atmamamiz lazzamdir. Mikrop harbi,
malarya, ve emsali tehlikelere karsi sihhi tedbirler almak gerektigi gibi
her ihtimale karsi radyasyonun tesirini ve korkung neticesini azaltmak
icin evvelden miicehhez olmak lazimdir,

Atom Bombas: infilakiyle etrafa yayilan infilik parcalar1 ve radyas-

ssislarina muayene olmak su-
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yondan korunmak ve devam eden radyasyon tesirini azaltmak da bir va-
zifedir,

Bunun igin 6zet olarak: 1 — Atom bombasi havada infilak ettigi za-
man maneviyatin bozulmamasi, sofuk kanli bulunulmas: birinei sarttir,
Rasyasyondan korunmak ve kurtarma carelerini bu maksat icin yetigti-
rilmig ekipler ¢ok iyi bilecegi i¢in bu ekiplerin yetigtirilmis kimselerin
yardmmim temine ¢alismak esastir,

2 — Havada infiliki miiteakip ve alarm isareti verildigi zaman der-
hal sigmmaga kogmag, eger siginak yoksa Pasif korunma amirinin vere.
ceg@i direktiflere gore hareket etmeyi vazife bilmelidir- Yahut derhal yere
yatarak vilcudun sua ve hararetten mahfuz kalmas: icin ciplak yerleri
kapatmaga cabgmahdir. Yagmurdan muhafaza edici empermeaci parde-
#ii, palto veyahut biiyiik kigt parcalar hatta gazetelerle viicudun ciplak
yerlerini kapatmak faydadan hali degildir. Infilik miiteakip havaya fir-
liyan gayet kiiciik radyo aktifli parca ve zerreler viicut iizerine diigtiigii
zaman ¢1plak yerleri enfekte etmemek icin her ne bulunursa onunla viiey-
dun ciplak yerlerini dértmek ¢ok yerinde bir tedbir olur, Elleri muhafaza
icin eldiven bulunursa korunmak kabildir. Radyo aktifli parca veya mad-
deler iizerinde ciplak ayakla durmamak fotin giymis olmak, olmadigh tak-
dirde bir bez parcas: ile ayaklan sararak radyo aktifli materyel iizerin-
de uzaklagmak gerekir.

3 — Infilaktan sonra etrafa yagmur gibi dagilan kiiciik parca ve
zerratin sonu gelinceye kadar bir mahfaza altinda veya siginak icinde
beklemek garttir. Eger bir siginaga girmek imkani bulunursa infilaki
miiteakip 10 - 15 dakika beklemek ve muhitte radyasyon ve zerrecikler
kalmadigina kanaat getirilirse disariya cikmak isabetli bir tedbir olur,

4 — Atom bombasmmn infildki havada oldugu zaman has olan
sun'i bulut 10.000 metre yiikseklife cikabilir. Bu yiikselme 5 - 10 . 15
dakika siirebilir. Riizgarlarin istikamet ve kuvvetine gére bulut dag-
tabilir. Fakat radyasyon ile enfekte olmug kiiciik esya zerrat: bulut ka-
dar yiikselemez, ve riizgirla bulut kadar seri dagilamaz.

5 — Infilikten muhitin radyasyon ile enfekte oldugunu tahmin edi-
yorsamz radyasyonun miktarim tesbit edecek miitehassis ekiplerin gel-
mesini beklemek daha emin olur.

Radyasyonla bulagmis sahamin temizlendigi ilin edilmeden by sa-
hadan gecmemiye gayret etmek lazimdir. Aksi takdirde radyasyona
maruz kalmabilir. Temizlik ameliyesi devam ettigi miiddetce radyas-
yondan korunmay: temin icin elbiseleri ve értiileri ilkarmak gerekir.

6 — Infiliki miiteakip lkiymetli esyay:, veyahut hatiras: biiyiik
olan esyayl toplamak hevesine diismemek ve radyoaktifli esyay1 bu ve-
sile ile ele almamanmm mithim koruyucu tedbir oldugunu hatirdan cikar-
mamak lazimdir. Hirs, tama bu esnada cok zarar verebilir.,

I -
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Hele enfekte olmus sahadaki yiyecek ve icecekleri kullanmamak
gartiyle. Bu esya enfekte edilmis sahadan salim sahaya getirildigi tak-
dirde de yiyip icmemek lazmdr.

7 — Atomun infilikim miiteakip. kurtarma, tahliye, bagka yere
nakil veya yaralanmis iseniz ilk yardim pansuman, diger acele yardim-
lara ihtiyac oldugunda en yakin pasif korunma amirine ve ekibine ha-
ber gindermek lazmdir, Eger sahislar yaralanmamig ve saglam kal-
mi§ iseler hemcinslerini kurtarmak icin pasif korunma emrine veyahut
ekibine saglam bir halde oldugunuzu ve yardim igin hazir bulundugu-
nu haber vermek insani bir vazifedir,

Gerek infilikten enfekte olmus iseniz veyahut yardimeci ekipler:le
calsarak radyasyondan enfekte oldugunuzu tahmin ediyorsamz ig bit-
tikten sonra dis elbise ve camasirlarimizi bir kenara birakarak, sag, el,
tirnak gibi yerleri bir kac defa fircalamak suretiyle bir dus yapma'k
ve bol su ile yikanmakla temizlenebilirsiniz. Yikandiktan sonra temiz
elbise ve fotin giyerek radyoaktif muayenesi yapan ekip veya qutora
miiracaatla muayene edildikten sonra tamamen emin olabilirsiniz. A-
tom bombasi infilikinda gerek korunma gerekse kurtarma ameliyel?-
rinde ozet olarak hazrlanan tavsiyelere riayet edildigi takdirde fela-
ket ve afetin iimit ve tahmin edildigi kadar vahim olmiyacagim anlar-

siniz. Elverirki gahislara,ve topluluklara, ekiplere korunma ve kurtar-
ma careleri, vaktinde 6gretilmisg olsun.

-’WHWW

KIZILAY AZA ADEDININ, MILLETIN ICTIMAI

RUSTU ILE BIR DERECEYE VARMASINI, BU-
TUN MILLETIN BU TENASUBU TEMIN ETME-

SINl TEMENNI EDERIM.

K. Ataturk

WM“MM
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Bitian diunyada Kizilay ve Kizilhac derneklerinin
kurucusu olan Henrt Dunant'in hayati hakkinda
konusma |

Saymn Dinleyicilerim,

Muhtelif konularda muhtelif basarilar gosteren ve bu hidiselerin
déniim devresi olan tarihi giinlerde radyolarmizin basinda bir cok ko-
nusmalar dinlemissinizdir.

Bugiinkii konusmamiz harpte ve sulhte Milli ve Millétleraras: is-
ler gbren, bir ¢ok yarallarm, esirlerin, feliketzedelerin ve muhtaclarin
yardimlarina kosan, Islim memleketlerinde ve Memleketimizde Kizilay,
gayr miislim memleketlerde Kizilhac denilen Cemiyetlerin kurucusu
Henri Dunant hakkinda olacaktir,

Muhtelif konularda, icatlar yapan, yenilikler bulan, bir memleketi
kurtaran, velhasil her mevzuda biiyiik cesaret ve muvaffakiyet goste-
ren meshur adamlarin milletine, hemcinsine yaptiklan iyilikten, feda-
karhktan dolayr tarih nazarinda iyi isimle amlmakta ve hatirlanmak-
tadirlar. Henri Dunanti da 70 bukadar seneden beri harplerde
yaralanip esir diigen, bilahare memleket icinde ve feliketlerde K-
zilay ve Kizilhaglarin kurucusu olan Henri Dunant'in insanhga yaptig
hizmetlerden dolayr kurucu olarak anmak ve hatirlamak insani bir
boretur.

1828 tarihinde Isvicre’nin Cenevre sehrinde dogmus olan bu zat
1859 yilinda daha genc¢ bir adamken 3 iincii Napolyon tarafindan kabul
edilebilmek icin Fransa ve Avusturya ordusu carpigtign Solferino Harp
meydamndan gecmiye mecbur olmustur. Bu sahada harp esirleriyle,
diisman yaralilarmin maruz kaldiklar1 fena muamele ve tedavi ve sa-
hidi oldugu biiyiik 1ztirap kendisi derin bir teessiir ve dehset icinde bi-
rakmisti. Bu durum Dunant hemen harekete sevk ederek hangi tara-
fa mensup olursa olsun harp zamanmnda hasta ve yarali askerlere
bakacak tarafsiz bir teskilit kurmasina sebep oldu. Cenevre’'den yazdig
miithim bir mektup dalgalar halinde Avrupanin biitiin memleketlerine
dagihyordu. Aym zamanda Dunant kendisi Avrupa kit'asinin her kése-
sini dolasarak gayesi etrafinda alika toplamaga ugrasiyordu. Onun
tekliflerini Hiikiimet makamlar once bilyiik bir alakasizhikla karsila-
dilar fakat sonra Hollindalilarin yardimlar sayesinde Dunant'm yo-
rulmak bilmiyen gayretleri ilk semerelerini vermeye basladi. 1865 de
Cenevre'de Milletlararasi bir konferans toplandi. 14 Memleket bu top-
lantiya istirdk ve bir Isvicre Gurubu tarafindan Kizilhacin ilk teskilati
yani bugiine kadar yasamakta olan “Milletlerarasi Kizilha¢ Komitesi”
nin tarafsiz tesekkiiliinii kabul ve tasdik ettiler.

Sl ) e
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Bu ilk basarndan sonra Dunant bir takim gahsi talihsizliklere ug-
radi ve uzun seneler Paris'de miithig yoksulluk icinde yagadi Fakat hic
bir zaman biiyiik gayesine karg besledigi alakay: kaybetmedi ve 1870 .
1881 tarihlerinde Paris'de bulundugu zaman o tarihteki Fransiz ve
Alman Harbinde her iki muharip tarafin beyaz {izerine kirmizi hagh
Dayraf tarafsizZhina gosterdikleri biiylik sayg: kendisini tatmin etti.
Son giinlerini bityiik gayretlerinin miikafatim kazandiga lsvicre’nin bir
hastahanesinde gecirdi. 1901 yilinda Sulh Nobel miikafatim kanzandi.
Sunu da ilave edelim ki meselede en enteresan olan nokta kendisi tama-
miyle parasiz olmasma ragmen kazandigi miikafat: oldugu gibi Kizl-

haca terketmesidir. 1910 yiinda biitiin émriince oldugu gibi fakir ola-
rak hayata gézlerini kapad.

Dunant’in miitevazi tesebbiisleri ile dogan ve biitiin diinyaca tani-
nan ve saylan biricik tegkilit meydana geldi. Tiirkiye Kizilay Dernegi
de 1865 denberi bu insani Tesgekkiile katilmig bulunmaktadir, Bu gaye
ile 76 muhtelif memlekette Milli Kiwzilay ve Kizilha¢ Dernegi faaliyette
olup sayis1 100 milyonu bulan iiyesiyle ve kurduklar Federasyon ve
Kizlay ve Kizilhaclar Birligi vasitasiyle gerek kendi Yurttaglam ara-
sinda gerekse Milliyet, mezhep, rk ve renkfark: aramaksizin hudutlan
digindaki biitiin muztarip insanlarm yardimmna kogmaktadir. Tabiatiy-
le Dunant’in biiylik hatirasim anmak ve gayesinin ilerleyigini tebecil icin,
Dunant’in dogus giinii olan 8 Mayis her sene tes'it vesilesiyle Milli Der-
neklere kendj Yurttaglar1 nazarinda Kizilay ve Kizilhaclarn eserleri ve
“bilhassa hayirseverlik ve sulh ugrundaki yardimlar1 tebariiz ettirilmek-
tedir. Ciinkii sulh zamanindaki faaliyetiyle beraber Kizilay ve Kizlhac
Dernekleri Milletleraras: anlagma ve insanlar arasi kardeslik hususun-
da biiyiik hizmetler gormektedir.,
Birinei diinya harbinin sonuna kadar Kizilay ve Kizilhac Dernek-
lerinin faaliyeti yalmz harp sahasina ve harp bitince kara ve deniz as-
kerlerinin maruz kaldig1 1ztirabi dindirmege miinhasir kaliyordu. Sulh
avdete dince Kizilay ve Kizilhag Derneklerinin gayretleri harp zamann-
da hasta ve yaralilan tedavi edecek Doktor ve Hastabakici kadrolarmi
tegkile sarf olunmaga bagland. Milletlerarasi sahada Kizlay ve Kizil-
haclar Hiikfimetleri harb esir ve yaralilarina iyi muamele etmek ve gay-
r1 insani harp usullerine mani olmak hususunda anlagsmalar yapmaga
tegvik ediyordu. Yalmiz sivil halkin 1stirabini teskin ugrunda, sulh za-
maninda oldugu gibi harp zamaninda hi¢ bir gsey yapilamiyordu.

Bugiin Kizilay ve Kizilhaclarin caligmalari, temayiilleri tamamiyle
degismig bir vaziyettedir, Harp zamam faaliyetlerine ve hazirliklarina
hig bir ziaf ve halel getirmeden meseld Tiirkiye Kizilay Dernegi seyyar
savag hastanelerni icin hazirlklar yapmakta oldugu gibi bu Dernekler
sulh zamaninda da feliket ve afetlere yardim ve daha bir cok sosyal
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sahalarda gayretlerinin arttirmaktadir. Derneklerin en biiyiik faaliyet-
leriden biri de Kizilay ve Kizilha¢ Genglik Kurumlarmin calhigmasidir,
Genclik tegkilatmin Okullardaki kollar1 vasitasiyle Genglik Uyelerini
arttirmak. gen¢ yasta Kizilay mefkiiresini agilamak ve biiylidiigii za-
man Kizilaya iiye yetigtirmektir, Bundan méada Okulda ve evlerinde
saghk yolunda yasamay: pratik sekilde herkeze ve cocuklarmmza &gret-
mektir. Yazin tesis edilen saghk kamplar vasitasiyle fakir, zayif ve has-
taliga miisait ogrencileri korumak, ilk yardim, can kurtarma ve kendi
kendine idare ve terbiyeyi &gretmektir Tiirkiye Kizilay Genglik Kuru-
mu vereme miisait fakir cocuklarin Sanatoryuma ve = Prevantoryum-
lardaki tedavi iicretleri ile yol masraflarini vermektedir, Muhtelif mem-
leket gencliginin hazrladiklar1 albiim, kart, fotograf, sinema vesaire
miibadelesi vasitalariyle birbirlerini tanimak ve Milletleraras:1 dostlugu
ve anlasmayl temin etmektir.

Kizlay ve Kizilha¢ cahigmalar: tabii hudutlar: tahdit edilmisg degil-
dir. Bu Derneklerin temas), giinden giine derinlesmekte, calismasin,
mevcudiyeti dsariyle ispat edilmektedir.

Mesela Filistin veya Pakistan’da muhaceret achk, hédizelerinde
Dernegimizin yardimina kostugu ve Misir'da cikan Kolera hastahifina
kars: biitiin Milletlerin sihhi hey'et ve asi géndermesi gibi Tiirkiye Ki-
zilay Derneginin de ucakla asi ve sthhi hey'et yetistirmesidir. Halen
Bulgaristan’dan Memleketimize gelen gocmenlere bir cok Memleket Ki-
zilay ve Kizilhaglarmn yardimi da bir misal teskil edebilir.

Biitiin diinya Kizilay ve Kizilhac Derneklerini gerek yurtlan icinde
gerekse yurtlari diginda Milli ve Milletleraras: caligmalarim kisaca izah
etmeye cahstik.

Tiirkiye Kizilay Derneginin bu umumi calsmasi meyaminda, Yurt
icinde bir éfet, bir feliket, bir hastalik. achk, zuhurunda ilk yardima kos-
makta ve saghk cevresinden Devlet saghk teskilaitina miimkiin olan yar-
dim1 yapmaktadir. Sosyal ve insanhk cevresinden hi¢ bir sey esirgemeyen
Tiirkiye Kizilay Dernegi Yurt icinde yurt disinda sayihp, desteklenmek-
tedir.

Bugiin dogum giinii kutlanan ve Kizilay Kizilhaclarn kurucusu olan
Henri Dunant yazdigh hitirasinda Kizlay ve Kizilhaclar idealine misal
olarak su ifadede bulunmustur. (lyilik yaparak Milletlerarasinda Birlik
idealini tesci etmek harbi maglup etmektir.) Yahut diger bir ifade ile
(Milletlerarasinda dayamisma mefhumunu ve iyilik etme duygusunu tes-
vik, harb yenmektir) demesi ne kadar biiyiik ideal bir ifadedir.

-— 15 —
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Kizilayin esas davasi

Yazan : Orhan CANDARLI

Insan istiraplarimi dindirmek ve felaketzedelere elden gelen her tiir-
li yardim yapmak Kizilayin esas davasidir. Afet ve felaketin nerfbda
Ve neé zaman vukua gelecegi hi¢ bir zaman bilinmediginden Kizilay im-
kan dahilinde hazir bulunmak zorundadir,

Bu maksadin temini igin de yurdun cesitli yerlerine tesis ettigi an-
barlarda lizumlu: Milzeme, egya ve saireyi el altinda bulundurur.
Yurdumuzun neresinde olursa olsun vuku bulan bir afet ve fela-
keti haber alan Kizilay derhal gereken ilk ve fAcil yardimi yapar. Dep-
rem, sel ve yangin gibi afet ve feliketlere ugrayan vatandaslar cadir-
larinda barindiran, yiyecek, giyecek temin eden, yarahlarin yaralarm
saran, ilag ve vasita temin eden yine Kizilaydir,

Insan ruhunun en cok teselliye muhtac o'dugu boyle bir znda Kiz1-
laym nurlu 19181 imdada yetisir ve ona yeniden yagamak iimfd _v? az:mi-
ni verir Bir an icn kendimizi sel feliketine ugrayarak evimizi, esya-
miz1, yiyecek ve giyecegimiz tamamen kaybetmis bir halde tahayyiil ede-
lim. Duyacagimiz 1stirabmn biiyilikliigiinii tahmin etmek QO]'E' :'forunlma.ga
gerektir. Boyle bir feliket kargisinda insan yasamaktansa Oliimii tel‘(‘.l'h
edecek bir duruma gelir. Achk, sefilet ve iimidsizlik iqinEle 'buh-man _1?11:
insana kucagim acan Kizilay, cadirlarm kurar, yiyecegini, giyeceginl
ve ilacin vererek onn yeniden hayata iade eder. 3

Iste, Kizilaymm bu konudaki calismalan siireklidir. Kizilaymn boyle
Onemli faaliyetlerini takdir eden hayirsever yurtdaslarmmiz Kizilaya
yaptiklar garthi bagslarla feliketzede vatandaslarmizin yardimina ko-
garlar. Bir taraftan Devlet diger taraftan Kizilay ve hayirsever 'yurt-
daglarin gayret ve igbirligi felaketzede yurtdaslarimz en kisa bir za-
manda normal hayata ulastirr, ]

Okulda mini mini 6grenciden, kdmiir ocagindaki agr isciye kadar
her smif yurttag ve yurt disindaki Tiirk kardeglerimizi ve hayirsever
kimseleri bir afet vukuunda harekete getiren her tiirlii yardim duygu-
su, halkimizin Kizilaya olan sevgisinin en bariz bir misalidir. et ;

Karagiin dostu olan Kizilay, her zaman yurtdaglarinn giivenine Ll‘;-
yik olan ve kendisine tevdi edilen igi en iyi sekilde bagaran bir dernex-
tir, 3 it

Afet ve felaket zamanlarinda yurtdaslarimizin yaptign bagislar tak
dire layik olmakla beraber, Dernegin dnceden hazrlikh bulunmwd“s;m
vurtdaglarmizin Kizilaya iiye olmalari, imkan ve firsatlardan faydala-
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narak bagista bulunmalari her zaman icin lazamdir, Ancak bu sekilde-
dir ki Dernek normal zamanlarda anbarlarm doldurabilir.

Bu beg yilin ilk beg ay1 zarfinda Kizilay Genel Merkezinin biitiin yurt-
ta yaptigh cesitli yardimlar 322.310.80 liraya balig olmustur.

Bunun diginda cadir, battaniye, yiyecek, camagir, ilig ve saire yar-
diminda da bulunmustur.

Bulgaristan’dan yurdumuza iltica etmekte olan irkdaglarimizin miis-
tahsil bir hale gelinceye kadar iage ve ibatelerini temin etmek iizere yur-
dun muhtelif bolgelerinde Dernegimizin yaptigy yardimlar bu rakamlarin
digindadir.

Biitiin bunlar goz oniinde tutulacak olursa, sozii gecen afet ve fe-
laketlerin bize milyonlara mal oldugu anlasilr.

O halde, Kizilaymn her an hazir olmasim istiyorsak hepimizin giicii-
miiziin yettigi kadar ve imkén nisbetinde bu Dernege yardim etmemiz
lazim ve elzemdir. Kizilaya az veren candan ¢ok veren maldan vermis
olur. lyi giinlerimizde Kizilaya yardm etmeliyiz ki, o da kara giinleri-

mizde bizi arasin.
“Kizilavin nurlu 11, daima aghvanlan arar.”

Kara giin dostu

Herkes, her sey insana, akgiinde, refah ve saadeti icinde yaklasir.
Kizilay igte bdyle degildir. Kizilay karagiin dostudur. _

Dumanlar afaka yiikselen kizgin alevler icinde yuvarlanirken bizi
kolumuzdan tutup ceken, yerden gokten ve her taraftan yagdirlan miit-
hig &lilm atesleri arasinda yaralarnimizdan kanlar bogalirken bizi kollan
arasimna alarak kaldiran, cogkun bir tufan iginde siiriiklenip Sliime gi-
derken bir dalgic gibi bize sarihp kurtaran, korkung bir yer sarsintisin-
dan, evsiz, barksiz, gl ciplak, ac susuz kalmigken bize ev, sicak yatak
veren Kizlaydir.

Daha akla gelmeyen biyle feliketli ve ac1 giinlerimizde, bizden men-
faat gérenler, ak giinlerimizde bize canlarim feda etmekten cekinmedik-
lerini zaman zaman soyliyenler yiiz cevirip omuz silkerken, Kizilay gii-
ler yiizilyle, miigfik kollariyle bize yaklagr ictimai fark gozetmeksizin
bizi bagrina basar, a¢ karmmiz doyurur, yaramizi s&isr ve insanhgi
emrettigi biitiin geyleri yapmaktan ¢ekinmez.

Aziz yurttag; Felaketli giinlerinde sana kucak acan bu miisfik kara
giin dostu Dernege Uye ol. Ona elinden geldigi kadar yardimdan hi¢ bir
zaman ¢ekinme.

RS |- g
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Kizilay ve vazifemiz

Beger tarihi ve tabiat kanunlari hayat kanunlarindan felaket ke-
limesini silmedik¢e “Kizilay”, varh@mizin en bilyiik bir istinadi ve ara-
dignr miigfik dostu olacaktir.

Kizilay denilince gozlerimiz 6niinde bagh bagina bir alem ve hatira-
larimizda her sayfasi insanh@m Oviinebilecegi eserlerle dolu bir tarih
yiikselir. Onu bilmeyen, tammayan yoktur.. O yalmz fakirin yardimeisi
degil, zenginin de imdat iimididir.

Kizilayin diisturu ciinkii sudur: “Begere hizmet”. Onu her yerde,
her sizlayanin yaninda, her hastanin basi ucunda, her bedbahtin yuva-
sinda_buluruz. ' :

Harb meydanlarinda merhametsiz kursunlarin yere serdigi v‘uc‘ut-
lar arasinda yeniden hayata dénenlere rastladiysak, yar1 dlmiige serpilen
kuvvette mutlaka onun bir eseri vardir,

Hayatin darbeleri altinda sénmeye mahkim gibi gériinen bedbaht-
lar1 yurda faydali birer unsur olarak canlandiran ve kazandiran kudret
onun sefkat 1ggmin bir hiizmesi degildir de nedir?...

“Tabiat” i yiktign koylere bir nazar firlatahm. Harabeler .Bt'&smda
saadet sesini igitemeyen zavall onun sayesinde yasama zevkini tamiya-
bilmistir, O, sénen ocaklarin yasini, aglayan matemli gozlerin yas ile
beraber silmek icin 74 yildanberi caligan bir sefkat yuvasidir. Harp mey-
danlarnda kapanan yuvalar gibi sulh zamanlarmdﬁ. c.la korudugu can-
lar ve kuruttugu yaslar, bir eser degil, bin eser degildir. :

Harb, afetler, tabiat cilginhklar, bulasic hastahklar, kazalar,.... is-
te “Kizilay” 1 belki sevemiyecek olan baykuslar. C“n_ki_i 3 t}er devirde
bunlarla carpismig ve bunlarin (azraile yardim) hevesini kokiinden par-
calamigtir, sae

“Kizilay” iste bu bilyilk eser, insanh@m bu bilyiik dostu ve azrailin
bu kudretli diigmamdar,

Yurtdas!...

Onun varhig &niinde hérmetle egilelim.

Unutmayalm ki “Kizilay” m catis1 altina girecek bir iiye, aglayan

bir matemli, sizlayan bir bedbaht daha “mes’ut” lar arasima kazandi-
rabilir.

Kizilay savasta vatanlar icin yaralanan kahraman-

larin yaralarimi sarar.
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Kizilay ve Kizilhag
Haberleri

Genel Merkez Calismalar

Genel Merkez tarafindan Ocak 1951 - Mayis 1951 aylarn arasinda
yurdumuzda vukua gelen muhtelif afetler dolayiwsiyle yapilan yardimlarin
miifredat: asagida gosterilmistir.

Yardim yapilan

Tarih yer
8. 1. 951 Arag
| Al Burdur
" " " Gblkoy
i, iy " Tefenni
» " Yalan
M Erbaa
8 " " Edjme
18 Trabzon
1738 Savsat
non o » Malatya
19. " ” Pasinler
98. 8. " Sungurlu
2§ Sl Pazar
D R Tagkoprii
(W Ayancik
A - N Pazar
2. " " Reyhanl
2. B ¥ Iskilip

Yapilan yardim

Lira Krs. 1zahat
300, — Yangin dolayisiyle
250, — 3 i

50, — " "

50' = " "

50,' o - " "
1.100, — g »
1.500, — Muhtac halka mah-

rukat yardimi ol-
mak iizere
2,000, — Muhta¢ halka mah-
rukat yardimi ol-
mak lizere
350, — Gecim sikmtis1 ce-
ken 7 aileye
300, — Yangin dolayisiyle
5.000, — Deprem dolayisiyle
Cadir 500, — Deprem dolayisiyle
50, — Yangin dolayisiyle
450, — Heyelan &
1.500, — Yangin i
250, — Heyelan "
350, — Yangin y
250, — d i
150, — Sel vs
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FTMUORKIYE KI1ZIL0LAY
CALISMALARIHAK
GELIRLER
Yillar Uye sayist  Uye aidati  Satig v. s. gelirler  Yardimlar
1938 62186 28.079.77 1,124 973.36 542 230.02
1939 74914 37.539.20 1,762.737.87 577.953.30
1940 80315 40.245.09 1,459.203.13 719.405.78
1941 x 104148 66.140.03 1.477.246.26 318.767.79
1942 xx 135414 113.222.90 3,463.871.02 532.664.56
1943 185699 122.604.15 1,355.998.01 1,805.072.15
1944 196727 138.835.45 6,367.841.32 1,677.653.22
1945 211535 267.953.64 5,686.409.04 1,607.586.85
1946 220886 168.965.46 3,741.905.88 1,599.047.67
1947 233178 227.504.69 4.032.397.87 1,418.318.79
1048 250977 173.035.10 3,819.713.46 1,313.671.31
1949 262006 151.937.20 3,751.940.26 1,160.425.72
1950 268780 155.795.70 3,850.128.53 1.552.554.82
x 6 ayhktir xx 18 ayhktir xxx 1941 e dahildix

KIZILAY DISPANSERLERININ FAALIYETI

Izmir'de ve Istanbul'da bulunan Dispanserlerimiz

vatandaslarimiz

tarafindan bilyiik bir ragbete mazhar olmaktadir. Sirf insani gayelere
hizmet etmek igin acilmig bulunan bu Dispanserlerimizde muayene edilen
ve ayak tedavisi géren hasta sayisi asagida gosterilmistir,

Sizlerin ¢ok kiymetli yardimlarmizla viicuda getirilmig bulunan bu
saghk yuvalarindan sizde faydalanmay) asla ihmal etmeyin!.

Dispanserlerimizin aylara gire faaligetlerini gésteren cedvel

Dispanserin adi

Ikicesmelik - Izmir

Kargiyaka

Beyoglu - Istanbul

"

Istiklal
Nisantas:

"

Ocak Subat Mart Nisan
472 583 720 814
120 114 111 124

33 48 52 47
392 284 515 357

Genel Top.

2589
496
180

1548

Faaliyet raporlan heniiz gelmemistir.

1017

90

1029

1398 1342

4786
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DERNEGININ 13 YILLIK
KIMDA TOPLU BlLG 1
Sarth bagis, hizmet ve yardimlar
Hizmetler Sarth bagislar Yardimlar Yekiinii
59.833.60 138.319.02 138.319.02 T740.382.64
56.423.27 139.082.47 139.082.47 773.459.04
51.405.04 222.723.70 222.723.70 903.534.52
56.819.10 13,047.250.96 13,047.250.96 13,422.837.80
66.979.85 XXX XXX 599.644 .41
105.039,16 2,669.517.10 2:669.517.10 4,669.628.71
117.929.66 8,082.772.44 8,082.772.44 0,878.355.32
143.313.68 5,805.670.89 5,805.670.39 7,566.571.42
193.906.97 6,462.965.57 6,462.965.57 8,255.920.21
195.098.64 5,873.781.98 5,873.781.98 T487.199.41
211.132.99 8,670.203.39 8,670.203.39 10,195.007.69
218.980.32 7,349.619.57 7,349.619.57 8,729.025.61
932.714.50 8,389.611.11 8,389.611.11 10.174,880.43

KIZILHAC HEMSIRELERI HABER BULTENI
(Bulletin d’Infermation des Infirmierés)

berleri ihtiva eder.

de la Croix - Rouge

Kizilay Kizlhag Dernekleri Birliginin Hemsireler ve Sosyal Servis
biirosu tarafindan ii¢ ayda bir negrolunur.
Bu biiltenin 68 Kizilhag ve Kizilay Derneginin hastabakiciik ve sos-
yal yardim sahasindaki faaliyetleri hakkinda orjinal makaleler ile hem-
gireleri ilgilendiren Milletlerarasi Kongre ve Toplantilara ait rapor ve ha-

Yillik Abonman
Bedeli

3 isvicre frang: olup dogruca “Ligue des Sociétés de la Croix - Rou-
ge 26, Avenue Beau - Séjour - Genéve, SUIS SE” adresine gonderilebi-

lir.

Bl
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F()rf)@m\ LA SUBE

PESIR ™, o
. rl &

Aydwn Subemizin yeni insa ettirdigi binamn Sayw Vali Diirdar
Atak’er tarafindan agihist

Aydwm Kwnlay Subemizin Sayin Yénetim Kurulu Uyeleri

P ) S
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CALISMALARINI

1,‘ " 4 Ny .. N ‘.II ‘q:_._‘..i-‘;;;;-o-r - T"fm
i f P .'q.. : A

=
>
=

Aydmn Subemizin ingasina mu- Aydin Subemiz tarafindan yeni
va/fak oldugu Sube Lokalinin inga ettirilen iki kath Sube
arsasint Dernegimize bagqsla- binas:
yan hayprsever  vatandagimiz |

Saym Bay Vehbi Ongilg

Baywmdw Subemiz tarafimdan 1950 yilinda inga ettirilen yeni
lokalin fotografi.
-8 —
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et o

Inegéldel :
ij- U(if'de.k‘; gayrimenkullerini Inegil Subesi Bagkani Saymn
eTnegimize hibe etmig olan

: Bay Sevket Onuncuyl
rahmetli Bay Emin Durukan

% ]
| KI1ZILAY
Din, Milliyet, Irk ve siyaset
farkigézetmeksizin
’

herkesin vyardimina kosar

iR

H’Hl"kosin(_lil'

LATTRTTLRRKANRRNNNNSNRSSRNNSNSSN AR AR AR SRR S A SN

“ P -, - - s :
nnmmsm“&&m“wmgmsm““mw‘”
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H | KIZIAY VE KIZLHAC DUNYAS] |

“  HOLLANDA'DA:

Korligii tevlit eden amilin ¢ogu gozdeki (Cornea) denilen tabaka
nin gbrme hassasim gaip etmesinden ileri geldigi malimduy. :

Buglin bu oldukca basit bir ameliyatla degigtirildiﬁ'inde insanlar
tekrar aydinhk diinya'ya kavugmaktadirlar,

Hollanda Kizilha¢i bundan faydalanmasini bilmig, Kan Bankasi gi
bi bir de Goz Bankas: tesis etmege muvaffak olmustur, o

Hiik{'metin Yaymn ve Propaganda vasitalarindan faydalanarak, diin-
yaya gozlcrini yumduklar1 zaman, geride kalan bedbaht kﬁrleri'mn ga
kavusture ak icin bugiin vatandaglarin aaéhklannda gozlerini by bagn-
kaya hagiglamalarim istemigtir.

Hollanda Kizilhagi, bunda muvaffak olarak diger kardes Dernekle.
ri de bu bayirh ig icin teavik etmektedir, :

" NIGARAGUVA'DA :

Nigaraguva Kizilhagt Muhtaci muavenet cocuklarin tahsillerini
saglamak, onlar1 hayata yetigtirmek amaciyla bir Enstitii acmaga mu-
vaffak olmug ve faaliyete gecmistir. Bu Enstitiiniin Tedris Hey'eti hij-
kiimet tarafindan temin olunmugtur. Okul, Lise mriaiYi teknik bip mil
essesedir. Talebelermme. daha ziyade pratik sahada liizumiu olan bilgiyi
verip hayata hazirlamaktadir,

AMERIKA'DA :

Amerika'da, 48 Miittehit Cumhuriyetten 46 s1 Polis ve Em-
niyet memurlarina ilk yardim kurslarmi gormegi mecbur tutmustur.
Bunu basaramayan Emniyet memurlarma Sertifika verilmemektedir. By
kurslardan mezun olanlar daha miitekimil kurslam gormekte ve ogret-
men olarak istihdam olunmaktadirlar,

26 eyalette 2,412 Kizilhag ilk yardim otomobili meveut olup 185
adet de ilk yardim merkezi vardir. Bu yardim merkezlerinde lizumlu her
tiirlii arag, malzeme ve personel mevcuttur. Personeller Kizilhac forma-

sin1 tagimaktadirlar,

JAPONYA'DA :
Onbir senedenberi Japonya'da goriilmemis bir tayfun olmus ve Ja-

ponya'nin en mithim gehirlerini alt {ist etmigtir,

Tayfunun vuku bulacagr hiikimetin Metreoloji istasyonlar1 tara-
findan halka zamaninda ihbar edilmig ve Kizilha¢ bu konuda gerekli
yardimlar1 zamaninda yapabilmek icin tertibat almistir. Tayfun zail
olur olmaz, tahribatin vuku buldugu bélgelere derhal ambulansh ilk yar-
dim ekipleri. doktorlar, hemsireler gonderilmig ve 4400 ze yakin kazaze-

25 —
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deye gerekli ilk yardnm'aaﬁlunmtatlr.

} m
~ Japon Genglik Kizilhac da, tayfundan zarar goren halka yard:
maksach

: 1 dagt-
ile vazife almig ve kazazedelere yiyecek ve icecek toplayip
mistir,

® ITALYA'DA :

arn-
Ikinci cihan harbi boyunca Ingiltere’de kalan Yunan t.qocil;:i!mden
bir grup Anavatanlarma dsnerlerken havamin muhalefeti y
Italya’ya mecburi inig yapmiglardir. 3 ta-
Italya'da kaldlklar): rl:ltiddet zarfinda Italyan Genclik Klzggzﬁlsler-
rafindan fevkaldde hiisnii kabul gormilgler ve izaz, ikram € omunda
dir. Indikleri hava meydanina yakin (Monte Mario) prevantory
kendilerine yer verilmis oyuncak ve glyecek de dagtilmgtir. hiisni
Anavatana donen Yunan cocuklam Italya’daki gordiikleri
kab

: 1lm1g
ulun bir niganesi olarak oradaki kardesglerine mermerden yap
bir heykel gondermislerdir.

% NOR 'DE n-
Norvve.f?{lelham. Alman Kizilhacina hediye olt‘u'ak 2500 k;{;gok(;ft

serve balik 200 kutu cesitli konserve sebze, 3500 cift corap, :

kundura ve 1000 kat kullanilmig elbise géndermisgtir. | etmis ve muh-
Alman Kiwzilha¢i bu teberrulart memnuniyetle kabu

taclara dagitmigtar.

i Amerikan
Ingiliz bolgesindeki vereme miistait gocuklarm hepel
maddesiyle ilic dagitilmigtyr, i Amerikan
ngiliz bolgesindeki vereme miistait -rou.klarm i
bdlgesindeki Prevantoryomlara nakledilmislerdir.

# INGILTERE'DE :

5 arall
Simali Ingiltere’de vukua gelen bir tren kazasinda t?iztuigl;afahlﬂ'
hastayi ilk yardim ekipleriyle hastahaneye kaldiran ve \iret actliinG
rin hayatlarim kurtarmaga muvaffak olan (Caernarvons
subesi, Kral tarafindan Kizilhag madalyas: ile taltif edﬂmliﬂt:'y‘ EEn
Kral bizzat Caernarvonshire gubesine gelerek mad.a y
Ve gube mensuplar ve iiyelere ayr1 ayr tegekkiir etmigtir.
¥ IRAN'DA : . {istait 350 vatan-
Iran Kirmuz Arslan ve Giineg Cem’iyeti b mbiit.cesinden bu is
dagim tedavi ettirmek ve bakimlarini saglamak igin mlara sev' et-
icin aywdin meblag ile derhal bu zavalllar1 prevantory® 2
migtir, ° ars hayatlarini da-
Bu zavaillarin bu hastalktan kurtulduktan so stir.
ha kolay kazanabilmeleri icin de tedbirler dnallnﬂlmnm o
Iran Kirmizi Arslan ve Gilneg Cem’iyeti Sahlary

dan

lenme mera-
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siminde kendisinden aldiklari bir vaitle iki prevanto
miglardir.. ryom daha kazan-

tranda halen 16 prevantoryom vardir.

FRANSA'DA :

Fransiz Kizilhag: senelik Kongrelerini gecen y1
+ig'te yapmuglar ve Kongre Bagkanhifina Pgog‘ Bfoi::d:;?lgl:ggimgad?a.

Kongre, bundan evvelki 1dare Hey'etinin icraatim ibrag jt r ir,
yeni Idare Hey'etini se¢migtir. mis ve

Bundan sonra Prof. Brouaodel bir konugma yaparak cocuk saghg
nin onemini belirtmis ve vereme miistait cocuklarin bu afetten :g g1
malar1 icin daha bir ¢cok prevantoryoma ihtiya¢ oldugunu belinm?mn'
biitiin Kongre aza'arindan bu igin yiiriitiilmesi icin ricada buls,llmul:;t ve

Kongre bu teklifi yerinde bularak prevantoryum acabilmek igi : ur,
rekli makamlar nezdinde tesebiise gecmek ve para toplamak icin a‘lge:-
maga soz vermislerdir. ¢in calg-

B KANADA'DA :
Kanada Kizilhag Dernegi, ilk yardim servisinin genigletilmesine ka-
rar vermis bu maksatla biitiin vildyetlere bir tamim godndererck ihtivac-

larim acele olarak bildirmelerini istemisgtir.

Memlekette halen meveut 77 1k Yardim Istasyonu ile 264 Ambu-
lans arabasi ihtiyaca kafi goriilmemis 1953 senesinde bu miktarin 298
{lk Yardim lstasyonuna ve 1000 ambulans arabasina ¢ikarilmasina karar

verilmistir-
X SILI'DE :
Sili Kizilhag, dernegin haftasinda. hamiyetli vatandaglardan miihim
miktarda parasiz olarak kan toplamaga muvaffak olmustur,
Toplanan kanlar Kuru Plazma haline getirilmig ve acil ihtiyaclarda
kullamlmak iizere hastahanelere sevk olunmustur, :
Yeniden kan vermek icin goniillii yazilanlarin miktar: bini agmigtir.

Goniillii kan vermek igin yazilanlarin ekseriyetini kadinlar tesgkil etmek-
tedir. Kan veremiyecek durumda olan vatandaglar da para teberrunda

bulunmuglardir.

® LUKSEMBURGDA :
Liiksemburg Genclik Kizlhaci, okullarla fakir ogrencilerin okul le-

jagelerini temin etmistir. Bu meyanda 440 fakir 6grenciye ayak-

vazimini,
gapka ve palto dagtilmig ve bu arada bu zaval-

kabi, i¢c camasiri, elbise,
| karsilamak icin de muhtelif cins oyuncaklar

llarin oyun ihtiyaglarin
dagitilmstir.

e P
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Gangrende Ensilinin roli

Kalpten uzak olan bacak gibi uzvun kan deveram bozuldugu ve kii-
¢lik damarl

arin daralp tikandigh zaman gangren olur ve bacak kesilirdi.
Cok agr ve 1surap veren bu hastahg tedavi icin son zamanlarda Seker
hastaliginda kullamlan Ensiilin kullamlmigtir, Vargova'da Doktor Hazj
nek adinda bir doktor damar daralmas) ve Gangrene miisait olan hasta
liklarda 29 giin Ensiilin kullanmak suretiyle hem agmlar azaltmis hem c‘l‘e
Gangrene manij olmugtur. Kan deveran diizelmis, iilserler kapanmis, ag-
irlar azalmig ve hastalik selah bulmustur. 20 sene evvel Fransiz doktor-
lar1 ayni tecriibeyi yapmig ve kismen muvaffak olmuslardi.

Sulfamid ilaclar bagirsaklarda vitamin yapan mikroplar: dldurmek-
le Vitaminsizlik

tevlid edebilirler, Bir cok hastalar Useringe yal;:h:r :ﬁ
riibelerde hiimmal ve bulagik hastaliklarda Siilfamid mtirekﬁ: 8‘-, ot
lamldign zamar, vitamin yapmaga elverigli mikroplar i:ildtir'me1 eh atgliTe
tada Vitaminsizlik arazi goriilmektedir. Bu sebepten hilmma lkted'ir
larda Siilfamid verildigi zaman B Vitamini de vermek gerekme '

Korbagirsagin simdiye kadar bir ise yarar uzuv “‘mffd'g;. kd?ﬁf
vardi, Son yapilan tecriibelerde kér bagirsagin Vﬁc“ttfl KAD rm nk naati
him bir rolij oldugu ve muhtemel olarak bir hormon 1f!‘f12 ettl.glh at,ahk
hasil olmustur., Bazi doktorlar viicudiin fazla kan if‘aah‘yle bir ; a:xmak
tevlidinde kér bagirsag felce ugratarak fazla kan imaline mani s
garesini temin edeceklerdir. Tebabette yeni bulus meydana cikacaktir.

Penisilin dig tozlan terkibin
sebep olmustur., Amerika'da t
nisilinlj dig tozlariyle yapilan
goriilmiigtiir. Fakat ba
miigtiir. Bunun nisbeti

Baz doktorlarin iddiasing gore her giin dis tozunda veya macunm‘;:
da kullamlacak Penisilin ile her hangi bir hastahk zamaninda kullani
mas1 gereken Penisilin tedavisinde mahzur tevlit edebilecektir. Hasta
Penisiline mukavemet

kesbedecek ve fimid edilen fayday: gormiyecektir.
Bakalim tecriibe ne gosterecek.

e girmekle dis ciiriiklerinin azt_lh:;asgi
oplu olarak okul &grencileri iizerin e]d »
tecriibelerde dig ciiriiklerinin % 54 azal f.g;,
z1 hastalarda Penisilin reaksiyonu ve aller)i goru
% 1 i gecmemistir-

— 28
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Almanya'da yapilan tecriibelere gére Kahve veyahut Kafeinin kan
damarlarini genislettigi icin yiiksek tansiyonu olan hastalara fenahk ye-
rine iyilik yaptig1 goriilmiistiir. Kahve veyahut Kafein kalbi besleyen
Coronury kan damarlarini genigletmesi ve kalbe daha fazla oksijen cel-
betmesi bakimindan yiiksek tansiyonu olan hastalara daha iyi gelecegi
iddia edilmektedir.

Baz insanlar Sivrisinek, Tahtakurusu, pire gibi haserenin kendile-
rini 1sirmadiklarim viicutlarinin bu haserelere karsi muaf oldugunu id-
dia ederlerse de bu iddiada bulunan baz kimselerin kollar1 hasarelerin by-
lundugu kafeslere sokularak ve kafeste ne oldugunu gérremeleri temin
edilerek tecriibe yapilmig, neticede her hangi bir insan gibi hasereler ta-
rafindan 1simldiklan, fakat hagerenin isirmasindan miiteessir olmadik-
larindan hissetmedikleri goriilmiistiir. Hic bir kimsenin hasere 1sirmasi-

na karsi muaf olmadifl anlagilmistir.

Amerika’da felei tifli hastahg salgin oldugu zaman bademcikleri
ameliyatla alinmig cocuklarm hastalifa daha ziyade miisaid olduklari ve
hastalandiklar goriilmiigtiir. Bademciklerin bu gibi hastaliklarda istih-
kim vazifesi gordiigli kanaati bir defa daha kuvvetlenmistir,

Yeni kesfolunan antibiyotik iliclardan Chloromycetin’in Trahom te-
davisinde cok tesirli oldugu anlagilmigtir. Her ii¢ saatte bir agizdan ah-
nan bir kapsiil ile 24 saat goz akisiin azaldig: 48 saat zafinda % 85 has-
talign iyilestigi goriilmiistiir. Esash tedaviden sonra ii¢ ay gectigi halde
hid trahom arazi goriilmemistir.

Bobrek iizerindeki mahfaza istihsal edilen romatizmada cok miites-
sir olan Cortisone maddesi ilk istihsali cok gii¢ ve pahaliya mal olmakta
idi. Son zamanlarda Sentetik sekliyle daha kolay istihsale baglanmistir.
Amerika’da bir ¢ok hastahanelerde yeni gekildeki istihsalden faydala-
nilmaktadir. Diger ilaclar gibi seri halinde istihsal temin edildigi taktir-
de insanhgm stirap cekmekte oldugu romatizmadan kurtulmak da

miimkiin olacaktir.

Sigara icen kimselerin ag1z ve teneffiis cihaz1 kanseri, igmiyenlere
nisbeten bir misli fazla oldugu yapilan incelemelerden anlasilmistir. Si-
gara icenlerde, Teneffils cihaz kanseri icmiyenlere nazaran iki mislidir.

Zayiflamak Modasina kapilarak

Gidamzi kesmeyiniz
AT AR AR AR

ISR v
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FAYDALI MIKROPLARIN TEHLIKEL! MIKROPLARDAN TEFRIK!

Mikrop bahsi gecince bir ¢ok kimselerin zihninde otomatik olarak
hastalik mefhumu canlanmakta ise de, hakikatte bu kiiciiciikk organizma-
larin nisbeten pek az insan igin tehlikelidir. Muazzam sayida cesitli mik-
rop tehlikesiz degil faydahdir ve bunlar tnemli endiistri sahasinda kulla-
milmaktadirlar. Meseld gekerin fermantasyonu. Bu usul alkollii ickiler-
den

ekserisinin esasini tegkil ettigi gibi alkol istihsalinde genis dlciide
istimal edilmektedir. Alkol ise sanayide,

boya, ila¢ ve plastikler gibi ce-
sitli mamuliin imali icin elzem bir kimyevi maddedir.Penisilin strepto-
misin ve diger baz iliclar, faaliyetleri kontrol altinda tutulup faydah
bir gekilde kullanilan mikroplarin viicuda getirdikleri maddelerdir. Me-
seld peynir imalat: da mikroplarin faaliyetine baghdir. Bir cok cins pey-
nir arasindaki fark bilhassa bunlarin imalinde faaliyette bulunan mik-
roplarmn tipinden ileri gelmektedir,
Tibbi ve sinai gayeler icin ekseriyetle, muayyen cins mikroplardan
miitesekkil saf kiiltiirleri siir'atle elde etmek icabetmektedir. Meseld bir

teshisi teyid etmek istiyen hekim, bir sinai fermentasyon usuliinii islé-
ha caligan kimyager,

siitte hoga gitmiyen kokularin sebebini bulmaya
caligan siit mahsiilleri miitehassis: igin baz: hallerde, bu cahsmalan sira-
sinda tecrit ettikleri mikroplar: kat'iyetle teghis etmek lizim gel.nr ve I'm-
nun igin saf kiiltiirler iiretilmesi liizumu hasil olur. Biiyiik Bf"ta“yf‘_ da
bu ihtiyac, senelerce evvel, “tip killtiirler kolleksiyonu” adi verilen miies-
seseyi kurmak suretiyle kargilanmigtir. Bu kolleksiyon, tam manasiyle

mallim cinsten biitiin mikroplardan miitegekkil saf kiiltiirler ihtiva eden
canl bir miizedir.

Milli kolleksiyonun ihtiva ettigi ve sanayi alaninda onemli rol oy-
hayan mikrop kiiltiirleri bu yil iptidalarinda Londra civarinda Tedding-
ton'daki Kimyevi Aragtirmalar Liboratuvarina devredilmigtir. Orada
uzmanlardan miitegekkil bir ekip bu kiiltiirleri muhafaza etmekte ve lii-

Zum gosterenlere temin etmektedir. Simdiki halde kolleksiyon 350 cins
kiiltiir ihtiva etmekte olup, miitemadiyen geniglemektedir.

IKl! KIYMETL! ILACIN KAYNAGI

Bu simnai kolleksiyonun en enterasan misafiri, tibbi bakimdan en bii-
yik kiymet ve dnemi haiz iki ilicin kaynag, ilmi adiyla “Streptomyces
Griseus” tiir. Bu organizma, tiiberkiilozun baz tiplerinin ve penisiline
mukavemet eden diger enfeksiyonlarin tedavisinde kullanmilan stre.ptoml-
sin’i vilcude getirdigi gibi, bidayette ciger hiildsalarinda kesfedilmig olan

AL
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yeni “B. 12" vitamini de bundan istihsal edilmektedir. By vitaminle, ha-
bis kaasizhgn tedavisinde dikkate gayan neticeler elde edilmigtir,
Halen Teddington liboratuvarlarinda cereyan etmekte olan aragt;.
malar meyaninda demirin paslanmasia sebebiyet veren mikroplarin dn
tetkikine girigilmigtir. Bu yolda muvaffakiyet elde edilmesi halinde, bu-
nun sanayideki tatbiki ehemmiyeti ve saghyacag istifadeler muazzam
olacaktir. Bu mikroplarin tahripkiar faaliyetlerine son verebilmek ancak
hayat devrelerinin biitiin teferriiati &grenildigi zaman miimkiin olacak-
tir, Simdiki halde demirin paslanmasina sebebiyet veren mikrop cingleri
tecrit edilerek Teddington’daki kolleksiyona ilive edilmistir, Bundan
sonra diinyanin her tarafinda ayni meseleyi tetkike girigen uzmanlar
bu cins mikroplar1 Ingiltere’deki merkezden kolaylikla tedarik edilebi.

leceklerdir.

Kolleksiyondaki kiiltiirlerin bir coklar1 meseld vitaminler gibi mijs-
tahzarlarm hazirlamiginda da kullamilmaktadir. Bu organizmalardan ba-
z1lar \icinde iiredikleri mahlule bazi cins vitaminler ilive edilmesi halin-
de olaganiistii bir hassasiyet kespetmektedir. Meseld “Saccharomyces
Cerevisiae” ad1 verilen bir organizmanin kiiltiiriine 8lciilemiyecek kadar
ciiz'i miktarda “H” vitamini ilive edilmesi halinde bu mikroplar cok da-
ha seri bir tempo ile liremektedir. Bu iireyis temposu ilive edilen vitami-
nin miktariyle él¢iilmektedir,

Sanayide kullanilan bu kiiltiirleri muhafaza etmek cin iki usul kulla-
milmaktadir: Bu usullerden biri mikroplari, besleyici bir kiiltiir iizerin-
de normal faaliyet halinde tutmaktir. Bu sekilde biiyiitiilenlerin arada
sirada venilenmesi ldzimdir- Diger bir usul 6zel bir teknikle mayi kiiltii-
rii dondurmak ve mikroplar ilinihaye, uyusuk bir hayatiyet halinde bu-
lundurmaktir- Bu ikinei usuliin eninde sonunda hemen hemen biitiin kiil-
tiirlere tatbik edilecegi zannedilmektedir.

KANDA MUHIM ARASTIRMALAR

Sulu Kam Muhafaza Caresi
Amerika doktorlar1 sihhatli kam1 ve onun miirekkeplerini daha iyi
bir gekilde toplamaga, muhafaza etmege ve kullanmaga calisiyorlar,

Bu kan aragtirmalarinin neticeleri bir ¢cok adamlarin kazaya ugra-
malarina sebebiyet verecek biiyitk bir felikete karsi memleketin hazir-
hkli bulunmasma yardim edecektir. Feliket zamaninda, kan verenler
ile bir insandan basgkasina kan nakleden miitehassislar cabuk oir araya
getirilemez. Sthhatli kan ise yalmz bir kac hafta muhafaza edilip uzun
miiddet miistahzar hale konamaz.

—FT -
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Bundan dolayidir ki alimler

kandan veys bagka bir cisimden ya
leri aramaktadirlar,

kandaki sulu madde (plasma) g;bi
pilan ve kamn yerine gecen madde-

Baz Amerikan ilim adamlari, beyaz kan hécrelerini ve Plht_llagmla):f
husule getiren kan miirekkeplerini ayirmaga ve muhafaza et-me_ge ¢ ’? ;
yorlar, Viicudun her tarafina oksijen nakleden kirmiz kan hécrelerin
daha iyi muhafaza usulleri aranmaktadir,

Bagka ilimle

r daha pratik kan toplama careleri bulmaga caligiyor-
lar. Bunlar myh

telif tipte seyyar techizat ve bugz dolaplarim tetkik ede
rek kanin unsurlarini bozan cam ve maddenin yerine plastik maddeden
miitegekkil yeni kan nakli kaplarinin planlarim yapiyorlar.,

Baz cihetlerde sun’{
kolayca toz haline getirili
halde muhafaza icin buz
tiyag gostermez. Lazim
lara verilir, Sun‘q plasm
bilir. Bu husus onlarin
kan naklinde adamin k

plasma tabif plasmaya faiktir. Sun'i plasma
r, sentetik mahsulu kolyca nakledilir ve tal.:
dolab: iginde pek soguk olarak muhafazaya

oldugu zaman temiz su ile kmgurlla'rz}k 3:;::-
alar herkese, kan farklarm gézetmeksizin

kiymetini arttirir. ¢iinkii bir insandan bariﬁ:sma.
an nev'i, verenin, nev'inin aym olmas: ga !

ici BIYE)
Bu kan tedkiki programi, aragtirmalara yol agmak ’Q’Eiﬁgﬁ Ame-
mekteplerine ve ilim adamlarma mali yardimda ‘?“lu’;*t‘:rm -
rika Sihhatj "'manmiye Servisi tarafindan idare edilmektedir,

—_———
YENI BIR USUL SAYESINDE YANIKLAR DAHA CABUK

TEDAVI EDILMEKTEDIR :

Amerika’daki “Breok Army Medical” doktorlan siudi yeniiir‘;llf
e Anao t g SR
usulle yaniklai1 tedavi etmektedirler. Bu usul(.le, yambklara ilig
memekte ve sargilar her giin degistirilmemektedir,

a ma-
Bu usulle yaniklar acik birakilmakta ve yara 1lik, ku.!'u ]h;a‘;ii i
mz kalmaktadir. Bu sayede yamk {izerinde 24 sfaa.tte. l?u‘ : ri;inceye e
olmaktadir. Bundan sonra yeni deri normal vazifelerini gé

ili ize 80
dar viieudun sicakh@ina yardim icin hasta yliksek kalorili pehri
kulmaktadir,

—— . i edi-
Bu gekilde tedavi edilen hastalar ilaclarla ve bandajlarla tedavi
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lenlerden daha siir'atle iyi olmakta ve daha az istirap duymaktadirla,
Yanmis hastalar daha az bir bakima ihtiyac gostermekte, liizumlu o!
dugu zaman deri yamamalrina da liizum kalmamaktadir. Bu tedavi bil-
hassa vilcudun % 20 sinden az yeri kaplayan yamklarda muvaffak olun-
makta ve yara iizerine yalniz kuru ince bir bandaja ihtiyac géstermek-
tedir. Bu yeni cins bandaj aym zamanda yaraya yapismamaktadir.. Ko-
nulan bandaj degistirilmeden yara iyi olmaktadir. Bu bandaj bazan 5
yann lizerinde iki il iic hafta da kalabilmektedir,

Bir ¢ok miithim yamk vak’alarinda hasta igtehasini tamamen kay-
betmektedir. Boyle vak'alarda genize konulan plastik bir tiible hastaya
sulu gida verilmektedir. Verilen bu mayi gida, tedrici olarak ta mideye
kadar gitmekte ve hi¢ bir bulanti yapmamaktadir-

TIFUSE KARSI YENI BIR iLAC

Tifils ve mikroplu dizanteri hastaliklam icin yeni bir ili¢ bulun-
mustur. Bu hastahklarm tedavisinde miiessir olan ilaicin ismi “Teram-
yein” dir. Bu kesif Misir Genel Saghk Tegkilatiyle is birligi yapan
Amerikall doktorlar tarafindan kegif edilmisgtir. Doktorlar Orta Sark-
ta bag gosteren hastaliklardan korunmak, hastahg kontrol altina almak

ve tedavi etmek bakimindan daha iyi metodlar bulmak gayesiyle
arastirmalarda bulunan bir gruba mensup bulunmaktadirlar,

Terracycin, Penicillin ve Oreomisin gibi iliclarla ilgili olan ve son
zamanlarda kesfedilen bir antibivotiktir- 1licin ismi toprakta bulunan

bir kiifii belirtmektedir.

Misir’da yapilan incelemeler esnasinda Tifiis’den mustarip olan bes
hastaya agizdan Teramycin verilmistir. Ug dért giin icinde hastanin
atesi diigmils ve muhtemel bir komlikasyonun oOniine gecilmigtir. Yine
mikrobik Dizanteri araz gosteren semptomanlar: belirten diger alt: has-
taya da Teramycin verilmig ve bu hastalar ilac1 aldiktan bir kac giin

sonra atesleri inerek iyilesmiglerdir.
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Sac ddkiilmesine kars: ilag bulundu

Biitiin saclar dokiilenleri sevindirecek bir haber: 1ki senelik yoru-
cu bir cahgmadan sonra, Amerikali Dr. Roberts, saclarin yeniden bil-
yiimesini temin eden Dermatotropik  hormonu tecrit etmege muvaffak
olmugtur. Bu hormon insana giringa vasitasiyle zerk edilebildigi gibi,
pomat halinde de istimal edilebilmektedir. Biri kirkbeg ve digeri elli
yaglarinda ve bes yildan beri saclan tamamiyle dokiilmiis olan iki sag-
81z adam {izerinde yapilan tecriibelerden sonra, onbesg giin zarfinda her
ikisinin baginda 500 sacin bittigi goriilmiistiir. U¢ bucuk haftalik bir te-
daviden sonra, her birinde 20.000 sac bilyiimiigtiilr. Normal bir kafada
takriben 120.000 sa¢ bulunduguna gore, bir kag ay zarfinda kuvvetli ve

glr bir saca malik olmak imkan dahiline girmis demektir-
Tip aleminde muazam akisler birakacak olan bu tedavi usulii neti-
cesinde gimsir taraklarin papiida dama atilacaktir herhalde.

B G 96 G0 06 6 V6 G6 G 6 G S SO 46 b G> S 46 G4 b6 4

Kizilay felaket ginlerinde
herkesin dert ortag: ve

ilk yardimcisidir. Ona iiye

o unuz. yardimediniz.
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KIZILAY GENCLIK KURUMU CALISMALARI
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Yazan : Orhan CANDARLI

1933 senesinde, Tiirkiye Kizilay Dernegine bagh olarak kurulan
Kizilay Genglik Kurumu, seneden seneye geligmis ve bugiin 10.628 genc-
lik koluna ve 580.310 iiyeye malik duruma gelmistir. Diinya Kizilay ve
Kizilha¢ Genglik Kurumlarinin tarihi 1919 senesinden baglar. 1919 da
evveli Avustralya, Kanada ve Amerika’da (Birlesik Amerikada) kury-
lan bu kurumlar 1922 yihnda 21 memlekette tegkilitlanmig oldu. Geng-
lik kurumlarinin kisa bir zamanda 3 den 21 e citkmug olmas, yurt ve in-
sanhk davalarindaki Gnemli bagarilarinin tabii bir neticesidir, Bugiin
Kizilay ve Kizilhag Genglik kurumlar hemen hemen biitiin medeni mem-
leketlere yayilmis bulunmaktadir,

Insanlhik iilkiisiine goniil baghyan ve insanlarin refah ve saadetini
iyi niyetlerle, dostluk ve yardim bakimindan igbirliginde bulan ve bii-
yiik felaketler karsisinda birbirinin yardimina kosan bu milyonlarca
genc, istikbalin en bilyiik inanci ve dayanagidir. tkinci diinya harbinin
yarattig1 sefalet ve achg bertaraf etmek, muztarip insanlarin acilarim
miimkiin oldugu kadar dindirmek gayesiyle Amerika, Avustralya, Ye-
nizelinda ve Tiirkiye v.s. Gen¢lik Kurumlar, ellerinden geleni yaparak,
yiyecek ve giyecek yardiminda bulunmuslardir.

Kizilay Genglik Kurumu Genel Yénetmeliginden :
Madde 2 — Kizilay Genglik Kurumunun amaglar sunlardir:

A) Tiirk Gengligini insanhk, sefkat ve birbirine yardim duygula-
riyle yetistirmek ve bu amaca varmak ic¢in topluluk hayatina aligtirmak
ve gelecegin iyi ve hayirsever Kizilay Uyeligine yetigtirmek,

B) Tiirk Genclerinde erdemlik ve Yurtseverlik duygularni yagat-
mak,

C) Tiirk Gencliginin saghk ve esenligini korumak icin her tiirlii
yakin ilgiyi gostermek, Ogiitler yaymak, gerekli aracglar temin etmek,

D) 1k Saghk yardimlarinin biitiin gencler tarafindan égrenilme-
sini saghyacak yayin ve yardimlar yapmak,

-
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E) Yoksul, zayif ve bilhassa Okullarin tatil zamanlarinda evlerin-
de yeter derecede beslenemiyen gocuklar icin Yurdun bazi blgelerinde
Saglk kamplar: agmak, llerin béyle kamplar acmasin tesvik etmek ve
bunlara miimkiin olan her tiirli yardimi yapmak, kamplarin faydali ol-
masini temin icin iyi 6nderler yetistirmek,

F) Kizilay Anatiiziigiiniin 17 inci maddesinin 2 nei ve 3 ncii fl.k-:
ralarinda yazih salgin hastaliklar, Verem, Sitma ve cocuk vefiyat:1 gibi
hastaliklarin ve ictimai afetlerin; bilylik yangin, zelzele, su baskl‘nlan,
kithk ve harp yiiziinden muhaceret gibi ifet ve musibetlerin genclik sa-

hasindaki tesirlerini azaltacak ve onliyecek tedbirleri almak ve gereken
yardimlam yapmak,

G) Vereme miistait veya acik veremi olan genclerden yoksul olan-
larin Prevantoryum ve Sanatoryum’daki tedavi iicretlerini vermek,

H) Vereme istidath gencleri kuvvetlendirmek ve hastahiga kars:
mukavemetlerini artirmak ve Prevantoryumlar agmak, resmi ve hususi

tegekkiiller tarafindan Prevantoryumlar acgilmasim tesvik etmek ve
bunlara yardim yapmak,

I) Gencligin hayrina yariyacak her tiirlii propagandayl. cesitli va-
sitalarla yapmak ve bunun icin gereken araclan saglamak, sinema film-
leri yapmak ve baska yerlerden alarak genclere gostermek,

J) Yabaner Ulkelerdeki Genclik Kurumlar ile eligi, resim, albiim

milbadelesi ve haberlesme sayesinde yurdumuzu tamitmak ve basgka iil-
kelerle onlarin halklarimi tanimak.

Degerli okuyucularim: Genclik Kurumunun yukarda tespit edilen
gayelerini tetkik ettigimiz zaman, bu kurumun ne kadar faydah oldu-
gunu eslim etmekte biran bile tereddiit etmege imkin kalhr m?

Iste bu ana prensiplere gére cahgmalarm programhyan Genglik
Kurumu veremli veya vereme miistait dgrenciler icin bu sene Sanator-
yum ve Prevantoryum iicreti olarak diger merkez yardimlar: ile'berai
ber 87.541,30 TL. yardim yapmig bulunuyor, Saghk ve Sosyal bi_lglle"i“
arttirmak icin égrencilerin seviyesine gore hazirlanmig eserleri yayin-
lamakla, bu bakimlardan onlar geligtirmekte, diger taraftan da Y‘“;
dun cesitli mahallerindeki giizel yerlerde saghk kaplar1 acarak, zayl

Cocuklar1, temiz hava, kalorisi yiiksek yiyecek ve spor hareketleriyle
kuvvetlendirmektedir,

Bu kamplarin miisbet tesiri goriildiigiinden sayilar artmistir.

Kizilay Genclik Kurumunun gelismesini asagidaki tabloda agikea
gormenin miimkiin olacagim zannediyoruz.

el
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vil Okul sayisi  Uye sayig Ogrencilere

k2%, yapilan yardun
1933 — 34 850 20.000 9.862,38
1934 — 35 1.043 32.000 10.237,24
1935 — 36 1.320 50.000 17.312,88
1936 — 37 1.650 75.000 13.598,45
1937 — 38 2,020  115.000 29.883,60
1938 — 39 2.880 124.000 32.851,26
1939 — 40 3.195  136.000 28.129,28
1940 — 41 4676  165.000 37.254,23
1941 — 42 4726  170.000 55.221,60
1942 — 43 4950  187.000 78.869,62
1943 — 44 5.200  200.000 133.882,84
1944 — 45 7.100 270.000 169.297 95
1945 — 46 8.570  350.000 200.778,57
1946 — 47 9.475 441.500 269.098,40
1947 — 48 9.936 521.075 253.045,03
1948 — 49 10.393  564.910 280.825,61
1949 — 50 10.623  580.310 254.358,27

Genglik Kurumumuzun bu yoldaki hizmetleri yalmz bizim taraf-
mizdan degil, Avrupa Genclik Kurumlan tarafindan da biiyiik takdirle
kargilanmakta ve bu yolda giizel yazilar yazilmaktadir.

Sayin okuyucularim, Yurt icinde ve diginda iftihara deger basar
saghyan Kizilay Genclik Kurumuna cocuklarimiz, iiye yazdirmakla
yuvrularmizin insanhik ideali ile yetigmesini saglamig olacaginizdan

emin olabilirsiniz.

ST AT AR ARV

Genglik Kizilayr ¢ocuklarimizin sosyal

yardim ve ha_ylrsevel'lil{‘kaynagldlr.

nmmmmmmmm&m&umm

W, A



KIZILAY DERGIS1

23 Nisan Gocuk Bayram miinasebetiyle

Radyo konusmas:

Konugan: Coruh Milletvekili
Dr, Ali Riza Saglar

Yarmm Biiyiik Kizilayeilar,, Bugiinkii Genglik Kizilaymin Sevgili
Uyeleri,

Varhgi; Sizin ve sizler
ay Derneginin Ge
eyle gecirmekte
viltilariniz arasin
hazz icindedir.

in yardimlagma eseriniz olan, Tiirkiye K‘Z"!
nclik Kurumu 23 Nisan Bayrammizin ¢ogkun ve nes
oldugunuz su dakikalarinda, tertemiz ve masum ci-
4 ve araniza karigmig bulunuyor.. Ve bunun biiyiik

Biitiin yurt ¢ocuklarumizin bayrami olan hu giinde sayilar1 580.000 i
Asan yarinimizin en biiyiik imidi, ilk ve orta tahsil cocuklarimzin ya-
ni sizlerin vefali, hayirsever Genclik Kizilay Uyelerimizin gefkath var-
hiklar fizerinde biraz durmak, benim igin biiyiik bir zevk olacaktir. Bu
konuda Genclik Kizilay Kurumumuzun manevi varhiginin diliyle konusaca-
gmm. Ve; onun duygu ve takdirlerinin terciiman olmaga caligacagim, II.k
olarak Sevgili yavrularim! Mikrofon bagindan ana ve habal‘a.rlmz!_i veli-
lerinize., Ayrica ve bilhassa paha bicilmez emelk ve faziletleriyle sizi ye--
tigticen, kiiltiiriiniizi agllayan ve bunda, yerden gdge kader haz ve ifti-
har paylan hepimizin goniillerimizde, &
Sizlerin Okulunuzdaki fakir, kimsesiz ve muhtac kardeslerinize goster-
diginiz vefa, gefkat Ve yardimlagmadaki gogiis kabartic: iistiin insan-

bk vasiflarinizin, Bir kelime ile, ideal yolcusu Kizilayer giiciiniiziin
manasini belirtecegim.

Okulunda... Karnelerine yapistirdigi bes veya on kurusluk _Geflc{ik
Kizilay Sefkat pulu ile damlaya damlaya gol olan bu kérpe ve filiz halin-
deki yardimeiklar]a Yurdumuzda bundan 18 vl Gnee sadece, 850 okulda
20.000 &grenci tiyesile ve 12.000 lira gip; miitevazi bir gelirle ise baglayan

Kurum cahigmalari; sagladig gelismelerle bu giin 10623 Okulda 580310
liye kazanmigtir. Geliri de 262.000.- kiisur liray1 bulmugtur Bu giinkii s1-
k1 ve samimi caligma temposile Ggrenci liyemizi yakin bir gelecekte bir
milyona gikaracagimiza inanmiyo
de gefkat ve birbirlerine yard
hayatina aligtirmak, gelecegin i
den yetistirmek ; gencligin sa

yagayan Saymn ogretmenlerimize

m duygusunu kuvvetlendirmek_. _“’Pm.l,“k
yi ve havirsever Kizilay Uyelemm_ bugu:ll'
gl korumak yolunda yaz tatillerinde

iy N
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zayif Ggrencilerimiz icin kamplar agmak, vereme is :
ma muhtac dgrencilerin Prevantoryom ve Sanator;?;tl:e;:t;fe:ie yardi-
Ii takatimin azami smir icinde yaptirmak olan Kurumumuz o
Ayrica: Yabanci memleketlerdeki kardes kurumlarla az;;;liml bag
kurup, karsilikh olarak, dgrencilerimiz arasinda; albiim kolleksi gla.r
tap ve benzeri kiiltiirel hatiralar yaratmak suretiyle insani ve mflrgn::l s
gularin, geligip olgunlagsmasina hizmet etmek yolunda da emekler s I.f“y-
dan geri kalmakamaktadir. ST~
Simdi sizlere, dgretmenlerinize, velilerinize ve biitii
caligmalarimizin kisa bir bilingosunu arzedecegim!bhtlln vatandaslarima
Son senelerde bilhassa Geng¢ yavrularimiz iizeri N8
artan verem afetine karsi daha fazla gayret sarf ed;lneizl:h;r::r?ge:; (;gk
1949 da 522 Ggrencinin, 1950 de ise 57} Ggrencinin Sanatoryom v; ‘;f‘ e
vantoryomda tedavileri saglanmistir. 1951 yilimin ilk iic ayindaki re-
dimlarimiza gelince bunu miisaade buyurunuz da 950 cnin'ayni aylamﬂ? &
ki yardim rakamlan ile kiyaslayarak huzurunuza sereyim! .
1950 inin i1k iiq aynda 107 Ggrenciye mukabil bu senenin ilk fic avin-
da 135 ogrenciye Sanatoryom ve Pravantoryom tedavi yal‘dlmlmq f;YlI;
mistir. Yardim paras: olarak: Sanatoryoma 950 deki bu 107 6g-renc5i’ 'pli -
tdenen 4309 liraya mukabil bu senek: 135 6grencimiz icin 9168 lira jgn
mis bulunmaktayiz. uGe-
Muhterem dinleyicilerim. Bu rakamlarm dili sizlere sunu anlatmak
tadir! Gecen sene Sanatoryum yardimi olarak verilen her yiiz liraya mu:
kabil bu senenin ayni aylarindaki yardimimiz 212.50 liraya vitkseltilmi
tir. Boylelikle bir taraftan hem Ogrenci sayisi arttirlabilmis ve hem d5 :
Sanatoryumdan bekledigimiz sthhi ve fenni bakim ve tedavi elbette da,h‘i!
da degerlendirilmistir. %
Bunu da sdyle izah edebilirim. Gecen 1950 senesini :
bu 107 6grencimizden yalmz ikisi, iki ay gibi uzunca lbnirm::li{ligd:fuslgakl
toryum tedavisine ancak mazhar olabilmisken bu senenin 135 6grenciarila_
den tam 67 Ogrencimiz, en az ikigser ay ve daha fazla miiddetle Sanaton:
yumun bakim ve tedavisinden faydalandirilmislardir. 3
fcinde bulurdugumuz 1951 cahsma yilinda Kizilay Genclik Kuramu
baginda bulunan ve onun, saf ve temiz idealine goniil vermis kimseler
o.arak bir taraftan yeni caligmalarimiza hizla sarlirken iizerinde muhab-
bet ve sefkatle titredifimiz hakiki fakir &grencilerimize yapacagimiz
yardimlarida daha dinamik ve daha adiline olarak arttirmak azminde
kararinda ve yolundayiz... '
Sunu da biiyiik bir goniil ve vicdan hazz icinde arzetmekle bah-
tiyarun ki: Sik1 ve titfz cahgmalarimizin sagladigy verimli gelismelerle
son iki ay icinde yeniden 500 okulumuz daha Kurumumuzun biinyesine
ve ailesi arasina katilmis bulunmaktadir-

— 39 —
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Genglik Kizilayimin hamiyetli, Hayiwrsever Uyeleri Aziz yavrularim!

Karnelerinize yapistiracagimiz beger kurugluk yardim pullarnz
onar kurug yaparsamz.. Biliniz ve inanimiz ki Okulunuzda veya... yakin
ve uzak cevrenizdeki Okullarimizin cok fakir ogrenci kardegleriniz, daha
cok sayida ve daha fazla miiddetle Sanatoryum, Prevantoryum ve kamp
bakimina ve tedavisine imkan bulacaklardur.,

Su halde: Sizleri bugiinden, Okullarinizda, yardimlagma yangma dé-
vet ediyorum. Boylece yeniden yardima kavusacak ogrenci kardeslerini-
zin minnetlerini de gimdiden sizlere ulagtirmig oluyorum..

Aziz Vatandaglarim,

Milli hakimiyet ve Cocuk Bayramimizi birlikte kutladigimiz bu me-
sut ve negeli giiniiniizde sizlere sundugum Genclik Kizilay calhigmalarimi-
z1.. Bundan hiyle, iki {ic ayda bir biitlin liyelerimiz- 6gretmenlerimize
ve velilere acikliyacagz!

Boylece: Tamamen mahalline sarfedilen yardimlarimizin bilincosu-
nu sik sik vermiye devam edecegiz...

Milli hakimiyeti ebedilestirecek Tiirk cocugunun giinlerden beri kut-
lamaga hazirlandif: bu bayram giiniiniiz; yarimin biyiik ve érnek Kiz-

laycisi olacagina inandigim, Genglik Kizilayinin égrenci iiyelerine ve he-
pinize kutlu olsun..

Beyaz Saray’da Toplanan Genclik konferans:

Bagkan Truman tarafindan toplantiya cagrilan Genclik konferansi
Beyaz Sarayda 3 - 7 Aralhk 1950 tarihlerinde Washington'da toplanmis-
tir,

Bu konferans, Cocuk ve Genclik mevzulan iizerinde toplanan konfe-
ranslarin begincisidir. Birincisi 1909 tarihlerinde yapilmisti

Bu konferansin gayesi 6zet olarak goyle hiilasa edilebilir:

“Cocuk ve Genglik mevzular iizerinde toplanmig olan (Asir ortasi)
Beyaz Saray konferansinin temelini ménevi deger, demokrasi esaslar,
ve gahsa verilmesi gereken kiymetler teskil etmektedir. Konferz?nsda,
vatandaghk duygularnm temelini teskil eden, akli, ménevi ve insani
duygularin agilanabilmesi icin ne gibi fiziki; ekonomik, ve sosyal gartlar
altinda hareket edilmesi lazim geleceg1 goriigiilmiistiir.” 4

Bagkan Truman séylevinde, konferansa istirak eden genclere demis-
tll‘ k‘i'i?;»iz sizleri rahat ve refah icinde yasatabilmek igin icab ed?;ﬂl:::
tedbiri almaktan geri kalmiyacagiz. Bu giiniin agir gartlan b“";niz w3
vermese dahi hedefimizi asla deFistirmiyecegiz. Ba&ﬂt‘;? gay
gencleri istikbale hazirlamak icin cahsmak ve qahimgﬂni{i]u ve Genglilk

Besinci defa toplanan bu konferansa ilk ola:'tﬂ-a N Bencler! intirel
tegkilatlarindan beg yiize yakin yiiksek, lise ¥ :bt miigahit bulunmugtyy
etmistir. Konferansa istirak eden bir ¢cok da ecn :
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Amerikan Genglik kizilhaginin Para Toplama
Teskilat: Nasil Calismaktadir?

Amerikan Genclik Kizilhac: bir para toplama tegkilati degildir. Ora-
da Genclik Kizilhac: icin toplanacak paranin hizmet karsihgr olmas: 1a-
zimdir, soyleki:

Evveli biitiin Genglik iiyeleri tarafindan yapilan para yardimlar
kizilhac esaslarina bagh olmak iizere, Gene. 's Programina dahil edil-
mektedir. Kabul edilmig usule gore, Gengler yaprrak istedikleri tesebbiis-
ler icin paraya ihtiyac hissettikle™ zaman ya paray1 kollektif veya miin-
ferit olarak toplamaktadirlar,

Toplanan paranm kullamig sekiine gelince, istenildigi sekilde (lii-
zumlu olan her yere) sarfedilebilmesi icin biitiin {iyelere tam bir yetki ve-
rilmigtir. Iste, Genclik Kizilhacmin ckullarda sevilmesinin baglhca sebe-
bi de budur. Ciinkii paranin kullanilma gekli tamamiyle iiyelere birakil-
makta iiyeler de bu paray: diledikleri gibi liizumu gereken mevzularda
sarfetmekte ve bu suretle de kiiciik yasta para sarfiyatina en iyi ve en
diiriist sekilde ahgmaktadiriar,

Okullarda dersler meyanmnda mes'uliyet hissi, sebat, dogruluk, is
ortakhigi, ekonomik sarfiyat usulil, pratik biitce yapma usulii gibi faydah
bilgiler de tgretilmektedir.

Genclik Kizilhag: tarafindan sarfedilen paradan arta kalan kismida
okulda, eglence yerleri, ilk yardim igleri. ihtiyarlara, diigkiinlere yardim
gibi tnemli iglere sarf olunmaktadir.

Toplanan paralar ya bankada acilan bir hesapta veyahut da mahalli
Sube kasasinda saklanmaktadir- Bahis konusu paralardan yalmz liizu-
munda sarf evraki mukabilinde cekilir.

Baz1 Genclik Kizilhaclarinin hususi Yardim Fonlar1 da vardir. Me-
seld Kanada Genclik Kizilhagimin Sakat Cocuklara Yardim Fonu oldugu
gibi Amerikan Genclik Kizilhacimin da Milli Yardim Fonu vardir, Biitiin
bu fonlar sayesinde gerek Amerikan ve gerekse Kanada Kizilhag Geng-
lik Kurumlam sayisiz genclik kiitlelerine hem memleket ici hem de mem-
leket disi yardimlarda bulunmaktadirlar.

Para toplamak icin ¢ocuklar tarafindan yapilan isler :

1 — Cesitli Eligleri yapip satmak,

2 — Sinema ve Tiyatrolarda el ilinlar1 dagitmak,

3 — Eglence yerlerindeki Biivetlerde 6te beri satmak,

4 — Okulda yaplan biitiin spor gosterilerine isgtirak;

Futhbol, Basketbol, Hendbol, Voleybol, Hokey ve emsali...

Biitiin bu oyunlar yalmz erkek cocuklar tarafindan oynanilmakta
kizlar ise, pasta gsekerleme, cikolata, meyva ve alkolsiiz ickiler satarak
bu gaye icin para toplanmaktadir-
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Neden kizilay Genglik kurumunun bir iiyesi
olarak calisiyorum?

Bu sorunun hakiki cevabim verebilmem icin bagks bir sekilde sor-
mam icap etmektedir.

Nigin savasg, afet ve salgmn hastaliklardan dolayr felikete ugrayan
muztarip insanlara yardim etmek istiyorum? Buna verilecek cevap “giin-
kil bir insanim” dir.

Kendi yurdumda ve baska memleketlerdeki muhtac coculklara ve
kimselere génderilen hediyelerin onlar: sevindirmesi bana sevinc g0z
yaslar: doktiiriir ve kalbimi iyilik yapmig olmanin zevki ile doldurur.

Nigin caligiyorum? Ciinkii Kizilay Genclik Kurumu, her giin, her
saat ve her yerde muztarip diinyanin barig ve refaha kavusmas: icin ca-
hgiyor: Bu dyle bir galhigmadir ki bir giin Kizilay ideali her tarafi saracak
“Birimiz hepimiz ve hepimiz birimiz icin iilkiisii iyilik sever insanlan
bir birine simsiki baghyarak delilet ettigi mana fiiliyat sahasina gire-
cektir,

Bir insan oldugum icin bdyle bir gayenin tahakkukunu biitiin kal-
bimle isterim. Iste bu kudsal iilkiiye erigsmek istiyen genc elemanlar Ki-
zllay bayrag altinda biitiin kalbleriyle birlesmekte ve elbirligi ile cals-

maktadirlar, Biitiin bunlam bir tarafa birakacak olursak bile “lyilik ya-

pani Allah da sever” soziinii hatirlamak boyle giizel bir gaye etrafinda
birlesmek icin kafidir.

igte bu sepeplerdcn dolayidir ki Insanl'l: ve Hayirseverlik gayesinin

tahakkuku icin dmriimiin sonuna kadar vorulmadan ve bikmadan Kizilay
icin cahgacagim.

——— - ——
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Evvelki Bulmacamzin Hallledilmis

© Sekli
SOLDAN SAGA :

1 — Felaket ani. 2 — El, Nisif, 3 — Diz, Zeka. 4 — Eki, Irat. 5 — Ki-

zlay, No. 6 — lzinalan. 7 — Yil, Yabana. 8 — Alm. 9 — Ta, Ala, Nan,
10 — Hemsire.

YUKARDAN ASAGIYA :
1 — Felekiyat. 2 — El, Kuzilay. 3 — Dizili. 4 — Anj, In, Mah. 5 —

Kizilay, Le. 6 — Es. Ralagsam. 7 — Tizayah. 8 — Afet, Nasni. 9 — Ar.
10 — Igacosa, Ne.
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Hazirlayan : S Baltu
SOLDAN SAGA: .

1 — Kuzilay senin neyindir, 2 — Yakin degil - Hakiki - ki ayni harf
yanyana. 3 — En gifali su. 4 — Incelterek okursamz iizerinde yiiriiyor-
sunuz demektir. - Su - Ortii. 5 — Bir cigek - Temiz degil. 6 — O, igler biz
Sviiniiriiz - Dogru sozlii - Bilhassa ihtiyarhkta her kesin bekledigi sey.
7 —Saclarn taksim yolu - Bir muharrir ad'nia ilk {fic harfi - Cok bityiik
yuvarlak- 8 — Peygamberin annesi - Agec - Derun. 9 — Garbi Anadolu-
da bir mmtikanin adh - En yakimmsz. 10 — Bir erkek ad: - Hayretle ka-
risik sese verilen isim - Bir vzuv. 11 — Baz odalarin miigtemilatindan
- Sucu. 12 — Hararet - Kralice - Sert bir cisim.

YUKARIDAN ASAGIYA:

1 — O’nun iiyelerinden. 2 — San'at - Hunhar - Bo6l, 3 — Her istegini
yapan - Bir musevi ad1 - imek fiilinin ficiincii sahsi. 4 — Sekteye ugra-
mak - Eski sairlerden. 5 — Baglama eki - Almanyada bir elektrik fabri-
kasmn remzi - Nota. 6 — Bir hastahk adi - temiz - Boy degil. 7 — Uyut-
ma tiirkiisii - Tok degil - Rabit. 8 — Baskas haklinda fena diisiinceler
hazirlamak - Trakya'da bir nehir- 9 — Sacak - Onun arzusuyla yasamak
. Bir renk. 10 — Yemeklere konan madde - Sevimli bir hayvan- 11 — Ka-
file - Canakkale ilcelerinden. 12 — Viicutta peyda olan siskinlik - Mesken
- Onu yaparsan muvaffak olursun.
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OSMANLI BANKASI
Tiirk Anonim Sirketi Tesis tarihi: 1863

Sermayesi: 10.000.000 Ingiliz Liras:

VRV

Merkezi ldaresi s Istanbul Galata
Istanbul’da: Ycnicami, Beyoglu, Kadikoy ve
Sislide ve Tuarkiyenin bashea Sehirlerinde

FHVAVARALA ALY

Paris, Marsilya, Londra, Mancester, Misir, Kibrs,
Irak, Israil, Hasimi Urdiin, Filistin, Sudan ve [Fas’ta
fﬁll lu'l{!l'i
Suriye Ve Liibnan’da
Filyalleri vardir.
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LR TORLU BAMKA MUAMELELER] z
YAPAR

Cok miisait faiz sartlariie tasarrut ve i

mevduat hesaplar agihr,

Tasarruf hesaplar igin ii¢ ayda bir ik-
ramiye kesideleri yapilir,

Daha fazla malimat almak igin Osmanl
Bankasi Giselerine miiracaat edilmelidir.
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