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Hilaliahmer ve tasarruf

Dilimizde kullandigimiz bazi yabaner kelimeler ; kendi mensup ol-
duklar dillerde, temamile bizim anladigimiz ve kullandigimiz mana ve
makamda kullanilmaz,

Tasarrul “kelimesi,, de bu ziimreye dahil olanlardandir. Biz “cimri”®
kelimesi yerine bazan nezaketen tasarruf kelimesini de kullaninz.

Mesela fildn efendi tasarrufu ¢ok sever demekle o beyin cimri ol-
dugunu anlatmak isteriz. Halbuki tasarruf gayet mergup bir hassa cim-
rilik ise bildkis fena bir itivattr. Milli iktisat haftasinda halkevlerinde
Bagvekil Ismet Pasa hazretleri ile muallim Afet Hammefendi tasarrufun
hakiki ve ilmi manasini millete izah eyledikleri i¢in, bu kii¢ik yazinin
hacmi i¢inde onlar maalesel tekrarhyamiyacagim. Yalmz giliciimQn
yettigi kadar tasarrufun Hildlishmercilik ile alikasim gostermege
caligacagim.,

l-*t

Hilal ve Salibiahmer Cemiyetlrrinin gelir kaynaklart umumiyetle
bu cemiyetlere mensup azamn muntazaman verdikleri aidat ve hika-
metlerin bu cemiyetlere hasrettigi bazi varidat ile halkin teberruatindan
ibarettir,

Harsi kuvvetli olan milletlerin efradi; Hilal ve Salibiahmer gibi
tegsekkiillere intisabi bir geref meselesi telakki ederler. Bu cemiyetlerin
azalart mensup olduklan tesekkillere yalmz aidat vermekle degil onun
maddi hizmetinde de ¢ahgirlar. Meseld yiiksek simifa mensup kadinlar ;
ziyaret¢i hemgirelik, hastabakicibk, hastahane, dispanser idareciligi
gibi islerde fahriyen ¢alisirlar ve buudan manevi bir zevk duyarlar.
Bu mesguliyet onlarim hig¢ bir vakit kadirlerini, riitbelerini ufaltmaz.

1864 tarihinde kurulan Hilaliahmer ve salibiahmerciligin mesai sa-
hasi1 cok geniglemistir. Bu cemiyetlere hasredilen igi bihakkin ifa ede-
bilmek ic¢in biiyiik bir sermaye lizimdir. Halbuki son cihan harbinin
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dogurdugu vaziyetler bu cemiyetlerin sermayelerini sarsmakla kalma-
mig aynl zamanda varidat kaynaklarim azaltmiya baglamigtir,

Hildl ve Salibiahmer cemiyetlerine intisabin en bliyiik bir geref,
hizmetin en kudsi bir igoldufu kanaatinin varhgina, kuvvetine ragmen
iktisadi darhk ve harp zenginlerinin hayati, nizam i¢timaide husule
gelen tahavviilat bugiin Avrupanmin hi¢ harbe istirak etmemis, parasi
en saglam ve en pahali telakki edilen bir memleketinde bile Salibiah-
mercilik iizerinde tesirini géstermig. Aidatta, teberruatta noksanhk go-
riillmiye baslamistir.

Anglo Sakson irkiyle mesk(n yerler miistesna olmak {izere biitiin
memleketlerin Hildl ve Salibiahmerleri yiikarida ima ettigimiz tesirden
miistekidirler. Bu hal, bu cemiyetleri idare edenlerin ehemmiyetle na-
zari itibara aldiklari yevmi mesele haline gelmistir.

Hilal ve Salibiahmer cemiyetlerinin varidatim ¢ogZaltmak i¢in ekse-
riyetle bag vurulan c¢arelerden biri propagandadir. Propagandamn kuv-
velini, tesirini inkdr etmemekle beraber ayni zevata ayni vasita, yani
propaganda ile muhtelif maksatlarla miiracaatin halki biktirdigin, miice-
essir etmediZini ve bundan miisbet bir netice alinamadigimida kabul eyle-
mek lazimdir.

Esasen bu propagandalarda, en ziyade hitap edilen halkin hamiyet
ve merhametidir,

Her geyden evvel bilmek lazimdir ki Hildl ve Salibiahmer Cemiyet-
leri halkin merhamet ve hamiyet damarlarini giciklamak ve onlar
tahrik ederek para toplamak i¢in kurulmus miiesseseler degildir.

Her hangi bir Hildl veya Salibiahmer milessesesine mensup azazin
0 cemiyete verdigi aidatin bir merhamet hissine kapilarak degil mem-
leketin her hangi bir ihtiyacim - ki bu cemiyetlerin nizamnamelerinde
tasrih edilmigtir - tatmin eylemek i¢in verdigini bilmesi sarttir. bu giin
Hilal ve Salibiahmer Cemiyetlerine hasredilen mesai c¢ok biiylktiir ve
seneler gectikce bu saha daha genigleyecektir.

Her hangi bir gazeteyi acacak olsak hukuk musavat, tahdidi tesli-
hat, muahedelerin yeniden tanzimi, ticaret rekabeti gibi her birinin mii-
dali ve miitecavizi bulunan devletler arasinda kanh bir vakanin zuhur
edebileceginden bahseden bir yaziya tesadiif ediyoruz.

Diger taraftan afati tabiiye birbirini velyedip duruyor. Calkanan ci-
hanin i¢timal ve iktisadi nizam1 daha durulmamstir. Tekmil bu hadisat
Hilal ve Salibiahmer cemiyetlerinin omuzlarina diigen vazifelerin agir-
hgim gdziimiziin dniinde tecessiim ettirmege kafi olsa gerek. Binaen-
alegtrlh ortada edilecek bir merhamet degil yapilacak kudsi bir vazile
vardir.

Buglin bir ferdin diger bir ferde muavenetinin i¢gtimai hayatta yeri
kalmamigtir. Bu hal; bugtnkii teldkkilere giore a¢iktan ac¢iga tam ma-
nasile dilenciligi himaye sayihiyor. Fakru zaruratten, yahud herhangi
bir afetden muztarip olanlar: hilkkGmetler; cemiyetler; i¢gtimai muavene-
te hasrettikleri paralarla tehvin ediyorlar.

— 804 —
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Yetimhaneler, Dogum evleri, Dispanserler, Hastaneler, Islahhaneler
Dikig evleri hep bu maksatla teessiis eylemigtir. Binaenaleyh bu milesse-
selere yardim bugln medenilik iddiasinda bulunan herkesin bir vazife-
sidir. Bugiin tasarruf fikrile paramizi bankalara koyup memlekete fai-
deli bir iste kullanmag ve ondan istifade yolunu aramag nasil dgren-
dik ise Hilal ve Sulibiahmer cemiyetlerine intisab1 ve o cemiyetlere
verdigimiz aidat ve teberruatin da Dbir tasarruf oldugun ve bununla
vatani bir ig yaptigimz kabul eylememizi bilmemizin sirasi gelmigtir,

Filhakika Hildliahmere intisap eden bir kimse bankaya tasarruf
ederek koydugu paradan istifade ettigi gibi aidat ve teberruatini ver-
digi vakit bundanda maddi ve manevi istifade ettigini ve edecegini
dilgiinmeli. Hilaliahmere verilen para ile satin alinan herhangi bir harp
paketi icabinda o parayr verenin oglunun ¢antasinda ¢ikmasi ve o pa-
ketle oflunun yarasimin tedavi edilmesinin ihtimali; akla bait bir
meselemidir ?

Herhangi bir afetten muztarip olan ve ferdi kuvvetile tekrar hayata
atilamayanlardan Hildliahmer tarafindan yapilan bir yardimla tekrar
hayata atilan ve muvaffak olanlarin sayisim zikre lizum varmidir ?

Bu giin insanlar manevi bir sermaye sayilir ve bu sermaye o mille-
tin 6z sermayesidir. Bu sermayenin azh@, c¢oklugu, san’ati kuvveti
o milletin harsile, seciyesile miitenasiptir. Hildliahmere aza olan ve
teberriiatta bulunan zat verdigi para ile nevima bir tasarruf yapt-
gin1 ve bu tasarruftan icabinda gahsen kendisi, olmadig1 takdirde nesli
ve yahut vatandasi istifade edecegini bilmeli ve vazilesine ona gore
sarilmahidir.

Bilyiik Gazimizin “HilAliahmer aza adedinin milletin rtgti i¢timai-
yesile miitenasip bir dereceye varmasini, biitiin milletin bu tenasiibii
temin etmesini temenni ederim.,, Vecizesi yukarida arzettigimiz fikri
ilham eylemistir.

vatandaglar; HilAhahmere aidatim1 vermekle aleldde bir iane vermiyor-
sunuz. Medeni bir milletin efrad1 sifatiyle ictimai ve vatani bir vazife-
nizi ifa etmis oluyorsunuz.

Vatandaglar! HilAhahmere aidatimm vermekle aleldde bir iane ver-
mek arasindaki mevcut fark goziintizde tebariiz etti mi? Biiyiik gazi
yukariya koydugumuz vecizesile bu farki ne kadar glizel gosteriyor.

Medeni bir milletin, daha dogrusu medeniyeti icat eden bir irkin ah-
fadi sifatiyle ictimai ve vatani vazifelerimiz arasinda HilAhahmere kar-

g1 diigen vazifemizi de, artik en On safa koymamiz zamam geldigine
inammz.

oo D0
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Cemiyetler [*|

Gegen giin Hakimiyeti milliyenin Istanbul mektubunda bir cemi-
yetler istatistigi nesredilmigtir : Istanbul'da sporcularvmiz 50 parcaya
béliinmiistiir. Gengler 117 cemiyet kurmuslardwr. Giizel sanallarda
galisan gencler, tam on iki parcadurlar.

Ve hergiin gazetelerde bu sézde cemiyetlerin adlarme Gkuyoruz :
Su lise mezunlar: cemiyeti kongreye davet edilmistir. Su kasaba geng-
leri Halkevinde toplantwya ¢agurilnagtir. Cemiyel, birlesmelk. birlikte
¢aligmak, sa’yi tasarruf etmek ihtiyacindan dogar: Bizde biitiin bu
cemiyel ve kuliiplerin ¢ogu, geg¢imsizlik, ayrilik, her biri bir larafa
gekerlik meylinin ifadesidirler. Buw istatistikle igtimai bir tekdamiil ma-
nasmndan fazla, mahalli ve ya zimrevi teferviit manas: aramak belkide
dogru olur.

Inlaldp sporu, inkildp gengligi, inkilép sanatkdarlige, biitiin bun-
lar, ancak bir vazife taksimine ugrayabilirler. Fakat gage ve hizmet
iginde bir tek tegkildt inzibaty iginde bulunmalary ldzundar.

Bu davayr daha derinlestivecek, daha iyi tahlil etlirecex bir misal
var: Bu bayram. Hildliahmere ayrimaster. Bu miinasebetle Hilaliah-
mer cemiyeiinin azalarvan ne kadar oldugunu tahkik ediniz.

Yelkun, hi¢ bir seydir.

Eger bizde hizmet ve cemiyet ihtivacr, Istanbul mektubunun istatis-
tiginin goriniiste deldlet etligi bir dereceye varmis olsaydr, Gazi'nin
biitiin milleti yarduna davel etmis oldugu Hilaliahmer Cemiyetinin
bir ka¢ milyon azast olacaktr. Biigin diinyada, igtimai fazilet hissinin
halkiyki miyar:, haywr cemiyellerine hususi istiraklerin nisheti ile éleii-
Uir. Bizde bu ~fazilet hissi az degildir. Fakat biitiin iyi hassalarmiz
gibi, oda, inzibat ve organizasyon iginde terbiye giormemistir.

Nitekim disiplin de bizim baghca giizel hassalarimzdandir. Buna
ragmen Tiirk gengliginin faydasiz, lizumsuz bir de bu kadar ¢ok dagi-
lhigmnan sebebi de gene odur.

Memlekette ne kadar cemiyet varsa, kendilerine, hspsinin azasimi

Hilaliahmer gibi haywr eemiyetlerine kaydettirecek, onlar igin ¢alig-
maga sevkedecek bir karar aldwmak miimkiin degil midir ?

FALIH RIFKI

[* | Muhterem Hakimigeti Milligenin 17 | 1 | 34 tarihli nushasindan.
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1933 Senesinde Salibiahmer

Yeni biten 1933 senesi miinasebetile Hilal ve Salibi-
ahmer teskildty ve yapilan igler hakkinda beynel-
milel Birlik mec'muasinda gordiigiimiiz pek miihim
bir makaleyi muhtasaran muhterem okuyneulari-
maiza nakli faideli bulduk.

Bu tarihten on bes sene evvel Salibishmer faaliyet programini sulh
islerine dogru tevsi etmek fikri, salibiahmeri ancak harbin tevlit ettigi
neticeleri teskine matuf bir tesekkiil telakki eden baz zevalga, glphe
ve tereddiitle karsilanmigti

On sene sonra, bu faaliyet inkisuf edipte faideleri gayri kabili
miinakaga bir hale geldigi zamanda da half bazi miiteredditler, Salibi-
shmerin sulh zamanlarima ait igleri, bolluk ve refah devirlerinin dogur-
dugu, ve ondan miistefit olan cemaat i¢in elzem addedilmeyecek mu-
hakkak bir liiks olup olmadigini’ kendi kendilerine soruyorlard

1933 senesi zarfinda Salibiahmerin ifa etligi, wvazife, miithig bir
surette diicar: legevviig olmug bir alem i¢inde husule getirdigi istikrar
ansuru artik bu siipheleri arasindan iskat etmigtir. Bu devre esndsinda
Salibishmerin mazhar oldugu himaye, bir ¢ok insaniyetperver cemiyet-
lerin menbar varidat fikdam yiiziinden diican felg olduklan ve diger
bir ¢ocuklarn ise programlarini tadil ve faaliyetlerini tenkis ettikleri
bir zamanda, bu suretle tekemmill etmis salibiahmer programim hakiki
bir ibtiynca cevap verdigini kat'i bir gekilde isbat ettigi gibi salibiah-
mer idealinin muasir beynelmilel hayatin esashi bir amili oldugunu
gostermistir,

Bubrana ragmen, Salibiahmer &4zasi miktari hemen hemen miktar
sabikim muhafaza etmig ve hatta baz yerlerde halkin salibiahmerlere
muaveneti eski seneler yek(inunu ge¢misgtir.

Salibiahmer Cemiyetleri, harpten gayri musipetlerin tevlit ettigi
milellim ahvalde ve bilhassa uzun senelerden beri biitiin ciham kapla-
van igsizligin dogurdugu sefaleti tahfif emrinde de ifa edebildigi vazi-
felerin ehemmiyetini gostermistir. Netekim beynelmilel salibiahmerler
Birliginin gecen Kanunuevvel nushasile negredilen bir makalede issiz-
lik neticesi sefaletlerin oniine ge¢gmek emrinde salibiahmerin yaptik-
larm ve bu suretle binlerce insanin nasil ihtiyaglar tehvin edildigini
gostermek Kkabildir.

1933 senesinde afet ve musipetler adedi vasatisi daha evvelki se-
nelere nisbetle dun bir derecededir. Bu miiddet zarfinda, Beynelmilel
salibiahmer tegekkiilii yalmz iki def’a bir milli Cemiyetin kendi vesai-
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tile bagarayamayacag yardim igine ona komsu milli salibiahmerlerin
nazar: dikkatini celpetmig ve beynelmilel miisterek yardim talebinde
bulunmustur. ( Tampico ) Aafeti miinasibetile diger komsu latin Ame
rikas:1 salibiahmerleri taralindan Meksikaya seri ve alicanabane
bir yardim yapilmig ve (Jaune) nehrinin feyzanindan miitevellit felikete
yardima kosgan Cin salibiahmerinin faaliyeti Simali Amerika ve Japon
salibiahmerlerince teshil edilmigtir. Diger memleketlerde vukua gelen
aletlere kargi, milli salibiahmerlerin yardim menbalar kati gelebil-
mig ve salibiahmerlerin vazifesi mahalli geraite gore tehavviil etmistir.
Umumi bir gekilde biitiin salibiahmer cemiyetleri muhtemel tavassut-
lara hazirlanmak i¢in hususi tedbirler almglardir. Musibet aminda yar-
dima kogmak mutadinda olan Italya, Japonya ve diger bazi salibiah-
merlerin tecriibeleri diger memleketler i¢cin bir misal tegkil etmistir.
Bu tecriibeyi tasvir ve izah eden Katibi Umumiligin bir risalesinin
mazhar oldugu ragbet bu hususta ¢ok dikkata layik bir hadisedir.

Beynelmileliyet noktayr nazarindan, senenin mihim hadisesi gecen
Temmuz ayinda resmen tegkil olunan Beynelmilel Yardim Birligi, ve
bunun icra komitesinin tayini ve merkezi ve daimi servisinin ihdasidir.
“ Bulletin , okuyucalann isbu tekamiilattan haberdar edilmek suretile
bu birligin kadrosu dahilinde milli salibiahmerlere ilk safhada ayrilan
vazife izah edilmistir. 1933 senesi zarfinda, vollar izerinde vukua gelen
ve miktarlan gittik¢ce artan kazalar ve milli salibiahmerlerin kazaze-
delere ilk ve miistacel yardimlari yapmak ve onlar: derhal bir hastane
merkezine nakletmek hususundaki tesebbiisleri hakkinda halkin nazari
dikkati celpedilmigtir. Dr. “ Réhague ,, in riyaset eltigi “ yollar iizerin-
deki muavenet daimi komisyonu ,, nun ve igsbu komisyvonla tesriki me-
sai eden salibiahmerler ve milli ve beynelmilel “Tourisme,, nin mesaisi
sayesinde yollar f{izerinde imdat postalar tesisi 1933 senesinde cok
tekemmiil etmigtir. Gegen sene Nisan ayinda bu husus i¢in Fransa,
Bel¢ika ve Holanda da bir tetkik seyahati teskil edilmistir.

Hasta ve mecruhlarin tayyarelerle nakli hususunda 1933 senesinde
miisterek bir gaye takibi hususunun milli Salibiahmerler tegkilati ve
birlik umumi kétipliginin ticeari hatlar i¢in tayyare imdl eden fabrika-

torler ve hava tegkiliti cemiyetlerile miinasibetler tesgkil ederek bu asri
nakil vasitasinin arzettigi imkénlar tetkik edilmistir.

Hitam bulan bu sene, Salibiahmerin hifzissiha faaliyetlerinin tekes-
siiriine sahit olmustur. Iktisadi inhitatin basladigh andan beri milli Salibi-
ahmer cemiyetleri gittik¢ce artan ihtiyacati karsilamak mecburiyetini
idrak etmiglerdir. Kezalik, bilhassa Japonyada *“ Cordova ,, sehrinde
“ Lettonie ,de “ Reskne , gehrinde yeni hastaneler ve Japonya'da ve
“ Dominicaine ,, Ciimhuriyetinde sihhat evleri a¢ilmistir. Keza Almanya

Fransa, Ispanya, Bulgaristan, Siyam ve Finlandiya da yeni kilinik ve
sanatoryomlar tesis edilmistir.

Ingiliz Salibiahmerinin isrine ittibaen Norveg, Felemenk ve Ispanyada
birer “Kan nakli, servisi ihdas edilmistir.
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Bu saydiklarimiz yapilan iglerin ancuk pek mahdut bir kismindan
ibarettir,

Cok miktarda ziraatci halka malik memleketlerin milli salibiahmer-
leri koylerdeki hifsizsihha tekamiilati hakkindaki meselelere hususi bir
ehemmiyet atfetmekte bulunmuglardir. Mesele ilk defa olarak bu tarih-
ten iki i¢ sene evvel Cemiyeti Akvam tarafindan i¢timaa davet edilen
koy hifsizsthhasi Avrupa konfransinda tetkik edilmis ve salibiahmer
milli cemiyeterinin bu meselenin halli etrafinda birinci derecede aldka-
dar olmalarm kabul edilmisti. Birlik teknik miigaviri baz1 milli salibiah-
merler tarafindan tayin edilen eksperlerin istirakiyle bu igin inkigahina

valisimsg ve bilhassa Avusturya ve kolombiya memleketlerinde ¢ok sa-
yam memnuiyet neticeler elde edilmigtir.

Genglik salibiahmeri de 1933 senesi zarlinda gecen senelerde oldugu
gibi inkisaf ve tek&miil sahasinda genig hatveler atmstir.

Oniimiizdeki Tesrinievvel aymnda Tokyo da toplanacak olan beynel-
milel konfransta Genclik salibiahmer tegkilat ve faaliyetleri meselesine
miihim bir mevki verilecektir

Gegen Haziran ayinda, konfranstaki miizakerata bir zemin ihzan
zimmnda Pariste Birlik Merkezinde bir¢cok milli salibishmerlerin istira-
kiyle gayri resmi bir toplanti yapilmighr. Genglik salibiahmeri ¢ocuklar
faideli hifsizsihba kavaidini benimseylip tatbika ve terbiyenin yardimer
sistemine ve keza beynelmilel idraki kolaylastirie:r tegkilita tegvik nok-
tasindan ¢ok kuvvetli bir mevki kazanmigtie. Yukarda sayilan faidelerin

her biri i¢in Genclik salibishmeri. talim ve terbiye mahafilinden seneden
seneye artan hararetli tegvik ve tasvib mektuplan almaktadir.

Tokyo beynelmilel konfranst biitiin cinyada salibiahmer hareketinin
giimul ve tevessuunu da tetkik edecektir. Bu hususta 1933 zarfinda ha-
yatin yeni gartlarina intibak zaruretini hisseden milli salibiahmer cemi-
yetleri son seneler zarfinda teskilatlarini tadile meylettikleri sayam ka-
yittir. Bu climleden olmak iizere Almanya, Danimarka ve Yogoslavya sa-
libiahmerleri Nizamnamei esasilerini tadil etmiglerdir.

Salibiahmer hareketlerinin beynelmilel manzarasi halkin kendilerine
miizaheret ve muavenet temin eden bir &mil bulundugu milli salibiahmer-
lerce her sene bir az daha kuvvetle anlagilan bir keyfiyet olmusgtur. 1926
Konfransinda bir Japon hatibinin séyledigi vechile salibiahemer icin en iyi
propoganda vasitasi halkin gézile gorebilecegi ve miitenaim bulunugu
salibiahmerin bizzat kendi &sam olmasi, daimi bir hakikattir. Biitin cihan-
da, milli bir salibiahmerin uzuvlary, degil yaloiz milli ve ehemmiyetli bir
tegekkiile mensubiyetleri gerefini ayni zamanda c¢ok faideli ve guurlu
beynelmilel bir igtiraki tespit ve onu mevki file koymaga hadim c¢ihan
sumul bir miiesseseye de intisaplarim giinden giine daha iyi idrak etmek-
tedidirler, Salibiahmer Cemiyvetler birliginin daima en erasli hedeflerin-
den biri de bu keyfiyet idi. Birligin, miigkill serait arasinda bu hedefi ta-
kibi onun bu giinkii hakih davasi ve bunu diinya faaliyetinin daimi bir
Amili yapmag: istemesi de en biiylik arzumuz ve mesaimizin bize
telkinidir.

——————
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Vitamin ( D) nedir? (*)

Vitamin (D) nin fikdam ragitizmiyi dogurur. Rasitizm isc her goy-
den fazla c¢ocuklarin nesviinemasina mani olan bir hastaliktir, Harp
zamaninda bir ¢ok memleketlerde tahti silAha alinmazdan evvel icra
olunan muayenei tibbiye neticesinde bir cok genclerin bedeni seraiti-
nin pek bozuk oldugu miigahede olunmusg ve bu itibarla “A. T, simfina
tasnil edilecekleri yerde “C. 3, simfina ithal olunduklarn teessiiile
karsilanmmstir. Bu son smmif, zaifiilbiinye, c¢ihiz ve bedenen hizmel
askeriyeye gayri salih olanlam ihtiva eder.

Rasitizm hastaligym Amerika ve Avrupanin blyiik gehirlerinde kes-
retle gortlmektedir ve hatta denilebilir ki fakir tabakaya mensup
olanlarin cocuklar1 bu hastahiktan kathyyen uzak kalmaonglardir. Taht
siliha celpleri zamam huldl etmis olan genc¢ler meyanminda son cihan
harbindenberi Londra havzasinda 9, 82 si fena gida almsg olmak yii-
ziilnden sakata cikarilmistir. Diger pek ¢ok memleketler i¢in de ayni
erkam zikir olunabilir. Mamafih bu sui tesekkiil, bu hastahk kabili
igtinaptir. Eger bitiin ¢ocuk ebeveynine ¢ocuk hastaneleri ve labora-
tuvarlarda yapilan bunce mesainin neticeleri layikiyle tefhim olunur
ve elde edilen bu neticeler miinasip sekil ve suretlerle umumi lfzisthha
milesseseleri tarafindan ameli ve miiessir bir turzda tamim ve tatbik
edilir ise bundan bir nesil sonra viicut sui tesekkiiliinfin, o cihzhgn
tamamen mindefi olacag ve bunun yerione giirbiiz bir nesil yetigmis
oldugunu goriiriiz. Ahfadimiz bu giin pek tabii ve ¢aresiz gdrdigiimiiz
bu sui tegekkiiliin viicut bulmus olmasina hayretle bakucaklardir.

Bundan bir kac sene evvel, rasitizmenin sebepleri hakkinda muh-
telif bir fikir ve miitalealarda bulunuluyor idi. Hatta baz1 miitehassislar
bu hastahig tiiberktiloz gibi bir nevi sari hastahk meyanina ithal edi-
yorlar idi.

Halbuki bu giin bu iddialar merdut ve meeruhtur. Fenahgin sebebi
viicudl, ve ne gibi Amillerin tahti tesirinde h' sole geldigi anlagilmigtir.
Bu &millerin en bashcas) alinan gidalarda vitamin (D) min  noksanli-
gdir. Diger amiller de viicude lizumu olan Kirecin, mevaddi gidaiye-
deki fosforun kifayetsizligi, havasizhik, bedeni terbiye ve giines ziya-
sindan mahrumiyettir. Bu rejimde sekerin, nisastanin, hidrat do karbon
fazla miktarda bulunusu da rasitizmenin viicut bulmasina yardim eder.

Hastaliktan korunma hususunda Ultra Viyole'nin ragitizmenin teda-
visi i¢in pek miiesgir oldugu goriilmiistiie. Bu tesir bu giin sabit ol-
mugtur. Farelere Vitamin (D) yi ihtiva etmiyen gidalar verildi ve bu
suretle tecriibelere girigildi. Bu keyfliyet bir zaman sonra bu hayvan-

et | Sallbiﬁhmcrlel ligi nesrivyvatundan,
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Iarda rasltlzm hubtall‘rlmn zuhuruna saik oldu. H.llbllkl atlarina Ultra
Viyole ziyasina maruz bick: talasy digenmis kalesler iginde yagayan
farelere bir sey olmadi; cOnk@t bu hayvanlar Ulira viyole ziyasina
temas suretiyle havassi1 kimyeviyelerini tadil etmis olan bu bi¢ck: talag:
ile teayyitis etmislerdi.

Bu miigsahede, bir cok gidai maddelerin Ullutra Viyole ziyasi tesi-
rine arzedilmek hususunda yapilan tecriibelerin bir mukaddemesi ol-
mustur : Bu gidalar i¢inde bulunan bir madde, Ultra Viyole ziyasinm
tahti tesirinde kalmsak itibarile bir aksiilAmel yapiwyor ve vitamin (D)
ye tehavviil ediyor.

Ergosterol namim alan bu madde, vitamin (D) nin ilk halidir. Bu
madde baz1 mevaddi sahmiye i¢inde az miktarda mevcut olup bunlar-
dan safi ve halis olarak istihraci mimkiindiir. Bu maddenin tesiri o
kadar kuvvetlidir ki pek az miktardaki bir tozu derhal, rasitizmeyi tev-
kif ve tedavi eder.

Ergosterol saf halinde esasen miinferit bir madde oldugu i¢in bu
maddenin Ultra Viyole ziyasi alinda vitamin (D j ye tahvili miimiiin
oldugu gibi bunun hap sekline ifrag ve yahut evvelce iginde vitamin
bulunmayan margarin gibi gidalarla tahliti da miimkiindiir. Binaensaleyh
miikemmel tertibat ve tesisati olan viedanh fabrikatdrler yazin istihsal
edilmis olan tereyaglarindan fazla vitamin (D) yi ihtiva eden margarin
imal edebilirler. Su halde boyle miirekkep mevadi gidaiye alamiyanlar,
bu maddeyi belgan Morina bahk yagindan alabilirler. Vitamin inek yag-
larile tereyagindan, yumurta sarisinda da bulunur.

Ragitizmin tedavisi ve hastaliktan korunma careleri hususunda giines

ziyasinin ne kadar miiessir oldugunu miitehassislar su surctle beyan
ederler:

Nebatatta az miktarda me\cut olan ergosterol aldigimz gidalarla

belolunur ve tahteleilt meveut olan tohumun terkibine karsan unsur-
lardan biri olur.

Cilt, giinegin veyabhut bir lambamn ultra viyole ziyasina maruz
birakilir ise su'a ergosterol’t harekete getirir ve onu vitamin (D )ye
tahvil eder.

Surasimi hatirlatalim ki gidalarda ayni vakitte asil vitamin (D) dedi-
gimiz cevher “ilk hali, ve hem de ergosterol bulunabilir. Sayet yedi-
gimiz maddeler i¢inde ne vitamin ve nede ergosterol bulunmaz ise
viicudu beger bir miiddet sonra negviinema Kkabiliyetinden mahrum
olur ve bu takdirde Ultra viyole ziyas: ragitizmi tevkil ve tedavi igin
miiessir olamaz.

Ineklerde vitamin (D) nin seyri tekevviini, su suretle ifade edile-
bilir:

Hayvana verilen yem ic¢indeki ergosterol bu hayvammn derisi altin-
daki ensice tarafindan bel olunur.
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Yaz mevsiminde hayvan giinesin tahti tesirinde bulunmak itibarile

bu ergosterol vitamin (D) ye tahavviill eder ve bu vitamin hayvanin

ensicesi dahilinde devir ede ede nihayet siitine intikal eder. Bu itibarl.

inegin yazin verdigi siit kisin verdigi siitten daha Kkuvvetlidir. Cunkii

hayvan digsanda otladigr i¢in yedigi gidalardan kismen daha fazla mik-

tarda ergosterol aldig: gibi bu ergosterol, giinesin ziyasi tesirinde

vitamin (D) ye tehavviil ettigi i¢in siitin vitamini mevsimi sayifta
kistan fazla olur.

Bu keyliyet, ineklerini biitiin sene ahirlarinda kapah tutan ciftlik
sahipleri icin en ziyade nazam dikkate alinacak bir meseledir. Maa-
mafih yazin inekleri daglarn giinese maruz meyilleri tizerinde ollal-
mak bir az pahahya mal olmakla beraber bu ahvalde ineklerden alinan
siitiin kiymeti ahirlarda beslenen ineklerin verdigi siitten daha yiik-
sektir.

Fiyatimn yilksekligi itibariyle ineklerin yaz siitlerinden istifade
edemiyenler i¢in daha ucuz olan Morina babk yagg almak daha faide-
lidir.

Morina bahk yagimin dislerin tesekkiilii hakkindaki azim faideleri
muahharan Mosyo ( Mellauby ) Melambi tarafindan gen¢ kipekler ize-
rinde yapilan tecriibeler neticesinde anlagilnugtir.

Icinde hi¢ vitamin olmayan keten yag verilen kipeklerde dislerin
sui tegekkiilli gortilmis, tereyagt verilenlerde digler [ayikiyle negviinema
bulamamis ve halbuki Morina balhik yag: icirilen kopeklerin digleri pek
miikemmel bir surette tegekkiil etmisgtir.

Binaenaleyh kopekler yiyeceklerini tegkil eden muhtelif unsurlar
tizerinde hemen hemen insanlar gibi aksiilamel yaptiklan i¢in ebeveyin
bu noktayi nazar: dikkatten durtutmamah ve ¢ocuklarina bu ildc1 almak-
tan fevkalade bir nefret ve istikrah etmedikleri miiddet¢ce Morina bahk
yag vermegi ve istikrah halinde glines ziyasina maruz birakmag kat'-
iyyen ihmal etmemelidirler.

Balik yaginda vitamin (D ) den bagka intani hastahklarin sirayeti-
ne mani vitamin ( A) da meveuttnr.
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Kara sinek yahut tifo sinegi

( Musca domestica )

Teksir ve istinsah edilmek iizere Salibiahmer cemi-
yetleri kdatibiumumiliginden Milli Salibiakmer cem-
iyetlerine gonaerilen makalelerden :

Sinekler kisa bir tabirle ikiye ayrihr. Biri sokan nev'i digeri de
sokmayan nev'idir. Bu son kisim i¢inde adi kara sinektekler vardir ki
bunlara tifo hastahiginda oynadiklar: rol itibariyle tilo sinegi de denir,
Bildigimiz 4di kara sineklerin t¢ istihale devrei hayatiyesi vardir. Biri
yumurta digeri de siirfe ii¢iinciisii de siileyredir. Bir sinek defaten 120
yumurta yapar ve miisait serait dahilinde dort ve hatta daha ziyade yu-
murtalama mevsimi vardir. Bu sineklerin yumurtalar bir inci beyazhgi-
n1 andimr. Sinedin digisi yumurtalarim pis geyler i¢ine birakir. Bu yu-
murtalar yirmi dort saat zarfinda catlar ve i¢cinden ayaksiz olarak bir
riirfe ¢ikar. Bu strfe takriben 12 milimetre uzunluguna varabilir. Bida-
yeten siirfe beyaz ve yuvarlaktir. Bas taralina dogru ince uzun kuy-
ruk cihetine dogru geniscedir, Evvel emirde miitekallis sonra da miite-
vazidir. Bu suretle o pislik yuvasindan kurtulur ve kendine kuru bir
yer arar ve igte o zaman akaju rengini ahr. Kozasi ile kendini orter
ve i¢ine gomuliir. Uc¢ doért giin kimzalit (kurt) acilir. Iste bu zaman,
siirfe sekiz on giin zarfinda hali tabiisinde ve nesviinima bulmusg Dbir
sinek olarak viicut bulmus olur. Sinegin yumurta halinde hali tabiide
viicude gelebilmesi nihayet dokuz on giinliik bir meseledir. Sinek ya

sarl ve yahut koyu kola rengindedir. Erkeginin tulii 6 milimetre digi-
sininki ise 7 milimetredir.

Erkek sinegin gozleri bir birine yakin, digi sinegin gozleri ise bir bi-
rinden ziyade uzaktir. Ayaklar ile viicudii tiiylodiir. Ayaklarnda iki kiskag
(gatal} oldugu bir ¢iit te yapisier tiiylerle ortilii yastik vardir. Sinek bu
sayede en miicella satihlar iizerinde bile bag asagm yiiriiyebilir. Iste
bu yapigici tiiyler enieksiyonu bir taraftan diger tarafa nakil icin en
miisait mikrop yuvasidir.

Sineklerin tarzi teayyiisii mucibi hiddet oldugu gibi calibi meraktir.
Sinegin otomatik tegekkiili esasen kati geyleri yiyebilmesine miisait
degildiz. Netekim sinek bir geker parc¢asi Ozerine Kondugu zaman evvela
buraya saliyesini akitir, ve o gurubu hortumu ile emer. Emdigini kis-
men ¢ikarir ve onu tekrar emer ve miistekreh olan bu ameliyeye
devam eder. Bundan sonra bir tarafa cekilir, bagin1 ve hortumunu te-
mizler yedigini hazim ile ugrasir. Kismen hazim edilmemis olani harice
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ifraz eder. ve bunu emer ve doyduktan sonra ¢ekilir, bir yeni sinek
inkitaa ugrayan bu isi ikmal eder. Bir sinegin ruzgir miisait oldugu
zaman 20 - 160 kilometreye kadar ug¢tugu nazan dikkate alinir ise, bu-

nun hastalig) ag lamak, nesretmek hususunda oynadifn roliin ehemmiyeti
kolaylhikla anlagilir.

Amerika - Ispanya - Cenubi Afrika mubharebesi esnasinda ordularin
meveudu tifodan kirthyordu. Buna sineklerin saik oldugu bittetkik an-
lagildi ve tehlikenin mahiyeti meydana ¢ikanldl. Aptesanelere konduk-
lan ve orada tifo basilleriyle asilandiktan sonra sinekler regel ve
siitlerin fOizerinde geziyor ve gezindikleri yerlere kiime kiime mikrop
hirakiyorlardy, Bildigimiz adi kara sinek yalmz tifo hastahgim nesr igin
bir vasita olmayip, kolera - garbon - ¢ocuk isali - eiizam - hiyareikh
veba - kugpalaz: - dizanteri - tiiberklloz - ve daha buna miimasil bir ¢ok
sari hastahklarin vegdne vasitai nesridirler. Biitiin tadat ettigimiz bu
hastahiklar sirilmadan sinekler taralindan sadece ekilen mikroplardan
husule gelir ve bizatihi tahribatim gosterir.

Sineklerle miicadele icin en milessir c¢are, bunlarn cogalmasina
mani olmak, yumurtalarim bulunduklar yerlerde imha etmektir, Bunun
igin de bir ¢ok tedbirler vardir. Bu yumurtalar: da inazot ile sulamali
ve yahul yakmalhidir.

Biiyiik sehirde hayvanla cer edilen arabalar yerine otomobillerin
ve bu hayvanlara mahsus ahirlarin yerine garajlarin kaim olmas: gergi
sineklerin derecei mazarratinmm bir dereceye kadar azaltmg ise de bu
tehlikeyi tamamen bertaral etmek i¢in daha pek ¢ok ¢alismak ldzimdir.

Mevaddi gidaiyenin fizerini Ortmek sineklerin bu maddeler Gizerine
yumurta birakmalanna manidir. Kezalik ¢arg, pazar ve dikkéanlarda
satilan et kuru ve taze sebze ve sair gidai maddelerin iizerleri sinekle-
rin yumurtlamalarina mani olmak i¢in muntazam bir surette daima
kapali bulunduruimahdir.

Velhasil sineklerin tahribatindan kurtulmak, alelitlak pisligin izalesi
ve hifzissihha kaidelerine tamamen riayet edilmesi sartlarina baghdir.

e ——r > B A ——
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Hilaliahmer haberleri

Gegen sayimizda Cevizlikte zuhur eden yangin dolayisile Cemiye-
timiz taralindan vaki olan yardimdan bahsetmisgtik.

Yangindan zarar gorenlere tevzi edilen ¢adir ve esya bedeli olarak
cemiyetimiz 3022 lira onddrt kurus sarfetmistir.

Karadeniz hrtinasindan zarar goérenlere yardim olmak tizere Cemi-
yetimizin Samsun merkezi emrine bin besyiiz lira gonderildigi gibi Sam-
sun oéniinde batan Gerzeli Zekeriyya kaptamn gemisinde bogulan Gerzeli
bes tayfamn ailelerine tevzi edilmek iizere Gerze subemiz emrine 200
lira, kezalik aym firtinada bogulan Tirebolulu taytalann ailelerine tevzi
edilmek tzere Tirebolu gubemizin emrine yizyirmi lira génderilmistir.

Yardimlar

Igdir ve Bayezitteki yoksul wrkdaslarimiza yardlm edilmek iizere
dort bin seksen lira ve 4268 lira seksen alti kurugluk esya, Elaziz, Mus
ve Vandaki irkdaslarimiza yardim olmak i{izere 5070 lira ve 4687 lira
seksen yedi kurusluk esya, kezalik Bulamk mintikasinda muhacirine
yardim edilmek {izere ayrica 200 lira gonderilmistir.

Bunlarin haricinde Merkezi Umumimiz tarafindan 177 lira sekaen
dort, merkez ve subelerimiz tarafindan da 371 lira 29 kurusluk yardimda
bulunulmug ve bundan mada Ankara ve Istanbul mekteplerine devam
eden gidasiz gocuklar: iage etmek iizere {icer bin liradan alti bin liraki

ceman iki ay zarfinda yapilan yardimlarin yek(nu bu suretle 28498
liraya balig olmustur.

Bundan bagka hindistanda vukua gelen zelzeleden zarar gdrenlerin
ihtiyacina yardim olmak iizere iki yiiz elli lira gonderilmisgtir.

Izmir merkezimize merbut Dispanserlerde tedavi giren
hastalarin adedi

Kahramanlar Karsiyaka [kigesmelik
Aylar Dispanseri Dispanseri Dispanseri Yekiin
Ikinci Tesrin 177 495 1014 1686
Birinei Kénun 151 309 632 1092
Umumi yekan 328 804 1646 2778
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Tashih

133 lincii sayimizda Hildliahmer bashg altinda Mazhar AKkif Beyin
yazisinin son kisminda vaki bir hatay: tashih ediyoruz. 766 inc1 sayifadaki
son satir bag: olan | yapilan yardimin beginci senesinde benimle goriig-
tiiriilen bu ihtiyar kadimmn iki géziinde titreyen iki damla yasgla Hildliah-
mer sen misin ogul hog geldin diye bagladigr soOzleri dinlerken derin
olarak aktigim egsiz bir haz ic¢inde seyrettim. Sanki yenilmesi muhal
olan 1ztirap diyarinin burclerinde ac¢ilan rahnelerden en blyigOni ve
mes'iit, sithhatli ve nesgeli “ ideal cemiyet , hedefinin en giizel ve isabetl
eserini temaga ediyordum ,, suretinde okunmasini rica eyleriz.
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Diinya Salibiahmer haberleri

Salibiadmer i¢in biiyilik bir senei devriye

Bundan tam yetmis sene evvel beynelmilel bir konferans, harp,
zamanlarinda ordularin sihhi servislerine yardimer olacak gonllliileri
sulh zamanlarinda hazirlamak imkénlarim tetkik maksadile (Geneve) de
on dort Avrupa devletinin murahhaslarim bir araya getirmigti.

Bu konferansa ( Giistave Méniye ) taralindan rivaset edilmis, bir
sene sonra mumaileyh, 1864 senesinde ihdas edilen beynelmilel Salibi-
ahmer komitesine reis intihap edilmistir.

O devirde, (Hanri Diinan) in Salibiahmer tegkilaty fikri bir¢ok ma-
nialarla kargilagsmig ve ( Moniye ) bu projeyi bir hayaliham telakki eden-
lerin giiphe ve tereddidii ile miicadele etmek i¢in biitiin gayret ve te-
lakatimm sarfa mecbur olmustu.

Bugiin yetmig birinei seneyi idrak eden bu fikir, Avrupa kit'asim
agmig, biitiin diinyay: istild etmigtir. Beynelmilel salibiahmer bugiin sa-
hislar arasinda oldugu kadar milletler arasinda da miitekabil yardim
ve ittihadin cihan gtimul bir unsuru olarak tamnmistir.

Birlesik Amerika hiikimetinde musibetler

Kasirga, hortum, kurakhk, zelzele, yangin, feyzan, dolu, bora, fir-
tina ve miistevli hastaliklar bir sene zarfinda Amerikayi zahimdar eden
musibetler serisine dahil olmustur.

1932 - 1933 senesi zarfinda Amerika Salibiahmerinin yardim faali-
yetine dair olan raporunda miihim bir kism bizzat Amerika dahilinde
olmak fizere Amerika salibiahmerinin miidahele ve yardim mecburiye-
tinde kaldig: afetlerin mecmuu 117 adet oldugu kayt edilmektedir.

Aym senenin 12 haftahk bir devresinde 23 hiikmeti duc¢ar miisi-
bet eden 46 afet kargisinda salibiahmerin yardim hususunda ihtisas sa-
hibi bulunan memurlarina mithim bir mukavemet imtihani gecirtmisgtir.
Bu yardimlar i¢in tahsis olunan ¢ok ehemmiyetli paralardan bagska Ame-
rikan salibiahmeri yalmz igsizlere yardim i¢in bir sene i¢inde dort mil-
yon dolar sarfetmigtir.

Gekoslovakya Salibiahmerinde bir yenilik

Cek salibiahmeri Prag da yeni bir maagh hastabakicilar servisi ih-
das etmistir.

Bu suretle hastabakici hemsgireler vaziyeti maliyeleri iyi olan aile-
lerin ikametgéhlarna gidip orada ¢aligtiklar miiddete nisbetle para al-
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maktudlrlur Qukoslovukyada ¢ok tokamm etmis bir halde olan bu ziya-
relci hasta bakici hemsireler yine eskisi gibi fakir ailelerin hastalan-
na da parasiz olarak bakmaktadirlar.

Gemicilerin Sihhat ve Rahatlann Hakkinda

Bir ka¢ senedir Norve¢ Sal biahmeri, beynelmilel Salibinhmer birli-
ginin de istirakile Gemicilerin sihhat ve refahi hakkinda beynelmilel
tegebbiisata girigmisti.

Bir¢cok milli salibiahmerler o zamandanberi limanlarda dispanserler
ve istihbarat Biirolan tegkil etmiglerdir.

Bilhassa Isve¢ de is géren on bir blro on ik ay zarfinda 1100 gemi-
¢inin miiracaatint ve yanasan vapurlarin gemicilerine ait olup miirse-
litleyhlerine sevkedilen 19,000 mektup kaydetmistir,

Ayni miiddet zarfinda bu miktarlardan daha ¢ok miktarda tibbi yar-
dim i¢in de dispanserlere miiracaat vaki olmustur.

Afrikada Salibiahmer Hizmetlerinin Tevsii

Misir hildliahmerile Cenubi Afrika Salibiahmerinin miistakil tegkilatin-
dan baska Afrika kit’as1 ilizerinde anavatan cemiyetine merbut olmak
{izere miiteaddit miistemlekét komiteleri ihdas edilmistir.

Cezayir, Fas, Bel¢ika kongosu, altin sahili, kenia, Rodesiya,
Madakaskar, garbi Fransiz Afrikasinda koruyucu tababet ve hifzissihha-
nin fevaidi yerli ahalive tamime cahsilmaktadir.

Son zamanlarda Ingiliz Salibiahmeri ( Bumasdorp ) da komiser
Reisin himayesi allinda bir komite teskil etmistir.

[sbu komitenin vazifelerinden birincisi ana ve ¢ocugun himayesile
mesgul olmaktadir. Ve keza hasta ve mecruhlarin miistacel tedavileri-
ne ait bir ders ile hifzissthba musahabeleri kursu a¢mstir.

Altin Madenlerinde Calisan Ameleye ilk imdat Hakkinda

Cenubi Afrikada Salibiahmerin en esash faaliyetlerinden birineisi
takriben 250.000 amelenin cahstig ( Rand ) altun madenlerindeki ame-
leye ilk imdat hizmeti teskil etmektir.

Her sene ilk imdat takimlar arasinda tertip edilen biiyiik miisabaka
amele arasinda senenin en ehemmiyetli hadisesini tegkil eder.

Kaza vukuunda yapilacak imdada dair dersler Salibiahmerce tertip
edilen program dairesinde ve Salibiahmerin mirakabesi altinda maden

girketleri hekimleri taralindan gOsterilir bu maksat i¢gin mevzuubahs
girketler Salibiahmere muayyen bir tahsisat verirler.
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Ecnebilere yardim

Muhtelit beynelmilel i¢timalarda izhar edilen temenniyat ve ittihaz
edilen mukarrerata ittibaen Belgika salibiahmeri ( miilteci ve ana vatan-
dan ¢ikarilmig ) yabancilara mahsus olmak (zre hususi bir yardim
servisi ihdasina karar vermigtir,

Polonya salibiahmeri de diger taraftan hududunun ( Skolpce) tara-
finda yabanci memleketlerden geliip de hastalik ve ya parasizlik dolayi-
siyle seyahaima devam imkinindan mahrum kalan yolculara mahsus
olmak iizre bir melce ihdas etmigtir. Polonya arazisi dahilinde yerleg-
mig ailelerine veya tabiiyyetinde bulunduklar Devletlerin Polonya hudut
lar dahilinde mukim konsoloslarina tahriren miiracaat edip cevaba
intizar eden yabancilarin bir ka¢ glnler bu melcelerde intizar ve
istirahat etmelerine Salibiahmerce miisaade edilir.

Polonya salibiahmerince transit miilteciler ve muhacirler lehine
senelerden beri ifa edilen bu emrihayir, Beynelmilel mesai brosunun
iglirakiyle salibiahmer cemiyetleri Umum Katipliginin tanzim ettigi
plandan ve X1V lincli Beynelmilel salibishmer cemiyetleri konfransanda
ittihaz edilen bir kararin ruhundan kuvvet almaktadir,

Korler igin

Halkin hifzissihha noktai nazarindan talim ve terbiyesi lehine yapi-
lan igler arasinda salibiahmer korliikle miicadele eylemekte, (Trachome )
kurbanlarinin adedini azaltmaga, irsi hastahklarla goézleri malal yeni
dogmus ¢ocuklar1 himayeye ve korliige kargi Beynelmilel tegkilatlarin
ihdas ettigi (tahaffuz) carelerine igtirake ¢aligmaktadir.

Bundan bagka, baz1 milli salibiabhmer cemiyetleri korltkle malal
olanlarn imdadina kogmaktadir. Bu ciimleden olmak fzre (Costa-Rica )
Cumhuriyeti salibiabhmeri bir kiorler mektebi tesis etmigtir. Tedrisatta
kabul edilen (Braille) usull gérmek nimetinden mahrum talebenin
cemiyeti begeriyede mufit bir mevki iggaline hizmet edecektir.

Tayyareci Hastabakici Hemsireler

Fransiz salibiahmeri kadinlar birligi tayyare ile sihin nakliyata
tahsis edilmek iizre pilot ve hastabakici kadinlar icin hususi bir kurs
acmistir. :

Salibiahmerin milli hava Federesyonu ve vilivet hava kuliiplerile
igtiraki mesaisi sayesinde mezk(r hastabakici hemsilelere ameli dersler
verilmektedir.

Keza, arzu ettikleri takdirde, diplomah tayyareci kadinlarin, hususi
malumat iktisap eylemeleri gartile, sthhi nakliyatta istihdamlarnna
miisaade edilecektir.
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Bu ug¢ugu sihhat hi:'metinde kullamlacak mbmuxlz:r lnlh agsa  miis-
temlikatta pek faideli olacaktir.

Deniz banyosu yapanlar icin tahlisiye tertibati

Hindistanda, Bombaya yirmi Kilometre mesafede ve Umman denizi
iizerinde ( Yuhu) isminde bir pilaj vardir. Bu mahal bundan 20 sene
evveline kadar bir ¢o0l kadar 1ss1z idi. Fakat otomobilciligin hakimiyeti
kargisinda o zamana kadar pek az bilinen bu yer bugiin deniz banyosu
meraklilarimn istilasina ugramsgtir.

Fakat ne yazik ki deniz banyosu zevki ¢ok defa vahim kazalarin
yoldagidir, Bir giin Hint okyanusuna mahsus meltemin ani zuhurile
hasil olan miithig dalgalar dort zavalliyr birden acgiklara siiriikler, bu
hali goren gen¢ bir hintli yardum i¢in denize atlir, 14kin bu eiir'eti
diger dort zavallinin feei akibetine 1stirakten baska bir netice vermez
o da bogulur,

Oglunun bu mertlik hasletini ebediyen yadettirmek isteyen geng
hintlinin babas: usta bir yiiziiciiniin idaresinde ve asri alet ile miicehhez
bir tahlisiye yardim postasinin tam kaza mahallinde tesisiyle igletilmesi
icin Hint Salibiahmerine ( 10.000) rupi bir sermaye teberru etmigtir.

Bu suretle bugiin Hint Salibiahmer (Yuhu) plajinda bogulmak
tehlikesine karsi model bir tegkildta malik bulunmaktadir.

eocoogQ Q0000

° oo

% 0,00
o 0

‘; o

.8,

a
(-]
o
o
o

oo
00
goboao

°Q
(1]
0000°%aoe

coond

— 820 —



HILALIAHMER MECMUASI

Genclik Hilaliahmeri

Dernek kollarinda verimli galismalar baglad:

Genglik Hilaliahmer dernek kollarimizin sa{,lsi bugiin iki yiizii ge¢-
mektedir. Cok yakinda dernek kolu kurmamig bir mektebimiz kalmiya-
cak gibidir. Bu dernek kollarimizin ¢ahigmalan bugiin ¢ok verimli ol-
miya baglamigtir. Mini mini Hildliahmercilerin yiireklerini dolduran gef-
kat duygularile fakir arkadaglarina yardim edebilmek, onlarin yoksuzluk-
tan dogan 1ztiraplarini -azacikta olsa- dindirebilmek igin, géntilden c¢alig-
tiklarimi gordiikge gogsiimiiz iftiharla kabaryor. Dernek kollarimizin ayhk
raporlar merkez heyetimize geliyor. Her biri bir yaramin acisinin dindi-
gini haber veren bu raporlar1 okumak kadar insana ferah veren bir
gey olamaz. Bunlardan, bu giin teskilatimzin en verimli bir kolu olan

Ankarada Ismet Paga Kiz enstitiisliniio raporu érnek olmaga lAyiktir.
Bu rapordan dgrendiklerimizi yaziyoruz

ismet Pasa Kiz Enstitiisiiniin Genglik Hilaliahmer Dernek kolu
gecen tegrinievvel 1933 de kurulmus ve kolun 81 kayith aza vardir.
Bunlarin hepsi de ayda on kurus vermegi taahhiit etmiglerdir.

Bu degerli dernek kolumuz mektepte yirmi kadar tfakir talebeye
daha faydali bir yardim yapabilmek i¢in aza teahiidatindan bagka bir

gelir bulma c¢areleri aramaga baglamig ve bu yoldaki ¢aligma progra-
min1 hazirlanugtir :

Cumhuriyetin onuncu yi1l doniimii bayraminda bu mektepte bir
maarif sergisi a¢ilmig ve bu sergi her giin binlerce kigi tarafindan
ziyaret edilmege baslanmigti. Dernek kolu idare heyeti bu ziyaretgiler
icin derhal giizel, zarif bir biiffe hazirlamig ve orada kendi hazirladik-
lam c¢ok nefis pastalar ve gekerlemeleri - herkesin gezip eglendigi
ii¢ bayram giininde btitin eglencelerini bu insanhk (lkiisiine feda

etmekte zevk bulan gefkathh yavrular - gene kendi ellerile ziyaretcgilere
satarak dernege 119 lira kazandirmiglardir.

Dernek kolu bundan bagka, paltosu olmayan arkadaslarina palto
tedarik etmek ayakkab1 almak i¢in yil basinda Kkendi el iglerinin en

giizellerini ayirarak bir egya piyangosu tertip etmisgtir. Cok ragbet ka-
zanan bu piyango da dernek koluna 261 lira kir getirmistir.

iste ismet Pasa Dernek kolu mekteplerindeki yoksul arkadaslarina
bayramlik palto, ayakkabi ¢orap ve onlarin atelyede kullanacaklari leva-
zum1 almigtir. Oniimiizdekl ders senesinde giizel bir mecmua ¢ikaracak-

lar ve bu mecmuanin kér ile kitabi olmiyanlara ve kitap alamiyanlara
kitap tedarik edeceklerdir.
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Yogoslavya Genglik Salibiahmerine Ait
Bir Istatistik

Yogoslavya genclik Salibiahmeri tegkilAtina dahil olan ilk mektep-
lerin adedi 2916 Lise vé Meslek mekteplerinin adedi 338 ve bu mektep-
lerdeki teskildta dahil simiflarin adedi 11027 ve aza yek(nu da 325360 dir.

Yogoslavya genclik Salibiahmeri merkezine alti ayhk raporlarim
ginderen mektep adedi 1849 talebesi muhtar olan mektep adedi 1562
tegkildta dahil komita kol adedi 6845 genclik salibiahmeri teskildtinin
biitiin makasidim kabul ve tatbik eden mektep adedi 1731 bu mektep-
lerde vaki ictima adedi 6802 ve bu talebelerin ebeveyni tarafindan yine
genclik salibiahmeri meselesini tezekkiir i¢in vaki toplantilarin adedi
3416 dur.

Jeu de la bonne sante denilen sihhi oyunun oynadigi mektep ade-
di 1379, jimnastik ve tenefflis hareketleri yaptiran 1676, sihhi teftigler
yaptiran 1585, buralarda sihhi konferanslarin adedi 7638, sthhi kurslar
acan 42, yaz tatilil kolonileri acan 31, gen¢lik Salibiahmeri eczanesi
acilmig 632, yine genclik Salibiahmeri kantini a¢ilmig 694 mektep ile
bu kantinlerde iase edilen talebenin yek nu 40356 dir.

Sthhi hamam, lavabo, diig tegkilati olup tenzilatla talebeye kapilan-
ni acan miiessese adedi 202, genclik Salibiahmeri azalarina muhassas
oyun meydanlar: 980 birbirlerine yardim ve muavenette bulunan mek-
tep adedi 199 yalniz yardim goren mektep adedi 137 ve bu mekteplerde
yardim goren ¢ocuklarin yekOnu 14394 ve bunlardan hari¢ olarak yar-
dim gorenlerin yek(inu da 242 dir.

Ipekcilik ve bedeni isler, ziraat usulleri 6g¢reten 46 el isleri goste-
ren 1292, mektep mevcuttur. Genc¢lik Salibiahmerinin 94 atelyesi ve
842 tarlasi, 79 anbari, 972 cicek baggesi, 308 tbbi nebat yetistiren mii-
essesesi, 63 ehli hayvan yetigtiren ahur ve kiimesi vardir.

Bu mekteplerde toplu olarak yapilan teferrii¢ adedi 5385, gencler
tarafindan verilen miisamere, konser ve Lonferans adedi 2002, gdsterilen
filim adedi 76, radyo adedi 73 dir. Genglik Salibiahmeri giinii 1522, sulh
giinQl 1434, annelik giinii 1443 mektepte tesit edilmigtir.

Gengclik Salibiahmeri mecmuasinin 3755 abonesi ve 739 kitaphanesi
vardir.

721 mektep memleket dahilinde, 244 memleket haricindeki mek-
teplerle muhabere etmig ve bu suretle 7300 mektup, albiim, kart postal
alinmg ve 10323 mektup, albtim ve kart postal génderilmigtir. Yogoslav-
ya genclik Salibiahmeri azalarmdan alinan taahhiidat 693734 ve talebe-
nin el emegile viicude getirdikleri iglerden elde edilen hasilat 265639
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konser ve mﬂsameralerden 189362 teberrhattan 87949 dlnar almmw ve
bu paradan 299097 dinar yardimlara ve 330406 dinar merkeze gonderil-
mek suretile sarfedilmistir.

Bu giin Yogoslavya genclik Salibiahmerinin 882226 dinar sermayesi
vardir.

Yogoslavya genclik Salibi ahmerinin senelik 4z& adedi
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PARTIE FRANGCAISE

Nous commengons a publier avec ce numero une lraduction du
réglement de la Section de la Jeunesse de la Sociélé du Croissanl Rouge
Ture donl nous avions annoncé la constitution officielle le 27 Février
1933 par notre circulaire No. 1877.

Réglement

de la
Section de la Jeunesse de la Société du
Croissant Rouge Ture.

Constitution

Article 1 -- Suivant larticle 125 du Statut de la Société du Croissant,
Rouge Turc une section de la Jeunesse du Croissant Rouge a été constituée en
Turquie.

Buts.

Article 2 — l.es buts poursuivis par la Section de la Jeunesse du Croissant
Rouge sont les suivants :

A) Elever les enfants dans des sentiments humanitaires, d’amitié et d'entr’-
aide, et pour la réalisation de ce but les habituer i la vie Sociale.

B) Entretenir chez les jeunes turcs des sentiments de vertu et de patriotisme;

C) Elever le niveau de santé générale dans le pays en divulgant les prin-
cipes d'Hygiéne ;

D) En intéréssent de prés les écoliers aux affaires du Croissant Rouge les
initier 4 la raison d'etre et aux buts de cette Société et par celd préparer les
futurs membres du Croissant Rouge;

E ) Créer des rélations avec les Sections de Jeunesses analogue des pays étrangers ; et
pour renforcer ces rélations, les écoliers échangeront des tettres, des cadeaux, des
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collections, dcs Iwres, des albums et en cas dcpossmlllté entreprendront des
voyages.

F) Augmenter le revenu du Croissant Rouge et suivant les instructions
données par le sidgge Central du Croissant Rouge, venir en aide aux victimes des
calamités, aux malades aux invalides et aux besogneux.

Moyens

Article 3 — Pour atteindre ces buts le Croissant Rouge de la Jeunesse
emploie les moyens suivants :

A) Encaisser réguliérement les cotisations que les membres se sont engagés
a verser,

B) Orgasinser des réunions, des concerts, des conférences;

C) Organiser des fétes d’exposition, de vente, de gymastique et de sport;

D) Représenter des films cinématographiques.

E) Organiser des promenades et des voyages collectifs;

F) Publier des brochures et autres imprimés.

Article 4 — Il n'est pas admis de quéter dans les endroits publics de quelque
facon que ce soit.

Organisation

Article 5 — Le Croissant Rouge de la Jeunesse a, 4 Ankara un “ Comité
Central,, dans les villes et les districts “des Comités, et dans les écoles des
* Sous - Comités

Article 6 — Le *“Comité Central,, d'Ankara du Croissant Rouge de la
Jeunesse est formé d'une réunion de sept personnes ftravaillant sous la forme de
Section du Siége Central.

Des personnes faisant partie du * Comité Central,, trois sont choisies par
le Comité Central de la Société du Croissant Rouge, deux par la Ministére de
I'Instruction publique et deux par le ministére de I'Hygiéne et de I'Assistance
Sociale.

Article 7 — Les devoirs du “ Comité Central,, du Croissant Rouge de la
Jeunesse sont les suivants :

A) Prendre le consentement du Conseil d’Administration du Comité Central
du Croissant Rouge pour l'application des clauses indiquées aux articles deux
et trois et executer celles pour lesquelles ce consentement a été obtenu,

B) Assurer la constitution des “ Comités, et des “Sous- Comités, dans
les districts,

C) Correspondre avec les “Comités , et les * Sous-Comités , des districts
et organiser leur travail,

D) Préparer chaque année un rapport sur le résultat du travail et la situa-
tion administrative et financiére du Croissant Rouge de la Jeunesse et le remettre
au Conseil d’Administration de la Société du Croissant Rouge, au plus tard i la
fin aofit.
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Article 8 — Les membres du “ (,omlte Central ,, du Cronssant Rouge de
la Jeunesse sont élus chaque année au début d'Octobre. Les membres sortants
sont rééligibles,

Article 9 — Lors de la premiére réunion suivant I'élection les membres du
“Comité Central , du Croissant Rouge de la Jeunesse élisent entre eux un
président et un vice - Président et un secrétaire.

Article 10 — Il peut étre donné, sur décision du Conseil d'Administration
du Comité Central du Croissant Rouge, une indemnité convenable, aux prési-
dent, Secrétaire, et membres du Comité Central du Croissant Rouge de la
Jeunesse, ou a 'un d'entre eux.

Article 11 — La nomination d'employés rétribués, en nombre nécessaire, aux
ordres du Comité Central du Croissant Souge de la Jeunesse, est de la compé-
tence du Conseil d’'Adminitration du Siége Central du Croissant Rouge.

Article 12 — Le Comité Central du Croissant Rouge de la Jeunesse se réu-
nit une fois par semaine. Il décide i la majorité. Les décisions sont enregistrées
et signées par les membres.

Articles 13 — En cas de démission dans le Comité Central du Croissant
Rouge de la Jeunesse, le corps chargé de la nomination de ce membres, remplace
immédiatement le démissionaire.

Les Comités du C. R. J.

Article 14 — Si dans une ville ou dans un district il existe des Croissants
Rouges de la Jeunesse dans trois écoles ou plus, il s'y fonde un Comité du C.R.].

Dans les villes de grande superficie, il peut se fonder avec I'assentiment du
Comité Central du C. R. J. d'Ankara, des Comités du C. R. ]. de quartiers.

Article 15 — Les sous Comité fondée dans les ecoles correspondent avec les
Comités de leur ville, lesquels correspondent eux méme avec le Comité Central,

Si en un endroit il n'existe pas encore de Comité, les sous - Comités corres-
pondront, suivant les instructions qu'ils recevront du Comité Central soit avec
celui - ¢i soit avec le siége local du Croissant Rouge.

Article 16 — Si en un endroit il y a moins de cinqg Sous - Comités, le Con-
seil d’Administration du Comité se composera de trois membres et, de cing
§'il y a plus de cing sous - Comités.

Article 17 — Les membres du conseil d'Administration des Comitsés sont
choisis par les représentants des Sous - Comités des écoles.

Article 18 — Les devoirs du Conseil d'Administration de Comité sont les
suivants :

a) Assurer la correspondance entre le comité Central et les écoles qui dé-
pendent; du comité local;

b) Envoyer au Comité Central, la part qui lui revient, de I'argent recueilli
dans les écoles.

¢ ) Organiser le travail du Croissant Rouge de la Jeunesse fait en collabora-
tion des école de l'endroit. ( Tel que: la distribution gratuite du repas de midi
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aux éldves pauvres, ou l'organisation de représentations ou de fétes de gymnas-
tique avec le concours de quelques écoles lacales.

Article 19 — En cas de nénessité, le conseil d’Administration du Comités
du Croissant Rouge de la Jeunesse en un lieu peut inviter A se réunir, tous les
représentants des Comités local, pour étudier ensemble l'activité du Croissant
Rouge de la jeunsse et les entreprises qui doivent étre faites en commun,

Article 20 — Afin d'en assurer l'uniformité, les registres tenus dans les
€coles pour la Séction de la Jeunesse, les registres d’inscription de membres et
autres pieéces, devant servir de documents seront faits imprimés et distribués
directement par le Comité Central, aux Comités et aux endroits oit il n'existe pas
de Comités aux Sous - Comités.

Les circulaires et notifications envoyées par le Comité Central aux Sous
Comités des ecoles par I'entremise des Comité sont fait imprimés et distribués

en quantité suffisante par le Comité Central afin d'éviter aux Comités le soin
d’en multiplier les exemplaires,
a Suivre

Nouvelles du Croissant Rouge
Secours et Assistances

Notre Société vient d’accorder, pendant la période de la fin de
Septembre 1933 Jusqu'a le début de Pannée Courante une aide de
Ligs. 25.585,43 aux nécessiteux et sinistrés, qui repartit de la fagcon
suivante :

Ligs. 3022,14 Contrevaleur des effets dis-
tribués, deuxiéme Jlois aux
sinistrés de 'incendie de Dje-
vizlik.

" 1.820,00 Aux veuves et orphelins de
la ville de Samsun, éprouvés
de la rigoureuse tempéte

maritime
3 20.195,00 Aux affamés des vilayets ori-
entaux.
. 548,29 Aides diverses.
Ltqgs. 20.985,43 Total.

En outre Notre Société a envoyé une somme de 250 Ligs & The Indian Red
Cross Society, sis 4 New Delhi, afin de soulager les souffrances des malheureux

sinis’trés du séisme que la population des Indes vient d'éprouver tout récement
et d'une fagon si cruelle.
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Nombre des malades re¢u aux dispensaires
du Croissant Rouge a Smyrn

Noms des dispensaires

Moi Kahramanlar Karg: yaka ki tchechmelik
Novembre 177 495 1014
Decembre 1561 309 632
Total 328 | 804 1646 = 2778
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Amerikanm Whiling sehrindeki Hildiahmer subesinin: saygul [dare Heyeli Amerika Biiyiik

Fleimiz Mubdar Bey serefine bir Dine vermistir, Bu resin ziyafelle: alunmishr. (ki hanimen |

orlasmda duran Biiyiik Eleimiz Muhlar Beydi.



Yilbast gecesi Taksim Hildliakmer subesi cok giizel bir Balo vermigtir. Bu resim Sube [dare
Heyeti le balonun ferlip heyelini- gosteriyor.




Seyhan Hildliahmer Merkezinin mubterem Idare Heyeli. (Kosede yuvarlak igiodeki
Reis Riful Beydir, |




Istanbul, Fatih Kazasi Hildliahmer subesinin degerli Idare Heyeli,



Ankara Tomel pasa Kz Enstiisi Genglik Hildliahmeri Dernek kolunin ok degerl [dare Heyel
( Oluranlarm ortasmda Kol mimessili Melek Hiisnii Hommefendi. )



Boziiyiilke Birinci ve lkinei Mekleplerin Himaye Heyeli taralfndan
ogle yemekleri verilen cocuklarimz.

Tokat Ciimhuriyet Mektebinin Genglik Hildliahmer Dernek Kolu
Idare Heyeti Miimessilleri Tevlik Beyle bir arada.
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Yukarida Solda : Mugla Genglik Hildliahmer Dernek -.\'Nbf'ﬁiﬂ-"ff Idare

1]{’!"1;. h‘;;rjf[q_ 3 JIH;}('H f‘.;(TI‘d"HCﬁ j}k’ .'lff’kt(?p DPI'?“’k Kolunun mini mini

Idare Heyeti. Asagrda Solda : Birinci Mektep, Sagdada Ikinci Mektebin
Dernek Kallarwman sevimli ldare Heyetleri.



