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KIZILAY MECMUASI

Rus ordusunda gaz takimlarinin talim terbiyesi

Tiirkceye ceviren:
Dr. Nuri Refet KORUR

Ruslarin ii¢ gaz alayr ve dokuz miistakil gaz taburu bulundugu Rus
negriyatindan anlagilmaktadir, Fakat hakikatte bu mikdarin daha fazla
oldugu tahmin olunmaktadir. Esas itibarile her bir alayda muhakkak
bir gaz takim bulunacaktir,

Gaz takimlarinin tabya sahasinda talim terbiyesi alayda bulunan gaz
igleri amirine tevdi olunmustur. Gaz takiminin talim terbiyesi; takim,
grup; miinferit talim terbiye olmak iizere ii¢c safhaya ayrilmaktadir, Bun-
dan baska gaz takimina ayrilan erler umumi taarruz ve miidafaa esasla-
rin1 ¢cok eyi bilmek mechuriyetindedirler. Bu sebepten dolay1 gaz islerine
ayrilan kimseler, kudretli, zeki, bilgili, cahskan kimselerden secilmekte-
dir. Bunlarin eyi nisanci olmasi da sarttir,

Gaz takimina verilen ilk talim terbiye gazlar, gazlarin tesiri, gazlar
tanmmak, gaza karsr koruyucu cihazlar, gaz altinda kalabilmek, diigman
gaz attigr surette yapilacak hareketler gibi keyfiyetlerdendir. Bu sayede
takimlarin gazlara ve koruyucu cihazlara eyice aligmasi temin olunur.
Bundan sonra gaz takimi o suretle hazirlanir ki bir muharebe safhasinda
kendilerine verilen biitiin vazifeleri kolayhkla yapabilsin.

1— Kendi mintakasim her tiirlii gaz tehlikesinden korumak,

2— (Gaz gozetlemesi yapmak,

3— Hava gozetlemesi yapmalk,

4— Araziyi gazlamak,

5— Gazlanmis araziyi temizlemek,

6— Silihlarin gazlanmasina mani olmak, koruyucu tedbirler almak,

T— Gazlanmis malzemeyi temizlemek,

8— (Gaz alarm islerini idare etmek vesaire.

Bu islerde hazirlanmig olan gaz takimlar bilahare biitiin kitanin gaz
talim terbiyesini deruhte ederler ve kitanin gaz islerinde miigaviri olurlar.

Ruslarin yeni talim terbiye programmna gore her alayda bulunacak
olan gaz takimlarinin talim terbiyesi asagidaki tarzda yapilacaktir:

1— Yiirilyiis ve yiiriiylis emniyeti: Siir'atle ve dogru olarak maske
takmak (serpusu cikarmadan) (maske takmak bes saniye zarfinda ya-
pilmahdir) cok eyi surette maskeye bakmak, maskede kusur olup .Olma"
digim derhal gorebilmek, kusurlu maskelerin kusurunu izale edebilmek:
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maske altinda eyi teneffiis edebilmek, uzun miiddet maske tagimak (elli
dakikada maske altinda dort kilometro yol yiiriiyebilmelidir) maske al-
tinda yiiriiylis kabiliyetini arttirmak gaz corap ve pelerinlerini siir’atle
giyip cikarmak ve iyi kullanmak, gaz elbiselerini ¢ok iyi kullanmak ve
bunlara iyi bakmak, gaz elbiselerini dogru giymek ve cikarmak, gazlan-
mis silah ve makineli tiifekleri temizlemek, gaz kegfi yapmak, gaz kesif
kollar1 teskil etmek, gazlanmis yollara ve yerlere igsaret koymak, gazlan-
mig yerleri haritada isaret etmek ve bunlarin krokisini yapmak.

2— Miidafaada: Siir'atle basit gaz sigmaklar yapmak (mahzenleri,
yeralt: tesisatini, binalar1 gaz gecmez bir hale sokmak), gaz gegirmez oOr-
tiiler hazirlamak (yani ¢adir bezlerini ve saire ortiileri hususi maddeler ve
yaglarla gaz gecirmez bir hale sokmak) metrolojik tarassutlar yapmak,
gaz kesfi yapmak, her giin kesif raporlari hazirlamak, cepheden muhare-
be agirhg mahalline kadar muntazam gazla gazlanmak, arazinin 6n tara-
fim1 daimi surette tarassut eden gaz postalar: kurmak, gaz habercileri ha-
zirlamak, gaz kokusunu siir'atle alabilmek icin biitiin kit'ay1 gaz kokusu
ayirmakta hazirlamak, gaz tehlikesinin gaz kokusu alindiktan itibaren
yedi saniye zarfinda haber verilmesini temin i¢in lazim gelen hazirhiklar
yapmak, siperlerde bulunan gazlari temizlemek, silahlari, alet ve edevaty,
nakil vasitalarm gazden temizlemek, patlamamig gaz mermilerini imha
etmek, dilsmann kullandig1 gaz vasitalarindan ele gegirilenleri saklamak

ve geriye gondermek.

3— Yaklagsma ve ilerleme: Yiiziinde maske oldugu ve iizerinde gaz
elbisesi bulundugu halde siir’atle ve gizli surette diigmana yaklagmak (el-
bise ile bir kilometreden baslayarak bes kilometre yiiriimek talimi yap-
mahdir) gaz altinda ve yahut gaz temizliyerek diigmana yaklagmak (iki
saat zarfinda ii¢ ild dort kilometre uzunlugunda bir yol temizlemelidir).

4— Diisman piyade ve makinal tiifek atesi altinda taarruz etmek:
Maske ve elbise ile sicriyarak yiiriiyiis, maske ve elbise ile bes yiiz met-
relik gazlanmig sahalari1 dolagmak, bu esnada kendi atesimiz icin en mii-
nasip mahaller bulmak, diigmanin ateginin en tesir ettigi yerleri bulmak,
muharebe sahasinda gaz kesfi (bes yiiz metre geniglik ve iki yiiz metre
derinliginde bir sahamin kesfi otuz dakika zarfinda yapilmaktadir) elde
edilen neticeleri geriye bildirmek, ates altina nebati ortiiler, hasirlar ve
buna benzer vasitalardan istifade ederek gazlanmig saha icerisinde yol-
lar acmak (yirmi dakikada beg yiiz metre) diigmann boyle bir sahaya
koydugu gaz mayinlerini bulmak, diismanin yalniz gaz atig vasitalari
(gaz havanlan, el ile kullanilan gaz atig vasitalar1) yerlerini tammak ve

b1



KIZILAY MECMUASI

bulmak,

0— Hiicum: Maske takildig: ve gaz elbisesi giyildigi halde diisman
tarafindan goriilmeden hiicum cikis mevzilerine girmek, maske ve elbise
ile baskin tarzinda ve yildinm siir’atile diisman mevzilerine saldirmak,
diigmanin atacag her tiirlii gazlan karsilamak icin lizim gelen tedbirleri
almak, kendini sun'i sis altinda saklamak, (emir aldiktan beg saniye son-
ra biitiin sis vasitalarini islemege baslamalidir),

6— Diigmanin miidafaa hatlan icerisinde: Zaptedilen siperlerde der-
hal gaz kesfi yapmak, gaz alarmi, gaz haber verme tegkilati ve gaz kesfi
iglerini derhal yeni vaziyete gbore yeniden tertip etmek, diismanin siper
gazlamak i¢in kullandig1 vasitalar tahrip etmek ve yahut bizzat kullan-
mak (gaz bombalari, gaz mayinleri, gaz kutular, sis bomba ve kutulari,
gaz havanlar1 vesaire), elde edilen siperlerin orada bulunan veya yanda
taginilan vasitalarla temizlenmesi.

T— Gaz kesif kolu: Bir muharebe mevkiinden digerine kadar gazsiz
bir yol bulmak, bu gazsiz yolu haritada gostermek, bir mahallin gazla bu-
lagik olup olmadigmi bulmak icin biitiin kimyevi vasitalara miiracaat et-
mek, bir mahallin gazlandigim ve gazlama sahasmin ve gazlanma vaziye-
tinin biitiin orada bulunan nebatat, madeni egya ve sairenin de tetkiki su-
retile kat'l olarak tesbiti,

Ruslar gaz takimlarimmn yetistirilmesi icin bu kit'ada cahsacak olan-
larin gazlar gayet milkemmel surette tammasi lizim geldigi, gaz kokusu-
nu gayet eyi almalar1 ve ayirmalan icap ettigi kanaatindadirlar. Bu hu-
sus, her giin yapilacak ciddi temrinler, gazlarin ismini ve tesirlerini, renk
ve kokusunu gosteren biiyiik levhalar, her tiirlii arazi iizerinde gazlarla
yapilan tecriibeler, muhtelif hava geraitinde (eyi hava, riizgar, yagmur,
kar, sis, rutubet, kuraklik, soguk veya sicak) dogrudan dogruya araz
iizerinde yapilacak gaz tatbikatile temin olunacaktir.

Yapilacak islerin coklugu ve ehemmiyeti gosteriyor ki gaz takimmna
girebilmek icin ¢ok kiymetli bir asker olmak lazimdir. Yukarida yazl
olan hususlardan baska gaz takimlar icap eden biitiin talimnameleri eyi
bilmekle miikelleftirler.

Gaz takimi komutanlar kit’alarina oérnek olmak igin asagidaki’hu-
suslar bizzat 6grenmekle miikelleftirler:

1— Maske altinda sekiz kilometre yiiriimek, maskelerde husule ge-
len ufak tefek kusurlar1 tamir etmek, kit'a tarafindan gazlandig icin bi-
rakilan cadir parcalari, gaz corap ve pelerinlerini toplayip temizlemek Ve
yeniden kullanilabilecek bir halde hazirlamak.
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.

2— Hava tarassutuna, alarm tegkilati kurmaga miisait yerleri ayir-
mak, haber ve isaret verme postalarinin yerlesecegi mahalleri arayip bul-
mak, gaz siginag1 yapilacak yerleri ayirmak, gaz siginagl yapmaga mii-
sait kapali bina ve cukurlar: tesbit etmek, icabinda gazlanacak mahalleri
tesbit etmek, kendimiz tarafindan gaz mayini konulacak yerleri ayirmak,
diismanin mayin koyabilecegi yerleri evvelden takdir etmek, gaz kegif kol-
larini tegkil etmek, siperlerden gaz gozetlemesi veya alarmi hizmetlerini
kurmak, gaz kesif kollarina vazife vermek, alarm teskilitim kontrol et-
mek, gaz altinda dahi biitiin haber alma, haber verme tegkilati, ikmal ve
iage iglerinin bozulmadan iglemesini temin etmek.

3— Kitanin ge¢mesi icin lazam gelen yollar1 tayin etmek.

4— Gaz kesif kollarmm diigman siperlerinin oniine kadar géndermek,
diigman gaz attigr surette lazim gelen tedbirleri siir'atle ittihaz etmek,
gazli bir mintakaya girdigi surette kit’anin alacag tedbirleri derhal tayin
etmek, gazli bir mintakada her tiirlii tedbire bag vurmak ordunun gece-
cegi kanallar1 agmak (on metre genigliginde ve bes yiiz metre derinligin-
de) sis perdeleri hazirlamak, siir'atle sis yapmak.

5— Hiicum esnasinda sis kullanmak, birinci hiicum dalgas: ile iler-
leyen gaz kesif kollarmn ikinci hilcum dalgas: gelinceye kadar vazifeleri-
ni tamamlamasim temin etmek (bu vazifeler: diismanin yakin gazlama

vasitalarii kullanmasina mani olmak, buna mani olunmadig1 surette siir-
atle araziyi temizlemek ve geriye haber vermek).

6— Diigsman mevziine girer girmez siir'atle sis yaparak diismanin
makinali tiifenklerle yan atesi yapmasma mani olmak ve bundan bagka
beg No. da gosterilen diger vazifelerin ifasina devam etmek.

T— Gaz kesif kollarmmin bildirdikleri gazli ve gazsiz sahayl gosteren
krokileri yapmak, gaz arayicilarmin verdigi krokileri tashih etmek, kit’'a
komutanina bu hususta daima maliimat vermek, gaz kesif kollarin eyi ve
dogru olarak kullanmak.

Goriillilyor ki takim komutanlar: iizerlerine ¢ok miihim vazifeler al-
maktadirlar. Bunlar kit'alarinin hem ameli, hem nazari sahada hocasidir.
Gaz takimlarm teskil eden her bir erin ayr1 ayr1 yetismesine gayret ede-
ceklerdir. Her bir erin en son damlasina kadar biitiin enerjilerini tama-
mile meydana cikarmak icin cahisacaklardir,
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Halk maskelerinin depo edilmesi icin esaslar

Halk maskelerinin ne suretle saklanmasi |Azim geldigi hakkinda
bir ¢ok yerlerden sualler sorulmaktadir. Bir gok maskeyi birden depo
etmek mecburiyetinde olan makamlar i¢in hazirladigimiz bu yaziyr bu
nlishamizda negretmekle bu makamlara bir hizmette bulunacagimizi
Umit ediyoruz:

Halk maskelerinin depo edilmesi i¢in icab eden deponun asagidaki
gartlara uygun olarak hazirlanmasi lazimdir:

ZIYA MESELESI:

1— Giines ziyas), maskeler icin muzirdir. Bilhassa Giineg suaati dog-
rudan dogruya maskelerin veya maske sandiklarinin {izerine vuruyorsa,
bu maskeler kolayca kurur ve gatlarlar. Onun icin deponun pencereleri ya
kirmizi yaghboya ile boyanmal veyahut i¢ tarafinda kalin siyah perde-
lerle ortillmelidir. (Kirmiz1 boya, perdeye tercih olunur).

HARARET MESELESI:

2— Deponun icinde azami hararet 18 (nihayet 20) derece olmal ve
hi¢ bir zaman sifirdan asagy diismemelidir. En eyisi hararetin 12 ile 18
arasinda kalmagidir. Hararet fark: (kig ve yaz) ne kadar az olursa, mas-
kelerin 6mrii o kadar uzar. Bu sebebden dolayr kigin deponun 1sitilmasi,
yazin da vantilatorler ile havanin daima teedid edilmesi lazimdir. Giines
tesirinden kizan tavan aralarn en iist katlar gibi mahallerde maske depo
edilemez.

Her maske konulan odada bir termometre bulunmali ve her giin ha-
raret kontrol edilerek deftere kaydedilmelidir.

RUTUBET MESELESI:

3— Lastikten olan halk maskeleri, hic rutubeti olmiyan yerlerde
saklaniyorsa catlarlar. Fazla rutubetten de kiiflenirler. En miisaid rutu-
bet derecesi 45 ile 65 arasidir, (Pek ratib havalarda 70 e kadar miisaade
olunabilir). Lastik iizerinde az rutubet, fazla rutubetten daha tehlikeli-
dir. Her maske konulan odada bir de higrometre bulunmal, her giin ru-
tubet derecesi kontrol edilerek deftere kaydedilmelidir.
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AMBALAJ VAZIYETI:

4— Maskeler, simdilik sandiklar1 icinde ambaldj edilebilir, Bu san-
diklar: iist iiste koymakda mahzur yoktur. Yalniz maske sandiklarinin
arasinda muntazam bir hava cereyani gecmesini temin ic¢in, yana iki sira
sandik konuldugu zaman, arada bir sira bog birakmak lazimdir. (Semada
oldugu gibi) sandiklarin her hangi bir sebebden dolay1 1slanmamasi icin
yerden itibaren 10 santim yiikseklikde istif edilmeleri lazimdir. Bu husus
da sandiklar konulmadan evvel yere vazedilecek kadronlarla temin
olunur.

Maske sandiklarmin iizerine tavan veya pencerelerden yagmur ve
kar akmas: kat'iyen yasaktir. Bu hususa son derece dikkat edilmelidir,

Sandiklar.

YOKLAMA VAZIYETI:

5— Iki sene ayni vaziyette sandiklar icinde kalan maskelerin bir ke-
re gozden gecirilmesi muvafiktir. Léastik maskeler, eger iizerlerine hic el
degmiyecek olursa zamanla sertlesmektedirler. Onun igin iki senede bir
elden gecirilmesi ¢ok dogrudur.

6— lcerisinden bir mikdar maske cikarilmis olan sandiklar, tekrar
kapatilarak kullamlabilir. Ancak bu sandiklarmn icinden maske alindig
zaman iizerine ayrica isaret olunmalidir.

RUTUBET VE HARARET TEVAZUNU MESELESI:

7— Rutubet derecesini miimkiin oldugu kadar sabit tutabilmek icgin
cok kuru havalarda deponun icerisinde iistii acik su kablari, ¢ok rutubetli
zamanlarda ise icerisine sonmemis kire¢ konulmus kablar bulundurulur ve
daima rutubet derecesi kontrol edilir. Hava cereyam kurakhgm ve oda-
larin 1sitilmasi da rutubetin artmasma mani olur.
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Iperitin muhtelif gida maddeleri iizerine tesiri

Almancadan Tiirkceye ceviren:
Kimyager Tegmen Nadir BIRCAN

Makale, iperitin un ve unlu maddelerle kuru sebzeler iizerine olan te-
sirinden bahsetmektedir. Torba ve cuvallar, iperitin bir kismin1 emip ken-
di iizerlerinde tuttuklar: ve iclerindeki un gibi maddeleri sikisik bir halde
bulundurduklar: i¢in bir dereceye kadar koruyucudurlar. Bu son hal tec-
riibe ile tahkik edilmigtir.

Sikigik, fakat iizeri ortiilmemis madde ile sikismamis bir halde olan
maddenin 100 santimetre murabbama 4 santimetre mikab iperit miim-
kiin mertebe miisavi olarak taksim edilmis ve sonra iperitin, iceri girme
haddi tesbit edilmigtir:

1 saat sonra 24 saat sonra
Sikisik unda niifuz miktar 0.8 sm. - 1.2 sm.
Sikismamis unda niifuz miktarn 1.2 sm. 1.8 sm.
Sikisik bulgurda niifuz miktar: ' AR 3 o
Sikismamis bulgurda » 25 » 3.5 »

Bir unlu madde, ne kadar biiyiitk danelerden miitesekkil olur ve ne
kadar cok mesamati olursa iperit o kadar cabuk iceriye girer. Biyle mad-
delerin sikisik olup olmamasi bir tesir yapmaz.

Madde iizerine diigsen iperit damlas) ne kadar kiiciikse, niifuz kahili-
yeti de o derece azdir. Iperit buharlary, bu maddeler iizerinde hafif bir
koku biraksalar bile maddeler yine yenebilirler.

23-24° derecede iperit buharim havi bir odada iki hafta miiddetle
birakilan un, daima yenebilecek bir halde kalmigtir. Normal koku alma
hassas1 olan bir insan, un ve kuru sebzeler iizerindeki en ufak iperiti der-
hal anlar. Tereddiitlii anlarda bir karar verebilmek icin bir muayene aleti
kullamilir. Bu muayene aletinin hassasiyeti, iperitin zehirlilik haddine te-
kabiil eder.
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Iperitle zehirlenmis maddeleri kolayhkla yeni ve zehirsiz maddelerle
degistirmek imkim varsa, maddeler gayet hafif zehirlenmig olsalar dahi
yenmelidir. Zehir giderme, ancak yerlerine temizi bulunamadigr hallerde
mevzuubahsolabilir. Boyle bir halde, eger zehirlenen madde un ise, tor-
balardan gayet dikkatle yavas yavas bosaltmahdir, Cilinkii, iperitlenmis
kisimlar keseye gayet hafif yapisirlar., Bu suretle bosaltilan un, tabii bii-
yiikliikte bir elekten elenir. Zehirlenmis un, ufak yuvarlaklar teskil ettigi
icin elerken dikkat etmeli, yuvarlaklarin dagihp elek altina gecmesini men
etmelidir. Dikkatli bir elemede, bu yuvarlaklarin takriben 9, 80 i elek
izerinde kalir, Elemede kaybolan un, biitiin unun takriben 9, 5 idir. Ya-
vas elerken un tabii olarak ta havalanir., Bu suretle, zehirden bir miktar
daha temizlenmis olur. Boylece elenmis ve havalanmis undan, hic fazla
diisiinmeden hamur ve ekmek yapilabilir. Az miktarda iceride kalmis olan

iperit, pisirme esnasinda kaybolur. Hattd, unu hi¢ elemeden dahi hamur
yapip yugurmak kabildir, Yalmz her iki halde de yugururken lastik eldi-

ven kullanmayl ihmal etmemelidir.

Kuru sebzeler, mercimek, bulgur gibi maddeler zehirli keselerden bo-
saltildiktan sonra acik havada veya giinegte havalandirihir, Her 15-20 da-
kikada bir alt iist edilir. Biiyiik daneli maddelerin hariei satihlarim temiz-
lemek i¢in havalandirmakla beraber, bir kalbur ilizerinde bir kac¢ saat
sicak veya ilik su da dokiilebilir. Eger bulgur, fasulya vesaire gibi mad-
delere fazla miktarda iperit diigmiis ve uzun zaman tesir edip iclerine
kadar girmigse bunlarin pek uzun zaman kaynatmakla dahi temizlenmesi
siiphelidir. Bu gibi hallerde, pigsen maddeyi biraz tatmali, tabii olmayan
bir lezzet hissedildigi takdirde derhal yemekten menetmelidir.

Her ne olursa olsun bu séylenen temizleme usullerini bir insanin ken-
diliginden derhal tatbik etmesi dogru degildir. Bu hallerde yiyecek mad-
deleri, her ne sekilde olursa olsun derhal yemekten menetmeli ve ancak,

isten anhyan bir bilgin bunlar hakkinda bir karar verip, temizleme sek-
lini tarif ettikten sonra ise baslamahdir.
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Gaz Maskelerinin Temizlenmesi

Yazan: Kimyager lzzet ERKSAL
Gaz Maske Fabrikasi Laboratuvar Sefi

Maskenin 6mrii iizerinde, onu iyi kullanmanin, temizlemenin ve bu
temizleme tarzimin pek biiyiik tesiri vardir. Bu itibarla gaz maskelerini
zaman zaman esash bir temizlemeye tabi tutmak icabettiginden bu temiz-
lemenin nasil yapilmasi lazimgeldigini yazmay: faydal bulduk:

Maske cikanldiktan sonra, temizlemek icin sira ile asagidaki husus-
lar yapilir:

I - Maskeyi, temizlemeye hazirlama:

1— Maskeden siizgec cikarihir,

2— Cene bag coziiliir.

3— Bugulanmaz levhalar cikarihr.

4— Maske baghg tersine cevrilir, Bu esnada, maske tesdit cenberi-
nin dikis yerlerinin ve koselerinin yirtilmamasina ve sokiilmemesine dik-
kat etmek lazimdir,

Ii - Maske bash@mn temizlenmesi: (Sekil: 1)

1— Maske bashgm temizliyecegimiz bezin kogeleri 1slatilir; fakat
cok 1slatmamaya, bezden su damlaciklarimin akmamasina dikkat edilir.
Sonra bez sikilir.

2— Bu 1slak bez, iyi bir cekirdek sabunu (Dikkat: kokulu, boyal:
sabunlar olmiyacak!) lizerine siirtiiliir.

3— Béylece sabunlanmis bezle, maske bashigmnn ici hafifce delk edi-
lir,
4— Sabunlu bez saf su ile (Mukattar su!) yikanr, sikiir ve;

5— Maske bashgmnin ici yine bu bezle hafifce delkedilir. Bu suretle
maske bashigmin i¢inde kalmig olan sabunlar ¢ikarilmig olur.

6— Maske agizh@ hafif bir firca ile temizlenir. Bilhassa maske ku-
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(Sekil: 1)

masi ile, agizhgimn kenarindaki deri kisim arasmnda toz ve kum toplanr.
Buray1 dikkatle temizlemek lazimdir.

Il - Maske tesdit cenberinin temizlenmesi: (Sekil: 2)

1— Temizleme bezinin kuru kenarlarn az miktarda benzinle islatihr,
benzin bezden damlamamaldir.
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2— Scl elin ii¢ parmagi, bas parmakla tutulan tesdit ¢enberinin al-
tina sokulur,

3— Beauzie tesdit cenberi silinir. Bu esnada benzinin, maskenin kaucuk
aksami ile temasa gelmemesine cok dikkat etmek lazimdir,

(DIKKAT: Benzin gibi, benzol gibi ve biitiin yaglar da maskenin ka-
uguk aksamina tesir eder. Bu sebeple gaz maskesine kat'iyyen yagh par-
maklarla temas etmemelidir).

IV - Diger hususat:

Maske baghgmn dis: siipiiriiliir. Bag baglar ya siipiiriiliir veya mas-
ke bashginda oldugu gibi temizlenir. Fakat yayh kisimlarin pekaz rutu-
betle temasa gelmelerine dikkat etmek lazimdir. Bunlarin iizerleri hafif,
hafif 1slak bezle dokunulmak suretile temizlenir. Tasima ve alin bagi yi-
kanabilir.

Asagidaki ahvalde maske bashklarim dezenfekte lazimdir:

1— Maskenin sahibi degisirse veya maske depo edilecekse,

2— Maskenin sahibi bulagik bir hastaliga tutulmus veya gecirmisse,
Siizgecleri:

1 inci halde dezenfekte etmiye liizum yoktur.

2 inci halde icabederse veya (tabip liizum gosterirse) dezenfekte
edilir.

Dezenfekte etmek icin en cok Formaldahit buharlar1 kullamihir, For-
maldahit buharlarinin elde edilme tarzlari ile, maskelerin nasil dezenfekte
edilecekleri bagka bir yazida anlatilacaktir.
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Kizilay halk maskesinin yiize uyan tipinin
~ teshiti icin esaslar

Maliim oldugu iizere halk maskesi 3 boy olup bunlardan biri Biiyiik
boy (B). Ikinci orta boy (0), 3 iineii de kiiciik boy (K) dir. Bir de pek
biiyiik boylar icin diigiiniilen bir hususi maske vardir ki ekseriyetle buna
pek az ihtiyag¢ hasil olur.

Bir insan tam kendisine uyan maskeyi temin edemezse bir zehirli gaz
tehlikesinde muvaffakiyetle koruyamaz. Onun icin herkes evvelden ken-
disine uyan maskeyi se¢cmekle miikelleftir, Asagiya o6lcii nasil »limir, Bu-
nun bir tarifnamesini dercediyoruz.

Kizilay Halk Maskesi Olcii Tarifnamesi
Basa uygun bir halk maskesi tedariki igin
asagidaki izahat dairesinde olgt alinir:
1— Sakuli bas ol¢iisii:

Basgin tam tepe kisminda A noktasindan basliyarak
kulaklarin &nlnden, ¢ene ile bogazin birlestigi B
noktasindan gegmek suretile bagin sakuli muhiti bir
serid mezlire ile dlglllr.

SEKIL : 1

2-— Ufki bas olciisii:

Bagin arkasinda bulunan ve C harfi ile gosterilen " /ﬁ
¢ikintt noktasindan baglamak Uzere kulaklarin » @
Ustlinden gegerek D harfi ile gosterllen ve alnin

tam ortasindan dolasan bas muhiti yine serid /
mezlre ile olglllr,

SEKIL : 2

61



KIZILAY MECMUASI

3— Yiiz, cene olciisii:

Kulaklarin ylize tesadlUf eden ©n kisminda gbz
bebekleri hizasinda E harfi ile gisterilen noktadan
baglhiyarak tam g¢ene lizerinden geg¢mek suretile
dolagarak F noktasinda nihayetlenen kisim yine
serid mezire ile dlgullr.

SEKIL : 3

Bu ii¢ 6l¢ii alindiktan sonra her odlciiye aid rakamlar agagidaki cetvel
iizerine tatbik edilir. Ve cetvelin hangi sakuli siitunlar1 arasinda bulundu-
gu aranir. Buna gore maskenin kiiciik, orta, biiyiik veya fevkalide boylar-
dan hangisi oldugu tesbit edilir.

Sakuli bag dlciisii 61 santimetre
Ufki » » 56 »
Yiiz ve cene Olciisii 30 »

olan bir sahsin yiiziine uyacak maske (Orta boydur) siitunlar arasinda
tehaliif bulundugu takdirde ekseriyet tarafi nazar itibara alinir.

Mesela:
Sakuli bas dlciisii 63 santimetre
Ufki » » 56 »
Yiiz ve cene Olciisii 32 »
olan bir sahsin yiiziine uyacak maske (Biiyiik boydur).
Maskenin ne biiyliklikte olacag:
Olgiiniin nevi 7 2k ==
Kiigiik boy | Orta boy ' Bilyiik boy Fav::;ﬁde
| | .
3 : me g | ¥ I 3 68 - daha
1 - Sakuli bag blgiisi 54 - 60 | 60 - 63 | 63 - 67 Yo
' 59 - dah
2 - Ufki bas olgsi 51 - 63 | 654 - 66 57 - 68 fazl:sf
- dah
3 - Yiiz ve gene olglisti | 23 - 27 | 28 - 30 ‘ 31 -33 31;::3:
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Gaz ve maske hakkinda diinya haberleri

| - Bir kisilik gelik signaklar :

Ingilizler icine (1) kiginin girebilecegi celik bir sigimak yaparak tec-
rilbbe etmislerdir. Bu sigmaklar bundan evvelki niishalarimizda bahsetti-
gimiz Winkel sistemi siginaklar gibi bir mermi geklindedir ve celikten ya-
pilmistir. Kapisi gaz gecirmez tarzda kapanmaktadir. Bir kisi girdigi za-
man bunun icerisinde bir metre mikabr hava kalmaktadir ki bu da bir ki-
sinin bir saat bu sigmak icinde hava almasina kafidir,

Ingilizler bu siginaklardan dort tane hazirlamglar; siZmaklarin ice-
risine insanlar girmis ve tecriibe i¢in bu mé‘maklafm izerine bir fabrika-
nin duvar1 yikilmistir. Ankaz iizerlerine geldigi halde siginaklara bir sey
olmamigtir. Kapilar acildigyr zaman icindeki insanlarin sag salim digsar
ciktiklar: goriillmiistiir.

Asagdaki resimler bu tecriibeyi gostermektedir.
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Tecrlbe igin hazirlanmis signaklar

Ankaz signaklar Uzerine yikihiyor
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tan sonra...

Kapag: agilan
signagin iginden
bayanin sapas
gafilam disan
¢iktigr gorillyor
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Il — Yeni dogmus gocuklar igin gaz maskesi :

Diinyada gimdiye kadar hal olunmiyan meselelerden bir tanesi de
Fransada halledilmig bulunmaktadir. Bu meselede yeni dogmus cocukla-
rin gaza karsl korunmasi meselesidir.

Maliim oldugu iizere gaz maskeleri ancak biiyiik insanlar tarafindan
taginabilir. Kizilay halk maskesi 7-8 yagindaki cocuklara tatbik olunabi-
lir. Fakat yeni dogmus cocuklar icin simdiye kadar hic bir koruma vasi-
tas1 yoktu.

Bu cocuklarin ya siginaklara gotiiriilmesi, yahut ici oksijen dolu
besiklere konulmasi icap ediyordu.
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Bu meseleyi Fransada Protector fabrikasi hal etmis bulunuyor. Re-
simde goriildiigii iizere bu sayede hem cocuk he mde annesi kendilerini

gazdan korumaktadirlar.
Cocuk bir torba icine konuluyor. Yiizii bir sellofan levha ile ortiil-

miistiir. Bu levhanin bir tarafina bir siizge¢ vidalanmigtir,
Maskeyi cocugu tasiyan kimse takar ve maskenin hortumu sellofan

levhanin diger tarafina vidalanir.

Simdi maske tagiyan nefes aldig1 zaman taze hava siizgecten gecer,
Cocuk bu taze havayi teneffiis eder. Hava bundan sonra maske tagiyana
gelir ve maske tasiyanin digarn verdigi pis hava ise maske nefes verme
siipah vasitasile cocuga ugramadan disari cikar. Bu model Fransa har-
biye nezareti tarafindan miikifatla takdir edilmistir.

Fabrikanin verdigi malimata nazaran bu maskenin iki boyu vardir.
Bunlardan bir numarals: (3) yasma kadar olan cocuklar icindir. 2 nu-
maralis: ise (8) yasma kadar olan ¢ocuklar i¢in olup bunda ayrica ayak-
lar1 koyacak tertibat vardir ve ¢cocuk bu sayede maske tagiyanin yaninda

yiiriimek imkémm da bulur.

Kizilay
Kara giin
Dostudur...
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Yurd iginde zehirli gazlara karsi korunma faaliyetleri

Eiskigehirden c¢ok bilyiik bir memnuniyetle haber aldigimiza gore Es-
kigehir Devlet Demiryollar1 fabrikasinda yeniden gaz kurslar acilmistir.
Kursalr bes dersliktir. Verilen dersler asagida yazilidir:

1— Zehirli gaz ne demektir? Tayyarelerle bunlarin attig: tahrip, gaz
ve yangin bombalar1 hakkinda umumi maltimat.

2— Gazlarmn kokulari, tesirleri, taninmalar1 ve gazlanmiglara yapi-
lacak yardimlar.
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3— Maskeler, bakimi, kullamlmasi, muhafazas: ve kullanilacag: yer-
ler ve sanayi siizgecleri.

4— Oksijen, proksilen cihazlari, gaz elbiseleri ve merhemleri, sigmak-
lar, gaz gecirmez odalar.

5— Gaz ve hava tehlikesinde sivil halkin yapacag isler ve tehlike-
den sonra yapilacak ve yapilmiyacak isler, gazlanmig esya, yiyecek ve
icecek vesairenin temizlenmesi.

Kursta bilhassa tatbikata cok ehemmiyet verilmektedir. Herseyden
evvel yiize maske uydurmak, oksijen cihazlarm kullanmak, gaz elbisele-
rini iyi ve dogru giymek gibi hususlara dikkat edilmektedir. Resimlerimiz
bu kursa istirak edenleri gostermektedir. Resimden de anlagilacag vechile
kursa devam edenler hakikaten cok iyi bir talim terbiye gormiistiir. Ciin-
kii elbiseleri ne kadar muntazam giydikleri ve maskeleri ne kadar dogru
taktiklar: ilk nazarda anlagilmaktadir.

Resimde elbise giyinmis zatla oksijen cihaz tagiyan arasinda duran,
bu kurslar1 idare eden Bay Nafiz Lim'dir. Kendisi Ankara merkez gaz
kursunda cok iyi derece ile yetigmis ve gaz iglerinde ihtisas kazanmg kiy-
metli bir arkadastir.

Bir Diizeltme

Gecen seferki niishamizda resimlerin altinda saymn Gaz Komutani (Ge-
neral Hiisnii Riza) ismi yanhslikla Hasan Riza seklinde dizilmis oldugun-
dan bu kusuru bu niishamizda oziir dileyerek diizeltiriz,
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Zehirli gazlar ve maske hakkinda sorgulara

mitehassisimizin verdigi cevaplar
1zmit. N. O.

S. I. Alman gaz mektepleri hakkinda mallimat verebilir misiniz?
C. I. Almanyada iki gaz mektebi vardir:

1— Sirf kimya taburlar: icin,

2— Biitiin ordu mensubini igin,

Kimya taburlar: icin olan mekteb Spandau’dadir. Gayet mahremdir,
Biitlin ordu mensuplar: i¢in olan mektep ise Berlin'in icindedir. Mektepte
muhtelif siiflar ve muhtelif riitbeler icin kurslar vardir,

General Kursu bes giin - bir hafta

Kii¢iitk komutan kursu 14 giin,

Tegmene kadar subay kursu 3 hafta,

Tegmen kursu 4-6 hafta.

Her bir kursta 40-45 kigi bulunur. Bundan bagka hususi kurslar var-

1— Kimyagerler kursu,

2— Doktorlar kursu,

3— Baytarlar kursu,

4— Eczacilar kursu (kimyagerlerle bazan birlikte yapilir).

Sivil kurslarla askeri makam aldkadar olmamaktadir. Bunlar icin
hava vekéletinde bir sube acilmigtir, Sivil kurslarla bu sube meggul olur.

Askeri kurslar1 hava ve denizden gayri biitiin simif ve silahlar isti-
rak ederler. Hava ve deniz i¢in ayr1 kurslar vardir.

Mektep komutam albay riitbesindedir. Muallimler asagida yazihdir:

1— Gaz muallimi, kimyager,

2— Gaz ve korunma tabiyesi muallimi, subay,

3— Meteoroloji muallimi, subay,

4— Maske ve koruyucu cihazlar teknigi muallimi, kimyager,

5— Maske ve koruyucu cihazlar bakimi muallimi, depocu, subay,
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6— Gaz tesirleri muallimi, hekim,
T7— Gaz siginaklarn muallimi, istihkimer (mimar) subay.

Dersler 6gleye kadar nazari, 6gleden sonra amelidir. Bilhassa ogre-
tilecek olan hususlar koruyucu cihazlar1 tanmima, kullanma, bakma, mun-
tazam depo etme, koruma tabiyesi, gazlar1 tanima ve bilme, gaz tesirleri,
gazhlara yapilacak ilk yardim, koruyucu cihazlar altinda komuta hizmeti,
gaz altinda bilimum askeri hareketlerin yapilmas), gazlanmig arazinin,
egyamin ve silahlarin, malzeme ve sairenin temizlenmesi, siir'atle basit
sigmaklar ingas1 gibi ve saire hususlar.

Mektebin ¢cok miikemmel miizeleri ve depolar1 vardir. 6 tane amfite-
atr geklinde dershanesi, miikemmel laboratuvarlari, kiitiiphanesi, sine-
mas1 vardir. Gelen subaylar mektebin {izerinde hazirlanmis yerlerde ya-
tarlar. '

Mektebin yaninda genis bir tecriibe sahasi vardir. Bu sahada sun-
lar bulunur:

1— Uzeri manialarla doldurulmus iperitlenmeye miisait arazi,

2— Siperler,

3— Diiz arazi,

4— Kumluk arazi,

5— Cukurlar, mermi hufreleri,

6— Cayirhk arazi,

7— Uzerine bodur agaclar dikilmis arazi

Bundan bagka bozuk havalarda icinde tatbikati yapmak icin genig
bir kac kapali yer vardir.

Bunlarin yaninda tahminen 8 muhtelif sigmak vardir. Bu siginakla-
rin bir kismu sokiiliip yapilabilir gekildedir. Subaylar ders égrenirken ken-
dileri bu signaklar sokiip ve tekrar yaparlar.

Bu sigmaklarin bir kisminda siginak altindaki teneffiis gartlarmm hu-
sule gelen rutubet miktarini, karbonik asidi, harareti, fazla tazyiki Slcen

cihazlar vardir.

Mektebin diger bir tarafinda oksijen cihazlar ile talim terbiye icin
bir mahal vardir. Burada oksijen cihaz1 tagiyanlar kih yerde siiriinerek,
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kéh maniadan atlayarak ve kih karanhk yerlere girerek, kih merdiven
cikarak, kiah sisli veya gazhh mahallere girerek tatbikat yaparlar. Bu ye-
re bir kapidan girilip ve iceri giren bagka bir yerden ¢ikincaya kadar bii-
tiin bu yerlerden gecmek mecburiyetindedir.

Talim heyetinden bagka mektepte bir inzibat subayr (smif subayi)
daire amiri, miize miidiirii, Kiitiphane midiirii, malzeme amiri, tamirci-
ler vesaire bulunur. Mektepte yemek pismez. Subaylar yemeklerini disar-
da lokantada yerler,

At tecriibeleri mektepte yapilmaz. Mektep bilhassa yukarda yazl-
digr gibi kurulu esas iizerine kurulmustur. Gaz atiglarini gérmek igin ta-
lebe ya kimya taburlar1 tatbikatina istirak ederler veyahut Alman fen
sanatinda yapilan tecriibelerde hazir bulunurlar,

Giinde verilen ders miktar1 5-6 saattir.

Genglik:
Kizilay Kurumu Nesriyatindan
Yillik ve Brosiirleri

OKUYUNUZ
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Kizilay Haberleri :

Sayin Basvekilimiz Bay Dr. Retik Saydam’in
Cemiyetimiz reisllginden istifasi

Uzun senelerdenberi bilifasila, ve sonsuz gayretlerle Cemiyetimizin
Bagkanligim ifa eden Sayin Basvekilimiz Bay Doktor Refik Saydam, bu-
giinkii vazifeleri icab olarak Cemiyetimiz Reisliginden istifa etmislerdir.
Asagiya Sayin Bagbakanimizin istifa mektubunun suretini dercediyoruz:

Ankara; 22.2.1939

Kizilay Cemiyeti Genel Merkezi Yiiksek Reisligine

Genel Merkezimizin sahsima gosterdigi yiiksek itimada istinaden 1925
senesindenberi bilfiil ifa ile seref duydugum Riyasetinden, halen deruhte
ettigim vazife icab1 olarak, istifami takdim ediyorum.

Biitiin bu gecen seneler zarfinda sizlerin irgad: ile girigilen islerin
inkisafindan ve iyi neticelerinden, vazifelerin ifas1 esnasinda bana verdi-
giniz kuvvetten ve gosterdiginiz kiymetli ve hi¢ bir zaman unutamiya-
cagim yardimdan dolay1r en derin siikranlarimi ve minnetdarhklarim arz
etmeyi bir vecibe bilirim.

Cemiyetimizin, Tiirk vataninda oldugu kadar, beynelmilel Kizilhag
alemindeki geref ve itibarimin daima biiyiimesinin ve her vakit mahfuz
kalmasmin; Ciimhuriyet Hiikimeti tarafindan itimad edilerek muhtelif
vesilelerle kendisine verilen sulh ve harp zamanina ait ¢ok ehemmiyetli
vazifeleri goriirken bilyilk mesnedinin, Genel Merkez saymn &azasmin bir
birine karsi gosterdigi samimiyet ve emniyet oldugunu ve mesainin da-
ima diiriist calismak esasina dayandigim tebariiz ettirmekligime miisa-
adelerini rica ederim. Bu esnada Reis sifatiyle sahsima gosterdiginiz
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muhabbet ve itimada, bu vazife senelerim esnasinda sadik kalmak su-
retiyle istihkak kesbedebildim ise, bu benim i¢in hayatimin en serefli
hatiras: olarak daima kalbimde yasiyacaktir,

Cemiyetimziin fili Riyasetinden ayrilmakhgimin, biitiin vatandasla-
ra samil «Kwzilay’a hizmet» kadrosundan uzaklasmak olmadiginmi ve Ce-
miyetimizin her vakit bir ferdi kalmakla ve onun verecegi hizmetleri
gormekle biiyiik seving duyacagimi hiirmetle arzederim.

Genel Merkezin saymn azalar1 basta olarak, Cemiyetin gerek Merke-
zini idare edenleri ve gerek tegkilatinda vazife almig olan vatandaslar
tizim ile selamlar ve veda ederken; bugiine kadar oldugu gibi bundan
sonra da Kizilay idealinin birligine ve yiikselmesine, Tiirk vatandasinin
kendisine gosterdigi siikrana liyik emniyete dayanarak yine onun 1zti-

raplarina yardimda daima devam edilecegine tamamen kani bulunuyo-
rum,

Her iginizde muvaffakiyet dilerim.
Dr. Refik SAYDAM
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Cemiyetimizin reisi Bay Dr. Hiisamettin Kural oldu

Sayin Bagvekilimiz Bay Dr. Refik Saydam’in istifas: iizerine Kizilay
Genel Merkez ldare Heyeti 11 martta Genel Merkez binasinda toplan-
miglar ve Cemiyetimizin Reisligine, yine senelerdenberi Genel Merkez
Idare Heyeti &zahgnda bulunan Bayezid Saylavi Bay Dr. Hiisamettin
Kural'l ittifakla intihap etmiglerdir.

Asagda yeni reisimizin hayatim1 ve Kizilay Merkez ve Subeleri bag-
kanlhklarina gonderdigi tamimi dercediyoruz:

Yeni Reisimizin hayat:

Bay Dr. Hiisamettin Kural, Askeri Tibbiyenin 1321 senesi mezunu
olup 1295 tarihinde Akseki kazasmm lIbradi nahiyesinde dogmus, baba-
sinin adi Mustafa Serif'tir.

Mektepten Yiizbagihkla neget etmis ve Giilhanede sitajim yaptiktan
sonra Yedinci Ordu miinhaldtina tayin edilmis ise de génderilmemis ve
Merkez hastanesinde birakilarak imtihanla Mektebi Tibbiye miifredat:
Tip muavinligine tayin kihinmig ve 1325 senesinde iki sene miiddetle Pa
ris'e gonderilerek avdetinde yapilan imtihanda kendisine aliyiilila dere-
cede Bakteriyoloji ve emrazi dahiliye miitehassis1 iinvani verilmistir.

23 tesrinievvel 1327 tarihinde kidemli Yiizbagihga, 1 haziran 1332 ta-
rihinde Binbasiliga, 15 tesgrinievvel 1337 de Kaymakamhga terfi etmis,
Milli Miicadele esnasinda 1921 agustosundan 1923 martina kadar Milli
Miidafaa Vekileti Sithhiye Dairesi 3 iincii Sube Miidiirliigii vazifesini ifa
etmis, 15 mart 1339 tarihinde bakteriyoloji ve epidemoloji muallimligiyle
beraber Giilhane Miidiiriyet ve Sertababetine tayin kilinmig, 23 tegrini-
sani 1926 tarihinde talebiyle kidemen tekaiidii icra kilmmistir.

Balkan, Harbi Umumi ve Milli Miicadeleye istirak etmistir. Asker
likte iken tekaiidiinden evvel Etibbayi mezuniye smifina ithal ile 1341
senesinde Aydm Miicadele Reisligine ve tekaiiden ayrildiktan sonra 1927
senesinde Sitma Miicadele Miifettigligine tayin ve Sihhat ve Ictimai Mua.
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venet Vekileti Miistegar vekilligi uhdesine tevdi ve ayni sene zarfinda
asaleti tasdik kilmarak Bayazid Saylavhigma. intihab1 dolaysiyle 8 tes-
rinievvel 1937 tarihinde ayrilmistir. 1932 senesindenberi Cemiyeti Akvam
Hifzissthha Komitesinde Tiirkiye miimessili olarak #&za bulunmaktadir,

Tababet ve suabati sanatlarmin tarz icrasina dair kanunun nesri
iizerine biri emraz dahiliye ve biri de Bakteriyoloji ve intani olmak iizere
iki tib subesinde ihtisas:1 tasdik edilmistir. Verem ve emraz intaniye ve
epdemolojiye dair intigar etmis kitaplar1 ve Tiirkce ve Fransizca lisanla-
rinda nesredilmis bir cok travaylar: vardir,

Yeni Reisin Kizilay Subelerine Tamimi

Saymn Bagvekilimiz Bay Dr. Refik Saydam’m bugiinkii vazifesi ica
olarak Cemiyetimiz Reisliginden vaki istifas: iizerine inhilal eden Reislige
11 Mart 1939 tarihinde toplanan Umumi Merkez dzasi tarafindan ittifakla
intihap edilmig oldugumu arzeder, Cemiyetimize ifa buyurmakta oldu-
gunuz cok hayirkir ve insani hizmetlerinizde devamli muvaffakiyetleri-
nizi temenni ederken gerek Zatiilinize gerekse muhterem Heyetiniz aza-
sina hiirmetlerimi sunarim.

Muhterem Reisimiz Bagvekil Bay Dr. Refik Saydam’'imn Merkezi
Umumi Bagkanhgma tevdi buyurmus olduklan istifa mektubunun bir su-
reti bagh olarak takdim edilmigtir.

Dr. Hiisamettin KURAL

Kizilay C. Merkezi Umumisi Reisi ve
Bayazit Saylavi
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KIZILAY HABERLERI :

Kizilay Merkez ve subelerimizin
yilhk toplantilar:

Cemiyetimiz Esas Nizamnamesinin 83 - 93 iincii maddeleri mucibin-
ce biitiin Kizilay Merkez ve Subelerimiz 15 subatta yilhk toplantilarim
yapmiglardir.

Bu toplanan umumi heyetler yine ayni nizamnamenin 84 - 94 iincii
maddelerine gore seneyi dti biidcelerini tetkik, yeni idare heyetlerini ve
icap eden Merkez, Subeler Genel Merkez murahhaslarim intihap etmisg-

lerdir.
Keza 10 senedenberi Cemiyete bild licret hizmet ederek fahri azalik

iinvanini almaga hak kesbedenleri tesbit etmis ve biitiin faaliyetlerini bir
raporla, tasdik edilmek iizere Genel Merkeze gondermislerdir.

Asagiya Merkez ve Subelerimziin gonderdikleri bu raporlardan aldig:
miz baz1 notlar1 okuyucularimiza arzediyoruz.

Yalova Kizilay subesinin toplantis:

Yalova Kizilay Subemiz yilhk toplantisim 15-2-1939 da yapmgtir,
Umumi Heyet ruzname mucibince 1938 yili biidcesini tetkik etmis ve ye-
ni Idare Heyetine agagidaki zatlari intihap etmigtir.

Baskanhga: Veteriner Miidiirii Cevdet Indzii’nii, Veznedarhga: Hii-
seyin Oztiirk'ii; Katiplige Basri Cevik'i; Uye olarak da: Dr. Talit Akyol,
Ogretmen Miimtazi, Kenan Us’u, Namik Bayer, Mehmet Kizilkaya'y: in-
tihap etmistir.

1938 yili Idare Heyetinin raporundan baz notlar:

1— Her sene aidat yek{inu 300-400 lira iken bu sene saym ilcebay
Hiisnii Erkin’in gayretiyle 800 lirayr bulmustur.

92— Bu sene kazanin mahsulati oldukca verimsiz oldugundan ancak
200 lira kadar bir para toplanabilmistir.
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3— Kirgehir feliketzedelerine yardim icin bir komisyon tegkil edil-
mis ve (1072,90) kurus toplanarak Genel Merkeze gonderilmigtir.

4— 23 Nisan Cocuk bayraminda (17) kimsesiz okul ¢ocuguna elbi-
se, ayakkabi ve saire temin etmis ve muhtelif koylerdeki (13) fakir aile-
ye de bugday, misir, un, sabun, giyecek dagitmigtir,

5— Kaza dahilinde (8) aileye de 1938 mart aymndan 1939 subat ayi-
na kadar her giin muntazam ekmek vermek suretiyle yardim yapilmak-
tadir. Bunun icin gimdiye kadar (260) lira kadar sarfedilmistir.

Sivrihisar Subemizin toplantisi

Ayni tarihte Sivrihisar Kizilay Subemiz de yillik toplantisim yapmis
ve agafidaki gosterilen faaliyeti tetkik edip yeni Idare Heyetini secerek
Genel Merkeze tasdik edilmek iizere bir raporla bildirmistir,

1938 yih Biidcesi

Kurus Masraf Kurus Varidat
10,18 Gazete hasilatindan 688,19 Genel Merkeze gonderilen
13,78 Rozet hasilati 3,32 Bey'iye icin
40,00 Sefkat pulu hasilat: 8,00 Gazete masrafi
40,15 Miisamere hasilat 10,18 Kirtasiye
666,79 lane ve teberrii. 10,00 Fakirlere yardim
51,30 Kasada mevcut.
770,99 770,99

Bayramlarda gazete ve rozet satig1 ile mesgul olmus ve varidat elde
etmege calismistir,

Ayrica Kirgehir felaketzedelerine miihim mikdarda yardim yapmigtir.
Keza 5 gocuklu bir fakir kadma nakdi yardim yapmis ve fakir bir kadmn

da dogumdan dolayr maruz kaldig1 oliim tehlikesinden kurtarmak iizere
masrafinl vererek viliyete géndermistir.
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Halkevi genclerinin yardimiyle Cemiyet menfaatine bir miisamere
vermis ve jimnastik bayraminda yapilan cocuk oyunlarinda birinci ge-
lenlere kitap, defter, kalem ve saire vererek siirpriz yapmisgtir.

Idare Heyeti

Baskan Kamil Kurday, Veznedar Mehmet Demir, Katip Tahsin Ozalp,
llyeliZe de: Sevki, Riistii, Omer, Ahmet, Ismet Atalay intihap edilmiglerdir,

Ayancik Subemizin toplantisi

Bu Subemiz de yilhk toplantisim gubat ay: iginde yaparak yeni Ida-
re Heyetini intihap etmis ve 1938 mali yih Idare Heyetinin verdigi rapo-
ru tetkik ederek alkislarla tasvip etmistir,

1938 yih ldare Heyeti, iic senedenberi halka ileride miithim gelirler
temin edecek fidanhk isiyle ugrasms ve ii¢ senede (500) bin fidan celbe-
derek halka dagitmis ve fidanlarm bakimi i¢in de halka ayrica nakdi yar-
dimda bulunmusgtur.

Keza kaza dahilinde Kaya ve Kargiyaka mahallelerinde ¢gikan yangin
neticesinde magdur olan vatandaglara (175) lira nakdi yardim yapmis-
tir. Ayrica bu feliketzedelere kereste tedariki icin de Zingal Orman Sir-
keti ile miinasebete girismistir. Haywrsever Sirket bu teklifi maalmemnu-
niye kabul ederek ii¢c vagon yeni kereste ve o civarda bulunan hangarmni
yiktirarak agaclarmi bu feliketzedelere vermsitir.

Kirsehir feliketzedeleri igin de Kurum elinden gelen son gayreti ya-
parak miigfik hayirsever memur, vatandas, amele ve isciler, birer giin-
liik yevmiyelerini feliketzedelere ayirmalariyle elde edilen (2004,22) ku-
rusu Genel Merkeze gondermistir.

Yeni Idare Heyeti sunlardir:

Baskan Serafettin Dincel, Veznedar Sakip Ozsinay, Katip Varidat
memuru Murat Ozan, fzalar da: Muazzez Kok, Hikim Omer Karaali, 0Og-
retmen Ihsan Onen, Dr. Haa Siialp, intihap edilmiglerdir.

79



KIZILAY MECMUASI

Sisli ve Kocaeli Kiziluy Subelerimizin yazdimlarn

Sigli ve Kocaeli Subelerimiz her zamanki gibi yine bu sene de kur-
ban bayraminda kazalar1 dahilindeki yoksul okul ¢ocuklarina miisfik el-
lerini uzatmiglar ve onlarin sapka, elbise, ayakkabi, kitap ve sairelerini
tedarik ederek yekiinu (80) kiisuru bulan yavrular sevindirmiglerdir. Bu
yoksul yavrularin yeni elbiseleriyle cekilen fotograflari ksimi mahsusu-
muzdadir.

Amerika Witing Indiana Siibemizde toplanti

Climhuriyetimizin On besgineci yildoniimii miinasebetiyle Amerika Wi-
ting Indiana U.S.A. Kizilay Subemizde bir toplanti yapilmistir.

Toplantida Sikago Fahri Konsolosumuzla, kendilerine refakat eden
diger dost devletler konsoloslar: da hazir bulunmuslar ve miitekabil he-
yecanh nutuklar teati eylemisler ve Cemiyetimize miithim mikdarda nakdi
yardimda bulunmusglardir,

Bu miigfik, hayirsever sahislara yaptiklar tezahiir ve yardimdan

dolay1 tesekkiir eder ve toplantiy1 tesbit eden fotograflariyle resim kis-
mimiz1 siisleriz.

Beyoglu Kizilay Subemlizde balo

Cemiyetimizin faal subelerinden birini teskil eden Beyoglu Kizilay
Subemiz, bu sene de yillik toplantisi miinasebetiyle bir balo tertip etmis-
tir. Taninmig sahsiyetlerin tesrifiyle cok giizel eglenceli ve verimli ol-
mugtur. Bu baloya ait intibalar1 ve faal Idare Heyetinin fotografim re-
sim kismimizda dercediyoruz.
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Izmir Merkezimizin Yilhk balosu

Kendisinden sik sik bahsettigimiz Izmir Merkezimiz bu sene de mutat
balosunu tertip etmis ve baloya sehrin bir ¢ok taninmis sahsiyetleri tes-
rif etmiglerdir, Balonun daha verimli ve daha eglenceli olmas: i¢in piyan-
go ve oyunlar tertip edilmigtir. Ve bu suretle davetlilere tath bir gece ya-
satmaga muvaffak olunmustur. Bu balonun sen saatlerini tesbit eden
baz1 fotograflar kismi mahsusumuzdadir.

Sayin Miitekait Bay Mahmut Oral

Izmir Merkezimizden aldifimiz bir habere giore Tabur imamhgindan
Miitekait Bay Mahmut Oral miitekaitligindenberi her ii¢ ayda bir aldijx
tekaiit maasindan 10 lirasin1 Cemiyetimize tebarrii ediyordu. Bu sefer de
yine ayni mikdarda Cemiyetimize 10 lira vermistir. Hususi surette istet-

tigimiz bu hayirsever vatandasin fotografim mecmuamiza koyarak ken-
disine tegekkiir ederiz.

Izmirdeki Dispanserlerimiz

Izmir Merkezimize bagh Ikicesmelik, Karsiyaka ve Kahramanlar
dispanserlerinde ikincikdnun ayinda her ii¢ dispanserde 765 hasta ve su-
bat ayinda 1022 hasta muayene edilerek icap eden tedavileri yapilmigtir.
Asagiya hastahane ve mikdarnp gosterir cedveli koyuyoruz.

Aylar Ikicesmelik Kahramanlar Kargiyaka
II. kédnun 366 94 305
Subat 567 80 85
Yekiin - 933 174 680
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Lira Kr.

848 91
1,113 16
36,920 37
65 00
200 00
100 51
300 00
2,015 00
2,605 00
17 39

400 00
500 00
40 00
50 00

45,065 34
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Son iki ay zarfinda Cemiyetimizin
yaptign muhtelif yardimlar

Genel Merkezin yaptign muhtelif yardim.

Merkez ve Subelerimizin yaptign muhtelif yardim.
Kirgehir yersarsintismma yapilan yardim.

Yozgat Karalar koyiinde iic aileye yardim,
Hakéride su baskmina ugriyanlara.

Feke, Bahcecik koylerinde evleri yananlara.
Kiikiirtlii nahiyesinde yersarsintisina ugriyanlara.
Sili yersarsintisi miinasebetiyle Sili Kizilhacina.
Ispanya miiltecileri icin Fransiz Kizilhacina.
Beynelmilel Korliikten korunma cemiyetinin masraflarina is-
tirak icin verilen.

Ankara Hukuk Fakiiltesi Talebe Cemiyetine.
Ankara Halkevi Ictimai Muavenet Komitesine,

7 cocuk anasi Bayan Nazmiyeye yardim,

Yangin neticesi evi yanan Halil Ibrahime yardim.

Yekin.

ILAN

Kizilay Cemiyeti Umumi Merkezinden

Kizilay Umumi Meclisi 1939 senesi Nisaninmin 17 inci Pazartesi giinil
saat onda Ankara'da Yenisehir'de Cemiyetin Umumi Merkez binasinda
alelade ictimaim yapacagindan murahhaslarin yukarida yazih giin ve sa-
atte Kizilay Umumi Merkezini tesrifleri rica olunur.

Miizakere Ruznamesi:

1— Reis ve ikinci Reislerle Kitiplerin secilmesi.

2— Umumi Meclis Tetkik Komisyonu ve Umumi Merkez raporlari-
nin tetkikiyle kabulii halinde Umumi Merkez zimmetinin ibrasi.

3— 1939-1940 biidcesinin tasdiki.

4— Cikacak azanin yerine digerlerinin secilmesi.

5— Tetkik Komisyonu azasmn yeniden secilmesi.

6— Umumi Merkez teklifleri.
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Genglik Kizilay Haberlerl :

Diinya Sihhat ve Igtimai Muavenet Kongresi

Diinya Sthhat ve Ictimai Muavenet Federasyonu Rio de Janeiro'da
yapacagl sekizinci kongreye Tiirkiye Kizilay Genclik Kurumunu da davet
etmistir.

Bu kongre miinasebetiyle Kizilay Genclik Kurumuna yazilan mektu-
bun kisa bir terciimesiyle, mektuba ilisik gonderdikleri ve Kizilay Mec-
muasinda dercini rica ettikleri ilam nesrediyoruz.

Muhterem Baylar,

Her iki senede bir toplanmakta olan Sihhat ve I¢timaiyat Kursu kon-
ferans: bu sene de 6-11 agustos 1939 ayinda Rio de Janeiro'da sekizinci
toplantisin1 yapacaktir.

Bu kursun reisi bulunmakhgm sifatiyle sizin de bu toplantiya isti-
rakinizi rica ederek resmen davet ediyorum.

Irfan miiesseselerinden secilmis, yiiksek fikir ve tahsilli kimselerden
miitegekkil bir heyet Junior Red Cross'u bu konferansta temsil edecek-
lerdir,

Bu cemiyetin toplantisi gerek Junior Red Crosse ve gerekse sizin
miiessesenizin faaliyetine bilyiitk yardimlar: olacag kanaatindeyiz.

Mektubumuza iligik olarak takdim ettigimiz ilin suretini Kizilay Mec-
muanizda veya diger memleket gazetelerinde nesrettirmenizin lehinize
faydalar doguracagindan eminiz,

Pek yakinda bu husustaki davetimizi kabul edeceginizin sizce miim-
kiin oldugunu bildiren mektubunuza intizaren saygilarimi sunarim.

ILAN

Diinya Tahsil Birligi Federasyonu Sihhat Subesi, Dr. C. E. Turner’in
riyaseti altinda sekizinci toplantisim1 bu sene de Rio de Janeiro, Brazil'de
yvapacaktir,

(Sthhat tahsili), (Sithhat Subeleri) ve (Bedeni tahsil), konferansmn
mevzuunu teskil etmektedir.

Bu hususta fazla maliimat almak istiyenlerin, «Miss Sally Lucas
Jean; 200 Fifth Avenue, New-York, N. Y., U. S. A.» ya miiracaatlan ri-
ca olunur.
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Kizithag Haberleri :

Sili Felaketi

Sili'de bir ¢ok yerleri hik ile yeksan eden miithis yersarsintis: diinya
matbuatini isgal etmektedir. Bu sarsint1 neticesinde gehirler ortadan kalk-
mig ve binlerce 6lii harabeler icinde kaybolmustur. Sili Kizilhag Cemiye-
ti tarafindan verilen malimata gore bu felaket yiiziinden 30 bin kisgi 6l
miig ve 50 bin kigi de yaralanmigtir., Sari hastahklar her tarafta bag gos-
tererek tahribata baslamig, bir cok hasta ve yarali tayyare, tren ve va-
purlarla feliketin dairei giimul ve sirayetinden uzaklagtirilmigtir. Zelzele
sahasinda kalanlar alelide tesis edilen hastanelere yatimlmigtir. Sili Ki-
zilha¢ Cemiyeti, levazimi sihhiye gonderip ili¢ tedarik edememistir.

Kizilhag Cemiyetleri Ligi Sili Kizilhagina gonderdigi bir mektupta
memleketi bagtan basa saran matemden dolay1 teessiir ve meveddetini,
memleketin ugradig: feliketin azameti karsisimda musibetzedelere yar-
dimlar temin icin Kizilhac cemiyetlerine Lig ve Beynelmilel Komite tara-
findan miiracaat edildigini kayit ve ifade etmistir,

Yardimlarina miiracaat olunan bu cemiyetlerden sekizi cevap vermis
ve bunlardan her birinin yardimlar1 agagiya dercolunmustur.

Amerika Kizilha¢ Cemiyeti 10 bin dolar nakdi ianede bulunmus ve
tayyare ile siit tozu, 25 bin kigiyi asilayacak mikdarda bir ¢ok seromu
hamil olarak tayyare ile feliket sahasma murahhaslarmdan birini gon-
dermistir.

Arjantin Kizilhaci sihhi islerde kullamilmak iizere bir tayyare ile, yi-
yecek, ilic gondermis ve ahaliden iane toplamaga baslamigtir.

Brezilya Kizilhag1 derhal erzak, elbise, ilai¢ ve 200 Ingiliz liras1 gon-
dermistir,

Ingiltere ve Yunan Kizilha¢ cemiyetleri 500 ve 200 Ingiliz liras1 ver
miglerdir.
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Peru Kizilhag Cemiyeti 1000 dolar géndermisg ayrica erzak, iane, ilig
toplamaga baglamigtir. Veneziielld Kizilhaci ilk yardim olmak iizere 519

dolar gondermis ve ayrica ianede bulunacagim beyan etmistir. Yugoslav-
ya Kwzilhagi da 20,000 dinar ianede bulunmustur.

Gine Yardim

Muhasamata baglandigl giindenberi Amerika Kizilhac Cin icin 805
bin dolar toplamigtir. Bu para kimilen sarfedilmeyip Sanghay istigari
mahiyeti haiz olan komitesinin emrine verilen bu paradan bir hayli mik-
dar1 mezk{ir komite tarafindan liizum goriildiikce muhtacinin 1ztiraplarim
tahfif icin istimal edilmektedir. Kanunuevvelin iptidalarinda Amerika Ki-
zilhac Cemiyeti tarafindan Ligin sekreterligine kablo ile vaki olan igara
nazaran mezkiir komite Kanton gehrine 25 bin dolar, Hong-Kong'a 8 bin
cuval bugday gondermis, komite tarafindan Cinde a¢ kalanlara yardim
icin fazla olarak Kanton’a 10 bin dolar gonderilmistir.

Romen Kizilhaci Dr. Kalamin son raporu miiddeasina ittila hasil eder
etmez, simali Cin ahalisinden muavenete muhta¢ olanlara yardim ic¢in 20
bin Ley tahsisine karar verdigini Beynelmilel Kizilha¢ Cemiyetine bildir-
mistir.

Ahaliye vukubulan miiracat neticesinde Norve¢ Kizilha¢ Cemiyeti 17
kasa pansuman bezi tophyarak derhal Hong-Kong'a gindermistir, Iane-
lerin biitiin her taraftan yagmasma gore yakinda Hong-Kong'a ikinci bir
sevkiyat daha yapilmasina ihtimal verilmektedir.
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ILK IMDAT

Kalpten ¢ikan bu kirmizi kan biitiin viicudii dolasir ve sari damarlar
vasitasile ensiceyi besler ve onlara oksijen verir. Buralarda pislenen kan
siyah damarlar vasitasile tekrar kalbe gelirler ve sag tarafa akarlar,

Kalp, akcigerler arasinda bulunur. Goégiis kemiginin arkasinda
ve bir az sola miiteveccihtir. Kalbin iki tarafi birbirinden bir perde
ile ayrilmistir. Fakat her iki tarafta muntazaman birbiriyle yekahenk
olarak calbsirlar, Kalbin icinde ve damarlarin agzinda subaplar vardir.
Bunlar sayesinde kalp takallus edince kan geriye donmez. (Sekil - 5)
Erkeklerde hali tabiide kalp, dakikada 72 defa atar. Kadin ve ¢ocuklarda
biraz daha siiratlidir.

Akcigere giden
damarlar

Akcigerlerden ¢ikan
ve temiz kam
havi olan damar

Pis kam havi alan
ve vilcudden yurefe
giden siyah kan
damarn

Basa ve vucude

giden kirmizi
kan daman

Sekil 6 : Kan deveran gemasi

VIIIL. Damarlar

Kan, kalpten damarlar vasitasiyle biitiin viicuda yayilir. Ik imdat
noktasindan, yalnmz tehlikeli kan akmalar1 ehemmiyetlidir. Burada diger
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bir ¢ok damarlar zikrolunmustur. Ciinkii bunlar viicudun derinliklerin-
de bulunurlar, Ufak tefek kazalarda kesilmezler. Bunlar kesilse bile ge-
lecek nezfe karsi ilk imdatc bir sey yapamaz. Ancak bir hastahanede ve
bir operator tarafindan ameliyat ile durdurulur (Sekil : 6).

Sekil 6 : Basglica damarlarn ve damarlara tazyik yapilacak
noktalari gosteren iskelet
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Kalbin sol tarafindan ¢ikan biiyiik kan damarmm adi (epher - owert)
dir. Epher yiirekten yukar1 gikar ve gogils icinde bir kavis resmederek
dérde ayrlir. Ikisi baga dogru boyunun birer tarafindan gecerler. Buna
(Sah daman - Karotid) diyoruz. Diger ikisi omuzdan kollara giderler
(sekil: 7). Epher, sonra asagiya bir hatti miistakim gekilde iner ve gibek
hizasinda bir cok subelere ayrilir. Iki biiyiik subesi sag ve solda kasiktan
gecerek kalca ve bacaga giderler. Biitiin subeler yiirekten uzaklagtikca
daha kiiciik subelere ayrlirlar ve en sonra da kil gibi ince giri damar ha-
line miinkalip olurlar (Kapiller) Damarlarin en kiiciik gubeleri birbiri ile
birlesirler.

Sekil 7 : Basg, boyun ve kola giren damarlarin nesiri

Bir damar kesilince gelen kani durdurmak icin muhakkak bir taz-
yik lazimdir. Bu tazyik, kesilen yer ile yiirek arasindaki bilyiik giryan
izerine ve bir kemik iizerine yapilmahdir.

Kemiklere yakin bulunan bashca damarlar alt1 yerdedir. Bas ve bo-
yun damarlar icin:

1- Boyunda ve girtlak borusu hizasmda ve arkada amudu fikari bu-
lunan yer,

2- Kafa tasinda hemen kulak dniinde,

Omuz ve kol damarlar icin:

4- Birinci kaburga hizasinda ve kopriiciik kemigi i¢ taraf ucunda,
5- Omuz ile dirsegin arasinda ve yukar:i kolun ortasinda i¢ tarafinda,

Bacaklar icin:

6- Kasiklarda harkafa kemigi iizerinde.

Burasi genig bir mesafe oldugu icin daha iyisi buraya turnike tatbik
olunmahdir.
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Viicudun sathina yakin damarlarin atigi el ile ve goz ile hissolunur,
Buna nabwiz diyoruz.

En iyi nabiz duyulmas: dirsekte ve bag parmagi hizasindadir. (Sekil
8) de goriildiigii vechile bir elin parmaklariyle nabiz yoklanmaktadir. Na-
biz muayenesinde sadece adedi degil ayni zamanda kuvveti de kaydedil-
melidir. Erkeklerde dakikada 72, kadin v& cocuklarda biraz daha siirat-
lidir.

Sekil 8 : Nabiz yoklamasi

IX. Siri Damarlar (Kapiller)

Damarlarm en sonu ve incesine «Siri damar» diyoruz. Biitiin viicutta
bunlar ddeta bir ag teskil etmislerdir ve olmadiklar:1 yer yoktur. Gayet
ince bir igne viicudun neresine batirilirsa batirilsin oradan hemen kan ¢1-
kar. Bu kan sizinta halindedir ve durdurulmas: giic bir sey degildir. Esa-
sen bir miiddet gecince kendi kendine pihtilagarak durur. Sayet yara iize-
rine hafif bir tazyik yapilirsa kan daha ¢abuk durur.

X. Siyah Kan Damarlar

Kapileler birbiriyle birleserek yeniden bir takim damarlar teskil eder-
ler. Bunlara siyah kan damarlar1 diyoruz. Bunlar, kanm yilirege gotiiriir-
ler. Siyah kan damarlan yiirek istikametinde gittikge bilyiirler. Sayilar
Kirmizi kan damarlarindan fazladir. Siyah kan damarlarindaki tazyik bu
sebepten diigiiktiir ve bunlarda nabiz da hissolunmaz. Bilyiik ve siyah
kan damarlar kirmizi damarlar kadar viicudun icinde iyi muhafaza olun-
madigindan ekseri kazalarda kesilirler. Cild iizerinde goriilen damarlar
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bunlardir., Her bir bilyilkk kirmuzi damarmn etrafinda bir veya iki siyah
kan damar seyreder. Siyah kan damarlarindaki kanin rengi koyuca ve
mavimtrak kirmizidir. Fakat kirmizi ve siyah kan damarlarinin pratikte
ayrilmasinda bunun bir manés: olamaz.

Ilk imdat islerinde; bir damardan kan fiskinrsa kirmizi kandir. Ya-
vas yavas akar, sizarsa siyah kan damandir deriz.

Siyah kan damarlarindan akan kan cabuk durdurulabilir. Dogruaan
dogruya temiz bir kompres ile baglanarak ve hafif tazyik etmek yetigir.
Kaniyan uzvi bir parca kaldirmak da kanmin durmasma yardim eder.

XI1. Teneffiis Cihaz

Akcigerlere sehik ile hava girmesine ve zefir ile hava c¢kmasina
teneffiis diyoruz. Nefes ile alinan havada 9, 20 oksijen vardir. Zefir ile
verilen nefesde ise hamiz1 karbon, su ve diger bazi pis maddeler bulunur,

Bunlar akcigerlerin temiz hava ile temasindan disar cikarlar. Ve kan
oksijen almisg olur.

Teneffiis sayis1 sahislara gore degistigi gibi yas ve mesaiye gire de
farkeder. Sihhatte bir insan dakikada 17 defa nefes alir, Mamafih sih-
hatte olnlardan dakikada 13 - 25 defa nefes alanlar da goériilmiistiir. Bir
defada alinan ve verilen hava mikdar1 takriben yarim litredir. Derin bir
nefes alimirsa bu mikdar dort kerre fazlalasir. Tabii bir zefir yapildigin-
da zannolunmasin ki akcigerlerdeki biitiin hava disar1 cikiyor. Bunun
4 - 6 misli hava cigerlerde kalmaktadir.

Teneffiis cihaz1 sirasiyle sunlardan ibarettir:

Tabii bir teneffiis burun tarikiyle olur. Hava burundan gecerken
1sinir, aslanir ve siiziiliir. Sonra girtlak ve siryam sezen yoliyle akcigerlere
gelir.
Burun, agz, girtlak, siryam gezen, kasabat ve akcigerler.

Siryan gezenin iist baginda lisaniilmizmar (Epiglot) denilen bir subap
vardir. Bu, her yutma hareketinde otomatik olarak kapamr (sekil : 9).
Iste bundan dolayidir ki yemekler hava borusuna gidemez. Suurunu kay-
bedenlerde supabin otomatik kapamsi olamiyacagindan gerek mayi ve

gerekse sulp gidalarin nefes borusuna gidip insam tikamasi ve bogmasi
miimkiindiir.
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Bundan baska biyle hastalarda arka iistii yatarken dilin arkaya gi-
derek bu subapi tamamen kapamasi ve bOylece hava yoluna hava girme-
mesi de vakidir.

~Seryan Sezen
~ Meri

Sekil 9 : Lisanllmizmar; A. Agik: B. Kapal

Siryan sezen: asagida gogiis kemiginin ist kismindan ikiye taksim
olunur. Her biri «kasaba» dedigimiz bu subeler akcigerlere giderler. Ka-
sabalar akcigerleri gittikce subelere ayririrlar. Tipk: bir agac dallar gi-
bi bu subelerin en sonu pek kiiciiktiirler ve tipk: bir iiziim salkimina ben-
zerler. Bunlara (teneffiis : huvaysel) diyoruz.

Bu keseciklerin cidarlart cok incedir. Ve iizerinde siri damarlardan
bir ag vardwr, Iste burada hava degismesi vukua geliyor. Siyah kan da-
marlarindaki hamzi karbon ve diger pis maddeler cikiyor, yerine temiz
havadaki oksijen geliyor. Bu miibadele ¢ok ince olan teneffiis keselerinde
vuku bulur.

Akcigerler: yumusak tipki bir siinger gibi penbemtirak bir uzuvdur.
Icinde kasabalarin gubelerini ve teneffiis keseleri ile aralarina girmis
munzam nesc vardir. Akcigerlerin dig tarafi kaypak, 1slak, ince bir gisa
ile ortiilmiistiir. Buna gisayl cenp «Pelevra» diyoruz.

Gogiis boslugunu baghca iki akciger doldurur. Aralarinda kalp, bii-
yilkk kan damarlar ve meri bulunur. Gogiis boslugunu dolduran akciger-
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ler 6yle muhkem miihiirlenmigtir ki ufacik bir hava habbesi bile bu bog-
luga giremez. Teneffiise hakim olan merkez beyindedir. Kanda muayyen
bir miktar hamiz1 karbon toplamaga basglandi mi, bu merkez faaliyete ge-
cer, Ayni merkez sinirlere emreder. Bu sinirler kaburga kemiklerini hare-
ket ettiren adaleleri tahrik ederler. Bu, giégiis boglugunun hacmim ziyade-
lestirir. Disaridaki hava burun ve agiz tarikile gigse girmis olur. Iste sehik
buna diyoruz. Akcigerlere hava girdikten sonra adaleler dinlenmege bag-
lar. Bu da zefirdir, Bir insan giddetli ve ¢cabuk hareketler yapiyorsa kanda
o nisbette hamizi karbon cogalir ve teneffiis adedi ziyadelesir.

Beyindeki merkezi felc bir kaza, meseld Elektrik sademesi veya ha-
va yolunun tikanmas: (suda bogulma, aslima) gibi hallerde guur kaybo-
lur ve hemen ilk imdat yapilmazsa 6liim vukua gelir. Insanm yasamasi
icin muhakkak oksijen lazaimdir.

XII. Viicudun Beslenmesi

Biiyiimek, tamir, 1smmak ve enerji i¢in viicuda behemehal gida la-
zimdir. Gadalar ile biz viicudiimiize lazym olan hersgeyi almis oluruz.

Gidalarimiz evveld agwza alimir, Orada cignenir ve salya ile karisir.
Agizdaki disler sert gidalar parcalamak, 6giitmek vazifesile miikelleftir,
Bu parcalar tiikriik ile 1slamir ve bir hamur halini alirlar. Yutulunca bu
lokma meri (yemek borusu) den gecer ve dogruca mideye iner.

Icilen, yutulan gidalar mide denilen etten bir kesede toplamirlar. Ta-
bii bir midenin hacmi 1,500 santimetre mikibma yakindir, Mide kesesin-
den sulu bir mayi ifraz olur. Buna mide usaresi deriz. Bu usare baz mad-
deleri, meseld, eti hazmeder, Kirmiz1 etler, bunun tesirile kabili hazim bir
mayie inkilip ederler. Midede hazmolunan gidalar sulu sulu bir hale gel-
dikten sonra midenin alt ucundaki bir kapagin acilmasile barsaklara ge-
gerler. Bu kapr otomatiktir ve sik sik acilip kapanir. Ti ki mide bosalin-
caya kadar, Midede hazim, yenilen gidalara gire 3-4 saat siirer.

Kiigiik barsaklar takriben 6-7 metre, biiyiikk barsaklar ise, 1,5 metre
uzunlugundadir, Kiiciik barsaklara gecen gidalar, karacigerin ifraz etti-
gi ve kiiciik bir boru ile barsaga akittigl usare ile temasa gelirler. Bundan
maada barsaklara kenarindan bir ¢ok ifrazat karsir. Iste hazim barsak-
larda bu suretle tamam olur.
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Bir taraftan boyle hazim devam ederken diger taraftan da hazmolu-
nan kisimlar barsak cidarlarindan imtisas olmaya baslarlar,

Bu vazifeyi kiiciik barsaklarin cidarlarinda bulunan kapilerler yapar-
lar. Imtisas sona erdi mi hazmolmayan ve geri kalan posalar biiyiik bar-
saklara gecerler. Bunlar da aptest ile digari cikacaklardir. Her giin bilyiik
apteste ¢cikmak bir ihtiyactir ve sihhate deldlet eder.

Hazim ve imtisas olunan gidalar, kan damarlar vasitasile biitiin vii-
cuda yayiirlar. Bunlarin bazilari bilylimege ve viicudun yipranmig Kisim-
larini tamine hizmet eder. Biiyilk bir kismu ise yanarlar. Yani kandaki
oksijen bunlar1 yakar ve hararet, enerji, hamiz1 karbon ve diger bazi mad-
deleri tevlit eder.

Karinda toplanan pis ve rilsuplu maddelerde cild, akciger, bobrek ve
apdest ile digar1 ¢ikmug olurlar. Karnin bu pisliklerini en ziyade yiiklenen

ve digar1 atan bobreklerdir. Ciinkii giinde 6-8 bardak su igmek, biobrekle-
rin pek miihim olan bu vazifesini gérmege ¢ok yardim etmis olur.

XIII. Sinirler

Viicuttaki muhtelif yerler birbirleriyle sinirler vasitasiyle hali temas-
tadirlar. Gerek adalelerin hareketi, gerekse kan damarlar1 ve uzuvlar hep
sinirler vasitasiyle kontrol ve tanzim olunurlar. Sinirlerin bir kismi mer-
kezidir. Digerleri ise bu merkezlerden cikarak bedenin muhtelif yerlerine
giderler. Bu tipki bir telefon santral ile telefon hatlarima benzetilebilir.
Merkezi sinir ciimlesini beyin ve murdar ilik tegkil eder. Sinirler beyaz
renkte ve yuvarlak birer kordona benzerler. Bir ¢ok kiiciik sinirler mer-
kezler ile sinirler arasinda bir nakil hizmeti goriirler. Sinirden gelen emir-
leri nakleden elyaf iki nevidir. Bazilan sicak, soguk, agr gibi seyleri nak-
lederler. Digerleri de bedenin hareketini temin ederler. Bir sinir kesilirse
bedenin etrafi hareket etmez ve duymaz.

Kazara arka iistii diisen bir sahista amudu fikar1 kirilabilir. Fikar-
larin kirklar1 murdar iligi zedeleyebilir. Iste buralardan gelme sinir emir-
leri artik bedene gidemez olur. Neticede iki bacakta hareketsizlik husule
gelir. Sinir ciimlesi yaralanma hadiselerinde miihim rol oynar. Kazalar-
da sinir ciimlesi zedelenmez ise goklar da az goriiliir.

93



KIZILAY MECMUASI

SAPTIR IIL

Yaralarin intana ugramamas: i¢in yapilacak sey, dikkatli bir pansi-
mandir, Pansimanlarda kullamilan malzeme hakkinda ilk imdatg bilgili
olmalidir. Bundan bagka bu malzemeyi yaraya nasil tatbik edecek ve ya-
rayl nasil sarp baghyacak, bunlarda da iyi miimaresesi olmasi icap eder.

Pansiman veya Kompres. — Bir yara veya yanik iistiine konulan tib-
bi malzemeye (Pansiman) veya (kompres) deriz. Bu madde ya temiz gaz
bezi veya gaz bezine sarilmig pamuktur. Gaz bezi, diger pamuklara mii-
raccahtir. Ciinkii irin, kan gibi seyleri daha iyi absorbe eder ve havann
cereyanina da miisaittir. Yara ve yaniklara emmiyen maddelerden pan-
siman yapmaymiz, Ciinkii yapigirlar ve ayrilmalar da cok gii¢ olur.

Yara ve yaniklarin {izerine konulan pansiman, sadece bildigimiz te-
mizlik vasfinda olmayacak, aym zamanda mikroplardan da &ri buluna-
caktir, Yani takim edilmig olacaktir,

Isterli pansiman ve kompresler, kullamlacak yara ve yamklarin bii-
yiikliigiine gore muhtelif cesamet ve gekillerde hazirlanirlar. Mikroplarim
oldiirmek icin hususi kutular icinde atege konarak tazyikli buhar usulii
ile takim olunurlar. Biitiin ilk imdat ¢antalarinda her bir gahis icin kulla-
nilacak miktarda muakkam gaz bezi ve kompresler vardir. Bunlar bal-
mumlu kagitlar icinde mahfuzdur ve bu kagitlar yirtilmadign takdirde
tamamen gayam istimaldir. Bu gibi iyice hazirlanmis pansumanlar acele
ile veya uydurma usullerle yapilan pansumanlara miiraccahtir,

Yara ve yaniklara konulacak pansumanlar, yara ve yamklar iyice
kapamali ve hattd bir parca da tagsmahdir. Eger kompresin kenarlar: ¢ok
kisa ise, diger temiz maddeler ile eklenebilir (sekil : 10).

Yaralarmn iistiinde dogrudan dogruya flaster, kolkodyon gibi madde-
ler katiyen konulamaz.

Hazir pansuman ve kompresler ilk imdat cantalarinda mevcut oldu-
gu gibi eczahane ve ecza depolarindan da tedarik olunabilir,

Dort kise Gaz Bezleri. — Mutat iizere bunlar 9 X9 gantim dlclidedir-
ler ve muhtelif kalinhikta olurlar. Kat kat gaz bezlerinden miitesekkildir-
ler. Ustiinden tutmak icin gazdan bir u¢ vardir. Her bir pansuman icin
ayr1 ayri1 olmak iizere balmumlu zarflarda saklanir. Her hangi ufak bir
yara veya yanik icin kullanilabilir,
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Bandaj Kompresler. — Muhtelif kalinhkta steril gazdan yapilmis ve
ortasinda bir parca gaz bezi veya muslin dikilmig olan bir pansumandir.
Muhtelif biiyiikliiktedirler. En ¢ok kullamlan 5 TV4 ve 10 santimlik 6lcii-
dedirler (sekil : 11). Bunlar yara veya yaniga gore, ortmek sartile pek
giizel kullanilir,

Sekil 10 : Gaz bezi (Dort kige)

Sekil 11 : Bandaj kompres

2,5 Santimlik Adezivli Kompres. — 24 X 71/, santimlik adezif sargi-
nin ortasina konulmus 2/, santimlik bir gaz bezi yumagindan ibarettir.
Bundan sonra bir parca krinolin siiriilecek adesiv yapilmig olur. Bunun
en iyisi piyasada balmumlu paketlerde hazir yapilmig olanlardir (gekil :
12). Adezivil kompreslerin 20 satinmlik uzun olanlar1 da vardir. Bundan

istenilen enlilikte kesilebilir. Su sekil kompreslerin muakkam kalmalar
giic oldugundan pek sayam tavsiye degildir. El ve ayaklarin parmakla-
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rindaki yaralarda ve kabarciklarda, kiiciik kesiklerde ve tirmalamalarda
adezif kompresler kullamlmasi ¢ok miisbettir. Yapistign igin bu nevi
kompresler, kolayca yerlerinden kaymazlar ve yaraya serbestce hava ce-
reyanini da temin ederler.

Sekil 12 : Adezivli 21/2 em. kompres

Sade Steril Gaz Bezi. — Bir cok imdat cantalarinda buna bagka basg-
ka ad takilmistir, Kimisinde gaz kompres, bazilarinda Absorlan gaz, di-
gerlerinde sadece kompres gibi. Bir yarda murabbainda steril gaz katla-
narak tadkim edilir. Icabinda parmaklar temas etmeksizin istenilen bii-
yiikliikkte kesilir ve yaraya konur, Bundan liizum goriiliirse tampon da
yapilir,

Yuvarlak sarlmis Bandaj— Muakkam oldugu iizerinde yazih olan
paketlerde boyle sarilmig gaz bezleri vardir. Bundan yaraya gore miina-
sip miktar kesilir ve katlanarak bir kompres tarzinda konulur. Bir miid-

det kalan ve dikkatle kesilip saklanmayan bandajlarin tekrar kullanmasi
dogru olmaz (sekil : 13).

Asid Pirikli Gaz. — Asid Pirige batirilmis ve kurutulmus gaz bezidir.
Piyasada iki tiirliisii vardir. Birisi de bir yardamurabbai biiyiikliigiinde-
dir. Digerleri de 30 X 45 santimetre ebadinda veya 15x 100 santimetre 6l-

¢lidedir. Bunlar 7,5 santimetre murabbai élclide katlanmuslardir. Asid
pirikli gazlar yamklara ¢ok iyi gelir.

(Devami var)
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Articles et nouvelles publiés dans ce numéro

1 — Exercice et entrainement des équipes organisées contre les gaz de
guerre dans 'armé Russe.

2 — Le systéme envisagé pour le dépot des masques populaires.

3 — Effet subversif de 1'Ypérite sur les différentes matiéres alimen-
taires.

4 — Nettoyage des masques populaires.

5 — Systéme adopté pour fixer le type des masques populaires qui con-
vient le mieux au visage.

6 — Informations mondiales sur les gaz et les masques.

7 — Activités nécessaires pour se protéger a l'interieur du pays contre
les gaz intoxicants,

Nouvelles du Croissant Rouge:
9 — Démission de son Excellence Dr. Refik Saydam.
10 — Election au siége présidentiel du Dr. Husamettin Kural.

11 — Sessions annuelles des Comités de region et de district du Crois-
sant Rouge.
12 — Nouvelles de la jeunesse du Croissant Rouge.

18 — Nouvelles des sociétés de la Croix Rouge.

14 — Aides et secours sanitaires.
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e ———————————

Ankara; 22. 2. 1939

A la Présidence du Comité Central du
Croissant Rouge

Me pliant aux exigences de la haute fonction dont je viens d’assu-
mer la responsabilité, je présente ma démission du siége de la Présidence
du Comité Central du Croissant Rouge que j'avais I'honneur d'occuper
depuis 1926, C'est griice & 'appui de la haute confiance dont ’j'ai été
gratifié de la part du Comité Central durant tout le temps de mon exer-
cice présidentiel que j'ai pu accomplir ma tiche avec honneur et dignité.

Je considére donc comme un devoir sacré de vous adresser ma plus
profonde gratitude pour le précieux concours que vous n'avez jamais
cessé de me préter pendant de longues années d’exercice de ma fonction
présidentielle, pour le pouvoir exécutif dont vous m’avez investi en méme
temps que de vos sages conseils, enfin cette collaboration sincére et ab-
solument désinteressée, formant pour moi un souvenir trés agréable et
inoubliable, on été I'agent principal du succés dans nos efforts du déve-
loppement et de I'extension des oeuvres de bienfaisances attachées au
Croissant Rouge. C'était une source inépuisable d'énergie & laquelle
Jai largement puisé durant cett période du travail utile qui comptera
parmi les plus belles de ma vie,

Permettez moi, je vous prie, de souligner tout particuliérement que,
si la Cociété du Croissant Rouge a acquis une place trés honorable, con-
tinuellement grandissante, soit dans la Mére-Patrie soit parmi les So-
ciétés de la Croix-Rouge du monde entier, et si elle jouit de la pleine
confiance du Gouvernement de la République qui n'hésite pas de lui
confier les taches les plus importantes en temps de paix aussi bien qu'ed
temps de guerre, nous le devons uniquement & la sincérité mutuelle €t
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a la solidarité exemplaire qui régnent parmi les membres du Comité
Central.

Ma démission du siége de la Présidence en activité ne signifie nulle-
ment que je me retire du cadre du «Service au Croissant Rouge» qui en-
globe tous les citoyens sans exception. Je me réjouirai, au contraire,
de rester pour toujours attaché & ce service honorable comme un simple
particulier et & accomplir avec plaisir toutes les tiches qu'on voudra
bien me confier.

En saluant respectueusement, les honorables membres du Comité
Central en téte, tous ceux qui contribuent & l'administration du Siége
Central ainsi que de ses institutions, et prenant congé de tous mes
collégues, je reste fermement convaincu que la Société suivra avec fidé-
lité, comme dans le passé, sa ligne de conduite ayant pour but I'idéal de
I'union et de relévement du Croissant Rouge, et qu’elle continuera a se
montrer digne & la confiance des citoyens Turcs, en leur rendant le ser-

vice humanitaire d’'adoucir leur souffrance.

Je vous souhaite plein succés dans toutes vos entreprises.
Dr. Refik SAYDAM
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Le nouveau président de la Sociétéu du
Croissant Rouge

Dr. Hiisamettin Kural, actuellement président de notre Société, né
en 1879 en Ibradi, commune du district d'Akseki, était entré & I'école
Militaire de Medecine d'ol il était sorti capitaine en 1905. Aprés avoir fait
brillamment sa carriére dans la medecine militaire et occupé a titre d'ag-
régé et de spécialiste les chaires de bactériologie et d’épidemiologie & I'école
Militaire de Medecine, il a lutté a la téte d'une mission scientifique contre
le paludisme qui faisait ravage dans certaines parties de 1'Anatolie tout en
acomplissant les fonctions de sous-secrétaire au Ministére de Santé et
de Prévoyance sociale.

Plus tard il s'est retiré du poste de sous secrétaire aprés étre élu
député de Bayazit et conservé depuis 1932 le titre de représentant de Tur-
quie au sein du Comité Hygiénique de la Société des Nations.

Au cours de sa longue carriére le Dr. Hiisamettin Kural a publié,
outre les ouvrages sur la tuberculose, I'épidemiologie ainsi que sur les
maladies infectieuses, plusieurs autres ouvrages en turc et en francais.

A I'Honorable présidence du Croissant Rouge

Je m'empresse de porter & la connaissance de I'Honorable présidence
qu'a l'issue de la réunion du Comité Central, en date du 22.2.1939, je
viens d'étre élu, & I'unanimité de voix, président du comité en question
en remplacement de son Excellence le Dr. Refik Saydam, notre éminent
président et premier ministre de Turquie, actuellement démissionnaire
par suite de ses nouvelles attributions.

Je présente a votre Honorable présidence et aux membres du co-
mité regional, mes hommages, tout en souhaitant le couronnement des
activités que vous n'avez pas cessé d'entreprendre dans le domaine des
oeuvres humanitaires.

Ci-joint copie de la lettre que son Excellence le Dr. Refik Saydam a
bien voulu remettre & la présidence du Comité Central.

x Dr. Hiisamettin KURAL
Président du Comité Central du Croissant
Rouge et député de Bayezid
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Nouvelles du Croissant Rouge

Réunions annuelles des sections regionales et de district du Croi-
ssant Rouge.

Le 15 Fevrier 1939 toutes les sections de region et de district ont
tenu leurs sessions annuelles en vertu des dispositons des articles 83-93
du statut du Croissant Rouge.

Au cours de ces réunions, il a été procédé a l'étude des budgets de
I'année prochaine et au choix des nouveaux membres des Comités de
direction, des délégués pour le siége Central ainsi que pour les sections
regionales du Croissant Rouge, conformément aux articles 84-94 du
statut en question.

Dans les réunions il a été également question d'établir le nombre
des personnes qui on le droit de porter le titre de membre d'honneur en
récompense des services qu'elles ont rendus depuis dix ans au Croissant
Rouge a titre gracieux et bénévole et soumirent & I'approbation du siége
Central le compte rendu de leurs activités sous forme d'un rapport
détaillé

Nous présentons & l'attention de nos lecteurs certains extraits des
rapports qui on été envoyés au siége Central par les sections du Croi-
ssant Rouge.

Réunion de notre section de Yalova

La session annuelle de notre section de Yalova s'est tenue le 15
Fevrier écoulé. D'aprés I'ordre du jour de la session le conseil local a
examiné le budget de 'année 1938 et choisi les nouveaux membres de
son comité de direction de I'anneé susdite - Le total des cotisations per-
cues dans le courant de 'année 1938 atteignait un chiffre de 300-400
Livres Turques. Tandisque le produit des cotisations de 'anneé présente
s'élévent a 800 livres Turques. Une Comission a été organisée pour venir
au secours des victimes du tremblement de terre de Kirchéhir. Le produit
obtenu & la suite des collectes faites & cet effet soit 1072.90 livres Tur-
ques a été envoyé au siége Central du Croissant.

A la suite d'une féte organiseé le 23 Avril 1938, 17 éléves pauvres
et orphelins ont été habillés et chaussés et une distribution de blés, de
mais, de savons et de vétements a été faite dans les localités pour apai-
ser la souffrance et les besoins de 13 familles indigentes.
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La section de Sivrihisar

Au cours de sa réunion annuelle, notre section de Sivrihisar, aprés
avoir choisi les nouveaux membres de son comité de direction a soumis
a l'approbation du siége Central le compte rendu de ses multiples efforts
pour la réalisation des oeuvres de bienfesance et de charité sous forme
d'un rapport détaillé.

La section d’Ayand jik

Au cours de sa réunion annuelle le conseil général de la section
d'Ayandjik, a choisi les membres de son comité de direction et approuvé
au milieu de vifs applaudissements le rapport présenté par le comité de
I'année 1938. Aprés I'étude approfondie du dit rapport le comité en ques-
tion se mitdepuis 3 ans a la recherche de nouvelles ressources pour les
habitants de sa circonscription auxquelles il a distribué 500.000 plants
qu'il fit introduire, au cours de ce laps de temps, Cette section n'a pas
manqué d’envoyer des secours en espéces et du matériel de constructions
aux habitabts des quartiers, victimes d'incendie. Le Comité a fait, en
outre dans les mesures de ses moyens tout ce qui était possible pour
venir au secours des victimes du tremblement de terre de Kirchehir, en
g'adressant a4 la génerosité et aux sentiments humanitaires des fone-
tionnaires et des gens de toutes les classe qui s'empressérent de laisser
une journée de leur travail pour soulager les besoins des sinistrés. Le
total de la collecte soit 2004.22 livres Turques a été mis a la disposition
du Siége Central,

Aides et secours de nos section de Chichli et de Kod jaeli

Les sections de Chichli et de Kodjaeli ont fait leur possible cette an-
née comme les années précédentes pour soulager les écoliers pauvres au
nombre de 80 en leur distribuant des vétements, des chapeaux, des chaus-
sures et des livres. Nous retrouverons plus loin leur photografie.

Bal annuel de notre section de Smyrne

Le Comité regional de la section du Croissant Rouge de Smyrne dont
le rendement de ses activités fati, & juste titre, I'objet d’admiration et
d’éloge chaque année, a organisé son bal annuel auquel un grand nombre
de personnalités on été invitées. Le Comité d’organisation n'a rien épar-
gné pour donner i la soirée son éclat habituel et fit passer aux invités
une délicieuse nuit de gaité et de joie.
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Act]vlt.és de nos dispensaires de Smyrne

Les dispensaires attachés au Siége Central de Smyrne ont soigné 1787
malades dans le courant des mois de Janvier et de Fevrier 1939,

Aides et secours divers du Croissant Rouge

Livres Turque Piastres

848 31 Divers secours en argent du Comité Central
1113 16 Divers secours en argent du Comité Central et
des Sections.
36 920 37  Aides et secours aux éprouvés du tremblement
de terre de Kirchéhir,
65 00 Secours en argent fait aux membres de trois

familles du village de Karalar, dépendant du
district de Yozgat.

200 00  Secours aux épreuvés d'une tourmente de
neige qui a sévi dans le vilayet de Hakari.

100 51 Secours en argent aux éprouvés d'incendie des
villages de Féké et de Bagtchedjik.

300 00 Secours en argent aux éprouvés du tremble-

ment de terre du village de Kiikiirtlii.

Don du Croissant Rouge pour les victimes du
tremblement de terre au Chili,

Don du Croissant Rouge pour les réfugiés
espagnols.

17 39 Don du Croissant Rouge pour la participation
aux frais de l'association Internationale de Pa-
ris pour la lutte et la protection des 'malades
frappés de cécité.

Don pour l'association des étudiants de la
Faculté de droit d'Ankara.

Don du Croissant Rouge au Comité de prévo-
yance sociale de la maison populaire d'Ankara,
Don du Croissant pour la dame Nazmiye mére
de T enfants.

Don pour Halil Ibrahim perdant sa Masion a
la suite d'un incendie,
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Communiqué du Comité Central du Croissant Rouge

L'Assemblée Générale du Croissant Rouge Turc tiendra sa réunion
habituelle le Leundi 15 Avril 1930, & 10 heures dans le local du Comité
Central de Yenichéhir, Ankara,

Messieurs les délégués sont priés de vouloir bien honorer de leur
présence la réunion en question au jour et & I'heure susmentionnés,

L'orde du jour:
1— Election du président, des vice-présidents, des secrétaires.

2— Examen du bilan et du rapport annuel présentés par le Comité
Central et du rapport y relatif de la Commission du Controle.
En cas d'approbation décharge de la responsabilité du Comité
Central.

3— Ratification du budget pour 'année 1939-1940.

4— Election des nouveaux membres en remplacement des membres
partants,

5— Réelection des membres de la Commission du Controle.
6— Propositions du Comité Central, '
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Cemiyetimizin Yeni Reisi Bayazit Saylavi

Dr. HUSAMETTIN KURAL



FOTOGRAFLARLA KIZILAY HABERLERI:
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Kizilay-Umumi Merkez |dare Heyeti Azalarl

Yeni Reisimiz Bay Dr. Hiisamettin Kural idare heyetine tesekkiir ediyor



FOTOGRAFLARLA KIZILAY HABERLERI{:

\Beyoglu Kizilay Subesinde |339:Kizilay] balosunu tertip edenler




FOTOGRAFLARLA KIZILAY HABERLERI:

Izmir Kizilay Merkezimizin 939 yili balosundan bir intiba



FOTOGRAFLARLA KIZILAY HABERLERI:

lzmir Kizilay balosundan bir kdse



FOTOGRAFLARLA KIZILAY HABERLERI:

Izmir Merkezimiz balosundan 2 goriiniis



FOTOGRAFLARLA KIZILAY HABERLERI:

Amerika : Witing Indiana gubemiz toplantisinda hazir bulunanlar



FOTOGRAFLARLA KIZILAY HABERLERI:
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KIZILAY

KOCAEL! MERREZI -]

Sisli Kizilay Subemiz ‘arafindan geydirilen Cemiyetimize her zaman teberrlide bului
yav.ular Mitekait Bay Mahmut Qral
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Afyonkarahisar
Maden Suyu

Kaynagindan dogrudan dofruya
asri makinelerle ¢ikanhp gigelere
doldurulmaktadir,

Arsiulusal sergilerde altin ma-
dalya ve takdirnameler kazanmistir,
Mide, karaciger, bobrek ve bagir-

sak hastaliklarinda ¢ok faydahdir,

*" Afyonkarahisar

Maden Suyu

Maden sularinin en lezzetlisi ve
en gifalisidir. Hasilat Kizilay Cemi-

yetine aittir.

Iy — % _ Bilamum Eczane ve
;“..;& nwuse®l  Bakkaliye Magazalarin-
MiNERALE 59R S . | da satilir.




