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KIZILAY OZEL HEMSIRELIK KOLE]I

1975 YILI MEZUNLARINA
TORENLE DIPLOMALARI VERILDI

EKwzilay Genel Baskami Prof. Dr. Recai Ergiider, Diploma téreninde konusmasii yaparken



K 1zilay Ozel Hemsirelik Kolejini bitiren 61 hemsireye
okulda yapilan bir térenle diplomalari verildi.

Torene Kizilay Genel Baskani Prof. Dr. Recai Ergiider,
Genel Sekreter Talat Alpay, Gocuk Esirgeme Kurumu Bas-
kani Ali Riza Zorluoglu, Yénetim Kurulu Uyeleri Ahmet Ka-
rakus ve Dr. Kemal Kocak, Deniz Hastanesi Bashekimi
Tugamiral Tali Canbatur, davetliler, Kizilaycilar ve basin
mensuplart katildilar.

Torende agis konusmasini yapan Kolej Miidiresi Le-
man Birol, térene katilanlara tesekkiir ettikten sonra oku-
lu bitiren 6grencilere basari dileginde bulundu.

Daha sonra konusan Kizilay Genel Baskani Prof. Dr.
Recai Ergiider;

“Pek sayin Amiralim, Kiymetli Misafirlerimiz, Kizilay
Hemsire Okulunun Kiymetli Egitim Kadrosu mensuplari,
Kizilay'in sevgili cocuklari, Aziz Yeni Hemsirelerimiz,

Bugiin Kizilay toplulugu icin hakikaten ¢ok mutlu bir
giin. Kizilay, Tiirk Hemsire Ordusuna ve kadrosuna bugiin
51'nci armagamini veriyor ve 61 genc kizimwzi Tiirk Hemsi-
relik kadrosuna katmanin serefini tasiyor.

Tirkiyede hemsirelik &gretimi ilk defa 1925 yilinda
Tiirk Kizilay"i tarafindan baslatilmis ve bugiinkii miitekamil
seviyesine getirilmistir. Bugiin Tiirkiyemizde ¢ok daha bii-
yitk ve miitekdmil hemsire okullari vardir. Bununla iftihar
duyariz. Fakat miitevazi Kezilay Kolejinin yetistirdigi ele-
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manlar Tiirkiye capinda daima aramlan ve begenilen kisi-
lerdir. Kizilay Hemsiresi denildigi zaman biitiin saghk mii-
esseselerinin isteyerek, begenerek birlikte calismalarim
arzu ettikleri kimselerdir. Bu Kizilay i¢in daima bir iftihar
kaynagi olmustur.

Burada sbzlerime evvela bu gen¢ kizlarimizi yetisti-
ren ogretim kadrosuna basta Miidireleri olmak iizere te-
sekkiirle soze basliyacagam.

Kizilay Genel Merkezi olarak ogretim kadrosunun ¢ok
kuvvetli ve miitehassis elemanlardan, hakiki Kizilaycilar-
dan teskil edilmesine cok calistik ve zannederim ki bunda
muvaffak olduk. Bu gocuklarimizin yetistirilmesinde her
bakimdan fevkaldde calismalari ge¢mis olan bu kiymetli
Ogretim Uyesi arkadaslarima huzurlarimzda tesekkiir ede-
rim.

Cok kiymetli geng yavrulanmiz, hayatimzin yeni bir
dénemi baslhyor. Ogrencilik cagim kapatmis ve hayata
atilmis bulunuyorsunuz, Tiirkiye'de maalesef hemsireligin
layik oldugu mevkiye ulasmis oldugunu ve layik oldugu
itibare godiigiinii kabul etmek heniiz erken ve hatta giictiir.
Ama, cok yakin bir zamanda hemsirelik meslegi layik ol-
dugu itibara mutlaka kavusacaktir. Bunun elde edilmesin-
de, sizlerin calismalarimz kadar insani duygularimiz, fazi-
letiniz ve ahlaki tutumunuzun biiyiik rolii olacaktir. Daima
calismalarimzda sefkat, dogruluk size istikamet verecek
ve sizleri dogru yola gétiirecektir.



Kizilay hemsireligi iki karakter tasir. Hemsirelik bash
basina biiyiikk ve insancil bir meslektir. Siz aymi zamanda
Kizilaycisimiz da. Kizilaycihigin serefini ve hemsireligin bii-
yiikligiinii birlikte tasiyan insanlar oluyorsunuz.

Hayatta daima diiriist ve hastalariniza karsi, insanlara
karsi, daima sefkatli olunuz. Hayatimizin baharinda daima
istirap ¢eken insanlarla karsilasacaksiniz. Bu bir fani insan
icin gen¢ bir hanim igin biiyiik fedakarlhiktir. Umarnz ki bu
fedakarligi Tiirk milleti fazlasiyla yakin bir zamanda tak-
dir edecektir.

Hepinize bundan sonraki calismalarimzda basarilar di-
lerim, c¢alismalarimizin sahislariniz icin ve memleketimiz
icin ugurlu olmasimi temenni eder, hepinize tebriklerimi

sunarim.” demistir.

Konusmalardan sonra okulu 1'rcilikle bitiren Fahriye
Kadioglu'na, 2'ncilikle bitiren Zeynep Sengiil'e, 3'nciiliikle
bitiren Emine Sun'a ve iic sene basari ile Simif Miimes-
silligi yapan Nuran Tazegiil'e odilleri ve yeni Kizilay hem-
sirelik diplomalari verildi.

Mezunlar adwma konugan bir hemgire

Deniz Hastanesi bashekimi Tudamiral Tali Canbatwur
bir hemsgireye Diplomasine verirken




KAN BAGISINDA BULUNAN 5. ZIRHLI TUGAYA TORENLE

KIZILAY ATLAS BAYRAGI
VERILDI

¥E QEREF YILDIY]

Kwilay Genel Sekreteri Taldt Alpay, Tugay Komutanr Tudg. Suat Ilhan’e Kizilay Atlas bayragimi verirken.

B irbuguk senede 1850 sise kan bagisinda bulunan Ga-
ziantep 5'nci zirhli tugayina, yapilan bir térenle Kizi-

lay Atlas Bayragi ve Seref Yildizi verilmistir.

Torende Kizilay Genel Sekreteri Talat Alpay, 5'nci
Zirhli Tugay Komutani Tuggeneral Suat ilhan, basin men-
suplari ve Kizilaycilar hazir bulunmuslardir.

Torende bir konusma yapan Kizilay Genel Sekreteri
Talat Alpay :

“Tark Silahli Kuvvetleri tarihi san ve serefine yaki-
san bir sekilde istiin bir gayret ve fedakarhkla gormekte
oldugu pu memleket hizmetlerinin yanisira kan verme ya-
risinda da onderlik yapmaktadir. Bu sebeple milletimiz adi-
na sizlere minnet ve sikranlarimizi arz etmeyi bir vazife
ve vecibe olarak telakki etmekteyim.

107'nci yilini idrak etmis olan Tiirkiye Kizilay Derne-

ginin 18 yildan beri faaliyet gosteren kan merkezleri, bu-
giine kadar binlerce yavrunun, ananin, babanin, askerleri-
mizin ve yaslilanin hayatini siz kahraman Silahli Kuvvet-
lerimiz mensuplarinin esirgemedikleri kan bagislari saye-
sinde kurtarmislardir.

Dinya milletlerinin uzun yillardan beri tahakkukuna
caligtlarsk meydana getirdigi bu miesseseleri, Kizilay
Tirk Milletinin fedakérligi ve yardimi sonurda kisa bir za-
manda tahakkuk ettirmistir.

Kurulusundan beri halk saghigina hizmeti en biyik ga-
ye edinen:Tiirkiye- Kizlay Dernegi kan yardimi teskilatinin
milletimiz ve Silahli Kuvvetlerimiz icin bilyiik 6nem tasidi-
gim nazari itibare alarak 1953 yili Genel Kongresinde ka-
bul ederek 1657 yilinda Ankara'da hizmete agilan ilk Kizi-
lay Kamn Merkezini istanbul, Bursa, Samsun, izmir, Erzu-
rum ve Zonguldak kan merkezleri takip etmistir.



ihtiyaca binaen Amasya, Adana, Konya ve Kayseri'de
de birer kan istasyonlar kurulmustur. Cerrahi miidahale-
ler, trafik kazalari, dogumlar, yanik ve soklar ve buna ben-
zer deha birgok vakalarda kanin hayat kurtarici rolii artik
herkesce malum bir gergektir. Kan vermekle yapmis ol-
dugunuz mukaddes vazifenizi kutsilestirmis oluyorsunuz.
Kanir: sevabi hi¢ birseyle élgilemez. Verdiginiz kanin bir
damlasi bile zayi olmamaktadir. Hepsi vatandaslarimizin
saghg ve hayatlarimin kurtariimasi igin sarfedilmektedir.
Geri kalanlarda cesitli laboratuvarlarda kurukan haline ge-
tirilmekte, Allah gdstermesin bir seferberlik aninda sizle-
rin ihtiyaclarinda kullanilmak iizere depo edilmektedir.

Huzurunuzda siikranla belirtmek isterim ki, Kan Mer-
kezlerimizin temin etmis oldugu kanlarir % 90 1 kahra-
man Siiahli Kuvvetlerimizin subaylari, ast subaylari ve

erlerimiz tarafindan bagislanmistir.

Bag@is insani yardimlasmanin en glizel hareketidir. Kan
bagisi ise yardimlarin en ulvisidir. Bagisladigimz bir sise
kan sénmek iizere olan bir ocad yenider: kurtarmaktadir.

Bu ciimleden olarak son Kibris Baris harekatinda Si-
lahli Kuvvetlerimizin tim kan ihtiyvacim karsilamis, Lefko-
se ve Girne'de acmis oldugumuz hastanelerle hasta ve ya-
ralilarimizin en seri sekilde tedavisine calisilmistir.

Vermis oldugunuz kanla hayata kavusan vatandaslari-
. miz ile Kizilay mensuplanimiz ve Tiirk Milleti adina basta
sayin Komutanimiz, kiymetli subaylarimiz ve kahraman er

lerimiz olmak (izere hepinize tesekkir eder saghk ve ba-

sari dileklerimle sevgi ve saygilarimi sunarim.” demistir.
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Deﬁerli konuklarimiz, Silah arkadaslarim; Kizila-

yimiz yalmiz bagisladigimiz kanlarin kargihigi ola-
rak degil, Kizilayan onurlu hizmetlerine karsi gos-
terdiginiz biiyiik anlayis ve ulusal diizeyde drnek
davranisiniz, dayanismamz igin birligimize Kizilay
atlas bayragimi vermis ve birligimizi onurlandirms
bulunuyor.

Kizilay bizim ve tim ulusumuzun daima yanin-
da bir kurulus olarak bize verdigi bu bayrag: seref
kosemizde gururla muhafaza edecegiz. Kizilayin
uluslararasi diizeydeki onurlu hizmetlerine katkida
bulunmaktan mutluyuz. Kizilay heyetine bize verdik-
leri bu armagan icin hepiniz adina tesekkiir ederim.
Sizleri de her vesile ile gosterdiginiz iistiin goérev
anlayisi, dayamisma ve birlik rubu icin tekrar kut-
larnm.” demistir.



KIZILAY

H er sene oldugu gibi bu sene de ilk, orta ve lise
seviyesinde bulunan okul 6grencileri arasinda
kendi imkanlar ile kamp yapma yetenegi olmayan
caliskan ve zayif bunyeli 6grenciler igir: acilan Ki-
zilay Kamplarindan 6.000 6grenci yararlanabilecek.

1 Temmuz - 30 Agustos tarihleri arasinda 20'ser
ginlilk 3 devre halinde faaliyette bulunacak Kizilay
Genglik ve Saghk Kamplarinin 1 Temmuz - 20 Tem-
muz 1975 devrelerinde;

1. Camkoru (Dag) ilkokul ogrencileri,

2. Muratdagl (Dag) ilk ve Ortaokul 6grencileri,

3. Samsun (Deniz) Yetistirme Yurdu, ilk ve
Ortaokul 6grencileri,

4. Hazargdli (Gol) Ortaokul ve Yurt dgrencileri
aliracaktir.

Yapilan plana gore bu sene bu kamplardan
2000 odgrenci faydalanacaktir.

Genel Merkezce idare edilen bu kamplarin di-
sinda ayrica, 5.000 dgrencinir: yararlanacadi ve Ki-
zilay Genel Merkezinin yardim ve denetimi altinda
mahalli Kizilay Subelerince idare edilen Adara (Bo-
riicek), Adapazari (Deniz), Aksehir, Beysehir, Eski-
sehir, Sives (Dag), Tatven, Yozgat Kizilay Genglik
ve Saghk Kamplari acilacaktir.

Kizilay Kamplarinin tiiminde iase ve ibate ta-
mamiyle (cretsiz olup, ihtiyaci olan égrencilere gi-
yim esyasi da verilmektedir.

GENCLIK ve SAGLIK
K AMPLAR

Merkez Kurulu Uyesi Ali Riza Zorluoglu Ateg Gecesinde
konusurken.

CAMKORU KIZILAY GENCLIK ve SAGLIK

KAMPI ATES GECESINDE OZEL BIR
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Yurdumuzun cesitli bolgelerinden gelen ogrencilerin
katildigr Kizilay Camkoru Genglik ve Saghk Kampi
Ates Gecesinde térenle ananevi ates yakilarak ogrenciler
tarafindan gdsteriler tertiplendi.

Kizilay Genel Merkezince ve yurdumuzun cesitli yo-
relerinde Kizilay Subelerince acilan Genglik ve Saghk
Kamplarinda ogrenciler, seckin lider dgretmenler ve Kizi-
lay personelinin nezareti altinda sportif, ferdi ve toplu eg-
lendirici ve egitici hareketler yapmakta, ogrencilerin ru-
hen ve fikren oldugu kadar bedenen de gelismeleri sag-
lanmaktadir.

Kizilay Tirk Gengliginin bir araya gelerek kaynasma-
larina, Kizilaycihk ruhu ile kardeslik fikir ve diisiinceleri-
nin dogmasina, yardimlasma olanaginin koklesmesine, ulu-
sumuzun temelini olusturan giiclii bir gencligin yetistiril-
mesine her tiirlii imkédn1 saglamakta ve fedakarhigr goster-
mektedir.

Ates Gecesinde yapilan torende, ¥Kizilay Yonetim Ku-
rulu Uyesi Ahmet Karakus, Merkez Kurulu Uyesi Ali Riza
Zorluoglu, Camlidere Kaymakami, davetliler, Kizilaycilar
ve Basin Mensuplari hazir bulunmuslardir.

Yonetim Kurulu iiyesi Ahmet Karakus Ananevi Kamp
Ategini yakarken



Torende ilk konusmay: yapan Kamp Miidiri Ozcan
Yiizbasioglu; Tiirkiye Kizilay'inin, gencligin yetistirilmesin-
de biiyiik bir ciddiyet, titizlik gostermekte ve bu yonde
yapilan calismalara 6nem vermekte oldugunu, genclik faa-
liyetlerini programhi bir sekilde memleket sathina yay-
digini, genclik arasinda gercek kardesligin gelismesi ve
koklesmesi icin genclik kamplarinin acildigim ve Tirk
Gengligine Kizilaycilik ruhu asilanmaya cabisildigini, 6g-
rencilerin, ahenkli tutum ve davramslarimiz icerisinde ki-
sa zamanda kaynasma ve cok giizel bir tatil gecirme ola-
nagina eristiklerini anlatmis ve Kizilay Kamplarinin olumlu
sonuclar verdigini soyleyerek Ates Gecesine katilan tiim
davetlilere tesekkiir etmistir.

Daha sonra konusan Genel Merkez Kurulu Uyesi Ali
Riza Zorluoglu da, ogrencilerin, giizel bir tatil gecirmesin-
de emegi gecen Kamp Miidiirliigii personeli ile Lider Og-
retmenlere tesekkiir ettikten sonra oGzetle; Yalmz Kazilay
Genel Merkezince idare edilen ve 3'er devreler halinde
faaliyette buluran Kizilay Kamplarindan 12.000'e yakin 6g-
rencinin yararlandigini, kamplara gelen ogrencilerin Kizi-
layci olarak yetistirilmeye calisildigini, Kizilaycilhigin din,
dil, irk, mezhep farki gozetmeksizin biitiin insanlara, in-
sancil duygu ve davramislarla hizmet etmek oldugunu ge-
nis bir sekilde anlattiktan sonra 6grencilere hitaben;

“Okularimizi bitirdiginiz zaman her biriniz birer mes-
lek dalinda gorev alacaksimz. Bir kismimiz is adami, dok-
tor, miihendis, ogretmen, ve politikaci olacaksimiz. Devleti
ve bizleri yoneteceksiniz. Kizilay'in amaci sizleri birbiri-
nize kaynastirmak, Kizilay' yakindan tamitmak ve sizleri
Kizilayci olarak yetistirmektir.

Bu suretle sizler de gelecek nesli aym amacla ye-
tistirmek olznagina szhip olacaksimiz” demis ve devamla
Kizilay'in Ulusal ve Uluslararasi hizmet ve faaliyetleri hak-
kinda aciklamalarda bulunmustur,

Konusmalardan sonra Kamp Atesi yakilmis, 6grenciler
tarafindan davetlilerin biyiik bir ilgi ile izledikleri gos-
teriler yapilmistir,
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Samsun Kampr ateg gecesi eglencesinden bir goriiniis

.

Teftis Kurulu Baskani Niyazi Gozenoglu konug-
masimit yaparken

SAMSUN KIZILAY
KAMP| ATES GECESI

S amsun Genglik Kampi birinci donem Ates Ge-

cesinde bulunmak iizere Genel Baskanlik¢a
Teftis Kurulu Baskam Niyazi Gézenoglu gireviendi-
rilmistir.

ilkokul cagindaki 6grencilere ait birinci déne-
min Ates Gecesi 18.7.1975 giinii davetlilerinde is-
tirakiyle parlak bir sekilde kutlanmustir.

Kamp Miidiirii Turgay Ornal acis yapmak iizere
Niyazi Gozenoglu'nu kiirsiiye davet etmis ve kiir-
siiye gelen Niyazi Gozenoglu; Tiirkiye Kizilay'inin
uzun yillardanberi kendi imkanlariyla yaz tatil do-
nemlerinde kamp yapamayan caliskan dgrencilere
yurdun muhtelif bolgelerinde Genglik Kamplar aga-
rak degerli Lider Ogretmenlerin egitimlerinde sag-
likli ve memlekete yararli Kizilaycilik ruhuna sahip
genclerin yetistirilmesinde biiyiik gayretler sarfe-
dilmektedir.

Felaketlerde ilk yardima kosan bu kurulus in-
sanhign baris icinde yasamasi ugrunda caba goste-
rirken gerektiginde irk, din, milliyet farki gozetmek-
sizin hilalli bayraginin altinda en miiskiil sartlarda
hayati yardimlarina devam etmistir.

Sizlere bir amimdan bahsedecegim, gegen yil
yine Samsun Kampinin acilisindan sonra Kibris Ba-
ris Harekati baslamis, altinda toplandigimiz Kizilay
Bayrag: bize Kibris ufuklarinda da gélge olmus, ates
hattinda yardimlarimiz en zor sartlarda dahi yerini
bulmustur.

Karagiin dostu Kizilayimizin amaci yurdumuzda
oldugu kadar diinyamizda da baris ve insanhdn
kendine yarasir seviyede yasama sartlarina kavus-
masidir.

Genel Baskanimizin hepinize selam ve sevgi-
lerini iletirken bu devre kampimizin da genglerimiz
icin basarih olmasim diler misafirlerimize saygilar
sizlere sevgiler sunamm, diyerek sozlerini bitirmis
ve bundan sonra Bafra Kizilay Subesi Baskani Diiha
Sertkayada kisa bir konusma yaparak Kizilay'in
gencler icin actigqi kamplarin yararlarim belirtmis
ve kamp idarecilerine de basarilar dilemistir.

Bundan sonra Kamp Atesi yakilarak genclerin
programi baslamis ilkokul Qgrencilerinin cok kisa
zamanda hazirladiklari temsil milli oyunlar ve mii-
zik programi davetliler huzurunda basariyla sona er-

dirilmistir.
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Minik dgrenciler bir yihin yorgunlugunu
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Kizilay’in kampinda yemekler na-se iginde yenlili- KIZIlay' n kam plnda gidel’iy{]rlar
yor. Agik havanin verdigi istahla tabaklarda geri-
yebirseykalmiyor.Biraz sonraegitim baglayacak.

SKISEHIR merkezinden ve merkez koylerindeki bagarili
500 ilkokul égrencisi bir yilin yorgunlugunu Kizilay'in 19
yil 6nce kurdugu “Hasirca Kampi"nda gideriyor, tam bir izci gibi
egitim goriyor ve kisilik kazamyor.
Camlarla dolu bir ormanin iginde bulunan Hasirca Kampu,
giiriiltiiden ve insanlardan uzak, 500 6grenci ve 15 dgretmen bit
aile olmuslar, egleniyorlar, dinleniyorlar, egitiliyorlar...

Kamp Miidiirii Ogretmen Burhanettin Sapmaz ogrencilerin
saat 7.30°da kalkarak, once gadirlarimi ve gevrelerini temizledik-
lerini agikliyor ve bir giiniin programini séyle ozetliyor:

“Sabah bayrak merasimi re%:edon sonra ogren-
ciler biiyiik bir istahla kahvaltilarim yaparlar, Obeklerin teftigin-
den sonra Istasyon’da egitim, Ggretim ve ders cabsymas: yapar
ogrenciler. Camlar arasinda bir nevi dersane olan istasyonlara,
ogrenclerin dersletden uzak kalmalan igin bu ad: verdik. Havuz
ve giines banyosunu takiben dinlenme ve serbest caliymalan ole

\ *}E’ it yemegi izler. Ogle uykusunu havuzda egitim ¢ahymalan ve ders
o L HE. de - cahymalari izler, serbest saatte kitap okuma oyunlar ve mandolin
‘_ i ; ‘ calismalan yer abr ve bunlan takiben saat 19.00'da aksam

yemegi yenir, televizyon seyreden ogrenciler gece saat 20.00'de
yeni bir giine.: baglamak iizere yatarlar.”

Hasirca kampinda miizik caligmasi da var. Man- Kampta bulunan Kizilay Eskisehir Subesi Bagkam Selahattin

dolin calanlar ortaya cikip miizik yaparken di- Aktas kampin 1956 yilinda faaliyete gecirildigini agiklamis ve bir
gerleri hepberaber 2l ¢irpip tempo tutuyorlar... 6grencinin giinliikk masrafinin 25 lira oldugunu séylemistir. ..
Erdogan KAHYA

10



ANKARA’'DA CANKAYA KIZILAY SUBESI TARAFINDAN

GENIS CAPTA SOSYAL TESISLERI KAPSAYAN

BUYUK BIR BINANIN TEMELI ATILDI

S thhiye Cihan Sokakta temeli ati-
lan binanin Mimari Projesi Kizi-
lay Genel Merkezinin kendi Mimari
Biirosu tarafindan hazirlanmistir. 2154
m’. insaat alani Uzerine kurulacak bi-
nanin ihale bedeli 4.600.000 TL. dir.

Bodrum hari¢ 6 kat olarak insa
edilecek binada katlar, gesitli sosyal
tesislerin hizmetlerine tahsis edilecek-
tir.

insa edilecek binanin temel atma
toreninde;

Genel Merkez Kurulu Uyesi Ali
Riza Zorluoglu, Yénetim Kurulu Uyesi
Dr. Kemal Kogak, Denetgiler Kurulu
Baskani Ahmet Andigen, Genel Miidir
Vekili Nihat Asar ve Genel Mudir Yar-
dimcist Aydin Saatgi, davetliler, Kizi-
laycilar. TRT ve basin mensuplari hazir
bulunmuslardir.

Torende ilk konusan Cankaya Ki-
zilay Sube Baskani Hakki Kitik cavet-
lilere tesekkiir ettikten sonra ozetle;
Tarkiye Kizilay Dernedgl memleketin
her tirli dertlerine kosan, harp za-
maninda gereken her tiirli yaralari sa-
ran, baris zamaninda yangin, su baski-
ni, zelzele gibi afetlere ugrayanlarin
yaninda bulunan en blylk sosyal ku-
rulus oldugunu, galisamayacak derece-
de yash ve kimsesizlerle bilhassa dar

Gor

SO (N
Cankaya Subesi Bagkam Hakki Kii-
tiik torende konusurken

Temel atma

gelirli 6grencilere yardimi en basta
hizmet saydigini acikladiktan  sonra,
Mimari Projesi Kizilay Genel Merkezi
Mimarlari tarafindan yapilan  binanin
muhtag ve dar gelirli  vatandaslarin
saghk, bakim ve yardim gibi konulari-
na buylk imkanlar saglayacagini, bir
taraftan da Ankara'nin en glizel sem-
tinde, sehire mimari gtlizellik kataca-
gini ifade etmis, bu galismalarda Can-
kaya Subesini destekleyen yardim se-
ver halkimiza ve bilhassa Cemal Gir-
sel Caddesinde 400.000 TL. degerinde
bir daire bagisi yapan Sayin Hamdiye
Unli'ye, Keciéren'de 200.000 TL. dege-
rinde bir daire bagislayan Sayin Cavi-
de Karacao lu'na, Ulus'da bir ev bagis-
layan Sayin Done Akyildiz'a ve 100.000
TL. degerinde bir vasita bagislayan is-
¢i Sayin Mehmet Ercan'a bu-biiyiik yar-
dimlarindan dolayr Kizilay adina sik-
ranlarini sunmustur.

Dzha sonra Kizilay Genel Merkezi
adina konusan Genel Merkez Kurulu
Uyesi Ali Riza Zorluoglu, kisa fakat
veciz ifadelerle konusmasini yaparken

tireninde, Genel Merkez Kurulu iiyesi Ali Riza Zorluoglu
konusmasini yaparken, Yonetim Kurulu iiyesi Dr. Kemal Kogak, Denetgiler
Kurulu Baskan Ahmet Andigen, Genel Md. Vekili Nihat Asar ve Cankaya
Subesi Bagkami Hakk: Kiitik ile birlikte gorilmektedirler

ozetle; Kizi'ay denince akla gelen tek
seyin dertli, kederli, Gziintilt kimsele-
rin dertlerini onlar kadar anlayan,
dertliden daha, cok daha dertli tesek-
kil oldugunu, yurt icinde ve disinda in-
sanlik hizmeti icin er: cok ¢aba harca-
yan, bu hizmetleri yurGtirken din, dil,
mezhep farki gbzetmeden esit sartlar-
la hizmet gdérmeyi prensip edinen ve
buna azami o6zen gbsteren bir dernek
oldugunu, bu hizmetlerin ifasinda ha-
yirsever vatandas'arimizin  Kizilay'a
karsi gosterdikleri biiyik maddi ve ma-
nevi yardim ve desteklerin biyik kat-
kisi oldugunu soyleyerek, yeni binanir:
Tiirk Ulusuna ve Kizilay Camiasina
hayirli ve ugurlu olmasini dilemistir.

Daha sonra Basbakan Sayin Siiley-
man Demirel'in, Sosyal Giivenlik Ba-
kam Sayin Mahir Ablum’un ve Diyanet
isleri Baskam Sayin Dr. Litfi Dogan'in
yenl insa edilecek sosyal tesisler bi-
nasimin Tirk U'usuna hayirli hizmetler
getirmesi  hususundaki telgraflars
okunmustur.
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BILIRMISINIZ?
BILIRSENIZ BIR DAHA BILIN.
HATIRLAR MISINIZ 7
HATIRLARSANIZ BIR DAHA
HATIRLAYIN...

Bilir misiniz? Bilirseniz bir daha bilin.
Hatirlar misimz? Hatirlarsaniz bir daha hatirlayin.

Kizilay nedir?

Umutsuzlugun karanhgina sacilan umut 1sigidir Kizilay.
Umutsuzlugun karamsar ugurumuna disenler kimlerdir?
Bilirmisiniz?

Giyecek bulamayan ve usiliyenler

Soguk kis glnlerinde.

Yiyecek bulamayan ve ac¢ kalanlar

Her giinlerinde.

Ve bitiniyle yoksul oglu yoksullar

Ve battndyle duskinler.

Dinya calkalaniyordu;

Depremler acimasiz, seller merhametsiz, yanginlar kati yiirekli, kol geziyordu.
Binlerce insan 6lmis ve binlercesi de kalakalmisti ortalikta. Evsiz, a¢c ve ciplak...

Ve dinya calkalaniyordu;

Baris 6lmis, savaslar dogmustu.

Tabiat afetlerini ve savaslari yasayan geng, yasli, ¢ocuk...

Bitin bu insanlar kader tek viicut haline déniistiirmiistii.

Argin yani bitap, yani glicii tikenmis ve bitkin 'bir viicut.
Hatirlarmisiniz

Kizilay 1sik hizinda misali;

Doguyordu bir giines piril piril,
Umutsuzlugun karamsar ugurumunda; umutsuzca umut bekleyenlerin iistiine dogru.
Istk saciyordu Kizilay uzanan binlerce sefkat kolundan...
Ve karanhk diinyalarda umutsuzca ¢irpinan insanlarin yaninda yeseren umut kaynadi
Kizilay'in bagrindan.

Bilir misiniz? Bilirseniz bir daha bilin.

Hatirlar misiniz? Hatirlarsaniz bir daha hatirlayin.

Turgay Merih
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BIR VUCUD |
I
|
SU I
I
BEKLIYOR |
|
I
|
Akan bir su, birikmis bir su gérdigimde icim sizlar. [
Aklimca insan portresi gizerim hasta. l
Sonra savaslar, savaslar gelir aklima. Kipkirmizi sular yirir damarlarimda. |
O an diger damarlari distnirim alabildigine. I
Daha sonra kahraman erlerimiz gelir aklima ve sevinirim onlarla, bir baska I

tirll gurur duyarim, iftihar ederim. Acaba 40 milyon insan icinde kan veren insanlar
neden az diye disunurim. I
Her yil binlerce kaza, binlerce ameliyat, binlerce dogum. Ama bunlari besleye- ]
cek kaynak, buharlasan goliin suyundan daha az. Neden? |
Hasta ¢aresiz, insan caresiz, kan arayan caresiz. I
Bu isin kanunu da yok, cezai yiikimlaligi de yok. Vatandas mecbur da degil. |
Kan vermenin faydasini da anlayamamis. Kan egitimi de yetersiz. Ayrica basin da |
gereken onemi vermiyor. Tiim ilgisizlikler ttkamis kaynagin damarini. Damardaki pat- |
lama ne zaman olacak? Boyle devam ederse cok uzak... i
Uygulamalar mi yetersiz? I
Hi¢c zannetmiyorum. Sefkatli eller uzanmis bizleri bekliyor kutsal goreve. Biz- |
leri bekliyorlar, umutla. Kizilay Kan Merkezlerinin kapisinda Beyaz Melekler ellerini |
acmislar, bu el acis tim insanhgin yararina bir bagiris, kutsal bir vazife. |
Kansizlar var. |
Kanlilar var. |
Hastalar var. I
Ama herseyden onemlisi kan veren yok. Diisiiniiyorum da su anda acil bir olay l
icin Kan Merkezlerinde kan almak icin bekleyen yizlerce kisiyi. Allah korusun belki |
bir giin bekleyen biz de olabiliriz. Eger bir giin kan bulamazsak, bizi umutla bekleyen |
hastamizin donuk gézleri, vicdanimizda bir tokat gibi yasamimiz boyu c¢inlar durur. |
Erozyon vatanin kiymetli topraklarim gétiiriir, kanda insani. ikiside vatanin mil- |
li varliklari. Topraksiz vatan olamayacagi gibi, insansiz vatan da olamaz. Bu milli |
kayiplari milletce 6nlemeliyiz. I
Bosuna mi biitlin ¢abalar? I
Derdimizi anlatmali kokiine inmeliyiz... I
Gecen seneler boyle idi, gelecek senelerde boyle mi olacak? Uzaya cikilan bir I
cagda, artik ulus olarak ne toprak kaybina ne de insan kaybina tahammiil gdsterebi- |
liriz. Topragin susuzluktan, insanin kansizliktan yok olmasina sebep olan her tirli I
sorunu ortadan kaldirma ¢abasini milletge siirdiirmeliyiz. |
Kaynaklarin damarlarini acalim, agalim ki, su bekleyen toprak ¢atlamasin. |
I
I
Ergun Marash I
e e e e e . —— i —— — — — — — ———— A ——— T —— ———— ———— a}



SAGLIK OGUTLERI :

HASTALAR VE SAGLAMLAR
ICIN YAGI KOLLESTEROLU
AZDIYET KILAVUZU

GENEL BILGILER :

N iyokart infarktiisi gegirmis, kalp anjini (Koronel ye-
tersizligi) bacak damarlarinda ya da beyin damarlarin-
da sertlik (imme gegirmis) bulunan hastalara ya da kanla-
rinda yagli maddeler (Kollesterol, total lipit, trigliserit,
beta lipoproteinler) vyiikselmis bulunanlara yedikleri hay-
varsal yag niteligini azaltmalari 6giit verilir.

Unutmayiniz ki damar sertliginin, kalp hastaliginin ne-
deni sadece yagli yemek yemek ve kandaki yaglh madde-
lerin artmis olmas: degildir : Daha birgok etkenler (Teh-
like faktorleri) vardir: Sigara igmek, tansiyon yiiksekligi,
sismanlik, hareketsizlik, seker hastaligi, soya g¢ekim, kan-
da uriik asit'in yiiksek olusu...

30 - 49 yasglari arasindaki erkeklerde kollesterol % 260
mg. Ustlinde ise % 220 mg. altinda olanlara oranla ta¢ da-
mar sertligine (Kroner hastaligina) yakalanmalari olasihg:
alti kat daha yuksektir : Eger Kollesterol % 220-260 mg.
arasinda ise siklak iki kat artar. Saglam gériilen bir kiside
Kollesterol yiiksek kan basinci yiiksek ise ve kisi sigara
igiyorsa o kisinin Koroner hastaligina tutulma olasiligi 8
kat artar.

HAYVANSAL YAGLAR SUNLARDIR :

Etin yag, sitin yag), kaymak, tereyagi, yemekleri
pisirmek icin yad. Bunlardan miimkin oldugu kadar ka-
¢inmak ve bunlarin yerine sivi haldeki misir yagi, ay ¢i-
cegi yadi yada soya yagi, kullanmak saghk igin daha uy-
gundur. Zeytinyad: ve fistik yagr bu hususta faydali de-
gildir. Zeytinyagi kan kollesterolunu ne yiikseltir, ne de
disirir katilastinlmis bitkisel yaglarinda bu amagla kul-
laniimasinda fayda yoktur, bunlarda hayvansal yag olarak
kabul edilmelidir.

Hayvansal yaglari azaltmak demek hic yememek de-
mek degildir, bunlarin iginde saghk igin gayet gerekli
olan A ve D vitaminleri bulunur. Normal olarak bir insan
ginlik ihtiyact olan yagin iigte birini hayvansal, iigte iki-
sini, bitkisel sivi halindeki yaglardan saglamalidir. Orne-
gin ginde 45 gr. yaga ihtiyaci olan bir kimse ginde 15
gram kati ya§ (sitteki etteki, yag, tereyadi, vita, sana,
margarin, ufa vb.) yemeli, 30 gramda bitkisel (Sivi halin-
de civik yagd) yemelidir. Bitkisel yaglarinda kalorisi olduk-
ca fazladir, 30 grami 270 kalori verir. Eger zayifsamiz iste-
diginiz kadar bitkisel sivi ya§ vyiyiniz, ama sismansaniz
giinde 15-30 gramdan (1-2 corba kasigl) fazla yemeyi-
niz. Misir yagi cocuklar icin de gok yararlidir.

Bol tath yemeyiniz bunlarda kandaki trigliserit denen
yaglari artirir,
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Prof. Dr. i. Litfi VURAL
Sabah kahvaltisinda sunlardan yiyebilirsiniz :

Sabahlar1 Aslan gibi yiyiniz:

Sabah kahvaltisi muhakkak yapiniz, Kahvaltida seker-
lilerden ziyade proteinlileri (Siit- Peynir Yumurta-Et gibi)
yiyiniz. Zayiflamak igin kahvalti etmemek c¢ok yanhstir,

EKMEK : 25-50 gram (igcinde énemli ya§ yoktur, fa-
kat yarisi sekerdir, sismanlatir.) Cay, kahve, ithlamur, ya-
da siut. Sitiin Gzerinde biriken kaymag: atip éyle iginiz.
Giinde 1 bardak (250 gr.) sit igebilirsiniz. Sayet sisman-
saniz ya da seker hastaligi varsa gaya ve kahveye seker
yerine Dulcaryl, Hermesetas, Sucaryl ya da Sakarin ko-
yunuz. Meyva suyu, domates, karpuz, salatalik, kavun, grey-
furt (sismansaniz seker koymadan) yiyiniz.

YUMURTA : Sansi ile birlikte haftada 1 adet yiyebi-
lirsiniz. Bir yumurta da 5 gram yad, 7 gram protein vardir.
Rafadan (civik) ya da musiryadr igine kirip pisirerek yiyi-
niz. Yumurta sarisi kolesterolden ¢ok zengindir.

YUMURTA AKI: Cox yararhdir, bol protein kapsar.
Istediginiz kadar yiyiniz,

PEYNIR : Tuzu az, yagsiz peynirden giinde 25-50 gram
yenebilir. Yagh, kremali peynirleri yemeyiniz.

ZEYTIN : 5-6 tane zeytini misiryad: ile karistirip is-
tiine de limon sikarak yiyebilirsiniz. Yalmiz, zeytinin kalo-
risi fazladir, insani sigmanlatir. (Ayni sabah hem tereyad,
hem yumurta, hem peynir, hem siit bir arada yemeyiniz,
zira bunlarin hepsinde hayvarsal yag ve kolesterol mik-
tari fazladir, birini bir giin yerseniz 6tekini baska giin yi-
yiniz.)

REGCEL, BAL, MARMELAT: Bir yemek kasig dolusu
yiyebilirsiniz. Sismansaniz, seker hastali§i varsa ya da
kanda trigliseritler yiksekse yemeyiniz.

DIKKAT : Bal da kan sekerini yiikseltir, regelden farki
yoktur,

BALIK, TAVUK, KOFTE, PIRZOLA, BUFTEK : En iyi pro-
tein kaynagidir, yaridan fazlasi viicutta yavas yavas se-
kere cevrilir.

OGLE YEMEGINDE SUNLARI YIYEBILIRSINIZ : Ekmek
25-30 gram cgorba, yagsiz buyon, konseme, sebze, mer-
cimek, un carbalari, yag suziilmiis et suyu, pilic suyu.

TAHIL : Misir, mercimek, kuru fasiilye, kuru bakla,
nohut, piring (Pilav giinde bir defa 2-4 gorba kasigi do-
lusu yenebilir.)

PATATES : (Haslanmis ya da kiilde pismis) 1-2 adet
yenebilir,



ETLER : Balik eti istediginiz kadar yiyebilirsiniz. Bali-
gin hem kalorisi hem de yagi azdir ve yadlarin ¢ogu doy-
mamis yaglardir. TAVUK ETI: (Derisi, gerisi, yok.) YAG-
SIZ DANA: Eti giinde 100-200 gram yiyebilirsiniz. UFA,
TEREYAG, VITA, SANA vb.: Giinde 10-15 gram kadar ye-
nebilir, bu nicelije yemeklere konan tereyadi, margarin,
Vita, Sana da dahildir. Eger kan kolesteroliiriiz yiitksekse
hig yemeyiniz. Cinki ette, sitte yeteri kadar kati yag
bulunmaktadir.

Yagsiz tarafindan sigir eti, kuzu budu ve koyun eti
haftada 2-3 defa yenebilir, bunlardaki yag miktar tavuk,
balikk ya da dana etindekinden daha fazladir. Et, balik, ta-
vuk satin alirken her 90 gram igin 30 - 60 gram fazla aliniz,
6rnedin 90 gram et yiyecekseniz bunun 30-60 graminin fazla
yag, kemik, deri olup atilacagini hesaba katarak kasaptan
150 gram satin aliniz. Etler haslama tarzinda, 1zgara, firin-
da pismis olabilir. Tavada kizartma dogru degildir. Etler
insamin protein ihtiyacimi karsilar, yagsiz peynir, yagsiz
slt, yadsiz yogurt, kuru fasulye, kuru bezelye, fistik, ce-
viz de et yerini tutar.

YESIL SEBZELER : Istediginiz kadar yiyebilirsiniz, ¢iin-
kii iclerindeki ya§ pek azdir hemen hemen hi¢ yok gibi-
dir. Glinde hi¢ olmazsa bir tabak yesil yaprakli ya da sari
sebze yenmelidir. Kuskonmaz, lahana, karnibahar, kereviz,
domates, salatalik, patlican, pazi, kabak, ispanak, yesil
taze fasulye (cali fasiilyesi), turp, mantar, bamya, kivir-
cik, yesil salata, pancar, havug, (dograyip icinde misirya-
gt ve limon koyarak yiyiniz), kirmizi lahana, sogan, sar-
misak, salgam.

UNLULAR VE NISASTALAR: Bunlarda seker niceligi
fazladir, insani sismarlatirlar ve fazla yenirse kandaki
trigliserit denen yaglari artirirlar (Sf 20-400 = pre-beta
lipoproteinler artar) haftada bir iki defa pilav, makarna,
baklava, borek, diger tatlilardan yiyebilirsiniz. Bunlari ye-
diginiz giin regel yemeyiniz ve 6giinlerden ekmegi kaldi-
riniz ya da pek az ekmek yiyiniz,

Sismansaniz, seker hastaligi varsa ya da kanda tri-
gliseritler yiiksekse yemeyiniz.

MEYVA : Her tirlisii serbesttir. iclerinde yag hemen
hemen hi¢ yoktur. Her giin hic olmazsa 1 adet portakal,
mandalin ya da greyfurt yiyiniz. Fazla meyva da sismanla-
tir.

IKINDIi KAHVALTISI : Ogleden sonra saat 4-5 arasin-
da bir bardak cay ya da sit iginiz (Seker koymayiniz) ve
bir adet meyva yiyiniz yada etli bir sandvi¢ aliniz.

AKSAM YEMEGINDE SUNLARDAN YiYEBILIRSINIZ :

Aksamlari kus gibi yiyiniz :

Ekmek : 25-30 gram

Yesil sebze : 1 tabak

Yodurt : Yagsiz, kaymagi alinmis 100-200 gram
Meyva : 1 adet.

Patates : Kivircik salata, domates, komposto.

Su ylyeceklerden kagininiz :

Etlerden :

Sigir eti: (Ancak gok yagsiz olmak kosulu ile yene-
bilir.

Kuzu eti: (Ancak yagsiz but kismindan yenebilir.)

Koyun eti: (Ancak ¢ok yagsiz but kismi yenebilir.)
Sigir, kuzu, koyun eti haftada 3 defadan fazla yenme-
melidir.

Sakatat : Karaciger, beyin, bobrek, pankreas ve dil:
Haftada bir defa yenebilir. En yararlisi karacigerdir. Haf-
tada bir glin muhakkak 1zgara karaciger yiyiniz.

YUMURTA : Sarisi ile birlikte haftada 1-2 yi gegme-
sin.

KUMES VE DENiZ HAYVANLARI :
Tavugun ve hindinin gerisi yasak, Kaz eti, &rdek eti,
zeytinyad: icinde balik konservesi, balik yumurtas: (Ko-
lesteroli goktur.) havyar.

SUTLU YIYECEKLERDEN : Yagh sit, siit kaymag:, yag-
I sGt tozu, dondurma, yagl yodurt, yodurdun kaymagu,
kaymak, tereyagi, yagh peynir.

YAGLARDAN : Margarin, tereyadi, vita, sana, ufa, vb.
(Her tirlii kati yag) Zeytin yagi: Kolesterolii ne disiriir
ne de yiikseltir. Tavuk yag: Hindistan cevizi yag.

PASTALARDAN : Biskivi, Kraker,
Kekler, Lokum, Marshmallow Puding.

Grisini  Pastalar,

CESITLI : Tavada patlamis musir, avakado (bir cesit
meyva), Hindistan cevizi, gikolata, tavada kizartmalar:
(Misiryag: ile kizartilmissa yenebilir) patates kizartmasi
(Cipsler).

TRINITRINE CAFEINEE NASIL ALINIR? :

Gogsunizde en ufak bir adir, soluk darligi, baski his-
si, daralma, sikisma ya da yanma hissedince hemen bir
hapi diginizle eziniz, hepsini birden dilinizin altina koyu-
nuz, agzinizi kapayiniz ve bekleyiniz. Trinitrinn faydali olan
kismi igindeki aci kisimdir, etrafindaki tath kisim onur bo-
zulmasina engel olmak igindir, kiracaksiniz ki aci kisim
¢tksin. Trinitrin dil altindaki damarlardan igeri girip kal-
binize glder. Onun igin emmeyiniz, yutmayimz, aksi halde
mideden barsaklara gecip emilinceye kadar bir hayli za-
man geger, halbuki dil altindan etkisi 2 dakika iginde bas-
lar ve yarim saat sirer. Trinitrin ile sikinti gegmezse bir
tane daha alimz agri yine geg¢mezse hissettiginiz agr,
infarktiis agrisidir, onun igin Gglnci trinitrini almayiniz.
Trinitrinle agr gegerse, bu agrimin muhakkak kalpten gel-
digine delalet etmeaz.

Ug kosul altinda bol bol yiiriiyiis (Giinde en asag:
1 saat, ya da 5 kilometre) yapiniz.

1 -~— Tok karnina olmasin.

2 — Yokus yukari olmasin,

3 — Rizgéara, kara, yagmura, karsi olmasin.

icki kalp damarlarini agmaz; ancak sinir gerginligini
yatistirir. Haftada 1-2 defa 80 grami ge¢cmemek tzere ve
buzlu soguk olmamak lizere Viski, Sarap, Votka, igmerizde
zarar yoktur. (Yarar da yoktur). Kan basinciniz yiitksek ise
tuzlu ylyeceklerden kagininiz. Su besinlerde tuz cok faz-
ladir.

Sofra tuzu, karbonat, sucuk, pastirma, ekmek, maden
suyu, soda, gazoz, ketgap, hardal, konserveler, sam fistig,
zeytin, tursu, patates cipsleri.

Unutmayimz : Kalp damarlarinin en iyi genisleten ilag
nesedir, siz gilin ki hayat da size giilsiin, kalbinizde gil-
siin.
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KIZILAY

Aktiialite

GUNEY KORE
KIZILHAG
HEYETI
TURKIYE'YE
GELDI

iirkiye Kizilay Derneginin

davet'isi olarak Tirkiyeyl
ziyaret etmekte olan Giney Ko-
re Kizilhac heyeti bu sabah
Anitkabri ziyaret etmis ve daha
sonra Giiney Kore Hiikimetinin
yaptirmis oldugu "Kore Bahce-
sini" gezmislerdir. sirasmda

Kizilay Genel Merkezinde yapilan Basin Toplantisinda
Kizilay Genel Baskani Prof. Dr. Recai Ergiider, YOnetim
Kurulu Uyesi Dr. Kemal Kogak ve Gerel Merkez Kurulu
Uyesi Timg. Dr. Saim Bostancioglu, Genel Mudir Vekili
Nihat Asar ve Kizilay Yonetici’eri ile Basin Mensuplari
hazir bulunmuslardir.

Prof. Dr. Recai Erguder, Giney Kore Kizilhag Heye-
tini Tiirkiye'de agirlamaktan memnunluk duyduklarini be-
lirtmistir.

Daha sonra basin mensuplar tarafindan sorulan ge-

sitli sorulari Giiney Kore Kizilhag Baskani Dr. Yong Woo
Kim cevaplandirmis ve ozetle;

"Guney Kore Kizilhagi olarak Tiirkiye'de ve biitiin diin-
yada oldugu gibi en iyi ¢a‘isma seklini uyguluyoruz. Ca-
lismalarimiz dost ilke Tirkiye Kizilay Teskilatinin calisma
metodunun benzeridir. Felaketlerde veya sosyal hayattaki
degisikliklerde etkin rol oynayan Kizilhag Teskilatidir. Tir-
kiye'de oldugu gibi Giiney Kore'de de kan merkezleri
mevcuttur. Sayin Prof. Dr. Recai Ergiider'den Kizilay'in
calismalari hakkinda genis bilgi aldik. Tirkiye Kizilayi'nin
galismalarini sevingle karsiladik. Giiney Kore Kizilhag faali-
yetlerinden bir kolunun, diger Kizilay ve Kizilhag hizmet-
lerinden ayri bir 6nemi ve yori bulunmaktadir. Bildiginiz
gibi Kore Giiney ve Kuzey diye ikiye ayrilmistir. Harpten
sonra 10 milyon insan bu siyasi ayrilim neticesinde béliin-
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Giiney Kore Kiwnlhag Heyeti IGizilay Genel Baskaminy Genel Merkezde ziyaretleri

miis durumdaydilar. Bunlarin haberlesme ve bulus-
ma imkanlari kalmamistir. Onun igin biz Giiney Kore Ki-
zilhag! olarak insancil duygularla bu insanlar arasindaki
haberlesmeyi saglamak iizere tesebbiise gegtik. Fakat, bu
tesebbiistimiiz sonucsuz kaldi. 12 Agustosda bu calismalar
4'ncii senesini dolduracaktir. Ne yazik ki, hicbir neticeye
varilamamistir. Kizilhag'in galismasi her tiirlii siyasetten
uzak, insanligin mutlulugu icindir. Bu duygularla Giiney
Vietnam Savasi sirasinda yurdundan ayrilan Vietnamli'arr
Giiney Kore'de barindirma imkéanlari aranmis, her tirli
yardim yapilmistir. Kizilay''n bu déavetinden dolayr cok
memnunuz. Kizilay'in tesislerini ve calismalarini yakindan
izlemek firsatimi bulduk. Sunu gérdiitk ki, Prof. Dr. Recai
Ergiider'in baskanliinda ve Turk halkinin isbirligi sayesin-
de Kizilay Tirkiye'de basarili hizmet'er stirdGrmistiir. Anit-
kabri ziyaretimizde ulu insan, biyik onder Atatiirk'lin
oniinde edgildik. Turkiye'nin Atatlrk gibi bayik bir lidere
sahip olmasi Tirkiye igin mutluluktur. Tirk Milletini Ata-
turk'iin izinde biiyik bir kalkinma iginde gordik. Ayrica
Kore Hitkimeti olarak Tirkiye'ye minnettariz. Kore Hika-
meti ve milleti olarak Tiirk milletinin yardimlarini unutmus
degiliz" demistir.

Basin toplantisini takiben Hacettepe Universitesi Te-
sislerini gezen Kore Kizilhag't heyeti, lzmir'de inceleme-
lerde bulunmus bilahare iki giin Istanbul'da kaldiktan son-
ra 3 Agustos 1975 Pazar giinii yurdumuzdan ayrilmistir.




SOVYET RUSYA KIZILHAC inin DAVETLISI

OLARAK KIZILAY DERNEGINDEN

BIR HEYET

RUSYA'YA GITTI

S ovyet Rusya Kizilhac - Kizilay Derneginin davetlisi ola-

rak Tirkiye Kizlay Dernegi Genel Baskan Vekili ihsan
Saraclar'in baskanhginda bir heyet 25 Haziran 1975 giinii

Sovyet Rusya'ya gitmis ve 4 Temmuz 1975 giinii yurda

donmiistiir.

Heyetin 10 giin siiren gezisi esnasinda Moskova, Lit-
vanya ve Moldavya Halk Cumhuriyetindeki Kizilhag tesis
ve hizmetleri izlenmistir.

1923 yilinda kurulan Sovyet Kizilhag - Kizilay Tesgkila-
tinin Merkezi Moskova'da bulunmaktadir. Bu merkeze, 15
Halk Cumhuriyeti Kiailhac ve Kizilay Teskilati baglanmis-
tir. Bunlardan 11'i Kizilhag, 4'ii (Azerbaycan, Ozbekistan,
Tiirkmenistan, Tacigistan) Kizilay Amblemi kullanmaktadir.

Sovyet Rusya Kizilhag - Kizilay Teskilatimn en biiyiik
organi Kongredir. Kongre 5 senede bir toplanmakta ve her
toplantida bir Baskan 20-21 kisilik icra 'Komitesini ve
Murakip Heyetini secmektedir. Secilen lcra Komitesi de
Genel Merkezde calisacak Miidiirler Heyetini tayin etmek-
tedirler.

Diger Cumhuriyetlerdeki Teskilat da Genel Merkeze
paralel olarak kurulmaktadir.

Sovyet Rusya Kizilha¢ - Kizilay Teskilatinda calisan
biitiin personel maash memur olarak giorev yapmaktadir.
Halen Sovyet Rusya'da 32 milyon kayith Kizilhag Uyesi
vardir. Kizilha¢g'in mali kaynagim yalmiz iiyelerden alinan
aidatlar teskil etmektedir. Hiikimetlerinden yardim gor-
memektedirler. Kizilhag iiyesi biiyiiklerden 30 Kapik (6
TL.), kiigiiklerden 10 kapik (2 TL.) alinmakta ve 10 yasina
gelen herkez iiye olabilmektedir.

Genel Merkezde 7 Miidiirliilk bulunmaktadir. Bunlar :

1. Saghk isleri Miidiirii

2. Kan Alma Miidiirii

3. Propaganda ve Halkla iliskiler Miidiirii
4. Dis iliskiler Miidiirii

6. Genclik Mudiirii

i

Arastirma Miidiirii

Diger Cumhuriyetlerdeki Teskilatlar buna paralel ola-
rak kurulmustur.

Sovyet Rusya Kizilhac - Kizilay Teskilatimin temel gé-
revi toplam saghk ve istenilen nitelikte genclik yetistir-
mektir.

Hiikimet tarafindan kurulan ve toplumu ilgilendiren
her tesis ve calisma yerinde mutlaka bir Kizilha¢ Ekibi bu-
lunmaktadir. Bu ekip, tesis ve is yerinde calisan insanla-
rin saghd ile yakindan ilgilenmekte, koruyucu personel
yetistirmekte, saghik kurallarini 6gretmekte, bulasici has-
taliklara kars: onleyici tedbirler almakta ve calisilan miies-
sese ve is yerinde iiretilen her tirli gida maddesi ve

esyanin saghk yoniinden kontroliinii yapmaktadir.

Heyete, ziyaret edilen hastane, sanatoryum, fabrika
ve miiessese personeli tarafindan biiyiik bir ilgi ve icten
sevgi gosterilmistir. iki Devletin Kizilha¢c ve Kizilay Der-
-nekleri arasinda mevcut miinasebet ve isbirliginin, dii.nyq
sulhunun devami, bu arada iki komsu devlet arasinda
dostane iliskilerinin siirdiirilmesi ve tiim insanligin mut-
luluga erismesi hususunda etkili olacagi sonucuna varil-

mistir.
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KIZILAY GENEL MERKEZINCE YAPILAN
DIS YARDIMLAR NEDENIYLE ALINAN
TESEKKUR TELGRAFLARI:

FAS KIZILHAC DERNEGI'NDEN

Baskan, altes, Prenses Lalla Malika
tarafindan Tiirkiye Kizilay Dernegi
Baskani Sayin Prof. Dr. Recai Ergii-
der’e

Sayin Baskan,

Memleketimizin bazi bélgelerinde su baskinina ugrayan felaketzedelere tah-
sis edilmek tzere Derneginiz tarafindan yapilan 3.000 Dolarhk litufkér bagistan 6tiiri
Fas Kizilhaci'nin derin siikranlarini arzediyorum.

Saygilarimin kabullini rica ederim Sayin Baskan.

LALLA MALIKA

e s e s A W o) o A b

Sayin Genel Sekreter,

Memleketimizdeki biiyiik depremde felakete ugrayanlara teessiir hislerinizi bil-
diren telgrafinizi aldigimizi siUkranlarimla bildiririm.

Deprem bdlgesindeki feldkete ugrayaniarin istiraplarina bir son vermek igin
calismalara devam etmekteyiz.

Suikran hislerimizi ve tesekkurlerimizi litfen kabul buyurunuz.

PR e

PAKISTAN KIZILAYI

Dernegimize Uskiidar, Pa- KIZILAY

zarbasi Mahallesi, Miroglu So-

kak 138 No. lu bahgeli, 300.000 Kizil Hilal goklerde
lira degerindeki evini bagislayan Gélgesi goniillerde
ve ayni zamanda sair ve ressam
olan Sayin Ayse Meliha Erkurt'
un 28 yil evvel yazdig: ve hicbir
yerde yayinlanmamis olan, Kizi- Gonliimiizde goziimiiz var

lay adli siiri. Sana baglh 6ziimiiz var
Ahtimizda séziimiiz var
Hiirmet sana Kizilay

Eserleri dillerde
Seldm sana Kizilay

Yoksullarin hamisisin
Oksiizlerin Annesisin
Sen bir sefkat sinesisin
Minnet sana Kizilay.

AYSE MELIHA ERKURT
18



f
|
5
|
!
|
|
|
|
I
|
l
i
[
i
\

MU T

S ————— T —

CEYHAN

Sube kongresinde,
miuziin 21’inci madde (c) fik-
rasy geredince Onursal Uyelik
payesi verilmesi kararlagtirilan
Hakks Bahgiz ve Mahmut Kay-
han’a Onursal Uyelik rozetleri

verilmigtir.

Resimde

kongreden

gurup gbérilmektedir.

N ——— ——

Tiizii -

TORENLER

Kiitahya Kizilay Subesinde 10 yillik hizmetini dolduran ve Genel Merke-
zimizce onursal iiyelik berati ve madalyas: ile taltif edilen, Kurul Uyesl Nuriye
Hosgor'iin Onursal Uyellk madalyasi; Sube Yillik Olagan Kongresinde Genel
Merkezimiz adina $ube Baskam Veliyittin Sindel tarafindan Kizilay'in asli
iiyelerinin huzurunda kendisine tevdi edilmisgtir,

bir

Tire Subesi Bagkanvekili Sa-
mim Kiitahyalv'ya hizmetlerin-
den dolayr onursal iiyelik roze-
ti bir toremle verilmigtir. Re-
simde, Belediye Bagkani Ismail
Tash, Kiitahyalv'ya rozeti tak:-
yor..

-
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KIZILAY

ERZURUM’DA

YENIDEN

600 YATAKLI

BIR YURT

BINASI

YAPTIRIYOR

Erzurum'da yliksek 6grenim ogrencileri igin mevcut yurda ilave olarak 600 yatakli yeni bir yurt
binasinin insasina baslandi.

Erzurum Hannane Ogrenci Yurdunun ikinci kismimn 6.654.780 TL. na ihalesi yapilmis ve insaa-
tina baslanmistir. insaat 1.10.1976 tarihinde bitirilerek 6grencilerin istifadelerine sunulacaktir.

insaat sahasi 3300 m’. olan binada bir bodrum, 5 normal kat bulunacak ve ayrica yurt bina-
sinda ogrencilerin yararlanacagi bir hamam, bir lokal ve bir kiitiphane bulunacaktir.

Yeni biranin yapimi tamamlandiktan sonra eski bina ile birlikte Erzurum Ogrenci Yurdunun ya-
tak adedi 1.100'e cikmis olacaktir.

Erzurum'da 600 yatakli yiiksek &grenim 6grencileri igin 7.500.000 TL. kesif bedeli Erzurum Ki-
zilay Hannane o6grenci yurdu Il. kisim insaati % 11,27 tenzilatla 6.654.750 TL. ihale bedeli iizerinden
ihale edilerek temel atma toreni ile ise baglanilmistir. insaat 1.10.1976 tarihinde bitirilerek isletme-
ye acilacaktir.

3300 m’. toplam insaat sahasi olar bina bir bodrum ve 5 normal kattan ibaret olup, hamam lo-
kal, kutiphane ve yurt olarak hizmet gérecektir.
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KONYA DA YAPILAN KIZILAY TURISTIK

Konya'da yapilip hizmete giren Kizilay Turistik
(DERGAH OTELi) 1 bodrum, 1 zemin, 3 normal ve
1 cekme kattan ibaret olup, 3681 m’. insaat sahasi
iizerine yapilmistir,

Binada ayrica bir erkek ve bir kadin hamami,
zemin katta 11 diikkdn bulunmaktadir.

Otel kisminda boyali 68 oda ve her katta birer
TV. ile istirahat- salonlari bulunmaktadir.

Mevlana Dergahinin hemen yaninda insa edilen
Kizilay''n Modern Turistik Oteli biiyiik bir ihtiyaci
karsilamasi balkemindan muhitte takdir ve ilgi gor-
miistiir.

20
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BAGISCI ALI DOGDUYA ALTIN MADALYA
VE KIZILAY ONURSAL UYELIK ROZETI
VERILDI

DINAR

150.000 TL. tutarinda tarlasini Kizi-
lay Dernegine bagislayan hamiyetli bir
vatardasa Altin Madalya ve Kizilay
Onursal Uyelik Rozeti verildi.

Dinar Yesilhiyik Koyunden
(150.000) TL. degerinde tarlalarini Ki-
zilay'a bagislayan Ali Dogdu'ya 1974

Olagan Genel Kongresinin tasvip ve

If.ararl ile Altin Madalya ile Onursal Bagis¢t Ali Dogdu Madalya ve Rozetini aldiktan sonra Kaymakam, Be-
Uyelik Rozeti verilmistir. lediye Baskan. ve Kiwzilay Subesi Bagkan va iiyeleriyle gorillmektedir,

ilce Keymakami Burhan Yavuzyilmaz, Belediye Reisi Feyzi Basyigit ve Yonetim Kurulu Uyeleri
birlikte koye giderek Kaymakam tarafindan yapilan konusmadan sonra toren ile Ali Dogdu'ya Madalya-
sini takmislar ve bu arada hazir bulunan kalabalk kéyli vatandasa da Kizilay Dernegini tanitmislardir.

iirkiye Kizilay Cemiyeti Altindag Subesi’'nin gecen yil agtigi “Asevi” muntazaman calismakta,
her giin 6gle ve aksam olmak iizere giinde 600 kisiye yemek verilmektedir.

Gegtigimiz giinlerde aym asevi Cincin Baglan Cahiskanlar ilkokulunun talebelerine de bir ye-
mek vermistir. Bu yemekte bir konusma yapan Kizilay Altindag Subesi Baskani Miislim Sahanoglu,

“Asevinden istifade edenlerin disinda en az bin kisilik bir vatandas grubunun bdyle bir yardima muh-
tac olarak sirada bekledigini” soylemis, daha sonra konusmasina soyle devam etmistir.
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“Tiirkiye Kizilay Dernegi Altindag Subesi olarak 1974 yili Nisan ayinda actigimiz ASEVi'nde su I
anda oglen ve aksam olmak iizere 600 kisiye yemek ve ekmek vermekteyiz. 1975 yili icin yaphig- ‘
miz programda c¢evremizdeki bazi okullarda tesbit edilecak fakir aile gocuklamna ogle yemegi veril- l
mesi diisiiniilmiis ve ilk olarak Cingin Baglan ve Caliskanlar Mahalleleri cocuklarini kapsayan Galis- l
kanlar ilkokulunda 100 6grenciye hergiin 6glen yemegi verilmesi kararlastinlmistir. l
I
I
|
|
I
/

Altindag gibi fakiri cok olan bu bdlgede bu hizmeti yiiriitmek fevkalade zor olmaktadir. Fakir
ogrencilere yemek vermemiz icin bir cok okul miidiiriiniin Dernegimiza miiracaati vardir. Ayrica halen
ASEVi'nde yemek alanlarin disinda 1000 in iizerinde gercekten yemede ve bir dilim ekmege muhta¢
vatandaslanmiz sirada beklemektedir. Bu yurttaglanimiza da en kisa zamanda Kizilayimiz yardim eli-
ni uzatacaktir.”

21



F

 DIYARBAKIR

]
|
| Kuwlay Sube Bagkant Fehmi
| Kaymak ve kwmetli arkadaglary Di.
| yarbakir'da genig capta faaliyet gés-

tererek biiyiik hizmetler gérmiisler-
ldir. Bu arada 48 ilk okul dgrencisi
: giydirilmis, yoksul vatandaglara gi-
lda yardimr yapilmag ve hergiin yiiz-
lerce vatandaga da asocagindan si-
cak yemek verilmektedir.

|

SEYLAN'DA KIZILAY DERNEGI KURULUYOR

Sri Lanka (Seylan) da kurulacak Kizilay Dernedi igin
Tiirkiye Kiailay'indan fikir ve genel kurallar ybniinden yar-
dim isteginde bulunuldu.

Sri Lanka (Seylan) bblgesi misliimanlarini  temsil
eden MOOR ISLAM KULTUR DERNEGI, Sayin Begiim Ziil-
fikér Bhutto'nun Kizilay Kongresine katilmasi vesilesiyle,
mahallinde izlenen ve kendilerine nakiedilen Tiirkiye Kizi-
lay'imin olumlu hizmet ve faaliyetlerinden esinlenerek Sri

i -

YANGINDAN ZARAR GOREN
VATANDASLARA

KIZILAY

YARDIM GONDERDI

Kastamonu Tosya ilgesi-
nin 250 hanelik Biykis-
kender Koylinde c¢ikan yan-
gin nedeniyle, kéyiin biviik .
bir kismi yanmis ve biiyik

capta zararlar meydana
gelmistir.
Kizilay Genel Merkezi,

acikta kalan vatandaslari-
mizin  barindirilmas: igin
ilk yardim olarak Ankara
Etimesgut Deposundan &ci-
len 200 cadir, 750 battani-
ye ve 300 kisilik cesitli gi-
yim esyasi gondermistir.
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Lanka'da bir Kizilay Dernegi kurmay: disiindiiklerini, Kizi-
lay Genel Baskamina bir mektupla bhdirmislerdir.

Islam Kiiltiir Dernegi Bagkani, bu konuda Tiirkiye Ki-
zilay'inin kendilerine yardimer olmalarini, kurulacak Kizi-
lay Dernedinin ama¢ ve fonksiyonunun neler olacagini,
gerekli yardim, tavsiyelerin ve kendilerine &nciilik yapa-
cak Tirkiye Kizilay'indan mevcut yayinlamn ginderilmesi-
ni istemislerdir.

-
SEL ve SU Z2R4r cSnen
ROMEN HALKINA

TURKIYE

KIZILAY’wn

YARDIMLARI

Orta ve Dogu Avrupa'da siirekli yagislar
nedeniyle tasan Tuna Nehri Romanya'da bii-
yitk dlgiide zararlara sebebiyet vermistir.

Lig'in (Ulusal Kizilhag - Kizilay - Kizil-
aslan ve Giines Derneklerinin  Uluslararas:
Komitesi) c¢agirisi iizerine Tiirkiye Kizilay Ge-
nel Merkezi Romanya'da sel ve su baskin-

larindan zarar géren Romen halkina verilmek
iizere, 10.000 Dolar nadi ve 350.000 TL. de-
gerinde 21 ton gida maddesi gondermeyi ka-
rarlastirmistir.

Adi gecen yardm malzemesi Kizilay
araglariyla Romanya Kizilhag'ina teslim edil-

mek iizere gbdnderilmistir.
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@ ARA MIZDAN AYRILANLAR - ]

BUYUK KAYBIMIZ
Basmifettis
YALCIN TEKKOK

14.6.1975 tarihinde ani bir beyin kanamasi neticesinde vefat eden Basmii-
fettis Yalgin Tekkdk ve aymi giin acisina dayanamayip bir kalp krizi gegirerek
esiyle birlikte topraga verilen Gokcen Tekkok geride biraktiklarr 3 evlatla-
riyla Birlikte Kizilay Camiasindaki biitiin dost arkadas ve amirlerini unutulmaz
acilariyla bagbasa birakmislardir.

YALCIN TEKEOK

Arkalarindan dékiilen gozyaslarinin Kizilay'da gegmis onemli hizmetlerinin miikdfati olarak Ulu
Tanri nezdinde Rahmetinin eksilmeyecedine olan inancimizla teselli buluyoruz.

1931 dogumlu Merhum Yalgin Tekkék Dernegimize 1958 yiknda intisap etmis ve 1962 yilinda
Teftis Kurulumuzda gérev almis, basarili hizmetlerinden dolayi Basmiifettislige terfi ettirilmistir.

Varto ve Gediz Depremleri sirasinda ayrica Kibris'a yapilan yardim calismalarinda gosterdigi
gayret hala takdirle anilmaktadir.

Deruhte ettigi hizmetlerdeki ciddi davramislari yaninda her konudaki bilgi ve yetenekleri basa-
nisinda dnemli rol oynamistir,

Teftis Kurulunda yeni gbrev alan gen¢ arkadaslarimiza Agabey sefkati yaninda tecriibesiyle ka-
zandirdiklari minnetle anilacaktir.

lyi bir aile babasi olarak &rnek hareketleri unutulmayan Basmiifettis Yalgin Tekkok'iin ani 6lii-
miiyle géniillerimizde biraktigi keder her anildiginda gézlerimizi nemli kilmakta devam edecektir.

Dernekte ismi herzaman takdirle anilacak Basmiifettis Yalgin Tekkok'iin aziz hatirasi oniinde
arkadaslari saygiyla egilirken evlatlarmin ona yakisir basariya eriseceklerine de eminiz.

Kendisine ve degerli esine Ulu Tanridan Rahmetler dileriz. Nur icinde yatsinlar.

Niyazi GOZENOGLU
Teftis Kurulu Baskani

KIZILAY SUBE BASKANLARINDAN
VEFAT EDENLER

m Kizilaya cok degerli hizmetlerde bulunan Onursal Uyemiz ve Vakfikebir Subemiz Baskani Sayin
Ahmet Kamburoglu (49) bir trafik kazasi neticesinde,

m Kulp Kizilay Subemizin uzun yillardanberi Baskanhgimi yapan Onursal Uyemiz ve degerli Kizilayci
Sayin Servet Nergiz (54) tutuldugu vahim hastaliktan kurtulamayarak 2.6.1975 tarihinde,

m Kizilaya ¢ok kiymetli hizmetlerde bulunan Onursal Uyemiz ve Gaziantep Subemiz Bagkani Sayin Dr.
Hayri Ayas (59) 16.6.1975 giinii,

vefat etmis olduklarimi biiyiik bir iiziintiiyle 6grenmis bulunmaktayiz.

Kizilaycilar adina Merhumlara Allahtan rahmet, kederli ailelerine, dost ve akrabalarina bas-
saghda dileriz.

TURKIYE KIZILAY DERNEGI
Genel Merkezi
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GAZIANTEP SUBE
BASKAN

Dr. HAYRI AYAS']

KAYBETTIK

1916 yikinda Gaziantep'de dogdu. Uberizade Ka-
mil beyin ogludur, sonradan Ayas soyadin aldi.
Annesi Gogiislerden Zeliha hamimdir. Zengin ve ta-
ninmis bir ailenin oglu olan Kamil bey dliince, Hay-
ri AYAS 11 yasinda oksiiz kaldi. Kendisini annesi
yetistirdi. ilk, Orta ve lise tahsilini Gaziantep'te
yapan Hayri AYAS 1942 yilinda istanbul Universite-
si Tip Fakiiltesini bitirip doktor, sonra da ihtisasini
yaparak nisaiye miitehassisi oldu. 1950 yilinda Ga-
ziantep Dogumevine tayin edildi. Oliinceye kadar
da aym vazifeyi basan ile siirdiirdii. 16 Haziran 1975
gunii seker hastaligindan hayata goézlerini yumdu.
3 kiz1 ve bir oglu vardir. Hi¢ kimseye nasip olmayan
bir aile reisiydi.

Dr. AYAS, mesleginde oldugu kadar cesitli yar
dim derneklerinde de hayati boyunca yilmadan, sev-
gi ile feragatle calisti. Kéy ebe okulu, ana gocuk
saghgi, Gaziantep saghk kolejinin kurulus ve calis-
malarinda biiyilk emegi olmustur. Bugiin Gazian-
tep'te Kizilay denince akla Dr. Hayri Ayas adi ge-
lir. Kizilay'daki gorevini 1960 tan bu yana sube bas-
kam olarak yiiriitmiis ¢ok degerli hizmetleri olmus-
tur. Orta Dogu Teknik Universitesinin Gaziantep'te
ogretime acilmasinda biiyiik katkisi vardir.

Mesleginin disinda ozellikle tarihe ve yakin ta-
rihimize biiyiik meraki vardi. Yeni yayinlari takip
eder, devamli okurdu. Evine ve gocuklarina ¢ok diis-
kiindii, toplantilarin sevilen, kibar ve vazgecilmez
simasi idi.

Cok biiyiik bir kalabaligin katildigi muhtesem
cenaze toreni, onun her simif ve kusaktan Gazian-
teplilerce nasil icten sevildigini gosteriyordu.
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MEZARLIK
DONUSU

Dr. HAYRI AYAS

Dinmeyecek bir aci, yapilamaz bir kiyas,
Uziintiimiiz cok derin sarmis kederli marak.
Aramizdan aynildi degerli HAYRI AYAS,
Bakin iste yatiyor cekmis basina toprak.
Cinar gibi devrilmis bir karakter sembolii
Onu bizden ayirmis, ebedin sonsuz yolu
Sarmis onu bagrina topragin giiclii kolu
Sisleyecek kabrini dokiilen sar1 yaprak.
Hani o, giizel endam, ciisseli pehlevan viicut
Biitiin organlar tamam, yerli - yerinde mevcut
Neden geri donmiiyor kesilmis mi tiim umut
Sere - serpe yatiyor, alm acik yiizii ak.

Ozii, sozii dogruydu, defterinde kara yok
ihtirastan ariydi, gozii, gonlii gayet tok.
Hizmetleri cok askin sayilmakla bitmez cok
Yasayacak kalplerde olsada gézden irak.
Cok sevdigin yurduna adamistin kendini
Yiiklendigin meslekte iyi tuttun andim
Boynu biikiik biraktin, (Ayseni, Zelihani.)
Kamil'in gézii yash, inanmazsan dinde bak.
Annen feryat ediyor, yolculuk nere diye,
Yoksa bize kiistiin mii, gidersin ive ive

D6n evladim diyerek yalvaniyor Tanri'ya

0, bembeyaz saclarin yoluyor yumak yumak.
Kabrinizin cevresi asina dostla dolu

Seni yolcu ederler gozleri dolu dolu
Gidisiniz cok hazin, bilinmez esrar yolu
Oyle sonsuz “Alem ki” ne menzil var ne durak.
Ayriliniz hiirmetle manevi huzurundan
(YILDIZ) caresiz kalmis ne gelirki elinden
Tanrim ona rahmet kil, o kerem-i lutfundan
Durad: cennet olsun, toprag: burcak burcak .
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FOTOGRAFLARLA KIZILAY

*SUBELERINDEN HABERLER.

BALIKESIR

Balikesir Dursunbey Kazas
Degirmenciler kéyinde mey-
dana gelen yangwda 45 hane-
lik kéyden ancak 3 ev kurtu-
labilmis, geri kalan evler kd-
milen yanmagtar,

Balikesir Kwlay Subesi der-
hal yangwn mahalline giderek
agikta kalan vatandaglarin ba-
rindirsimasy i¢in Kwnlay gadsr-
larine kurmug ve kéy halkwna
yiyecek ve battaniye dagitmag.
tar.

Resimde yangwndan  sonra
kurulan Kwalay cadirlars ve
yardvmlary gériilmektedir,

ERZINCAN

Erzincan Kiwlay Subesi Altmbagak Koyiinden
Mehmet Bektag'a bir malil arabass verilmigtir,

Resimde nalil Bektag arabasma kavugmann
mutlulugunu duymaktadsr,

Inci Koyiinden malil Yagar Ulutas’a Kwzday Su-
besince bir maliul arabasy verilmisgtir,

Resimde Yasar Ulutag arabasinda gorilmektedir.




Genel Merkezce gonderilen malul
arabas: Kizilay Subesince Mustafa
Aslangiray hayatim ve yasaygn bir
anda degigtiren EKiztlay dernedinin
bu insani davranig: kargisinda duy-
gulanan Mustafa Aslangiray seving
gozyaglary ile biitiin ilgililere tegek-
kiir etmigtir.

26

GEDIZ

¥ Kwilay Subemizce maldl arabast verilen Muammer §engoz kiiciik yagla

depremde basima gelen bir feldket sonucu sakat kaldvm, Gonderdidiniz
araba ile manen sénmiig dinyami apaydinhk ettiniz bu hususta sonsuz
giikranlarimu  arzeder karagin dosty bitin Eiwznilaycilara §iikranlarimt

E sunarim.

)
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ERDEK

Erdek Kiztlay Subesi tarafindan Mehmet Celik’e bir malil arabasi
verilmigtir.

Resimde, Celik, Soldan - Saga Kwiay Bagkan Vekili Thsan Topal-
oglu, Halkegitim Mudiiri M. Ali Kilg, Kwtlay Bagkam Basri Civici, Onur-
sal Uye Numan Giltekin, Muharrem Udgur, Kizilay Sube Sekretert Hakks
pamar ile gériilmektedir.

TORTUM

SJube yonetim Kurulunca 67 koy okullarindaki yoksul dgrencilere gi-
yim esyast dagiilmigtr. Resimde dgrenciler sube yonetim kurulu ve gi-
yim egyasr dafitrilan ogrenciler gorilmektedir.




|

|

I

! Fatih Kizilay Subesince yii-
| ritilen Ik Yardvim Kursunun
: I'ncii  devresi sona  ermigtir.
| Resimde kursu bagsariy ile bili-
[ ren kursiyerler Seflkat Goniil-
| liileri ile birlikte gdorilmekte.
| dir.

| Saghk yoniinden biiyiik ve
| basarih hizmet goren dederli
| idarecileri candan tebrik eder,
: basarilarimin devamam dileriz.
|

PALU

SJube Yonetim Kurulu tarafindan malil Salih Kara-
deniz’e mahil arabasy verilirken.

KARACABEY

| Malyl Osman Gokogluna Sube Yionetim Kurulu
tarafindan verilen malil arabasiy gorilmektedir.




BAFRA

ishakli Mahallesinden Dur-
sun oflu Hasan Acun ve Tas-
koprii Koéyiinden Ahmet Va-
rol’a birer malil arabast veril-
migtir.

Fotograflarda, arabasm tes-
lim alan malil Hasan Acun ve
Ahmet Varol gorilmektedir.

YEN'CE Yenice Kizilay Subesi Damakdy’den Ramazan Ozalp’e bir suni kol
ve Seyvan Koyiinden Ergil’e bir malil arabasy verilmigtir.
Resimde Ergiil, Bagskan Ali Ural, Baskan Vekili Ahmet Demir ve
Muhasip Ibrahim Demirbag ile birlikte aorillmektedir




KURSUNLU

Hocahasan Kéyiinden maliul Ismail Mazak'a
Subemiz tarafindan bir malil arabast verilmigtir.

Resimde Ismail Mazak arabasi ile goriillmek-
tedir.

Il e e T——
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FIKIRTEPE

HKizlay Subesi tarafindan malal
Servet Yumaz’'a bir malil arabasi
verilmigtir.

Resimde Servet Yilmaz ve Sube
Kurulu gorilmektedir.

HORASAN

Hac1 Halil Koylinde oturan
yoksul malil Sabri Budak’a
Kwnlay Genel Merkezinden
gonderilen malil arabast ko-
yiiniin kasabaya uzak oldugun-
dan kendinin gelecek bir duru-
mu olmadigimdan aynr  koyiin
muhtary istenerek Kaymakam,
Belediye Baskani ve Garnizon
Komutammn igtiraki ile mera-
simle muhtara teslim edilmis.
tir.

Resimde merasime katilan-
lar gorilmektedir.
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SOLDAN SAGA

1. Kizilay'in  kurucularndan

2. Erkek Ismi - Yanetim

3. Kalsiyumun simgesi - Ars-
da sirada anlaminds bir sbe-
ciik

4 Tersl bagina bir harf gelirse
musiuk alti our. - En kisa
Taman pargast

5. Zaman - Hisse

6. Bir renk - Tersl Tirkiya'nin
Uluslararas: trafiktekl simge-
sl - Bir nota

7. Yeni Dinys

B. Tersl asker - Ters! bir igkt

9. Fasila - Tarsi Kuzey Atlan-
ik palds

10. Arakara - Bir hayvan yav-
rusy
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YUKARIDAN ASAGI

1, Kibris'ta  bir  sehir - Bay-
ramlarda kurulur

2. Bamina bir harf gelirse de-
mir gelik tabrikelaryla Gnld
bir ligamiz olur. Bal yapar

3. Tersi doktorun kisa yaziligi -
Mamus - Terst  taramaktan
emir

4. Fumlay's yoapilsn bagrs sekil-
lerinden
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5, Bir haber ajansimizin  sim-
gesl - Bir nevi cetvel

&
6. Tersl derinligin bitti§i yer-
Teral bir kadin lsmi
7. Bays§ - Tersl yank

8. Jziim suyundan yapidan bir
icki - Onld bir Felssfeci

L Hizmetinizde. . .

HAZIRLAYAN
TURGAY MERIH

KIZILAY

MADEN SUYU
VE

SODASI

YALNIZ TURKIYE nin
DEGIL

DUNYANIN
EN SIFALI SULARINDANDIR
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= AGFA-GEVAERT

X-RAY FIXER G 334
X-RAY DEVEL. G 150

X-RAY DEVEL. G 138
COPEX NX

COPEX RX
DELCOPEX RP1R

CURIX COPY RP1R
SCOPIX RP

MAMORAY
GEVAMATIC

- rURKIVE )
TU}?KIYE ml'al.-glﬂ il
GARANTI BANKASI %

SERMAYESI : 160.000.000
KURULUSU : 1946

HER TURLU BANKA ﬂEF“'_'_E
MUAMELATINDA SAADETINITIN
Emniyet-Sirat-Kolaylik KAPISI/

Vadeli 50, Vadesiz her,
TASARRUF MEVDUATINA ZENGIN 100 Liraya bir kura

IKRAMIYE KESIDELERI | |t

Sansimizin vguru yoncamizda g q
Paranizin Garantisi Bankamizda I"HKIY[

L —arens Sences | (VAKIFLAR BANKASH




Dinyanin her yerindeki muhabirleri

Yurdun dort késesindeki subeleriyle
Dabhili ve harici bitin bonkacilik islerinizde

iz

HERKESIN
BANKASI

EVINIZIN

ilece

BANKASI

EMLAK KREDI BANKASI

i
banka

tasarruflarinizi en
degeriend

TURKIYE
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MUTLULUK
DOLU
GUNLER
SlzIN
OLSUN
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TURKIYE
HALK

BANKASI
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Bitin bankacitk hiz-
malleri igin amrinlzde
olen Tarkiye HALK
BANKAS, sire dada
i hiamat - edebiimok
igin serviplorini - 1BM
makinalan |0 techiz
amighr caligmalarimize
d "Emniyel vb Siral"
paromizd,

E" TCZIRAAT BANKAS

HER YERDE HER ZAMAN
hemetinizde bulnmakian kv ciyar
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KIZILAY GENCLIK VE SAGLIK KAMPINDAN
BiR GORUNUS



